
ПЕДАГОГИКА

П
ðîáëåìà ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ñàìîïîç-
íàíèå è æèçíåííîå ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîî-
ïðåäåëåíèå ïîäðîñòêà â ïîñëåäíåå âðåìÿ àê-

òèâíî èññëåäóåòñÿ, òåì íå ìåíåå, â òåîðåòè÷åñêîé åå
ðàçðàáîòêå èìååòñÿ íåìàëî íåðåøåííûõ âîïðîñîâ. Íà-
ëè÷èå ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñóùíîñòè è ñîäåðæàíèè
ñàìîðåàëèçàöèè ïîäðîñòêà òðåáóåò îáðàùåíèÿ ê ðàñ-

ñìîòðåíèþ åå ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ.

Äëÿ íà÷àëà îáîçíà÷èì ìåõàíèçì ñàìîðåàëèçàöèè,
êîòîðûé âîçìîæíîóñòàíîâèòü êàê î÷åð¸äíîñòü ñîñòîÿ-
íèé, äåéñòâèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ñîáîé êàêîå-íèáóäü
äåéñòâèå, ÿâëåíèå. Â ïåäàãîãèêå ïîäîáíóþ î÷åðåäíîñòü,
âîçìîæíî, íàçâàòü ðóáåæàìè, ýòàïàìè ðàñêðûâàþùèìè
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tific article reveals some interesting aspects of teen self-realization, depend
ending on the impact of various factors on the teenager. The studied sources
of literature reflect the modern views on the issues under investigation.

The most important thing in this article is the designation of the mech-
anism of self-realization, steps of determent the personal potential of a
teenager, which reveal the essence of the mechanism.

It analyzes the process of education in institutions of additional educa-
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Àííîòàöèÿ
Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ ïðîáëåìû ñàìîðåàëèçà-
öèè ïîäðîñòêà â óñëîâèÿõ ñîóïðàâëåíèÿ ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ. Â äàííîé íàó÷íîé ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ðÿä èíòåðåñ-
íûõ àñïåêòîâ ñàìîðåàëèçàöèè ïîäðîñòêà, çàâèñèìîñòè îò âëèÿíèÿ íà
ïîäðîñòêà ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ. Èçó÷åííûå èñòî÷íèêè ëèòåðàòóðû
ïðè íàïèñàíèè íàñòîÿùåé ñòàòüè, îòðàæàþò ñîâðåìåííóþ òî÷êó çðå-
íèÿ íà èññëåäóåìóþ ïðîáëåìó.
Âàæíûì â ñòàòüå ÿâëÿåòñÿ îáîçíà÷åíèå ìåõàíèçìà ñàìîðåàëèçàöèè,
îïðåäåëåíèå ýòàïîâ îñóùåñòâëåíèÿ ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà ïîäðîñò-
êà, ðàñêðûâàþùèå ñóùíîñòü ìåõàíèçìà.
Àíàëèçèðóåòñÿ ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, åãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îñíîâíûì îáðàçîâà-
íèåì. Àâòîðîì ïðåäñòàâëåí îáçîð äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âàæíîñòü âêëþ÷åíèÿ ïîäðîñòêà â ñèñòåìó
äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ, ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ëè÷íîãî ïîòåíöèàëà. Â
ñòàòüå äà¸òñÿ êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîäåðæàíèþ è ñòðóêòóðû ðàáîòû
ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðèâîäÿòñÿ àðãóìåíòû
îòëè÷èÿ îáùåãî îáðàçîâàíèÿ îò äîïîëíèòåëüíîãî.
Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò âûâîä: äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå
êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûé ïðîöåññ è îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå
êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûé èíñòèòóò - ñðåäîòî÷èå, êàê èíòåðåñîâ ãî-
ñóäàðñòâà, òàê è ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. Ó÷ðåæäåíèå äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ - îäíîâðåìåííî è ÷àñòèöà îáùåñòâåííîé æèçíè, è
ýëåìåíò ñòðóêòóðû, ïîäâëàñòíûé ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðîëþ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ñàìîðåàëèçàöèÿ, äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå, ñîóïðàâëåíèå, ôîð-
ìèðîâàíèå ëè÷íîñòè.
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ñóùíîñòü ìåõàíèçìà. Â ðàáîòå Ñ.Í. Óñîâîé[18], âûäåëå-
íû ñëåäóþùèå ýòàïû ñàìîðåàëèçàöèè: ñàìîñîçíàíèå,
ñàìîìîäåëèðîâàíèå äåÿòåëüíîñòü ïî îñóùåñòâëåíèþ
ñàìîìîäåëè, ñàìîóòâåðæäåíèå.

Íà íàø âçãëÿä, ñîãëàñèòüñÿ ñ òàêîé òðàêòîâêîé ýòà-
ïîâ ìîæíî óñëîâíî, òàê êàê äàííàÿ ëîãèêà íå ðàñêðûâà-
åò ãåíåçèñà ïðîöåññà ñàìîðåàëèçàöèè, ò.å. ýòàï âîçíèê-
íîâåíèÿ íåîáîñíîâàííî óïóùåí. Â ñâÿçè ñ ýòèì, â èññëå-
äîâàíèè ìû âûäåëÿåì íà÷àëüíûé ýòàï ñàìîðåàëèçàöèè
- ïîòðåáíîñòü, íàëè÷èå, êîòîðîé ïîçâîëÿåò âûäåëèòü
ñëåäóþùèå ýòàïû. Âòîðîé ýòàï âûñòóïàåò êàê èíòåðåñ ê
äåÿòåëüíîñòè, ÷òî îòðàæàåò ñïåöèôèêó äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, òðåòèé ýòàï - ñàìîìîäåëèðîâàíèå, ÷åò-
âåðòûé - ñàìîâûðàæåíèå.

Â òî æå âðåìÿ âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ Ë.À. Êîðûñòûëåâîé [13], ïðè âûäåëåíèè
ýòàïîâ ñàìîðåàëèçàöèè, àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà âíó-
òðåííåì ñîñòîÿíèè ëè÷íîñòè: îôîðìëåíèå ïîáóæäåíèé,
ðåôëåêñèÿ, íàïðÿæåíèå, ñíÿòèå. Òàêèì îáðàçîì, àâòîðû
ðàññìàòðèâàþò ýòàïû ìåõàíèçìà ñàìîðåàëèçàöèè â êà-
÷åñòâå ñîáñòâåííîãî ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ ëè÷íîñòüþ
ñâîèõ ñèë, êîòîðûå âûñòóïàþò êàê åå íåîáõîäèìûå óñëî-
âèÿ è ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû, äîïîëíÿþùèå, ðàçâèâàþ-
ùèå äðóã äðóãà çâåíüÿ åäèíîãî ïðîöåññà ðàçâåðòûâàíèÿ
è âîïëîùåíèÿ ñóùíîñòíûõ ñèë.

Óñïåøíîå ïðîõîæäåíèå ýòàïîâ ñàìîðåàëèçàöèè çà-
âèñèò îò âëèÿíèÿ íà ïîäðîñòêà ðàçëè÷íûõôàêòîðîâ.
Àíàëèç èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû äåìîíñòðèðóåò, ÷òî âñå
óñëîâèÿ ñàìîðåàëèçàöèè ðåá¸íêà âîçìîæíî äèôôåðåí-
öèðîâàòü íà âíåøíèå è âíóòðåííèå. Âûäåëèì âíåøíèå
ôàêòîðû óñïåøíîé ñàìîðåàëèçàöèè: âðîæäåííûå, íà-
ñëåäñòâåííûå, îáùåñòâåííûå. Âíåøíèå óñëîâèÿ ìîãóò,
êàê çàèíòåðåñîâûâàòü õîä ñàìîðåàëèçàöèè, ê ïðèìåðó, â
õîðîøèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, îí ñòàíåò ïðîõîäèòü çíà÷è-
òåëüíî ïðîäóêòèâíåå, òàê è çàìåäëÿòü ïðîöåäóðó ñàìî-
ðåàëèçàöèè. Âî âíóòðåííèå ôàêòîðû ñàìîðåàëèçàöèè
äîïóñòèìî âêëþ÷èòü ìèðîïîíèìàíèå, öåííîñòíûå îðè-
åíòèðû è ñàìî ïîíèìàíèå èíäèâèäà, ñîñòàâëÿþùèõ åãî
ìîðàëüíûé îáëèê, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ïðîèñõîäèò îò-
ðàæåíèå îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè è âîñïðèÿòèå
ëè÷íîñòüþ ñâîåé ðîëè â íåé, îïðåäåëåíèå öåëèâ æèçíè.
Îòìåòèì, ÷òî ôàêòîðû ñ÷èòàþòñÿ çíà÷èìûìè è çà÷àñòóþ
ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûìè ïðè÷èíàìè, îêàçûâàþùèìè
âëèÿíèå íà ñàìîðåàëèçàöèþ ïîäðîñòêà, ñëåäîâàòåëüíî,
èõ ïðåîáðàçîâàíèå òðåáóåò äëèòåëüíîãî ïåðèîäà âðåìå-
íè è çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé.

Ïðîäîëæàÿ èññëåäîâàòü ñàìîðåàëèçàöèþ ïîäðîñòêà
â êîíòåêñòå åå ôàêòîðîâ, îáîçíà÷èì åå âíóòðåííèå è
âíåøíèå óñëîâèÿ. Äàííîìó âîïðîñó óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå
âî ìíîãèõ ðàáîòàõ. Îáîáùàÿ, âûäåëèì íàèáîëåå çíà÷è-
ìûå èç íèõ.

Ê âíóòðåííèì óñëîâèÿì ñàìîðåàëèçàöèè îòíîñÿòñÿ
ñôîðìèðîâàííîñòü ïîçèòèâíîé "ß-êîíöåïöèè, ñàìîóâà-
æåíèå, âûðàáîòêà àäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè; ñàìîîïðåäå-
ëåíèå, èäåíòèôèêàöèÿ ñåáÿ ñ äðóãèìè è ñòðåìëåíèåê ñî-
âìåñòíîé ðàáîòå ñ âçðîñëûìè è ðîâåñíèêàìè, ñîöèàëü-
íûé ñòàòóñ; ñàìîïîçíàíèå, ñòåïåíü îòêðûòîñòè ñâîåìó
îïûòó ïåðåæèâàíèé; ñàìîâûðàæåíèå è ñàìîóòâåðæäå-
íèå.

Ê âàæíåéøèì âíåøíèì óñëîâèÿì ñàìîðåàëèçàöèè
îòíîñÿòñÿ íàëè÷èå ðàçâèâàþùåé ñîöèàëüíîé ñðåäû, â
êîòîðîé ñìîãóò îáíàðóæèòüñÿ âîçìîæíîñòè è òàëàíòû
ëè÷íîñòè; ñîöèàëüíûå çàïðîñû, îäîáðèòåëüíîå ðàñïî-
ëîæåíèå íàõîäÿùèõñÿ âîêðóã ëþäåé, äîâåðèòåëüíîå
ðàñïîëîæåíèå ê êîìó-ëèáî; íåçàâèñèìîñòü â ïîäáîðå
ñïîñîáîâ è ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè çàëîæåííûõ ïîòåíöèà-
ëîâ; ðåçóëüòàò è ïîáåäà èíäèâèäà â ðàçíûõ ñôåðàõ àê-
òèâíîñòè ÷åëîâåêà.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåïîñðåäñòâåííî âèäèìûå óñëî-
âèÿ ôîðìèðóþò ñðåäó äëÿ óñïåøíîé ñàìîðåàëèçàöèè
ïîäðîñòêà. Ïîäîáíûì ñïîñîáîì, ïðåïîäàâàòåëüñêàÿ ðà-
áîòà ñîîòâåòñòâåííî óñòðåìëåíà íà ôîðìèðîâàíèå êîí-
êðåòíûõ îáó÷àþùèõ ôàêòîðîâ, ñîäåéñòâóþùèõ ñàìîðå-
àëèçàöèè ïîäðîñòêà.

Ïðè îïðåäåëåííîì ñî÷åòàíèè ôàêòîðîâ è óñëîâèé
ñàìîðåàëèçàöèÿ ïîäðîñòêà ìîæåò ïðîõîäèòü â ðàçëè÷-
íîé ôîðìå. Ð.À.Çîáîâ è Â.Í.Êåëàñüåâ[11] ïðåäëàãàþò
ñëåäóþùóþ êëàññèôèêàöèÿ ôîðì ñàìîðåàëèçàöèè: ñòà-
òóñíàÿ; ïîèñêîâàÿ; ïðåñòèæíàÿ; íàêîïèòåëüñêàÿ; ðàñøè-
ðåíèå ãðàíèö ñîáñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, ðàçâèòèå äóõîâíî-
ñòè; èíôîðìàöèîííàÿ; òâîð÷åñêàÿ. Íà îñíîâå ïðåäñòàâ-
ëåííûõ ôîðì, îòìåòèì òî, ÷òî ñàìîðåàëèçàöèÿ ïîäðîñò-
êà â óñëîâèÿõ ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
íîñèò ïîèñêîâûé õàðàêòåð, ñâÿçàíà ñ ïðèîáðåòåíèåì
èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì
óðîâíÿ êóëüòóðû, ñàìîïîçíàíèÿ, ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ, èìååò ñòàòóñíîå èçìåíåíèå ïîäðîñòêà (íîâè÷îê, íà-
áëþäàòåëü, àâòîð, ïàðòíåð) è ïðîÿâëÿåòñÿ â òâîð÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Âûðàæàÿñü â òîé èëè èíîé ôîðìå, âñåãäà òðóäíî îöå-
íèòü íàñêîëüêî ñàìîðåàëèçîâàëñÿ ïîäðîñòîê (êîëè÷åñò-
âåííûé àíàëèç) è ñàìîðåàëèçîâàëñÿ ëè âîîáùå (êà÷åñò-
âåííûé àíàëèç). Äëÿ ýòîãî íóæíî îïðåäåëèòü êðèòåðèè è
ïîêàçàòåëè ñàìîðåàëèçàöèè ïîäðîñòêà.

Â ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðåäñòàâëÿÿ ñàìî-
ðåàëèçàöèþ ïîäðîñòêà Í.Â. Áîðèñîâà, Í.Â. Êîêîðåâà [5,
12] îöåíèâàþò ñòåïåíü åå ðàçâèòèÿ ïî ñëåäóþùèì êðè-
òåðèÿì: íàëè÷èå öåëåíàïðàâëåííîñòè â äåéñòâèÿõ; îñó-
ùåñòâëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèì ñîöèóìîì;
íàëè÷èå êðåàòèâíîñòè â äåÿòåëüíîñòè; ñôîðìèðîâàí-
íîñòü ïîëîæèòåëüíîé ñàìîîöåíêè; óäîâëåòâîðåííîñòü îò
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îñóùåñòâëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè è äð. Â èññëåäîâàíèè ìû
âûäåëèëè ñëåäóþùèå êðèòåðèè, îòðàæàþùèå ñàìîðåà-
ëèçàöèþ ïîäðîñòêîâ â óñëîâèÿõ ñîóïðàâëåíèÿ ó÷ðåæäå-
íèåì äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: ìîòèâàöèîííî-öå-
ëåâîé, ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íûé, îðãàíèçàöèîííî-óï-
ðàâëåí÷åñêèé, äåÿòåëüíîñòíî-ïðàêòè÷åñêèé.

Ñàìîðåàëèçàöèè ïîäðîñòêà èìååò ñâîþ ëîãèêó, ýòà-
ïû, óðîâíè. Ìû ïðåäñòàâëÿåì ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ñàìî-
ðåàëèçàöèè îò îäíîãî óðîâíÿ, ìåíåå ñîâåðøåííîãî, ê
äðóãîìó - áîëåå ñîâåðøåííîìó. Èññëåäîâàíèå ïðîáëå-
ìû ñàìîðåàëèçàöèè ïîäðîñòêà åñòåñòâåííûì îáðàçîì
ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ óðîâ-
íåé ñàìîðåàëèçàöèè. Ñèñòåìà óðîâíåé ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé èåðàðõè÷åñêè óïîðÿäî÷åííóþ ñòðóêòóðó. Â ïåäàãî-
ãèêå (Ì.Â. Ãðèùóê, Í.Ã. Êðûëîâà) [8, 14] îáû÷íî âûäåëÿ-
åòñÿ òðåõóðîâíåâàÿ øêàëà ñàìîðåàëèçàöèè, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò íèçêîìó, ñðåäíåìó è âûñîêîìó óðîâíþ. Ïðè
÷åòûðåõóðîâíåâîé øêàëå äîáàâëÿþò âûñøèé óðîâåíü
ñàìîðåàëèçàöèè. Îäíàêî â îáîèõ ñëó÷àÿõ òàêîå íàçâà-
íèå íå îòðàæàåò âíóòðåííåãî ñîäåðæàíèÿ êàæäîãî óðîâ-
íÿ. JI.A. Êîðîñòûëåâà [13], â ñâîåì èññëåäîâàíèè îáîñ-
íîâûâàåò ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñóùíîñòü óðîâíåé ñàìîðåà-
ëèçàöèè ëè÷íîñòè è õàðàêòåðèçóåò èõ êàê ïðèìèòèâíî-
èñïîëíèòåëüñêèé èíäèâèäóàëüíî-èñïîëíèòåëüñêèé, óðî-
âåíü ðåàëèçàöèè ðîëåé è íîðì â ñîöèóìå, óðîâåíü ñìûñ-
ëî-æèçíåííîé è öåííîñòíîé ðåàëèçàöèè. Ìû òàêæå ïî-
ïûòàëèñü â ðàáîòå êðàòêî îáîçíà÷èòü ñîäåðæàíèå êàæ-
äîãî óðîâíÿ: íèçêèé - îçíàêîìèòåëüíûé, ñðåäíèé - ðåï-
ðîäóêòèâíûé, äîñòàòî÷íûé - ïîèñêîâûé - âûñîêèé -
òâîð÷åñêèé.

Ñëåäóþùàÿ ïðîáëåìà, êîòîðàÿ äîëæíà áûòü ðåøåíà,
ñâÿçàíà ñ íåîáõîäèìîñòüþ áîëåå òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ
ñàìîðåàëèçàöèè è äèôôåðåíöèàöèè ðÿäà ïîíÿòèé,
âêëþ÷àþùèõ êàòåãîðèþ "ñàìî". Èìåííî "ñàìî" - ñàìîî-
ïðåäåëåíèå, ñàìîàêòóàëèçàöèÿ, ñàìîâûðàæåíèå, ñàìî-
îöåíêà, ñàìîðåàëèçàöèÿ è ò. ä. ïîäðîñòêà òðåáóåò ñïåöè-
àëüíîãî àíàëèçà è ïîíèìàíèÿ ýòîãî ôåíîìåíà â åãî
äèôôåðåíöèðîâàííîì è èíòåãðàëüíîì îñìûñëåíèè. Òå-
ìà ñàìîñòè ðàñêðûâàåòñÿ ó ðàçíûõ àâòîðîâ (À. Àäëåð,
Á.Ã. Àíàíüåâ, Ä.À. Ëåîíòüåâ, À. Ìàñëîó) [1, 2, 15, 17].

Â êîíòåêñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ñàìîñòü ìîæåò
áûòü îïðåäåëåíà êàê óíèêàëüíîå ñâîéñòâî - ñïîñîá-
íîñòü ñàìîîñóùåñòâëåíèÿ, ñàìîèçìåíåíèÿ ïîäðîñòêà â
âîñïðîèçâîäñòâå è ðàñøèðåíèè-ðîñòå ñâîèõ ëè÷íîñò-
íûõ âîçìîæíîñòåé-ñïîñîáíîñòåé-ïîòðåáíîñòåé â ñîçè-
äàåìîì è ïðåîáðàçóåìîì èì ìèðå.

Ñàìîïðîöåññû, îòðàæàþùèå ñàìîðåàëèçàöèþ ïîä-
ðîñòêà - ýòî ïðîöåññû, âêëþ÷àþùèå âñå ðàçíîîáðàçèå
ñóâåðåííûõ ïðîÿâëåíèé èíäèâèäà, âíóòðåííèõ: ñàìîàêòó-
àëèçàöèþ, ñàìîîïðåäåëåíèå, ñàìîîöåíêó è âíåøíèõ: ñà-
ìîóòâåðæäåíèå, ñàìîèäåíòèôèêàöèþ, ñàìîâûðàæåíèå.

Äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå êàê ñîöèàëüíî-êóëü-
òóðíûé ïðîöåññ è îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå êàê ñî-
öèàëüíî-êóëüòóðíûé èíñòèòóò - ñðåäîòî÷èå, êàê èíòåðå-
ñîâ ãîñóäàðñòâà, òàê è ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. Ó÷ðåæ-
äåíèå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ - îäíîâðåìåííî è
÷àñòèöà îáùåñòâåííîé æèçíè, è ýëåìåíò ñòðóêòóðû, ïîä-
âëàñòíûé ãîñóäàðñòâåííîìó êîíòðîëþ.

Èíòåðåñ ê èññëåäîâàíèþ ïðîáëåì ïîñåùåíèÿ äåòüìè
ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ çíà÷èòåëüíî
âîçðîñ â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå.

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû ðàçâèòèÿ äî-
ïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìû íàõîäèì â ðàáîòàõ À.Ã.
Àñìîëîâà, Â.À. Ãîðñêîãî [3,7] , è äð. âûäåëÿþùèõ íàèáî-
ëåå çíà÷èìûå ïðèçíàêè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ:

◆ ïðåäñòàâëÿåò ñïîñîá ðàçâèòèÿ ïîáóæäåíèÿ èí-
äèâèäà ê îáó÷åíèþ, èñêóññòâó è ñàìîðàçâèòèþ;

◆ îïðåäåëÿåò íàñòîÿùóþ âåðîÿòíîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ óìåíèé ðåá¸íêà, ïîäáîðà èì ñà-
ìèì ñîáñòâåííîãî ðàçâèâàþùåãî êóðñà, ðàñøèðÿåò ïëî-
ùàäü, â êîòîðîé ñìîæåò ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ ïîäðîñòîê,
ñïîñîáñòâóÿ ñîçäàíèþ "ñèòóàöèé ïîáåä ìíîãèì äåòÿì" è
îñóùåñòâëÿÿ íà äåëå öåëè äîïîëíèòåëüíîãî îáó÷åíèÿ,
îáó÷åíèÿ íà ñâî¸ óñìîòðåíèå;

◆ çàâëåêàåò ïîäðîñòêîâ â çàèíòåðåñîâàâøèå ñåê-
öèè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ãäå ïðîèñõîäèò ñòà-
íîâëåíèå ìîðàëüíûõ, äóøåâíûõ, îáùåñòâåííûõ öåííîñ-
òåé, îñóùåñòâëÿåò ðàñêðûòèå áîëüøèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
âîçìîæíîñòåé.

Â îòëè÷èå îò îáùåîáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, â
äîïîëíèòåëüíîì îáðàçîâàíèè äåòè èìåþò áîëüøèå âîç-
ìîæíîñòè â âûáîðå ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïî ñâîåìó
èíòåðåñó, çäîðîâüþ, çàïàñó ïîòåíöèàëà.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðàçâåðíóëàñü öåëàÿ ñåòü öåíò-
ðîâ äåòñêîãî òâîð÷åñòâàè ïîÿâèëîñü áåñ÷èñëåííîå ìíî-
æåñòâî äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã. Äîïîë-
íèòåëüíîå îáðàçîâàíèå äåòåé ïðèîáðåëî ãèáêîñòü, íå-
âåðîÿòíóþ äëÿ òàêîé êîíñåðâàòèâíîé ñôåðû, êàê îáðà-
çîâàíèå è ïåäàãîãèêà.

Íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê äàëüíåéøåìó èíòåíñèâíî-
ìó ðàçâèòèþ è ýêñòåíñèâíîìó ðîñòó ñôåðû äåéñòâèÿ ó÷-
ðåæäåíèé äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. Äîïîëíèòåëüíîå îáðà-
çîâàíèå äåòåé êàê ïåäàãîãè÷åñêîå ÿâëåíèå îáëàäàåò öå-
ëûì ðÿäîì êà÷åñòâ, êîòîðûõ íåò (èëè îíè ñëàáî âûðàæå-
íû) ó îñíîâíîãî:

◆ ëè÷íîñòíàÿ îðèåíòàöèÿ îáðàçîâàíèÿ; 
◆ ïðîôèëüíîñòü; 
◆ ïðàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü; 
◆ ìîáèëüíîñòü; 
◆ ìíîãîôóíêöèîíàëüíîñòü; 
◆ ðàçíîóðîâíåâîñòü; 
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◆ ðàçíîîáðàçèå ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ìåòîäîâ îá-
ðàçîâàíèÿ êàê ñëåäñòâèå ñâîáîäû ïåäàãîãà, ðàáîòàþ-
ùåãî â òàêîé ñèñòåìå; 

◆ èíäèâèäóàëèçàöèÿ ìåòîäèê îáðàçîâàíèÿ êàê
íåîáõîäèìîå óñëîâèå ñïðîñà; 

◆ ðåàëèçàöèÿ âîñïèòàòåëüíîé ôóíêöèè îáó÷åíèÿ
÷åðåç àêòèâèçàöèþ äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ; 

◆ ðåàëèçàöèÿ îðèåíòàöèîííîé ôóíêöèè ÷åðåç ñî-
äåðæàíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.

Ïîíÿòèå ñàìîðåàëèçàöèÿ ïîäðîñòêà â óñëîâèÿõ ñîóï-
ðàâëåíèÿ ó÷ðåæäåíèåì äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ êàê îñóùåñòâëåíèå ëè÷íîñòíûõ è ñîöè-
àëüíî çíà÷èìûõ ïîòðåáíîñòåé ïîäðîñòêà â ñîâìåñòíîì ñ

ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì óïðàâëåíèè ó÷ðåæäåíèåì
äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ ñîâìåñòíîå îïðåäåëåíèå è ðåàëèçàöèÿ ñîäåð-
æàíèÿ îáðàçîâàíèÿ è ðàçâèòèå ñóáúåêòíîñòè ó÷àñòíèêîâ
ïðîöåññà.

Äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå ïðåäïîëàãàåò ñîáîé
âèä îáðàçîâàíèÿ, ñâÿçûâàþùèé âîñïèòàíèå, îáó÷åíèå è
ðàçâèòèå â îáùóþ ïðîöåäóðó ñ çàäà÷åé óäîâëåòâîðåíèÿ
è ôîðìèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé, êðåà-
òèâíîé âîçìîæíîñòè ðåáåíêà, ñîäåéñòâóþùèõ ñàìîîï-
ðåäåëåíèþ, ñàìîðåàëèçàöèè è ñîöèàëèçàöèè ïåðñîíû è
îïèðàþùèõñÿ íà íåçàâèñèìîåïðåäïî÷òåíèåäåòåé òèïîâ
ðàáîòû.
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