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Аннотация. Данная работа посвящена изучению вопросов, связанных 
с  развитием личностных, в  том числе волевых, качеств одаренных детей 
посредством тьюторского сопровождения. Изучены и  проанализированы 
документы, регламентирующие необходимость индивидуального подхода 
к развитию личности учащихся и работы с одаренными детьми. Работа со-
держит определение понятия «одаренный ребенок».

Также определены основные волевые качества ребенка, среди которых 
дисциплинированность, самостоятельность, настойчивость, выдержка, 
организованность, решительность и инициативность. Кроме того, изучены 
ресурсы тьюторской деятельности: профильные лагеря, специальные ла-
боратории и комнаты, тематические пособия, экспедиции, обилие методов 
сопровождения.

Описаны различные методы работы с одаренными детьми, такие как прак-
тикоориентированная деятельность, проблемное обучение; методы актив-
ного обучения, анализа и  самоанализа; методы самостоятельной работы 
учащихся; а также проектные и психодиагностические методы.
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подход, одаренный ребенок.

Всоответствии с  концепцией модернизации рос-
сийского образования, сегодня очень значима 
роль базового образования, а именно — общеоб-

разовательной школы, ориентированной как на  усвое-
ние обучаемым достаточной совокупности знаний, так 
и на развитие его личностных качеств. В условиях совре-
менных требований, предъявляемых к образовательной 
системе, вопросам развития личностных, в том числе во-

левых, качеств обучаемых с каждым годом уделяется все 
больше внимания.

На  актуальность темы исследования указывает до-
статочно большое количество научно-исследователь-
ских работ, посвящённых изучению психических особен-
ностей детей младшего школьного возраста как фактору 
формирования и  развития его способностей, также за-
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висящих от  условий, содержания и  методов обучения. 
К  таковым работам можно отнести труды Т. И. Шульги, 
А. Г. Асмолова, С. А. Шапкина, А. В. Быкова, А. И. Фроло-
ва, Ю. А. Васильевой, Е. А. Прутовой, В. Н. Дружинина, 
А. Э. Пасниченко, Е. П. Ильина, В. А. Иванникова и так да-
лее.

Сегодня в  качестве приоритетного целевого ориен-
тира российского образования выступает индивидуаль-
ное развитие личности учащихся, что подтверждается 
официальными документами разного уровня: Феде-
ральный Закон «Об образовании» РФ, «Наша новая шко-
ла» (Национальная образовательная инициатива), Стра-
тегия инновационного развития Российской Федерации 
в период до 2020 года, Послания Президента РФ Феде-
ральному собранию РФ, Федеральная целевая програм-
ма развития образования на 2016–2020 годы и так далее.

Кроме того, в соответствии с перечисленными доку-
ментами, одним из приоритетных направлений образо-
вания является выявление и развитие одаренных детей, 
проявивших свои выдающиеся способности. Согласно 
определению, приведенному в  «Рабочей концепции 
одаренности», под «одаренным» следует понимать ре-
бенка, выделяющегося очевидными, яркими, а иногда — 
выдающимися достижениями, а  также демонстрирую-
щего внутренние предпосылки для таковых достижений 
в какой-либо деятельности [3].

Качественное педагогическое сопровождение ода-
ренных детей является проблемой, которую необходимо 
решать на государственном уровне. Одним из наиболее 
эффективных путей ее решения сегодня признается тью-
торское сопровождение одаренных обучаемых, осно-
ванное на идеях социального партнерства и интеграции.

В самом общем понимании одаренность представля-
ет собой интегральное и суммарное свойство личности. 
Психика одаренных детей отличается некими общими 
способностями, которые являются универсальными 
и не имеют тесной привязки к какой-либо специальной 
деятельности. Справедливо сказать, что к таковым осо-
бенностям относятся и  развитые в  достаточной мере 
волевые качества [7, с.  234]. Необходимо определить, 
какие именно качества относятся к волевым. В соответ-
ствии с  классификацией, предложенной Н. И. Алексан-
дровой и Т. И. Шульгой, к основным волевым качествам 
школьников следует относить следующие:

1. 1. Дисциплинированность — сознательное выпол-
нение порядка, установленного в образователь-
ной деятельности (например, своевременное 
выполнение учебных поручений), добровольное 
выполнение коллективных правил (например, 
правил класса, членов кружка), недопущение 
проступков (например, самовольный уход с  за-

нятия или неявка); соблюдение образцового по-
ведения при условии изменения обстановки.

2. 2. Самостоятельность — выполнение школьником 
посильной деятельности вне постоянного кон-
троля и помощи педагога (умение найти занятие, 
организовать собственную деятельность, отсто-
ять и обосновать точку зрения, соблюдать в но-
вых условиях деятельности выработанные навы-
ки самостоятельности).

3. 3. Настойчивость — стремление ребенка доводить 
до конца начатое им дело (умение в течение до-
статочно продолжительного времени пресле-
довать цель без снижения энергии, продолжать 
деятельность при отсутствии желания занимать-
ся или в  условиях появления более интересной 
деятельности, проявлять упорство в  условиях 
изменившейся обстановки).

4. 4. Выдержка — проявление терпения в  деятель-
ности, которая выполняется учеником в  за-
трудненных условиях (умение сдерживать себя 
в конфликтных ситуациях, затормозить признаки 
сильного эмоционального возбуждения, контро-
лировать поведение при непривычной обста-
новке).

5. 5. Организованность — соблюдение порядка, кото-
рый способствует успеху (умение планировать 
и  рационально чередовать действия, оптималь-
но расходовать время, организовать свою дея-
тельность при изменении обстановки).

6. 6. Решительность — обдуманное и  быстрое приня-
тие решения в  процессе выполнения действия 
(умение уверенно реализовывать принятое ре-
шение, собранно принимать решения во  время 
эмоционального возбуждения, решительно дей-
ствовать в непривычной обстановке).

7. 7. Инициативность — проявление творчества, раци-
онализации, выдумки (умение осуществлять ис-
ходящее от  других разумное новшество или хо-
рошее начинание, поддерживать коллектив при 
реализации намеченных планов, проявлять ини-
циативу в непривычной обстановке) [1, с. 131].

Итак, определив основные волевые качества, кото-
рые необходимо развивать у  школьников, можно сде-
лать вывод, что в  условиях современной школы столь 
масштабная работа над волевыми качествами одарен-
ных детей подразумевает индивидуальный подход к раз-
витию каждого отдельно взятого школьника. Именно 
индивидуализация учебного процесса является одним 
из главных отличительных свойств тьюторской деятель-
ности [6, с. 43].

Отсюда следует, что современному педагогу необхо-
димо владеть не  только профессиональными общими 
и  специальными компетенциями, которые включают 
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в  себя знания из  области общей психологии и  педаго-
гики, но  и  навыками, соответствующими новому, стре-
мительно развивающемуся педагогическому направле-
нию — тьюторству.

Тьютор — это специалист, который сопровождает 
учащегося в  процессе обучения, это педагог, который 
способен организовать образовательный процесс в со-
ответствии с принципом индивидуализации и сопрово-
дить построение индивидуального образовательного 
маршрута каждого отдельно взятого учащегося для до-
стижения намеченных целей. В  рамках данной работы 
под главной задачей педагога следует понимать постро-
ение оптимальной траектории развития волевых спо-
собностей учащегося, а  также способностей самоопре-
деления, саморазвития и самовоспитания.

Практика тьюторского сопровождения является эф-
фективным инструментом развития волевых качеств, 
поскольку в  максимальной мере учитывает интересы 
одаренных обучаемых, поощряя их стремление к само-
развитию. Деятельность тьютора способствует обучению 
детей самостоятельному использованию разнообраз-
ных источников и  способов получения информации, 
а  также стимулирует развитие навыков оценки резуль-
татов собственной работы, аргументации своей точки 
зрения или идей. Таким образом, по сути, в тьюторском 
сопровождении исключается позиция учителя, ее заме-
щает позиция наставника или старшего товарища, кото-
рый помогает обучаемому развивать волевые качества 
[5, с. 10].

Сегодня система образования предлагает педагогам 
самые различные ресурсы для реализации тьюторского 
сопровождения. Так, особенностью российской практи-
ки такого рода наставничества является то, что тьютор 
имеет возможность реализовывать сопровождение как 
в  рамках образовательного учреждения, так и  за  его 
пределами. Сегодня государство создает все необходи-
мые условия для этого. В частности, организуются про-
фильные лагеря, которые позволяют учащимся реали-
зовывать собственный потенциал при более детальном 
изучении того или иного предмета.

Особенность организации образовательной де-
ятельности в  рамках подобных профильных лаге-
рей — разносторонность предлагаемой для учеников 
деятельности, которая способствует созданию учащими-
ся самостоятельной индивидуальной образовательной 
и  творческой деятельности при помощи преподавате-
лей, вожатых или воспитателей, что в свою очередь яв-
ляется главным условием тьюторского сопровождения.

У одаренных детей с развитыми волевыми качества-
ми потребность в самостоятельной поисковой и иссле-

довательской деятельности выражена особенно четко. 
Это позволяет учащимся более глубоко погрузиться 
в творческий процесс обучения, воспитывает в них жа-
жду к знаниям, самопознанию, активному умственному 
труду и стремление к новым открытиям [3].

Развитие одаренного ребенка с  точки зрения учеб-
ного процесса следует рассматривать как развитие его 
внутреннего волевого и  деятельностного потенциала. 
Формы и методы работы тьютора должны в полной мере 
способствовать раскрытию как очевидных, ярких спо-
собностей, так и внутренних предпосылок, способствую-
щих достижению успехов в образовательном процессе. 
Для одаренных детей предпочтительны следующие пе-
дагогические методы работы:

 ♦ практикоориентированная деятельность (обуче-
ние диалогу, технология «дебаты», урок-дуэль, 
игровые технологии, предметные олимпиады, 
различные викторины и конкурсы);

 ♦ проблемное обучение (моделирование и  разре-
шение проблемных ситуаций, методики обучаю-
щего кейса);

 ♦ проектные методы (разработка и защита телеком-
муникационных проектов, создание портфолио);

 ♦ психодиагностические методы (индивидуальное 
и групповое консультирование, психологическая 
диагностика, анкетирование);

 ♦ методы активного обучения (мозговой штурм, 
case-study, круглый стол, интеллектуальные ма-
рафоны, словесные игры и забавы, игры А. Зака);

 ♦ методы анализа и  самоанализа (рефлексивный 
отчет о достижении образовательных целей, ана-
лиз и  самоанализ склонностей и  способностей 
учащегося);

 ♦ методы самостоятельной работы обучающегося 
(реконструктивные, вариативные и  творческие 
самостоятельные работы в индивидуальном по-
рядке и в группах) [2, с. 27].

На практике описанные выше методы работы тьюто-
ра с одаренными детьми реализуются посредством соз-
дания специальных лабораторий и комнат, тематических 
пособий, организации экспедиций, а  также уже упомя-
нутых ранее специализированных лагерей.

Обобщая результаты данной работы, следует сказать, 
что развитие в рамках российской системы образования 
такого направления как тьюторство является ключом 
к воспитанию личностных, в том числе, волевых качеств 
одаренных детей. Данная категория школьников заслу-
живает особого индивидуального подхода в  процессе 
обучения, поэтому сегодня для развития одаренных 
детей уже не достаточно просто учителя, необходим на-
ставник, способный помочь в  раскрытии всех возмож-
ных потенциалов учащихся.
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