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В
ñòðóêòóðå äåòñêîé çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè
âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ çàíèìàþò ïåðâîå
ìåñòî è ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì áàðî-

ìåòðîì îöåíêè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïîïóëÿöèè [4]. Çíà-
÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ÂÏÐ ÖÍÑ âûÿâëÿþòñÿ â ïåðèîäå íîâî-
ðîæäåííîñòè è ðàííåì äåòñêîì âîçðàñòå [11]. Ïî äàííûì
öåíòðàëüíîãî ÍÈÈ îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè ÌÇ
ÐÔ (ÔÃÁÓ "ÖÍÈÈÎÈÇ") â ðàìêàõ ìîíèòîðèíãà çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ Ðîññèè çà 2013 ãîä óäåëüíûé âåñ äåòåé ïî
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ äèàãíîçîì "ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ" âïåðâûå óñòàíîâ-
ëåííûì ñîñòàâèë 3,2 %,  ñ áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû
9,5%; ïî ÞÔÎ, ñîîòâåòñòâåííî, 2,8% è 10,5%; ïî Êðàñ-
íîäàðñêîìó êðàþ 3,4% è 9,2% îò îáùåãî ÷èñëà äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ. Îäíàêî, ïî ìíåíèþ  Ñîïðóíîâîé È.Â. (2012),
èñòèííàÿ ÷àñòîòà ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ÖÍÑ îñòàåòñÿ íå-
óòî÷íåííîé â ñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè ñðîêàìè êëèíè÷åñêîé
ìàíèôåñòàöèè, òðóäíîñòÿìè äèàãíîñòèêè ÂÏÐ è ðàçëè÷-
íûìè ïîäõîäàìè ê èõ ðåãèñòðàöèè.

Óñòàíîâëåíèå âîçìîæíûõ ãåíåòè÷åñêèõ ïðè÷èí ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñ-

òåìû (ÖÍÑ) ïðåäïðèíèìàþòñÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè
[24, 25, 26, 27, 29, 30]. Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ íàèáî-
ëåå ñóùåñòâåííûé âêëàä â ýòèîëîãèþ äåôåêòîâ íåðâíîé
òðóáêè (ÄÍÒ) âíîñÿò ãåíåòè÷åñêèå è ýêîëîãè÷åñêèå ôàê-
òîðû [20, 27, 29]. Ïîïûòêè óñòàíîâëåíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ðèñêà äåôåêòîâ íåðâíîé òðóáêè áûëè ïðåäïðè-
íÿòû Wang J. ñ ñîàâòîðàìè (2011).  Èì óäàëîñü îïðåäå-
ëèòü ñâÿçü ìåæäó âîçíèêíîâåíèåì äåôåêòîâ íåðâíîé
òðóáêè è I/D ïîëèìîðôèçìîì (45-bp) â 3'-UTR ãåíà
UCP2, êîòîðûé êîäèðóåò ðàçîáùàþùèé áåëîê 2 è ÿâëÿ-
åòñÿ ÷ëåíîì ñåìåéñòâà ìèòîõîíäðèàëüíûõ áåëêîâ-ïåðå-
íîñ÷èêîâ àíèîíîâ. ×àñòîòû àëëåëåé I è ãåíîòèïîâ I/D è I/I
áûëè âûøå â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÄÍÒ, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ. Ïî äàííûì Ìèíàé÷åâîé Ë.È. ñ ñî-
àâò., (2009), ïîëèìîðôèçì UCP2 ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëü-
íûì ôàêòîðîì ðèñêà ðàçâèòèÿ äåôåêòîâ íåðâíîé òðóáêè.

Äîñòóïíûå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè óêàçûâàþò, ÷òî
ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü äàííîé êàòåãîðèè
äåòåé âûøå, ÷åì ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ, ÷òî, âîçìîæíî,
îáóñëîâëåíî êîìïëåêñîì ôàêòîðîâ, äåéñòâóþùèõ íà
ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà.  [9, 3, 1].
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ êàðèåñà ó äåòåé ñ äåôåê-
òàìè ÖÍÑ, âêëþ÷àÿ äåòåé ñ  äåôåêòàìè ÏÍÐ (ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ). Ðàññìîòðåíû ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ çóáîâ â îíòîãåíåçå. Îò-
ìå÷åíà ðîëü ãèãèåíû äåòåé ñ ÏÍÐ â ðàçâèòèè êàðèåñà. Îïèñàíû ãåíå-
òè÷åñêèå ìàðêåðû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå êàðèåñà ó äàííîé
ãðóïïû äåòåé.
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áèîõèìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñëþíû, ãåíåòè÷åñêèå ìàðêåðû êàðèå-
ñà.
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Æèçíåííûé ïîòåíöèàë îðãàíèçìà  - ýòî ãåíåòè÷åñêàÿ
ïðîãðàììà îíòîãåíåçà, îáåñïå÷èâàåìàÿ íåïðåðûâíûì
âçàèìîäåéñòâèåì ìàòåðèíñêîãî è îòöîâñêîãî ãåííûõ
êîìïëåêñîâ â ñîñòàâå ãåíîòèïà ïðè ïîñòîÿííîì ó÷àñòèè
ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ýòà ïðîãðàììà èíòåãðèðó-
åò è êîíòðîëèðóåò àäåêâàòíîå âîçäåéñòâèþ ôàêòîðîâ
ñðåäû ðàçâèòèå ïðîôèëÿ è ñïåêòðà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè-
÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ è áèîôèçè÷åñêèõ ðåàêöèé â êàæ-
äîé êëåòêå è îðãàíèçìå â öåëîì, îáåñïå÷èâàÿ ôîðìèðî-
âàíèå âñåõ åãî ïðèçíàêîâ è ãîìåîñòàçà â ñîîòâåòñòâèè ñ
âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòüþ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ áèîãåíåòè-
÷åñêèì çàêîíîì Ãåêêåëÿ-Ìþëëåðà, èíäèâèäóàëüíîå
ðàçâèòèå (îíòîãåíåç) - åñòü êðàòêîå ïîâòîðåíèå ôèëîãå-
íåçà (ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ), ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ
î÷åðåäíîñòüþ ïðîöåññîâ ïðîðåçûâàíèÿ è ñìåíû çóáîâ â
îíòîãåíåçå. Òàêèì îáðàçîì, îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíûõ
ñðîêîâ è ïîðÿäêà ïðîðåçûâàíèÿ çóáîâ â àíàìíåçå ïàöè-
åíòà ñ âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
íàðóøåíèè íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ - äèçîíòîãåíåçå. Ïðè-
÷èíû åãî ìîãóò áûòü, ðàçóìååòñÿ, ñàìûå ðàçíûå, â òîì
÷èñëå, ïàòîãåííîå äåéñòâèå ñðåäîâûõ ôàêòîðîâ, ìîíî-
ãåííûå è õðîìîñîìíûå ñèíäðîìû [7,20].

Âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ âûäåëåíû êðè-
òè÷åñêèå ïåðèîäû ïåðåñòðîéêè, ñìûñë êîòîðûõ çàêëþ÷à-
åòñÿ â îöåíêå ÷óâñòâèòåëüíîñòè îðãàíèçìà ê ïîâðåæäàþ-
ùåìó äåéñòâèþ ôàêòîðîâ ñðåäû. Ïî ñîâðåìåííûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì, äëÿ çàðîäûøà õàðàêòåðåí I êðèòè÷åñêèé ïå-
ðèîä  (6-9-é äíè áåðåìåííîñòè) - ïåðèîä áëàñòîãåíåçà.
Â ýòîò ïåðèîä çàðîäûø ðåàãèðóåò íà äåéñòâèå ôàêòîðîâ
ñðåäû ïî ïðèíöèïó "âñå èëè íè÷åãî", ò.å. îí ëèáî ãèáíåò,
ëèáî  ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ. Äëÿ ýìáðèîíà õàðàêòåðåí
II êðèòè÷åñêèé ïåðèîä  (3-6 íåäåëÿ áåðåìåííîñòè). Ðàç-
âèâøèåñÿ â ýòîì ïåðèîäå íàðóøåíèÿ íàçûâàþòñÿ ýì-
áðèîïàòèÿìè: î÷àãîâûå è äèôôóçíûå íàðóøåíèÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ îðãàíîâ. Äëÿ ýìáðèîïàòèé õàðàêòåðåí âûñîêèé
óäåëüíûé âåñ ìîíîãåííûõ (ÌÁ) è õðîìîñîìíûõ áîëåçíåé
(ÕÁ). Êðèòè÷åñêèé ïåðèîä ýìáðèîãåíåçà ñîâïàäàåò ñ ïå-
ðèîäîì íàèáîëåå èíòåíñèâíîé äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê
è òêàíåé,  â òîì ÷èñëå, ïàðàëëåëüíûì ôîðìèðîâàíèåì
íåðâíîé òðóáêè è ïîëîñòè ðòà [7, 20].

Ïðè ÌÁ è ÕÁ, à òàêæå â ñëó÷àå âðîæä¸ííûõ ïîðîêîâ
ðàçâèòèÿ (ÂÏÐ), â ïîðàæåíèå âîâëåêàåòñÿ íå ìåíåå äâóõ-
òðåõ ñèñòåì îðãàíèçìà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ïëåéîòðîïíûì
äåéñòâèåì ìóòàíòíîãî ãåíà (â ñëó÷àå ÌÁ), ãåííûì èëè
õðîìîñîìíûì äèñáàëàíñîì (â ñëó÷àå ÕÁ è ìíîæåñòâåí-
íûõ ÂÏÐ). Çàäåðæêà ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîìîòîðíîãî
(ïñèõè÷åñêîãî) ðàçâèòèÿ, îëèãîôðåíèÿ è âûðàæåííàÿ íå-
âðîëîãè÷åñêàÿ ñèìïòîìàòèêà õàðàêòåðíû äëÿ áîëüøèí-
ñòâà ÌÁ è ÕÁ [7].

Îðãàíîãåíåçû, çàêëþ÷àþùèåñÿ â îáðàçîâàíèè îò-
äåëüíûõ îðãàíîâ, ñîñòàâëÿþò îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ýì-
áðèîíàëüíîãî ïåðèîäà. Íåîáõîäèìîé ïðåäïîñûëêîé ïå-
ðåõîäà ê îðãàíîãåíåçàì ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå çàðî-

äûøåâûõ ëèñòêîâ, êîòîðûå, êîíòàêòèðóÿ è âçàèìîäåé-
ñòâóÿ, îáåñïå÷èâàþò âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ðàçëè÷-
íûìè êëåòî÷íûìè ãðóïïàìè. Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâ-
ëåíèÿì â îáðàçîâàíèè çóáà,   ýïèòåëèÿ ðîòîâîé ïîëîñòè,
íåðâíîé òðóáêè, íåðâíîãî ãðåáíÿ ó÷àñòâóåò â îñíîâíîì
íàðóæíûé çàðîäûøåâûé ëèñòîê - ýêòîäåðìà. Èçâåñòíî,
÷òî ôîðìèðîâàíèå çóáíûõ çà÷àòêîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà
îñíîâå âçàèìîäåéñòâèÿ îðàëüíîãî ýïèòåëèÿ è êëåòîê ýê-
òîìåçåíõèìû íåéðàëüíîãî ãðåáíÿ. Çà ñ÷åò ðîòîâîé ýêòî-
äåðìû ðàçâèâàåòñÿ ýìàëü è êóòèêóëà ýìàëè. Ýêòîäåðìà
ãîëîâíîãî îòäåëà íåðâíîãî ãðåáåøêà èäåò íà ïîñòðîåíèå
äåíòèíà, ïóëüïû, öåìåíòà è ïåðèîäîíòà [7, 20].

Ðÿä àâòîðîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ  ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê   ïðÿìîå
ñëåäñòâèå ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû [5,
11, 15]. Íàèáîëüøàÿ èíòåíñèâíîñòü êàðèåñà õàðàêòåðíà
äëÿ äåòåé ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè ÄÖÏ [11, 5]. Ïî ìíåíèþ
Åëèçàðîâîé Â.Ì. ñ ñîàâòîðàìè [2012] àêòèâíîñòü êàðè-
îçíîãî ïðîöåññà ó äåòåé ñ ÄÖÏ  îáóñëîâëåíà ñî÷åòàíèåì
íàðóøåíèé ãèñòîîðãàíîãåíåçà è ìèíåðàëèçàöèè çóáîâ.
Åëèçàðîâà Â.Ì. è Áàøèðîâà Í.Â. (2012) ðåêîìåíäóþò
âêëþ÷àòü â ãðóïïó ðèñêà ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé äåòåé, â àíàìíåçå êîòîðûõ îòìå-
÷àþòñÿ ïðå -, èíòðà - è ïîñòíàòàëüíûå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ
ïàòîëîãèè ÖÍÑ,  ñ ìîìåíòà èõ ðîæäåíèÿ.

Òàêæå, âûñîêèé óðîâåíü ñòîìàòîëîãè÷åñêîé çàáîëå-
âàåìîñòè ó äåòåé ñ ÏÍÐ (ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè) ìîæåò áûòü ñâÿçàí ñ  òðóäíîñòüþ âîñïðè-
ÿòèÿ, íåäîðàçâèòèåì ïîçíàâàòåëüíîé ñôåðû, íàðóøåíè-
åì ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé è, êàê ñëåäñòâèå, íåïîëíîöåí-
íûì ñîáëþäåíèåì íåîáõîäèìûõ ãèãèåíè÷åñêèõ ïðàâèë
äåòüìè ñ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè [10].
Ðàáîòà âðà÷à ñ äåòüìè ñ ÏÍÐ ñîïðÿæåíà, â ðÿäå ñëó÷àåâ,
ñ  íåâîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìà-
íèïóëÿöèé ââèäó îòñóòñòâèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ýìîöèî-
íàëüíîãî êîíòàêòà ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòàìè. [5, 10,
13, 12].

Â ðÿäå ïóáëèêàöèé îòìå÷åíî, ÷òî, äàæå ïðè õîðîøåì
óõîäå çà ïîëîñòüþ ðòà ïðè âðîæäåííîé ïñèõîíåâðîëîãè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè, òàêèå çàáîëåâàíèÿ, êàê êàðèåñ çóáîâ è
áîëåçíè ïàðîäîíòà, ÷àùå ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè áîëüíûõ
ñ ÏÍÐ [9, 20].  Êëèíè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ íåðâíîé
ñèñòåìû õàðàêòåðèçóþòñÿ àíîìàëèåé èëè çàäåðæêîé
ðàçâèòèÿ îñíîâíûõ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé -
äâèãàòåëüíûõ, ïåðöåïòèâíûõ, ðå÷åâûõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ,
êîììóíèêàòèâíûõ, à òàêæå ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôå-
ðû. Ïîýòîìó,  íåâðîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå äåòåé ñ ÏÍÐ ñî-
ïðÿæåíî ñ ïîæèçíåííûì ïðèìåíåíèåì ïñèõîòðîïíûõ
ïðåïàðàòîâ (íåéðîëåïòèêîâ, àíòèêîíâóëüñàíòîâ, àíòèäå-
ïðåññàíòîâ è äð.), êîòîðûå äåñòàáèëèçèðóþò ôóíêöèè âå-
ãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû è âûçûâàþò îáìåííûå è ýí-
äîêðèííûå íàðóøåíèÿ [5,20]. Ñåíñîðíûå íàðóøåíèÿ (èç-
ìåíåíèÿ ýëåìåíòàðíûõ âèäîâ êîíòàêòíîé ÷óâñòâèòåëü-
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íîñòè), âîçíèêàþùèå êàê âîçìîæíîå îñëîæíåíèå ïñèõî-
òðîïíîé òåðàïèè ïðèâîäÿò ê îòñóòñòâèþ æàëîá ó äàííîãî
êîíòèíãåíòà (áîëåâîãî ñèíäðîìà), ÷òî ñïîñîáñòâóåò óâå-
ëè÷åíèþ èíòåíñèâíîñòè è ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè [1,2,3,5]. Àíàëèçèðóÿ ïðè÷èíû,
âëèÿþùèå íà ðàçâèòèå çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà è ñîñòîÿ-
íèå ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÍÐ, ìíîãèå àâ-
òîðû íå ó÷èòûâàÿ âîçäåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ, ïðîäîëæàþò ñ÷èòàòü îñíîâíûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè îòñóòñòâèå  óõîäà çà ïîëîñòüþ ðòà, à íå òÿ-
æåñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ [8,9].
Ôîðìèðîâàíèþ âûñîêîãî óðîâíÿ èíòåíñèâíîñòè êàðèåñà
çóáîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÍÐ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíü-
øåíèå îáú¸ìà ñàëèâàöèè, ñäâèã ðÍ â êèñëóþ ñòîðîíó,
èçìåíåíèå ìèêðîáíîãî ïåéçàæà ðîòîâîé ïîëîñòè [1, 14,
20, 6, 2].

Â äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíî îãðàíè÷åííîå
êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ êàðèåñà ó äåòåé ñ ÏÍÐ [12]. Èçó÷å-
íèå ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà äåòåé ñ ÏÍÐ è äàííûõ
ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïàñïîðòîâ ïîçâîëèëî Äåíèñîâîé Å.Ã.
(2011) âûÿâèòü óïðàâëÿåìûå è íåóïðàâëÿåìûå ôàêòîðû
ðèñêà, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ êàðèåñà è çàáîëåâà-
íèé ïàðîäîíòà. Ê óïðàâëÿåìûì ôàêòîðàì ðèñêà ðàçâèòèÿ
êàðèåñà ó äåòåé ñ ÏÍÐ àâòîð îòíîñèò âûñîêóþ àêòèâíîñòü
êàðèåñîãåííîé ìèêðîôëîðû, ïîâûøåííóþ ñêîðîñòü
áëÿøêîîáðàçîâàíèÿ, íèçêóþ ðåçèñòåíòíîñòü ýìàëè çóáîâ
íà ôîíå íèçêîé ðåìèíåðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòè ñëþíû.
Ê íàèáîëåå çíà÷èìûì íåóïðàâëÿåìûì ôàêòîðàì ðèñêà
ðàçâèòèÿ êàðèåñà è çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà îòíåñëè îñî-
áåííîñòè ñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà ðåáåíêà, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû (íàïðèìåð,  íèçêèé óðîâåíü
æèçíè ñåìåé) è ãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû [4].

Ïðè îöåíêå êîñòíîé ñòðóêòóðû è ñîäåðæàíèÿ â êðîâè
îñòåîòðîïíûõ ãîðìîíîâ, â 89% ñëó÷àåâ ïðè ÄÖÏ áûëè
âûÿâëåíû ñòðóêòóðíûå íàðóøåíèÿ êîñòåé, ðàçëè÷íûå
ôîðìû îñòåîïîðîçà [5]. Ðÿä îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæ-
íûõ àâòîðîâ îáîñíîâûâàåò ðîëü èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû
ìíîæåñòâà ãåíîâ, ïðîäóêòû êîòîðûõ îïåðèðóþò â êîñòíîì
ìåòàáîëèçìå, â ðàçâèòèè êàðèåñà [8, 7, 25, 24, 29].
Áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé ïîñâÿùåíû
èçó÷åíèþ àññîöèàöèè ïîëèìîðôèçìà ãåíà ðåöåïòîðà
âèòàìèíà Ä (VDR) [8, 17, 28], ãåíà îñòåîêàëüöèíà [8, 17,
21] ñ áèîõèìè÷åñêèìè ìàðêåðàìè êîñòíîãî ðåìîäåëèðî-
âàíèÿ è ñòåïåíüþ äåìèíåðàëèçàöèè êîñòíîé òêàíè â îñ-
íîâíîì ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ (ó äåòåé ñ ÏÍÐ äàííûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ íå ïðîâîäèëèñü). Íåäîñòàòî÷íî èçó÷åíà âçà-
èìîñâÿçü ïîëèìîðôèçìà ãåíà VDR ïî ñàéòàì ðåñòðèêöèè
Bsm I, Tag I, Apa I, ãåíà îñòåîêàëüöèíà ïî ñàéòó ðåñòðèê-
öèè Hind III, + 1245GT - ïîëèìîðôèçìà ãåíà, êîäèðóþùå-
ãî àëüôà 1 öåïü êîëëàãåíà òèïà 1 (ÑÎLÀ1), áèîõèìè÷åñ-
êèõ ìàðêåðîâ êîñòíîãî ìåòàáîëèçìà [8], ñâÿçü ìåæäó
ñòåïåíüþ äåìèíåðàëèçàöèè êîñòíîé òêàíè è ðàçâèòèåì
êàðèåñà ó äåòåé ñ ÏÍÐ. 

Îäíèì èç ïåðâûõ, Ì. Brucker (1944) ïîä÷åðêèâàë
âëèÿíèå íàñëåäñòâåííîñòè íà êîíñòèòóöèþ çóáà è åãî
ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê êàðèåñó. Ì. Ë. Ãëèêìàí (1977)
îòìå÷àë ïîïóëÿöèîííîå ìíîãîîáðàçèå êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíû êàðèåñà, ÷åòêî âûðàæåííûå èíäèâèäóàëüíûå êîëè-
÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåññà. Àâòîð óòâåðæäàë,
÷òî íàñëåäñòâåííîñòü âëèÿåò êàê íà ðåçèñòåíòíîñòü çó-
áîâ ê êàðèåñó, òàê è íà èõ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê êàðè-
îçíîìó ïðîöåññó, âûðàæåííîñòü êîòîðîãî ãåíåòè÷åñêè
äåòåðìèíèðîâàíà.  Ïðè èçó÷åíèè ãðóïï ãåíîâ, îòâå÷àþ-
ùèõ çà ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû êàðèîçíîãî ïðî-
öåññà, Ã. Í. Ïàõîìîâ è ñîàâòîðàìè (1979)  âûäâèíóëè ãè-
ïîòåçó î âëèÿíèè íàñëåäñòâåííîñòè íà ðåçèñòåíòíîñòü
çóáîâ ê íåìó. Ïîñëå òîãî êàê èçó÷èëè ðàñïðåäåëåíèå ïðè-
çíàêà â ñåìüÿõ, îòëè÷àþùèõñÿ "íàêîïëåíèåì" ñëó÷àåâ
"êàðèåñíîé àòàêè", áûëà ïîñòðîåíà ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìî-
äåëü. Íåïîëíàÿ ïåíåòðàíòíîñòü è âûñîêèé êîýôôèöèåíò
íàñëåäóåìîñòè äàþò îñíîâàíèå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî â ãåíå-
òè÷åñêóþ ñèñòåìó, äåòåðìèíèðóþùóþ ðåçèñòåíòíîñòü
çóáîâ ê êàðèåñó, âîâëå÷åíû áîëåå ÷åì îäèí ãåí. Îïðåäå-
ëåííûé ãåí (ãëàâíûé) êîíòðîëèðóåò âîçìîæíîñòü ðàçâè-
òèÿ äàííîãî ïðèçíàêà, âêëàä êîòîðîãî ìèíèìàëåí ïî îò-
íîøåíèþ ê ãåíó, äåòåðìèíèðóþùåìó ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü ê êàðèåñó. Ðåçèñòåíòíîñòü çóáîâ ê êàðèåñó îïðåäå-
ëÿåòñÿ íå òîëüêî ìîðôîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè, íî è
ñîñòîÿíèåì èììóííîé ñèñòåìû. À. È. Ðûáàêîâ è Â. Ñ.
Èâàíîâ (1980) óêàçûâàëè íà íàñëåäñòâåííóþ ïðåäðàñ-
ïîëîæåííîñòü ê êàðèåñó, êîòîðàÿ ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ óæå
â ïåðèîä çàêëàäêè è ðàçâèòèÿ îðãàíà, à òàêæå çàâèñèò îò
ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà. À. À. Çóáîâ è Ë.
Ò. Ëåâ÷åíêî (1981), È. À. Áàëü÷þíåíå (1985) îòìå÷àëè,
÷òî â èçâåñòíîé ñòåïåíè ðåçèñòåíòíîñòü çóáîâ ê êàðèåñó
çàâèñèò îò ìîðôîëîãè÷åñêèõ, ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðî-
âàííûõ ïðèçíàêîâ çóáîâ (íàëè÷èå è ñòðîåíèå áîðîçäîê,
ÿìîê, ðàçìåðû çóáà, åãî äèôôåðåíöèðîâàííîñòü). Ó ëèö,
ðåçèñòåíòíûõ ê êàðèåñó, áîëåå àðõàè÷íîå ñòðîåíèå æå-
âàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè ïåðâîãî âåðõíåãî ìîëÿðà, à ó
áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûì êàðèåñîì ñèëüíåå âûðàæåíû
ýâîëþöèîííî ñðàâíèòåëüíî "ìîëîäûå" âàðèàáåëüíûå
îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ âåðõíèõ ìîëÿðîâ. Èçâåñòíî, ÷òî
òàê íàçûâàåìûå "òàâðîäîíòíûå" çóáû, ÿâëÿþùèåñÿ ñâî-
åîáðàçíûì àòàâèçìîì è èíîãäà âñòðå÷àþùèåñÿ ó ïàöè-
åíòîâ â ðàçíûõ ãðóïïàõ ïîñòîÿííûõ çóáîâ, êàðèåñîì
ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ïîðàæàþòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïî
ìíåíèþ Òàêòàðîâà Â.Ã. (2009) âëèÿíèå íàñëåäñòâåííîñ-
òè íà êîíñòèòóöèþ çóáà è åãî ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê êà-
ðèåñó ìîæíî ñ÷èòàòü äîêàçàííîé.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ àñïåêòîâ êàðèåñà çóáîâ
øèðîêî ïðèìåíÿëñÿ áëèçíåöîâûé ìåòîä: èçó÷àëè ñîîò-
íîñèòåëüíóþ ðîëü íàñëåäñòâåííîñòè è ñðåäû â âîçíèê-
íîâåíèè êàðèåñà çóáîâ ïðè ñîïîñòàâëåíèè êîíêîðäàíò-
íîñòè (÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè ïðèçíàêà) â áëèçíåöîâûõ
ïàðàõ ó îäíî- è ðàçíîÿéöîâûõ áëèçíåöîâ. Àíàëèç ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ïðèçíàêà ðåçèñòåíòíîñòè çóáîâ ê êàðèåñó
ïðè èññëåäîâàíèè áëèçíåöîâûõ ïàð òàêæå ïîäòâåðäèë
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ãèïîòåçó î ìóëüòèôàêòîðèàëüíîé ïðèðîäå êàðèåñà çóáîâ
[15]. Èíòåðåñíûå äàííûå ïîëó÷åíû ïðè îïðåäåëåíèè ðî-
ëè ãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà â ðàçâèòèè êàðèåñà çóáîâ ó
ìîíî- è äèçèãîòíûõ áëèçíåöîâ â ïðîòèâîìèêðîáíîé ðå-
çèñòåíòíîñòè ê Streptococcus mutans. Ïðè îöåíêå èíòåí-
ñèâíîñòè ïðîöåññà è ñîñòîÿíèÿ ïðîòèâîìèêðîáíîé àê-
òèâíîñòè öåëüíîé êðîâè áûëî óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíîå
âëèÿíèå ïðîòèâîìèêðîáíîé ðåçèñòåíòíîñòè íà ôîðìè-
ðîâàíèå êàðèåñà, à èìåííî: èíòåíñèâíîñòü êàðèåñà è
óðîâåíü ïðîòèâîìèêðîáíîé àêòèâíîñòè êðîâè ãåíåòè÷åñ-
êè äåòåðìèíèðîâàíû [15]. Òî÷íåå, âëèÿíèå ãåíîòèïà íà
ðàçâèòèå êàðèåñà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïîñðåäóåòñÿ ÷å-
ðåç äåéñòâèå íà óðîâåíü ïðîòèâîìèêðîáíîé ðåçèñòåíò-
íîñòè îðãàíèçìà. Èçó÷åí ïðèçíàê ïîðàæåíèÿ êàðèåñîì è
êëàññè÷åñêèì êëèíèêî-ãåíåàëîãè÷åñêèì ìåòîäîì. Êëè-
íèêî-ãåíåàëîãè÷åñêèé àíàëèç è ðåçóëüòàòû áëèçíåöîâî-
ãî ìåòîäà ïîêàçàëè íàñëåäñòâåííîå âëèÿíèå íà ëîêàëè-
çàöèþ êàðèîçíûõ ïîðàæåíèé ïîñòîÿííûõ çóáîâ; ôàêòîðû
ïèòàíèÿ è âíåøíåé ñðåäû îáóñëîâëèâàëè èíòåíñèâíîñòü
êàðèåñà [15].

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå èçó÷åíèå íàñëåäñòâåííîé
ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê êàðèåñó çóáîâ âåëîñü è â îòíî-
øåíèè àññîöèàöèè ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ êëåòîê êðîâè
(àíòèãåíû ñèñòåìû ABO, MN, Ëüþèñ, Rh, HLA è íåêîòîðûå
äðóãèå) ñ èíòåíñèâíîñòüþ êàðèåñà. Óñòàíîâëåíà àññîöè-
àöèÿ ìåæäó èíòåíñèâíîñòüþ êàðèåñà çóáîâ è ðÿäîì àí-
òèãåíîâ. Èíòåíñèâíûé êàðèîçíûé ïðîöåññ îäèíàêîâî ÷à-
ñòî íàáëþäàåòñÿ ó áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ãðóïïàìè êðî-
âè. Ïðåäïîëàãàþò, ÷òî àããëþòèíèíû êðîâè, äëÿ êîòîðûõ
óñòàíîâëåíà ñâÿçü ñ èíòåíñèâíîñòüþ êàðèåñà çóáîâ, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî çíà÷åíèÿ â åãî ðàçâèòèè íå èìåþò, à
äåéñòâóþò ñèíåðãè÷íî ñ äðóãèìè çàùèòíî-ïðèñïîñîáè-
òåëüíûìè ìåõàíèçìàìè ãîìåîñòàçà [15].

Èçó÷àþòñÿ ãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû êàðèåñà çóáîâ è ïðè
èñïîëüçîâàíèè äåðìàòîãëèôèêè êàê îäíîãî èç ãåíåòè÷å-
ñêèõ ìàðêåðîâ [28]. Îêàçàëîñü, ÷òî íåêîòîðûå äåðìàòî-
ãëèôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó ìóæ÷èí è æåíùèí ñ ðàçëè÷íîé
èíòåíñèâíîñòüþ ïîðàæåíèÿ çóáîâ êàðèåñîì èìåþò íå-
îäèíàêîâóþ âûðàæåííîñòü, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ è ðàç-
íóþ íàïðàâëåííîñòü [15].   Â íàñòîÿùåå âðåìÿ åùå íåäî-
ñòàòî÷íî ðàçðàáîòàíû ãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû äåðìàòî-
ãëèôèêè. Äåðìàòîãëèôè÷åñêèé àíàëèç ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé õîðîøèé âñïîìîãàòåëüíûé ìåòîä âûÿâëåíèÿ âðîæ-
äåííîé, òî÷íåå íàñëåäñòâåííîé êîìïîíåíòû çàáîëåâàíèÿ
êàðèåñîì, íî îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè ñâÿçàíû ñ îòñóò-
ñòâèåì ïàòîãíîìîíè÷íîñòè â ñòðîåíèè êîæíûõ óçîðîâ, à
òàêæå ñ òåì, ÷òî ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ ìîãóò áûòü
îäíîòèïíûå èçìåíåíèÿ [15, 28].

Íåñîìíåííî, ÷òî ðåçèñòåíòíîñòü çóáîâ ê êàðèåñó âî
ìíîãîì çàâèñèò îò èììóííîãî ñòàòóñà. Èìåþòñÿ ñóùåñò-
âåííûå îñîáåííîñòè ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ó ïàöèåí-
òîâ ãðóïïû ðèñêà. Íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü
ê êàðèåñó, ñâÿçàííàÿ ñ îñîáåííîñòÿìè âðîæäåííîãî èì-

ìóíèòåòà, ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ óæå â ïåðèîä çàêëàäêè è
ðàçâèòèÿ îðãàíà è òàêæå çàâèñèò îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
èììóííîé ñèñòåìû. Ïî äàííûì èññëåäîâàòåëåé, 3-4%
íàñåëåíèÿ Åâðîïû ðåçèñòåíòíû ê êàðèåñó. Ïðåäïîëàãàþò,
÷òî èììóííîé îñíîâîé ýòîé ðåçèñòåíòíîñòè ÿâëÿåòñÿ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, âûñîêèé òèòð ñûâîðîòî÷íûõ àíòèòåë, ñ
äðóãîé - Ò-ëèìôîöèòû ïàöèåíòîâ èìåþò áîëåå âûñîêèé
ïîòåíöèàë ïðîëèôåðàöèè ïðè ñòèìóëÿöèè àíòèãåíàìè
Streptococcus mutans [15].

Êðîìå òîãî, ïðè èçó÷åíèè íàñëåäñòâåííîãî ïîëèìîð-
ôèçìà áåëêîâ ñëþíû ÷åëîâåêà, áûëà äîêàçàíà âåäóùàÿ
ðîëü ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïðè  ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ
àóòîñîìíî-äîìèíàíòíîå íàñëåäîâàíèå ðÿäà áåëêîâ ñëþ-
íû [15]. Òàê, ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ðàçìåð çóáíîé áëÿøêè
çàâèñèò îò êèñëîòíûõ áåëêîâ ñëþíû, êîòîðûå èãðàþò îï-
ðåäåëåííóþ ðîëü â ïîâûøåíèè ñîïðîòèâëÿåìîñòè çóáîâ ê
êàðèåñó. Ïîïóëÿöèîííîå è ñåìåéíîå èçó÷åíèå ñ ïîìîùüþ
ëàáîðàòîðíîãî ýëåêòðîôîðåçà áåëêîâ ñëþíû ïîêàçàëî,
÷òî âûðàáîòêà ìíîãèõ èç íèõ íàõîäèòñÿ ïîä ãåíåòè÷åñêèì
êîíòðîëåì ìíîæåñòâåííûõ àëëåëåé [15]. Ñëþííûå æåëå-
çû âûðàáàòûâàþò èììóíîãëîáóëèíû êëàññà A (IgA), ïðî-
äóêöèÿ êîòîðûõ íå îòðàæàåòñÿ íà èõ ñîäåðæàíèè â ñûâî-
ðîòêå êðîâè. Êîëåáàíèÿ óðîâíÿ IgA è äðóãèõ èììóíîãëî-
áóëèíîâ â ñëþíå ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì,
îïðåäåëÿþùèì âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïîëîñòè ðòà. Ñëåäîâàòåëüíî,
ðåçèñòåíòíîñòü çóáîâ ê êàðèåñó òàêæå àññîöèèðîâàíà ñ
âàðèàáåëüíîñòüþ ñîñòàâà áåëêîâ ðîòîâîé æèäêîñòè [15].
Ó äåòåé ïðè êàðèåñå çóáîâ äåêîìïåíñèðîâàííîé ôîðìû
áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå â ñëþíå sIgA óìåíü-
øåíî áîëåå ÷åì â 2 ðàçà. Èììóíîãëîáóëèíû ñìåøàííîé
ñëþíû èãðàþò îïðåäåëåííóþ ðîëü â ðàçâèòèè êàðèåñà
çóáîâ, òàê êàê îêàçûâàþò àíòèáàêòåðèàëüíîå äåéñòâèå,
ïðåïÿòñòâóÿ òåì ñàìûì îáðàçîâàíèþ çóáíîãî íàëåòà è
ïðîíèêíîâåíèþ àíòèãåíîâ â òêàíè çóáîâ. Îòìå÷àþò òàêæå
çàâèñèìîñòü ìåæäó òå÷åíèåì êàðèîçíîãî ïðîöåññà è ñî-
ñòîÿíèåì ñåêðåòîðíîãî èììóíèòåòà. Îñòðîå òå÷åíèå êà-
ðèåñà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ sIgA, ïðè
ýòîì óðîâíè IgG è IgM óìåíüøàþòñÿ [15].

Îòëè÷àþòñÿ òàêæå è ìíîãèå çíà÷åíèÿ êëåòî÷íîãî èì-
ìóíèòåòà. Ó ëèö ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé êàðèåñà âûÿâëåíû
èçìåíåíèÿ ñðåäíèõ çíà÷åíèé ðÿäà ïîêàçàòåëåé Ò- è Â-
êëåòî÷íûõ ñèñòåì èììóíèòåòà êàê â ïëàçìå êðîâè, òàê è
ìåñòíî â ñëþíå. Èììóííûé ñòàòóñ (èììóíîëîãè÷åñêèå
êëåòî÷íûå ïîêàçàòåëè, ñåêðåöèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ ñëþ-
íû) ó êàðèåñ-ðåçèñòåíòíûõ è êàðèåñ-âîñïðèèì÷èâûõ ïà-
öèåíòîâ ÷åòêî ðàçëè÷àåòñÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïðè-
ìåíÿòü òàêèå èññëåäîâàíèÿ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ òå÷å-
íèÿ êàðèîçíîãî ïðîöåññà è âûáîðà  ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Âçàèìîñâÿçü ìåæäó íåêîòîðûìè
íàñëåäñòâåííî-îáóñëîâëåííûìè ôàêòîðàìè â ñëþíå ÷å-
ëîâåêà è èíäèâèäóàëüíîé âîñïðèèì÷èâîñòüþ ê çàáîëå-
âàíèÿì çóáîâ çíà÷èòåëüíà. Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû, êàê
ñòîìàòîëîãè, òàê è ãåíåòèêè èç ðàçíûõ ñòðàí, ïðåäëàãàþò
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ïðîâîäèòü äèñïàíñåðèçàöèþ ñåìåé, ÷ëåíû êîòîðûõ èìå-
þò âûñîêèé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ êàðèåñîì (ñîçäàíèå êëè-
íè÷åñêîãî Ðåãèñòðà) [15].

O. Golonzhka et C. Kioussi ñ ñîàâò. (2009) âûÿâèëè  íî-
âûé ãåí, îáîçíà÷åííûé êàê  Ctip2, êîòîðûé êîíòðîëèðóåò
ôîðìèðîâàíèå áåëêîâ îòâå÷àþùèõ çà ïîñòóïëåíèå èí-
ôîðìàöèè ñ ìîëåêóëû ÄÍÊ â ñòðóêòóðó ìÐÍÊ. Ïî ìíåíèþ
àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàòåëåé, ãåí Ctip2 ó÷àñòâóåò â ðàç-
âèòèè ýïèòåëèÿ è íåðâíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, â ðåãóëÿöèè
èììóíèòåòà, à òàêæå êîíòðîëèðóåò îáðàçîâàíèå àìåëîá-
ëàñòîâ (êëåòîê, ïðîäóöèðóþùèõ çóáíóþ ýìàëü) è ñêîðîñòü
èõ ñîçðåâàíèÿ [19].

Èññëåäîâàòåëè èç Imperial College London, University of
Bristol (Âåëèêîáðèòàíèÿ) è óíèâåðñèòåòà Oulu (Ôèíëÿí-
äèÿ) ïðîàíàëèçèðîâàëè ãåíåòè÷åñêèé êîä 6000 ÷åëîâåê
èç Ôèíëÿíäèè è Âåëèêîáðèòàíèè, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â
äâóõ äîëãîñðî÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, â õîäå êîòîðûõ ó÷åíûå
îòñëåæèâàëè âåñü æèçíåííûé ïóòü ó÷àñòíèêîâ, íà÷èíàÿ ñ
ïåðâûõ äíåé áåðåìåííîñòè äî ïåðèîäà âçðîñëåíèÿ. Â õî-
äå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî  ïÿòü ãåíîâ, îòâå÷àþùèõ
çà ðàííåå ðàçâèòèå è ôîðìèðîâàíèå çóáîâ ó äåòåé. Ïðè
ýòîì áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî àêòèâàöèÿ îäíîãî èç ãåíîâ,
óâåëè÷èâàåò âîçìîæíîñòü çàáîëåâàíèÿ çóáîâ è èõ ðàííå-
ãî âûïàäåíèÿ íà 30 %, à äðóãîé ãåí ñâÿçàí ñ âûñîêîé âå-
ðîÿòíîñòüþ (35%) òîãî, ÷òî äî 30-ëåòíåãî âîçðàñòà ó ÷å-
ëîâåêà ñôîðìèðóåòñÿ îðòîäîíòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ. Àâòî-
ðû èññëåäîâàíèÿ ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ðàçâèòèå çóáîâ -
ïðîöåññ íå èçîëèðîâàííûé.

Çóáû ðàçâèâàþòñÿ ïàðàëëåëüíî è â ñâÿçêå ñ íåêîòî-
ðûìè âíóòðåííèìè îðãàíàìè è ñèñòåìàìè: ÷åðåï, ÷åëþñ-
òè, óøè, ïàëüöû ðóê è íîã, ñåðäöå. Ïîèñê âîçìîæíîñòåé
êîíòðîëÿ ôóíêöèé ýòèõ ãåíîâ ìîæåò ïîìî÷ü â ïðîôèëàê-
òèêå è ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà  [23, 26].

Òàêèì îáðàçîì, çàêîäèðîâàííàÿ â ãåíîòèïå îðãàíèç-
ìà èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâ-
íîé ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîé, áèîõèìè÷åñêîé è áèî-
ôèçè÷åñêîé îñíîâîé (ïîòåíöèàëîì). Îò ñîäåðæàíèÿ è âå-
ëè÷èíû ýòîãî ïîòåíöèàëà çàâèñÿò îíòîãåíåòè÷åñêîå çäî-
ðîâüå, êà÷åñòâî è ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îðãàíèçìà.
Îíòîãåíåòè÷åñêîå çäîðîâüå áàçèðóåòñÿ íà ãåíîìíîì è
ïðîòåîìíîì çäîðîâüå, ôîðìèðóþùåì ñîìàòè÷åñêóþ,
ïñèõè÷åñêóþ è ðåïðîäóêòèâíóþ ñîñòàâëÿþùèå, è ñâÿçàíî
ñ ñîõðàíåíèåì áàëàíñà îáìåíà âåùåñòâ â õîäå ðàçâèòèÿ,
ñòàáèëèçàöèè, óãàñàíèÿ è óòðàòû ôóíêöèé è íàâûêîâ îð-
ãàíèçìà. Íàðóøåíèÿ îíòîãåíåçà ñîïðîâîæäàþòñÿ ñòðóê-
òóðíûìè è ôóíêöèîíàëüíûìè îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè
îðãàíèçìà, ñëåäñòâèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå
ñòàáèëüíîñòè îáìåíà âåùåñòâ, îáóñëîâëåííîå ãåíåòè÷å-
ñêèìè è íåãåíåòè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè [24, 25]. Ôàêòîðû
îêðóæàþùåé ñðåäû âûñòóïàþò â ðîëè ñèãíàëîâ ê ðàçâè-
òèþ íîâîãî êà÷åñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà (îò íîð-
ìû äî áîëåçíè). Â êðèòè÷åñêèå ïåðèîäû ïåðåñòðîéêè
ôóíêöèé è íàâûêîâ îðãàíèçìà åãî âîçðàñò îáúåäèíÿåò
âñå ðåãóëÿòîðíûå è çàùèòíûå ñèñòåìû â åäèíîå öåëîå,
îïðåäåëÿåò ïðååìñòâåííîñòü, âçàèìîñâÿçü è ñèíõðîí-
íîñòü, èíòåíñèâíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü èõ ôóíêöèî-
íèðîâàíèÿ [20].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè âåäåíèÿ ïàöèåíòà ñ ïîðîêà-
ìè ðàçâèòèÿ, â òîì ÷èñëå íåðâíîé ñèñòåìû, è äëÿ ïðîãíî-
çèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèÿ âàæíî óñòàíîâèòü ïðè÷èíó, êîòî-
ðàÿ ïðèâåëà ê ðàçâèòèþ ïàòîëîãèè. [16, 18,17, 30]. Èç-
ó÷åíèå ñâÿçè ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ãåíîâ
ñ ôîðìèðîâàíèåì êàðèåñà è åãî îñëîæíåíèé ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ îñîáåííî àêòóàëüíûì ó äåòåé ñ ÏÍÐ. Îáîñíîâàíèå
ìåòîäîâ ñîâðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ ìàðêåðîâ êàðèåñà çó-
áîâ, âûÿñíåíèÿ ìåõàíèçìîâ åãî ðàçâèòèÿ ïîçâîëèò ïðî-
ãíîçèðîâàòü òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, ðèñê âîçìîæíîé ðàí-
íåé ïîòåðè çóáîâ è ðàçâèòèÿ çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé ó
äåòåé ñ ÏÍÐ.
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