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Аннотация: Актуальность исследования обусловлена недостаточной из-
ученностью технологии BYOD (Bring Your Own Device - принеси своё устрой-
ство), особенно в российских вузах, где в основном используются традици-
онные методы обучения иностранному языку. Количество исследований по 
данной проблематике достаточно ограничено. Российские и зарубежные 
исследователи подчеркивают преимущества технологии BYOD в различных 
образовательных контекстах, но интеграция технологии BYOD в процесс об-
учения иностранному языку в неязыковом вузе оценивается неоднозначно, 
не анализируются сложности интеграции, не представлена практическая 
ценность технологии в интерактивном образовательном процессе.
Цель. Объективно оценить сложности интеграции и раскрыть значимость 
практического применения технологии BYOD в процессе обучения иностран-
ному языку в неязыковом вузе.
Научная новизна / теоретическая и/или практическая значимость.
Представлен детальный анализ технологии BYOD, выявлены сложности ин-
теграции, раскрыты практические аспекты имплементации BYOD в контексте 
обучения иностранному языку.
Результаты исследования показывают, что технология BYOD не только 
реализует применение мобильных устройств, принадлежащих студентам 
в синхронном и асинхронном образовательном процессе, но и органично 
вписывается в цифровую образовательную среду вуза и в среду социальных 
сетей.
Выводы. Сделан вывод об эффективности интеграции технологии BYOD в 
процесс обучения иностранному языку студентов неязыковых специально-
стей. Исследование показывает, что обеспечение надлежащего поддержа-
ния BYOD в вузе может существенно улучшить качество образовательного 
процесса и способствовать формированию навыков и компетенций студен-
тов, необходимых для успешной работы в современном информационном 
обществе.
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Summary: The relevance of the study is due to the insufficient study 
of BYOD (Bring Your Own Device) technology, especially in Russian 
universities, where traditional methods of teaching a foreign language 
are mainly used. The number of studies on this issue is quite limited. 
Russian and foreign researchers emphasize the advantages of BYOD 
technology in various educational contexts, but the integration of 
BYOD technology into the process of teaching a foreign language in a 
non-linguistic university is assessed ambiguously, the difficulties of its 
integration are not analyzed, and its practical value in the interactive 
educational process is not presented.
Aim. To assess the difficulties of integration and reveal the significance of 
the practical application of BYOD technology in the process of teaching a 
foreign language in a non-linguistic university.
Scientific novelty / theoretical and / or practical significance. A 
detailed analysis of BYOD technology is presented, integration difficulties 
are identified, and practical aspects of BYOD implementation in the 
context of foreign language teaching are disclosed.
The results of the study show that BYOD technology not only 
implements the use of mobile devices belonging to students in the 
synchronous and asynchronous educational process, but also fits 
organically into the digital educational environment of the university and 
the social networking environment.
Conclusions. A conclusion about the effectiveness of integrating BYOD 
technology into the process of teaching a foreign language to students of 
non-linguistic specialties is made. The study shows that ensuring proper 
support for BYOD in a university can significantly improve the quality 
of the educational process and contribute to the formation of students' 
skills and competencies necessary for successful work in the modern 
information society.
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Введение

Цифровая трансформация общества, COVID -19 и 
его последствия изменили современное образо-
вание, ускорили процесс интерактивной формы 

обучения, дали толчок к развитию и применению инно-
вационных цифровых технологий в образовательном 
процессе. В условиях инновационного развития обще-
ства иностранный язык является приоритетным на-
правлением вузов, сегодня знание иностранного языка 
рассматривается как «необходимый атрибут профессио-
нала любой отрасли» [1].

По мнению российских и зарубежных исследовате-
лей О.И. Шайкиной, Е.Н. Гринько, И.Ю. Котовой, L.M. Dos 
Santos, G. Cheng, P.N. Chou, C.C. Chang, C.H. Lin обучение 
иностранному языку сегодня не может быть в полной 
мере реализовано только в рамках традиционных форм 
обучения «в связи с их ограниченными возможностями 
перерабатывать огромные объемы информации, обла-
дать гибкостью и адаптивностью» [3; 5; 9; 10; 11; 12; 15; 16; 
17]. Исследователи подчеркивают мега-важную роль та-
ких инновационных методов, как технология BYOD, ме-
тод перевернутого класса (flipped classroom technology), 
e-learning, кейс-технология, технология веб-квеста. 

BYOD (Bring Your Own Device - принеси своё устрой-
ство) – это метод, перевернувший представления о тра-
диционном процессе обучения, при котором учащиеся 
могут приносить в школу свои собственные цифровые 
устройства (смартфоны, планшеты, ноутбуки) с уста-
новленными приложениями для различных учебных 
заданий, разработанных преподавателем. Зарубежные 
исследователи Р.N. Chou, C.C. Chang, C.H. Lin считают, что 
«рост популярности технологии BYOD в сфере образова-
ния обусловлен двумя факторами. Во-первых, есть сви-
детельства глобальной тенденции к увеличению числа 
молодых людей, владеющих мобильными устройствами, 
такими как смартфоны или планшеты, а также доступной 
абонентской платой за доступ в Интернет. Во-вторых, 
наблюдается стремительный рост числа открытых об-
разовательных ресурсов и массовых открытых онлайн-
курсов, к которым люди могут легко получить доступ с 
мобильных устройств в любом месте и в любое время» 
[16]. С ними соглашаются C. Cheng, Y. Song, M. Astani, K. 
Ready, M. Tessema, утверждающие, что «можно исполь-
зовать мобильное обучение для повышения вовлечён-
ности учащихся и продуктивности преподавателей с 
помощью модели BYOD» [13; 15; 21]. Российские иссле-
дователи также подчеркивают преимущества техно-
логии BYOD в различных образовательных контекстах. 

Е.Н. Гринько считает, что «одной из задач внедрения 
данной технологии в систему образования в вузе явля-
ется изменение представления студентов о потенциале 
их электронных устройств и переосмысление возмож-
ностей пользоваться в университете тем, на что долгое 
время накладывался запрет в школе» [3, с. 57]. С ней со-
глашается О.И. Шайкина, подчеркивая, что «современ-
ное поколение студентов постоянно использует носи-
мые гаджеты для коммуникации, получения актуальной 
информации и доступа в электронные курсы в удобное 
для них время. Эти навыки общения в интернете имеет 
смысл использовать и в обучении по технологии BYOD, 
которая реализует применение мобильных устройств, 
принадлежащих студентам, в синхронном и асинхрон-
ном образовательном процессе» [10]. Однако, в России 
технология BYOD еще недостаточна изучена, у вузов воз-
никают сложности ее интеграции в процесс обучения, 
преподаватели не осознают ее практической ценности в 
интерактивном образовательном процессе. И.Ю. Котова 
в своем исследовании отмечает, что «некоторые методи-
сты скептически относятся к смартфонам на занятиях, а 
во многих учебных заведениях существует запрет на мо-
бильные телефоны в аудиториях» [5, с. 84].

Целью данного исследования являются ответы на 
следующие вопросы:

1. Что такое технология BYOD, в чем ее сущность?
2. Для чего необходимо интегрировать технологию 

BYOD в процесс обучения иностранному языку в 
неязыковом вузе? Каковы сложности интеграции? 
В чем ее преимущества по сравнению с традици-
онными методами обучения? 

Сущность технологии BYOD

Термин BYOD (Bring Your Own Device) впервые был 
употреблен в 2004 году в работе Рафаэля Баллагаса и 
группы его соавторов. На русский язык BYOD переводит-
ся как «принеси своё устройство». Изначально данный 
метод рассматривался как использование сотрудниками 
компаний собственных мобильных устройств для до-
ступа к базам данных и приложениям с целью решения 
рабочих проблем. Позже технология BYOD получила 
широкое использование в других сферах деятельности 
человека, в том числе и в сфере образования, где «цель 
использования BYOD-технологии – предоставить воз-
можность обучаемому работать в любое время и в лю-
бом месте, используя свое персональное мобильное 
устройство (планшет, смартфон, ноутбук)» [4, с. 234]. 

Суть технологии BYOD состоит в том, чтобы «препода-

Ключевые слова: технология BYOD, инновационная цифровая технология, 
интеграция, интерактивность образовательного процесса, процесс обучения 
иностранному языку, цифровая образовательная среда.
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ватели не запрещали обучающимся использовать свои 
устройства на занятиях, а, наоборот, мотивировали их к 
использованию новых технологий в процессе обучения» 
[6, с. 82]. 

Авторы данного исследования считают, что техно-
логия BYOD предполагает использование мобильного 
устройства в качестве одного из источников информа-
ции для выполнения студентами различных заданий (в 
группе или самостоятельно), анализа полученных дан-
ных и самостоятельного принятия решений.

Сложности интеграции технологии BYOD 
в процесс обучения иностранному языку 

в неязыковом вузе

Российские исследователи О.И. Шайкина, Е.Н. Гринь-
ко, И.Ю. Котова, Н.В. Ялаева, а также их зарубежные 
коллеги L.M. Dos Santos, G. Cheng, P.N. Chou, C.C. Chang, 
C.H. Lin, P. Baillette, Y. Barlette, A. Leclercq-Vandelannoitte, 
H. Koch, J.K. Yan, P. Curry подчеркивают, что интенсивная 
работа с мобильными устройствами повышает уровень 
информационной компетенции студентов и развивает 
их цифровые навыки. 

Тем не менее, исследователи отмечают, что внедре-
ние мобильных устройств в образовательный процесс 
(использование BYOD технологии) может сопрово-
ждаться рядом сложностей, а в некоторых учебных за-
ведениях существует запрет на мобильные устройства в 
аудиториях вуза [3; 5; 10; 11; 14; 16; 17; 19]. Ю.А. Котова 
выделяет в качестве основных препятствий внедрения 
BYOD «технические сложности (неготовность инфра-
структуры обработать большое количество данных, 
отказ сетевого оборудования вуза), сложности в орга-
низации дисциплины, использование мобильного теле-
фона как шпаргалки на проверочных работах, снижение 
живого общения, ощущение избыточного комфорта» [5,  
с. 86]. О.С. Гайсина, И.И. Калмыкова в качестве еще одной 
сложности называют «рассеивание внимания», утверж-
дая, что «многозадачность устройств создает иллюзию, 
что к работе можно вернуться в любой момент, тем са-
мым рассеивая фокус внимания. В итоге педагогу ста-
новится все сложнее выполнять функцию контроля и 
повышать степень вовлеченности в предмет» [2, с. 60]. 
Еще одним спорным моментом является использова-
ние электронных переводчиков во время занятий по 
иностранному языку. При злоупотреблении подобными 
сервисами минимизируется интеллектуальная деятель-
ность, не развивается усваивание терминов, утрачива-
ется внутренняя мотивация к изучению языка. Об этом 
говорят в своих исследованиях Ю.А. Котова, О.В. Миро-
ненко, О.И. Шайкина [5; 8; 10]. Зарубежные специалисты 
также выделяют сложности технического характера, 
считая, что «гиперсвязанные инструменты BYOD повы-

шают сложность сетевой защиты, поскольку они могут 
подключаться к нескольким типам сетей (сотовые сети, 
Wi-Fi, Bluetooth и NFC) и к облачным вычислительным 
ресурсам, тем самым увеличивая риски» [13; 15; 18; 23]. 
Кроме того, «облачные ресурсы часто располагаются в 
публичных облаках, которые более подвержены вредо-
носным программам, вирусам и несанкционированному 
доступу со стороны администраторов облака» [16; 19]. 
Российские и зарубежные исследователи считают, что 
одним из рисков внедрения технологии BYOD является 
тот факт, что смартфоны стали прибыльной целью для 
кибер преступников и мошенников. 

Авторы данного исследования предлагают разде-
лить сложности внедрения технологии BYOD в процесс 
обучения иностранному языку в неязыковом вузе на не-
сколько групп:

1. Педагогические и образовательные сложности:
• неспособность всех студентов к самостоятель-

ному решению поставленной преподавателем 
задачи;

• недобросовестность студентов при работе с 
мобильными устройствами (использование 
мобильного телефона как шпаргалки, злоупо-
требление электронными переводчиками);

• ощущение чрезмерного комфорта при работе 
с мобильными устройствами, что побуждает 
отдельных студентов игнорировать требова-
ния преподавателя;

• неготовность ряда преподавателей к воспри-
ятию мобильного устройства в качестве сред-
ства обучения;

• слабое владение новыми технологиями со сто-
роны преподавательского состава вуза;

• планирование учебной деятельности учащих-
ся вне учебного заведения.

2. Технические сложности: 
• отказ сетевого оборудования в вузе или его 

малая пропускная способность;
• возможность / невозможность передачи дан-

ных с мобильного устройства студента на ста-
ционарные компьютеры, а также на устрой-
ство преподавателя;

• сложность управления устройствами при 
групповой работе со студентами;

• установка приложений на устройства студен-
тов для выполнения домашних заданий;

• возможность подключения мобильного 
устройства студентов к проектору, ТВ для визу-
ализации выполненной ими работы;

• подверженность мобильных устройств виру-
сам, кибератакам.
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3. Социальные сложности:
• цифровое неравенство (не у всех студентов 

одинаковые возможности приобретения мо-
бильных устройств);

• нежелание отдельных студентов использовать 
мобильное устройство в вузе;

• дополнительные финансовые затраты у обуча-
ющихся (оплата Интернета).

4. Физиологические сложности:
• ослабление зрения при длительной работе с 

мобильными устройствами;
• снижение физической активности студентов;
• отсутствие живого общения.

Проанализировав и выделив группы сложностей 
внедрения технологии BYOD в процесс обучения ино-
странному языку в вузе, авторы приходят к выводу, что 
при правильном осмыслении самой сущности техно-
логии BYOD (объединение личных и университетских 
ресурсов в единую систему) и использовании ее преи-
муществ по сравнению с традиционными методами обу-
чения, современные вузы сегодня способны преодолеть 
все группы сложностей для улучшения качества образо-
вательного процесса.

Преимущества BYOD технологии

Как отмечают российские и зарубежные исследовате-
ли, технология BYOD обладает рядом преимуществ. М.Г. 
Минин и О.И. Шайкина подчеркивают, что «подавляющее 
большинство студентов имеют возможность использо-
вать мобильные приложения примерно в равном про-
центном соотношении с социальными сетями» [7, с. 267], 
исследователи считают, что, в связи с этим, целесообраз-
но использовать и активно внедрять BYOD-технологию 
в образовательный процесс для интенсификации обуче-
ния иностранному языку. Ю.А. Котова считает, «что это 
особо актуально для учащихся неязыковых вузов, т.к. им 
требуется дополнительная мотивация при изучении не-
профильных дисциплин. Более того, формируется здо-
ровое понимание смартфона как инструмента для полу-
чения знаний, а не только как источника развлечений» 
[5, с. 85]. Это также имеет огромное значение для людей 
с ограниченными возможностями, «мобильные техно-
логии позволяют им оставаться включенными в образо-
вательный процесс в режиме реального времени» [5, с. 
86]. Е.Н. Гринько считает важным моментом мнение сту-
дентов по внедрению BYOD технологии в образователь-
ный процесс. В своем исследовании она представляет 
результаты опроса студентов Пермского государствен-
ного национального исследовательского университета 
с целью выявления технической возможности использо-
вания данной технологии в образовательном процессе. 
Результаты опроса показывают, что у 97,6% из 62 студен-
тов, обучающихся в ее группах, есть техническая воз-
можность использовать своё устройство в обучении, «а 

именно есть смартфон и/или планшет, а также безлимит-
ный доступ к мобильному интернету. На вопрос «Хотели 
бы Вы использовать свой телефон или планшет чаще и 
эффективнее, если бы знали больше о возможностях ис-
пользования мобильных устройств в образовательном 
процессе?» был получен утвердительный ответ от всех 
студентов, участвующих в опросе» [3, с. 65].

Зарубежные специалисты придерживаются анало-
гичного мнения, считая, что «BYOD позволяет сотруд-
никам инициировать изменения, которые приводят к 
улучшению и переосмыслению некоторых организаци-
онных процессов» [18; 21; 22], а отсутствие ограниче-
ний в выборе информационных ресурсов способствует 
как развитию творческого подхода, так и становлению 
критического мышления, благоприятно влияя на уме-
ние студента работать автономно и самостоятельно. 
Также зарубежные исследователи отмечают тот факт, 
что внедрение BYOD технологии позволяет значитель-
но снижать финансовые расходы учебного заведения 
или компании. Об этом говорят в своем исследовании 
S.C. Kong и Y. Song, утверждая, что «извлечение выгоды 
из персональных устройств учащихся без необходимо-
сти значительных инвестиций со стороны учебного за-
ведения поможет учащимся стать более самостоятель-
ными, создаст более интерактивную и привлекательную 
атмосферу обучения» [20]. «Поскольку эти устройства 
являются собственностью сотрудников, BYOD снижает 
организационные расходы, связанные с финансирова-
нием или управлением инструментами», - подчеркива-
ют французские исследователи P. Baillette, Y. Barlette, A. 
Leclercq-Vandelannoitte [14]. 

Проанализировав исследования российских и за-
рубежных специалистов, авторы предлагают выделить 
следующие преимущества BYOD технологии по сравне-
нию с традиционными методами обучения иностранно-
му языку:

• Экономия бюджета образовательной организа-
ции (снижение финансовых затрат на покупку, 
обслуживание и ремонт мобильных устройств, 
поскольку обучающиеся используют собственные 
гаджеты); 

• Эффективность работы (студенты быстрее осваи-
вают необходимые курсы, поскольку быстрее ра-
ботают с собственным устройством, оно им знако-
мо и привычно);

• Лояльность или демократичность (повышенный 
уровень доверия между педагогом и студентом, 
поскольку последнему разрешено использовать 
собственное мобильное устройство);

• BYOD хорошо вписывается в концепцию непре-
рывного образования, когда студент получает 
возможность практиковать материал в доступной 
ему форме и вне учебных занятий (самостоятель-
ная работа); 
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• Интерактивность («когда необходимо выдавать 
информацию не сразу, а порционно, например, 
это могут быть ключи для самопроверки, или если 
в группе присутствуют разноуровневые студенты, 
которым нужен дополнительный материал, а так-
же в случае, когда нужно добавить мультимедий-
ности в существующий контент (произношение 
иностранных слов)» [5, с. 87]; 

• Возможность общаться и работать, несмотря на 
социальное дистанцирование; 

• Персонализация обучения через дифференци-
рованное обучение и расширение автономности 
студентов; 

• Межличностное взаимодействие посредством 
игровых технологий мобильных устройств, «на-
пример, игра «охота за предметами» с привлече-
нием смартфона, где учащимся предлагается в 
ограниченное время найти все предметы из спи-
ска. В учебных заведениях эту игру можно переос-
мыслить под цели и задачи занятия: сделать сел-
фи с предметом изучения; записать тематический 
тик-ток; найти с помощью Интернета иностранное 
слово, отвечающее определенным критериям» [5, 
с. 88];

• Обеспечение эффективной мгновенной обратной 
связи и оценки результатов обучения;

• Развитие критического мышления у обучающих-
ся;

• Повышение мотивации к изучаемому предмету и 
к обучению в целом.

Заключение

Исследование показывает, что обеспечение надле-
жащего поддержания BYOD в вузе может существенно 
улучшить качество образовательного процесса и спо-
собствовать формированию навыков и компетенций 
студентов, необходимых для успешной работы в совре-
менном информационном обществе.

Несмотря на сложности интеграции, технология BYOD 
постепенно занимает свою нишу в педагогической прак-
тике, «собственные смартфоны и планшеты выступают в 
качестве основного рабочего инструмента учеников на 
занятиях, с ними удобно работать, они всегда под рукой, 
являются современными и модными устройствами» [8]. 
Использование собственных устройств при обучении 
иностранному языку студенты оценивают как положи-
тельный опыт. Растущую популярность данной техно-
логии у студентов можно объяснить, с одной стороны, 
естественным для человека желанием индивидуального 
подхода к личным интересам и запросам, а с другой – 
осознанию требований, необходимых для успешной ра-
боты в современном информационном обществе.

Данное исследование может послужить основой для 
дальнейшего изучения интеграции технологии BYOD в 
процесс обучения иностранному языку в неязыковом 
вузе с целью более детального анализа различных видов 
сложностей интеграции и способов их преодоления.
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