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Аннотация: В данной статье рассматриваются современные тенденции в ди-
зайне интерьеров центров чайной церемонии через призму символизма и 
минимализма. Чайная церемония, являясь важным элементом культурного 
наследия Восточной Азии, требует соответствующего дизайна пространства, 
способствующего духовному и эстетическому восприятию ритуала. Основное 
внимание уделяется символическим элементам, таким как природные ма-
териалы и архитектурные формы, а также минималистическим приемам, 
которые выражают философию простоты и гармонии. Методология исследо-
вания основана на качественном анализе современных дизайнерских реше-
ний, включающих традиционные восточные элементы и западные подходы 
к созданию интерьеров. В статье приводятся примеры использования сим-
волизма и минимализма в разных странах, а также анализируются совре-
менные технологические нововведения, такие как динамическое освещение 
и инновационные материалы, которые органично интегрируются в дизайн, 
сохраняя при этом философские принципы чайной церемонии. Научная но-
визна работы заключается в выявлении ключевых аспектов взаимодействия 
традиционных и современных элементов в дизайне интерьеров, что позво-
ляет сохранить культурную идентичность чайной церемонии в условиях гло-
бализации.
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Summary: This article explores modern trends in the interior design of tea 
ceremony centers through the lens of symbolism and minimalism. The 
tea ceremony, as an important element of the cultural heritage of East 
Asia, requires an appropriate space design that enhances the spiritual 
and aesthetic experience of the ritual. The focus is on symbolic elements, 
such as natural materials and architectural forms, as well as minimalist 
techniques that express the philosophy of simplicity and harmony. The 
research methodology is based on a qualitative analysis of contemporary 
design solutions that integrate traditional Eastern elements with Western 
approaches to interior design. The article provides examples of the use 
of symbolism and minimalism in various countries and analyzes modern 
technological innovations, such as dynamic lighting and innovative 
materials, which are seamlessly integrated into the design while 
preserving the philosophical principles of the tea ceremony. The scientific 
novelty of the work lies in identifying the key aspects of the interaction 
between traditional and modern elements in interior design, which helps 
to preserve the cultural identity of the tea ceremony in the context of 
globalization.
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Введение

Чайная церемония представляет собой важный эле-
мент культурного наследия, особенно в странах 
Восточной Азии, таких как Китай и Япония. Она 

несет в себе глубокий философский смысл, отражаю-
щий идеи гармонии, уважения к природе, спокойствия 
и созерцательности. Важной составляющей этого риту-
ала является не только сам процесс приготовления и 
потребления чая, но и окружающая атмосфера, которая 
создается за счет особенностей дизайна интерьера [1]. 
Интерьер чайной комнаты играет ключевую роль в обе-
спечении соответствующей обстановки, которая спо-
собствует погружению участников в процесс и помогает 
достичь состояния умиротворенности и внутреннего 
равновесия.

Среди современных тенденций в дизайне интерье-
ров чайных комнат особое внимание привлекают симво-
лизм и минимализм. Эти два направления представляют 
собой не просто стилистические решения, но и глубокие 
философские концепции, которые позволяют сохранить 
традиционные ценности в условиях быстро изменяю-
щегося мира. Символизм в дизайне интерьеров прояв-
ляется через использование определенных элементов, 
имеющих культурное и духовное значение, таких как 
природные материалы, специфические формы и цвета, 
которые помогают передать идею гармонии с природой 
[2]. Минимализм, в свою очередь, выражает философию 
простоты и отказа от излишеств, что тесно связано с вос-
точной концепцией дзен. В дизайне чайных комнат это 
проявляется в использовании чистых линий, нейтраль-
ных цветов и минимального количества декора, что по-
могает создать атмосферу сосредоточенности и умиро-
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творенности.

Цель данного исследования заключается в опреде-
лении и анализе основных тенденций в использовании 
символизма и минимализма в дизайне интерьеров со-
временных центров чайной церемонии. В условиях гло-
бализации и увеличивающегося интереса к восточным 
культурным традициям важно исследовать, каким об-
разом современные дизайнеры адаптируют и интерпре-
тируют эти философские концепции, сохраняя при этом 
аутентичность и культурную значимость пространства.

Методологическая основа исследования включает 
в себя качественный анализ дизайна интерьеров со-
временных центров чайной церемонии в различных 
странах. Будет проведено изучение конкретных дизай-
нерских решений, направленных на использование 
символических элементов и минималистических при-
емов, с учетом культурных и исторических особенно-
стей каждой страны. Важным аспектом исследования 
станет также анализ взаимодействия традиционных и 
современных элементов в дизайне интерьера, что по-
зволит выявить, как символизм и минимализм помогают 
сохранить культурную идентичность чайной церемонии 
в контексте современных дизайнерских подходов.

Исторический контекст и эволюция интерьера 
чайной церемонии

Исторический контекст дизайна интерьера чайных 
церемоний в Китае и Японии тесно связан с философ-
скими, духовными и эстетическими традициями этих 
культур. В основе чайных церемоний в обеих странах 
лежат принципы созерцания, гармонии с природой и 
стремления к простоте, что в полной мере отражено в 
интерьерах пространств, где проходят церемонии. В ки-
тайской традиции, особенно в эпоху династии Тан и да-
лее, интерьер чайных домов был украшен элементами, 
символизирующими гармонию человека и природы: де-
рево, камень, вода, а также мотивы традиционных китай-
ских живописных ландшафтов. Основная цель дизайна 
заключалась в создании пространства, где человек мог 
бы сосредоточиться на созерцании и медитации, поэто-
му использование природных материалов и спокойной 
цветовой палитры было ключевым аспектом интерьера.

Японская чайная церемония, известная как "Чаною" 
или "Путь чая", приобрела свое окончательное оформ-
ление в период Муромати (XIV-XVI века). Здесь инте-
рьер стал важной частью философии дзен-буддизма, где 
простота и отказ от ненужного символизировали путь к 
очищению разума. Дизайн чайной комнаты, называемой 
"чашицу", отличался минимализмом, что выражалось в 
использовании простых, необработанных материалов, 
таких как бамбук, дерево, глина, а также в малом коли-
честве декоративных элементов. Японская чайная ком-
ната традиционно маленькая, с низкими потолками и 

сдержанной отделкой, что символизировало смирение 
и равенство всех участников церемонии. Важную роль 
играли также такие элементы, как татами (соломенные 
маты), токонома (ниша для размещения одного декора-
тивного предмета, например, свитка или цветочной ком-
позиции) и глиняная посуда, которая своим грубоватым 
видом подчеркивала естественную красоту [3].

Эволюция дизайна интерьера чайных комнат проис-
ходила под влиянием культурных изменений, которые 
привносили новые идеи и технологии, но неизменными 
оставались ключевые философские принципы – гармо-
ния, спокойствие и связь с природой. В XX и XXI веках 
под воздействием глобализации и западных дизайнер-
ских течений чайные церемонии стали объектом интер-
претации в различных культурных контекстах. В запад-
ных странах, например, интерес к восточной философии 
и медитации привел к созданию современных центров 
чайной церемонии, где традиционные элементы сочета-
ются с более современными подходами к пространству, 
материалам и освещению. Тем не менее, основополага-
ющая философия минимализма и символизма остается 
центральной в дизайне таких интерьеров, что свиде-
тельствует о постоянстве этих эстетических принципов 
даже в условиях культурных изменений. Историческая 
эволюция дизайна интерьеров чайных церемоний по-
казывает, как философские и духовные аспекты влияют 
на выбор материалов, композиций и общего настроения 
пространства. С течением времени эти интерьеры адап-
тировались к новым условиям, но сохранили ключевые 
элементы, выражающие идеалы спокойствия, созерца-
ния и естественной красоты.

Символизм в дизайне интерьеров 
чайной церемонии

Символизм в дизайне интерьеров чайной церемо-
нии является неотъемлемой частью создания атмосфе-
ры, способствующей глубокому духовному пережива-
нию и культурной идентификации. Одним из ключевых 
элементов символизма в дизайне таких пространств 
являются природные материалы и элементы, которые 
олицетворяют гармонию между человеком и природой. 
Например, использование дерева, камня и воды в инте-
рьерах не только подчеркивает естественную красоту, 
но и символизирует преходящесть, цикличность жизни 
и неизменную связь с окружающим миром. Эти матери-
алы выбираются не случайно — каждый из них несет 
глубокий символический смысл. Дерево олицетворяет 
жизненную силу и устойчивость, камень символизиру-
ет вечность и стойкость, а вода — текучесть времени и 
очищение.

Архитектурные формы, используемые в дизайне чай-
ных комнат, также играют важную символическую роль. 
Прямые линии и простота форм, которые часто встре-
чаются в минималистичных интерьерах, направлены на 
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создание ощущения уравновешенности и покоя. Окру-
глые формы символизируют гармонию и целостность. 
Пространство чайной комнаты спроектировано таким 
образом, чтобы его архитектурные элементы способ-
ствовали медитативному настрою и позволяли сосре-
доточиться на внутреннем мире, отсекая внешние раз-
дражители. Открытые окна или раздвижные двери часто 
ведут в сад или внутренний дворик, что также симво-
лизирует единство с природой и плавное слияние вну-
треннего и внешнего миров [4].

Цвета в интерьере чайных церемоний тщательно 
подбираются в соответствии с философскими идеями. 
Чаще всего используются естественные и нейтральные 
оттенки, такие как землистые тона, мягкие зеленые и 
серые цвета, которые способствуют созданию атмос-
феры умиротворенности и спокойствия. Зелёный цвет, 
например, ассоциируется с природой и символизиру-
ет возрождение и баланс. Коричневые и серые тона — 
цвета земли и камня — символизируют стабильность 
и устойчивость. Использование этих цветов не только 
визуально гармонирует с природными материалами, но 
и поддерживает духовный настрой участников чайной 
церемонии, помогая им лучше сконцентрироваться на 
ритуале и своем внутреннем состоянии.

Символизм в интерьере чайной комнаты поддержи-
вает не только культурную преемственность, но и помо-
гает участникам глубже погружаться в процесс церемо-
нии. Каждый элемент интерьера направлен на создание 
условий для созерцания и духовного очищения. Важную 
роль играет ощущение пространства, где каждая деталь, 
будь то керамическая чашка или бамбуковая ширма, не-
сет символический смысл и вызывает ассоциации с при-
родой, традициями и внутренним покоем. Например, 
использование глиняной посуды напоминает о земных 
корнях и о том, что чайная церемония — это не просто 
ритуал, но и философия жизни, где ценятся простота и 
естественность.

Современные центры чайной церемонии продол-
жают активно использовать символические элементы в 
своих интерьерах, несмотря на внедрение новых техно-
логий и дизайнерских решений. Примером может слу-
жить сочетание традиционных натуральных материалов 
с более современными световыми решениями и мини-
малистскими формами. Так, современные дизайнеры не-
редко используют природные элементы, такие как вода 
и камень, в сочетании с архитектурным освещением, 
создавая эффекты тени и света, которые символизируют 
переход между миром материальным и духовным. В не-
которых центрах активно применяются символы воды в 
виде фонтанов или небольших водоемов, которые про-
должают напоминать о философии текучести и изменчи-
вости мира.

Символизм в дизайне интерьеров чайных церемо-

ний продолжает оставаться основополагающим аспек-
том создания пространства, которое способствует 
духовному и культурному погружению участников ри-
туала. В этом заключается уникальная сила чайной це-
ремонии — она не просто поддерживает традицию, но 
и через символику позволяет выразить философские и 
духовные ценности, передаваемые из поколения в по-
коление.

Минимализм как философия 
и стилистический прием

Минимализм как философия и стилистический при-
ем в дизайне интерьеров чайных комнат неразрывно 
связан с восточной философией, особенно с концепци-
ями дзен-буддизма, которые глубоко укоренены в япон-
ской культуре. Дзен учит тому, что истинная суть вещей 
заключается в их простоте и пустоте. В контексте чайной 
церемонии минимализм выражается через отказ от из-
лишеств, что позволяет участникам сосредоточиться 
на моменте и на глубоком восприятии ритуала. Пустота 
в дизайне интерьера, один из ключевых элементов ми-
нимализма, не воспринимается как отсутствие, а скорее 
как пространство для медитации и созерцания. Это про-
странство открывает возможности для внутреннего ос-
мысления, освобождая разум от ненужных отвлечений.

Гармония — еще одна важная концепция минима-
лизма, которая отражается в сбалансированном исполь-
зовании пространства, света и материалов [5]. В мини-
малистическом дизайне чайных комнат все элементы 
находятся в идеальном равновесии друг с другом. Нет 
ничего лишнего, каждая деталь — будь то текстура сте-
ны, форма чашки или расположение окон — подчинена 
общей цели создания спокойной и умиротворенной ат-
мосферы. Гармония в минимализме выражается через 
использование природных материалов и форм, которые 
не нарушают естественного порядка, а дополняют его. 
Это позволяет создать среду, способствующую внутрен-
нему спокойствию и созерцанию.

Минималистические элементы в дизайне чайных 
комнат включают прежде всего простоту форм и мате-
риалов. Традиционно в интерьерах используются на-
туральные материалы, такие как дерево, глина, бамбук 
и камень. Эти материалы не только обладают эстети-
ческой привлекательностью, но и несут глубокий сим-
волический смысл, связанный с природной чистотой и 
естественностью. Простота форм в минимализме дости-
гается через отказ от сложных декоративных элементов 
в пользу чистых, прямых линий и функциональности. 
Полностью исключаются предметы, которые не имеют 
непосредственного отношения к церемонии, что созда-
ет пространство, где ничто не отвлекает от ритуала. Цве-
товая палитра минималистических интерьеров чайных 
комнат также сдержанна и нейтральна. Преобладают 
естественные оттенки — серые, бежевые, коричневые 
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и зеленые, — которые способствуют ощущению покоя и 
связи с природой.

В современных центрах чайной церемонии мини-
мализм продолжает играть важную роль, несмотря на 
внедрение новых технологий и изменений в подходах к 
дизайну. Одним из ярких примеров является использо-
вание простых, но элегантных архитектурных форм, ко-
торые подчеркивают пустоту и свободу пространства. В 
некоторых современных интерьерах дизайнеры исполь-
зуют открытые пространства, минимальное количество 
мебели и максимальное использование природного 
света для создания чувства единства с природой. В таких 
пространствах нет места для излишних украшений или 
ярких цветов — всё подчинено идее умиротворения и 
духовного сосредоточения.

Примером минималистического подхода в современ-
ных центрах может служить использование раздвижных 
стен и панелей, которые позволяют трансформировать 
пространство в зависимости от нужд церемонии. Эти 
архитектурные решения не только функциональны, но 
и визуально подчеркивают чистоту и простоту интерье-
ра. В некоторых центрах активно используется совре-
менное освещение, которое деликатно подчеркивает 
природные текстуры материалов, таких как дерево или 
камень, создавая игру света и тени, что усиливает ощу-
щение пустоты и глубины пространства.

Минимализм как философия и стилистический прием 
в дизайне интерьеров чайных комнат отражает глубокие 
духовные ценности восточной культуры. Он направлен 
на создание пространств, которые способствуют меди-
тации, духовному очищению и сосредоточенности, что 
делает чайную церемонию не просто ритуалом, но спо-
собом гармонизации внутреннего мира участников с 
окружающей средой.

Современные тенденции в дизайне интерьеров 
центров чайной церемонии

Современные тенденции в дизайне интерьеров 
центров чайной церемонии отражают сложное взаи-
модействие между традиционными восточными фило-
софскими принципами и западными дизайнерскими 
подходами. Влияние глобализации и обмена культур-
ными идеями привело к тому, что интерьеры чайных 
комнат сегодня являются продуктом синтеза различных 
культурных и дизайнерских традиций. Западные дизай-
неры, часто вдохновляясь восточной философией дзен и 
концепцией минимализма, стремятся адаптировать эти 
принципы к потребностям современного общества, соз-
давая пространства, где главенствуют гармония, спокой-
ствие и созерцание. [6]. Восточные дизайнеры, в свою 
очередь, активно внедряют в традиционные интерьеры 
элементы современных технологий и материалов, чтобы 
сделать чайную церемонию более доступной и привле-

кательной для широкой аудитории.

Интерпретация минимализма и символизма в дизай-
не интерьеров центров чайной церемонии различается 
в зависимости от культурного контекста. В Японии и Ки-
тае минимализм по-прежнему сохраняет свою философ-
скую основу, заключающуюся в отказе от излишеств и в 
сохранении простоты. Традиционные элементы, такие 
как татами, низкие столики, ниши токонома и натураль-
ные материалы, продолжают доминировать в интерье-
рах, однако в них всё чаще привносятся современные 
дизайнерские решения. Например, японские дизайне-
ры активно используют минимализм в создании про-
странств с максимальным использованием естествен-
ного света и открытых пространств, что символизирует 
духовное очищение и гармонию с природой.

В западных странах, таких как США и страны Европы, 
минимализм и символизм получают новую интерпрета-
цию. Здесь дизайнеры, вдохновляясь философией дзен 
и восточными практиками медитации, создают про-
странства, сочетающие элементы чайной церемонии с 
современными стилями жизни. Просторные, открытые 
интерьеры, где ключевую роль играют натуральные ма-
териалы, такие как дерево и камень, создаются с акцен-
том на функциональность и эстетику. В таких интерьерах 
важное значение придается игре света и тени, а также 
использованию современных технологий, что придает 
чайным комнатам новый облик, сохраняя при этом ос-
новополагающие философские принципы. Символизм 
в этих интерьерах часто интерпретируется через более 
абстрактные формы, в которых сохраняются намеки на 
природные элементы и гармонию, однако они интегри-
рованы в современные архитектурные и дизайнерские 
решения.

Одним из значимых направлений в современном 
дизайне интерьеров чайных церемоний является ис-
пользование новых технологий в сочетании с традици-
онными элементами. В последние годы всё большее рас-
пространение получают технологии умного освещения, 
которые позволяют изменять настроение пространства 
в зависимости от времени суток и фазы церемонии. В 
частности, в современных центрах используются дина-
мические системы освещения, которые помогают акцен-
тировать внимание на ключевых символических эле-
ментах интерьера — воде, дереве, камне, создавая игру 
света и тени, усиливающую ощущение духовного погру-
жения. Технологии также используются для создания но-
вых форм взаимодействия с пространством. Например, 
в некоторых современных центрах чайной церемонии 
применяются проекционные технологии, которые по-
зволяют создавать иллюзию движения природных эле-
ментов, таких как вода или листья, что символизирует 
связь между природой и человеком в ходе ритуала.

Технологические нововведения затрагивают не 
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только освещение, но и использование простран-
ства и текстур. Современные материалы, такие как 
переработанное дерево, биоразлагаемые композиты 
и искусственные камни, всё чаще находят свое место 
в интерьерах чайных комнат. Эти материалы не только 
соответствуют эстетическим требованиям минимализ-
ма, но и подчеркивают экологичность и устойчивость 
современных дизайнов. Интеграция таких материалов 
в традиционный дизайн позволяет создать уникальные 
пространства, которые сохраняют дух чайной церемо-
нии, но в то же время адаптированы к потребностям 
современного общества, где экологические ценности 
играют всё более важную роль.

Современные тенденции в дизайне интерьеров цен-
тров чайной церемонии показывают, как традиционные 
философские принципы, такие как минимализм и сим-
волизм, продолжают эволюционировать, адаптируясь к 
вызовам времени. Технологические инновации, культур-
ный обмен и переосмысление традиций позволяют соз-
давать интерьеры, которые сохраняют духовную и куль-
турную значимость чайной церемонии, предлагая при 
этом новые формы взаимодействия с пространством и 
материальной средой.

Заключение

В современном дизайне интерьеров центров чайной 
церемонии минимализм и символизм играют ключевую 
роль, отражая глубокие философские принципы вос-
точной культуры. Символизм в интерьерах проявляется 
через использование природных материалов, архитек-
турных форм и сдержанных цветов, что создает атмос-
феру гармонии и духовного спокойствия. Природные 
элементы, такие как дерево, камень и вода, не просто 
украшают пространство, но и передают философские 
идеи о преходящести, единстве человека с природой и 
важности внутреннего созерцания. Минимализм, в свою 

очередь, выражается в отказе от излишеств, в чистоте 
форм и функциональности, что способствует созданию 
пространства, свободного от отвлекающих факторов. 
Это пространство идеально подходит для медитации и 
глубокого погружения в ритуал, подчеркивая важность 
самого процесса чайной церемонии, а не её внешних 
атрибутов.

Дизайн интерьера напрямую влияет на восприятие и 
опыт участников церемонии. Символизм и минимализм 
способствуют созданию условий, где каждый элемент 
пространства поддерживает духовное и эстетическое 
переживание. Участники чайной церемонии могут со-
средоточиться на процессе, не отвлекаясь на ненужные 
детали, что позволяет глубже проникнуться философией 
ритуала. Простота форм, природные материалы и ней-
тральные оттенки создают атмосферу покоя и умиротво-
ренности, которая помогает достичь внутреннего равно-
весия и гармонии. Таким образом, дизайн интерьера не 
просто выполняет декоративную функцию, а становится 
неотъемлемой частью общего опыта, способствуя вос-
приятию ритуала как духовного действия.

Перспективы дальнейших исследований в области 
дизайна интерьеров центров чайной церемонии от-
крывают широкие возможности для изучения взаимо-
действия традиционного и современного. В условиях 
глобализации растет интерес к восточной философии и 
практике, что приводит к активной интеграции этих идей 
в западные дизайнерские подходы. Исследование это-
го синтеза и влияние глобализационных процессов на 
трансформацию традиционных элементов может стать 
важной темой для будущих научных работ. Кроме того, 
внедрение новых технологий, таких как динамическое 
освещение и использование инновационных матери-
алов, требует глубокого анализа их роли в сохранении 
духовной аутентичности чайной церемонии.
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