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Аннотация: В статье актуализируется проблематика социально-образова-
тельной интеграции детей с задержкой психического развития. Автор рас-
сматривает данную проблему через моделирование процессов социаль-
но-образовательной интеграции. В статье выявлены основные концепты 
моделирования процесса социально-образовательной интеграции, пред-
ставлена модель социально-образовательной интеграции детей с задержкой 
психического развития, приведены концепт-следствия ее реализации.
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В условиях современных реалий, когда детская пси-
хопатология приобретает характер тенденции не-
уклонного возрастания, статистика констатирует 

рост детей, имеющих психическую задержку в индиви-
дуальном развитии, которая характеризует нарушение 
темпа психического развития ребенка в целом (включая 
детей, обладающих значительными потенциальными 
возможностями) и является наиболее часто встречае-
мым нарушением [4].

Процесс задержки психического развития (далее 
ЗПР) детей представляет собой особый специфический 
вид отклонений психического развития, который вклю-
чает в спектр основных характеристик такие аспекты как 
нарушение и снижение выносливости, работоспособно-
сти, функционирования психических функций, связан-
ных с вниманием, памятью, мышлением и т.д. Специфич-
ность данного феномена психопатологии одновременно 
обусловливается затрудненностью усвоения ребенком 
навыков, необходимых для успешной социально-психи-
ческой и социально-образовательной адаптации, среди 
которых такие основные как навыки говорения, чтения, 
счета, письма [1; 7].

Помимо затрудненности нарушений перечисленных 
функций, дети с ЗПР характеризуются и незрелостью/
недоразвитием эмоционально-волевой личностной 
сферы, что также оказывает важнейшее влияние на ход 

процесса систематического обучения. В связи с этим, 
проблема моделирования процесса социально-образо-
вательной интеграции на основе учета факторов психо-
патологии, препятствующей нормальному систематиче-
скому обучению, успешной адаптации и положительной 
социализации, приобретает на сегодняшний день осо-
бую актуальность [2; 6; 8; 9].

Современный уровень развития психолого-педаго-
гической научной отрасли позволяет констатировать 
тот факт, что дети, имеющие любой вид отклонений от 
возрастной нормы развития при определенных смоде-
лированных условиях социально-образовательной сре-
ды, могут демонстрировать прогрессивную динамику 
своего развития, включая также достижение удовлетво-
ряющего уровня эмоционального благополучия и уско-
ренную положительную социальную адаптацию. Эта кон-
цепция оформилась благодаря научным исследованиям 
ученых, среди которых Е.Л. Иденбаум, В.И. Нодельман, 
К.С. Лебединская, И.А. Коробейников, Г.Р. Новикова, И.А. 
Крамаренко, В.Ф. Шалимов, В.И. Лубовский, У.В. Ульенко-
ва и др. (Иденбаум, Нодельман, 2015; Лебединская, 1973; 
Коробейников, 2002; Новикова, Шалимов, Крамаренко, 
2017; Лубовский, 1971; Ульенкова, 2004).

Общее мнение ученых в рамках данной концеп-
ции сходится в обосновании временности нарушений, 
успешность компенсации которых зависит от своевре-
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менной и систематической диагностики, а также грамот-
ного моделирования процесса коррекции [5].

С позиций анализа и оценки нарушений познаватель-
ной деятельности детей с ЗПР, задержку психического 
развития признают одной из основных аномальных 
форм данного процесса. Специфическую особенность в 
этом плане имеет структура интеллектуальной недоста-
точности по сравнению с умственной отсталостью. В ос-
нове этих различий лежит гетеротропность нарушений 
различных психических функций детей, что объясняет в 
ряде случаев сохранность логического мышления при 
нарушениях процессов внимания, памяти, способности 
к умственной деятельности и т.д.

Также необходимо отметить и еще один важнейший 
аспект, который требует полноценного учета в коррек-
ционно-сопровождающей деятельности детей с ЗПР 
– дети, относящиеся к данной категории достаточно ак-
тивно и результативно могут принимать психолого-педа-
гогическую помощь и продуктивно ее использовать что 
еще раз подтверждает необходимость предусмотрения 
в процессе моделирования коррекционного процесса 
в условиях образовательной интеграции всех возмож-
ных факторов, которые могут успешно повлиять на спо-
собность детей с ЗПР к переносу навыков умственной, 
интеллектуальной деятельности на иные ситуативные 
планы. Это говорит о том, что при соблюдении основных 
императивов моделирования процессов социально-об-
разовательной интеграции дети с ЗПР становятся спо-
собными выполнять широкий спектр интеллектуальных 
заданий, близких к нормативному уровню [3].

В связи с вышесказанным следует выделить основ-
ные концепты моделирования процесса социально-об-
разовательной интеграции, среди которых:

 — своевременность диагностических обследова-
ний, в рамках которых учитывается этапность и 
наиболее раннее начало выявления у ребенка 
всевозможных соответствующих отклонений; дан-
ный концепт представляет собой первоочеред-
ное и необходимо условие в разработке модели 
социально-образовательной интеграции в целях 
успешной реабилитации детей с ЗПР и коррекции;

 — необходимость реализации комплексного подхо-
да к осуществлению диагностических мер: необ-
ходимо учитывать результаты различных сторон 
обследования (педиатрические, психоневроло-
гические, генетические, нейрофизиологические, 
биохимические и многие другие); результаты 
медицинских исследований при этом должны 
обязательно сопоставляться с данными логопе-
дических, педагогических, психологических и др. 
обследований; это обеспечивает результатив-
ность выявления ведущих нарушений в психи-
ческом развитии ребенка, что является важным 

фасилитирущим фактором в коррекционно-раз-
вивающей психолого-педагогической деятельно-
сти;

 — целостность и корректность психолого-педаго-
гической диагностики, что является важнейшим 
аспектом при определении уровня психического 
развития и зон ближайшего развития и др.

Также необходим отметить, что категория детей с 
ЗПР является весьма неоднородной, но, тем не менее, 
из основных специфических состояний отклонения вы-
деляют такие как замедление процессов становления 
эмоционально-личностных характеристик, а также про-
извольной поведенческой регуляции, включая задер-
жанное развитие различных сторон познавательной де-
ятельности. Все это должно быть учтено при разработке 
моделей социально-образовательной интеграции детей 
с ЗПР.

Модель социально-образовательной интеграции для 
рассматриваемой категории детей должна определять-
ся соответствием педагогической системе, в которой 
предметно-развивающая, образовательно-воспитыва-
ющая и материально-техническая среды максимально 
отвечают потребностям, возможностям и способностям 
детей, а также обеспечиваются психолого-педагогиче-
ским сопровождением специалистов, которые курируют 
развитие и адаптацию, охватывают весь спектр взаимо-
действия с ребенком и тем микросоциумом, в котором 
он социализируется. 

Помимо этого, модель должна быть обеспечена 
стабильной организационной и дидактико-методоло-
гической поддержкой, а также поддержкой органов 
образования, в спектр обязанностей которой входит 
ответственность за уровень профессиональной компе-
тентности тех специалистов, которые обеспечиваю ре-
ализацию модели образовательной интеграции детей с 
ЗПР. 

Также необходимо отметить, что концепция, задачи 
и цели психолого-педагогического процесса сопрово-
ждения в рамках образовательной интеграции харак-
теризуются рядом особенностей, которые также опира-
ются на модель коррекционно-развивающей работы в 
условиях соответствующей образовательной среды, на 
основе которых в части управления модели формули-
руются основные принципы коррекционной деятельно-
сти, которые, в свою очередь, определяют и регулируют 
содержательную часть процесса сопровождения детей с 
ЗПР, включая учет позиции психолога в отношении раз-
личных участников образовательных отношений и пути 
оценивания эффективности коррекционно-развиваю-
щей сопроводительной деятельности (Рис. 1).

Таким образом, процесс реализации модели соци-
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ально-образовательной интеграции детей с ЗПР удов-
летворяет следующим условиям:

 — непрерывность и систематическое наблюдение 
статуса ребенка его поступательной динамики и 
достижения прогрессивных изменений в рамках 
получения положительных образовательных ре-
зультатов; решение данной задачи также подраз-
умевает конфиденциальность хранящейся в обра-
зовательном учреждении информации о жизни, 
деятельности, динамике психического развития 
ребенка;

 — ответственный подход в выборе методов медико-
психологической, психологической и педагогиче-
ской диагностики; в процессе такой деятельности 
у наблюдающего психолога должны быть четко 
сформированы представления о том, на каких 
этапах социально- образовательной интеграции 
диагностическое тестирование и обследование 
необходимо и какими средствам оно должно быть 
осуществлено (необходим также учет правовых, 
этических аспектов в данной деятельности);

 — разработка, формирование и реализация соци-
ально-адаптационных и комфортных психологи-
ческих условий в рамках коррекционно-разви-
вающей деятельности для успешного включения 
ребенка в интегрированное образовательное 
пространство;

 — гибкость схем и алгоритмов открытой коррекци-
онно-развивающей и социально-образователь-
ной среды, учитывающих особенности психиче-
ского и психологического развития детей;

 — гибкость психолого-педагогического сопрово-
ждения, подразумевающая вариативность под-
ходов в деятельности самих специалистов (педа-
гогов, дефектологов, психологов логопедов и др.) 
и ориентированная на достижение поставленных 
целей и задач в отношении каждого отдельного 
ребенка.

Таким образом, считаем необходимым еще раз отме-
тить, что результат реализации модели социально-об-
разовательной интеграции детей с ЗПР, который должен 
быть обеспечен соответствующим психолого-педагоги-
ческим сопровождением, нужно рассматривать в ракур-
се достижения психического здоровья ребенка, процесс 
обеспечения которого отражает коррекционно-раз-
вивающую деятельность на всех этапах онтогенеза. 
Создание на основе разработанной модели социально-
психологических и педагогических условий в образо-
вательной среде для каждого ребенка с ЗПР с учетом 
его личностных особенностей, способных обеспечить 
успешность его развития, является главной целью пси-
холого-педагогического сопровождения в условиях со-
циально-образовательной интеграции.

Рис. 1. Модель социально-образовательной интеграции детей с задержкой психического развития
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