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Аннотация: В статье обсуждается проблема формирования психологической 
готовности абитуриентов к обучению в медицинском ВУЗе. Отмечены важ-
нейшие составляющие готовности: интеллектуальная и мотивационная. По-
казана необходимость согласованности образовательных программ школы 
и ВУЗа, которая может быть достигнута реализацией специальных проектов 
довузовской подготовки по профильным предметам, в том числе по химии. 
Рассмотрено использование Открытой предметной олимпиады школьников 
в качестве одного из таких проектов и дано ее определение как инновацион-
ной педагогической технологии. Cделан вывод о роли Открытой олимпиады 
в формировании интеллектуальной и мотивационной составляющих готов-
ности к обучению в ВУЗе.
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Summary: The article discusses the problem of forming the psychological 
readiness of applicants to study at a medical university. The most 
important components of readiness are noted: intellectual and 
motivational. The necessity of the coordination of educational programs 
of the school and the university is shown, which can be achieved by 
the implementation of special projects of pre-university training in 
specialized subjects, including chemistry. The use of the Open Subject 
Olympiad for schoolchildren is considered as one of such projects and its 
definition is given as an innovative pedagogical technology. A conclusion 
is drawn about the role of the Open Olympiad in the formation of the 
intellectual and motivational components of readiness to study at a 
university.
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Актуальность

Социологические исследования последних лет по-
казывают понимание значимости высшего обра-
зования, которое в современном обществе стало 

одним из условий доступа к социальным ценностям. 
Большинство выпускников средней школы планируют 
продолжить свое образование в высших учебных заве-
дениях, так как высшее образование играет значимую 
роль на рынке труда, являясь необходимым условием 
самоопределения личности и ее успешной социализа-
ции. 

Одним из необходимых условий быстрой адаптации 
и успешного старта в ВУЗе является психологическая го-
товность первокурсника к обучению, а именно ее лич-
ностная составляющая – результат подготовки к опреде-
ленной деятельности, который обеспечивает высокий 
уровень достижений. 

В структуре психологической готовности к обучению 
в ВУЗе важнейшими компонентами, по нашему мнению, 
являются интеллектуальная и мотивационная. Развитая 
интеллектуальная составляющая готовности позволя-

ет выпускнику средней школы участвовать в учебно-
профессиональной деятельности, мобилизуя все свои 
ресурсы и ориентируя свое поведение на выполнение 
учебных задач, заниматься самостоятельной познава-
тельной деятельностью и поиском новой информации, 
выдвигать новые идеи [1,2].

Для ее успешного формирования необходимо обе-
спечить преемственность и согласованность образо-
вательных программ школы и ВУЗа. Для этого в ВУЗе 
реализуются специальные программы довузовской под-
готовки по профильным предметам, которые исполь-
зуют различные современные образовательные техно-
логии, в том числе Открытые олимпиады школьников. 
Отметим, что Олимпиада школьников – это инновацион-
ная педагогическая технология, заключающаяся в твор-
ческом состязании школьников в креативном приме-
нении знаний, теоретических и практических способах 
деятельности в различных предметных областях [3,4].

Актуальность данного исследования обусловлена 
недостаточностью данных о влиянии внедрения техно-
логий олимпиад в систему довузовского образования 
на успешность абитуриентов и успеваемость студентов-
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первокурсников.

Цель

Целью данной работы является анализ роли Откры-
той олимпиады по химии в системе довузовской под-
готовки учащихся старших классов в формировании 
психологической готовности к обучению в медицинском 
ВУЗе.

Материалы и методы

При проведении Открытой олимпиады по химии ис-
пользовались инновационные образовательные техно-
логии: проблемные теоретические задания отборочного 
и заключительного туров, кейс-задания эксперименталь-
ной части заключительного тура, электронная образо-
вательная среда ВУЗа, позволяющая школьникам реги-
стрироваться для участия в олимпиаде и дистанционно 
выполнять задания отборочного тура.

Результаты и их обсуждение

В рамках реализации программ довузовской подго-
товки по профильным предметам в Рязанском государ-
ственном медицинском университете имени академика 
И.П. Павлова в 2018-19 и 2019-20 учебных годах про-
водилась Открытая олимпиада школьников по химии. 
Участниками олимпиады выступали школьники 10 и 11 
классов средних школ из различных субъектов Россий-
ской Федерации, как из Рязанской области, так и из уда-
ленных регионов.

Отборочный этап Открытой олимпиады проходил в 
дистанционном формате, который предполагал выпол-
нение школьниками разнообразных заданий: написание 
цепочек химических превращений, идентификация не-
известного вещества по его свойствам, решение расчет-
ных задач, обсуждение проблемы и поиск ее решения. 
Время на выполнение отборочного тура было ограни-
чено восемью часами, а информационно-образователь-
ная среда нашего ВУЗа позволяла выполнять задания 
дистанционно в выбранное самим участником время. 
Заключительный тур Открытой олимпиады проходил в 
аудиториях Рязанского государственного медицинского 
университета для победителей и призеров отборочного 
тура в очном формате. Школьникам предлагались теоре-
тические задания, связанные с идентификацией и синте-
зом веществ, с выполнением расчетов по химическим 
реакциям, с решением различных химических проблем. 
Экспериментальные задания представляли собой кейс-
задачи на идентификацию и количественное определе-
ние веществ. 

Банк заданий Открытой олимпиады по химии содер-
жал вопросы всех разделов школьного курса.

Основная функция Открытой олимпиады – образова-
тельная – способствует формированию интеллектуаль-
ной составляющей психологической готовности к обу-
чению. Для успешного участия в олимпиаде школьнику 
необходимо самостоятельно решить большое количе-
ство нестандартных задач, а также задач повышенной 
сложности, выходящих за рамки школьной программы, 
что требует высокой скорости чтения и письма, навыков 
работы с текстом, быстрого переключения внимания. 
Олимпиады любого уровня оценивают уровень сфор-
мированности системных знаний школьника по химии, 
способствуют более глубокому и прочному усвоению 
знаний, совершенствуют его системное мышление, уме-
ние обрабатывать информацию и выделять главное, со-
действуют саморазвитию его личности [5,6]. Использо-
вание в заданиях отборочного и заключительного туров 
современных проблемных и кейсовых образовательных 
технологий развивает самостоятельность в обучении, 
так как требует анализа ситуации, прогнозирования, 
планирования, необходимости делать выбор и прини-
мать решение [7]. 

Для анализа роли Открытой олимпиады в формиро-
вании интеллектуальной составляющей психологиче-
ской готовности использовался критерий наличия не-
обходимого уровня сформированности знaний, умений 
и нaвыков, специфичных для учебной деятельности 
студентов. Нами было проведено сравнение образова-
тельного уровня абитуриентов, поступивших в РязГМУ 
на лечебный факультет в приемную кампанию 2020 года. 
Среди них мы выделили следующие группы: победители 
Открытой олимпиады, призеры Открытой олимпиады, 
остальные участники заключительного тура и все аби-
туриенты. Численность групп составила, соответствен-
но, 6, 13, 36 и 535 человек. Для анализа были высчитаны 
средние суммарные баллы ЕГЭ среди абитуриентов этих 
групп.

Результаты сравнения представлены на рисунке 
1. Как видно из диаграммы, школьники-победители и 
школьники-призеры Открытой олимпиады набрали при 
поступлении значительно больше баллов (263 и 255), 
чем в среднем по всем абитуриентам, поступившим на 
лечебный факультет (220). Средний балл ЕГЭ остальных 
участников заключительного тура, не ставших победите-
лями и призерами, (244) также существенно выше сред-
него значения по всем абитуриентам (220).

Также нами был проведен сравнительный анализ 
успеваемости студентов лечебного факультета 1 курса 
в 2020-21 учебном году по дисциплине Общая химия в 
тех же группах: победители и призеры Открытой олим-
пиады, остальные участники заключительного тура и все 
студенты, – анализ баллов ЕГЭ, которых был выполнен 
выше. Успеваемость определялась как доля студентов, 
успешно выполнивших промежуточные контроли по 
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Рис. 1. Баллы ЕГЭ по группам абитуриентов в приемной кампании 2020 года

Рис. 2. Успеваемость студентов 1 курса лечебного факультета
по дисциплине Общая химия в первом семестре 2020-21 учебного года

Рис. 3. Средняя оценка итогового контроля по дисциплине Общая химия
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данной дисциплине во временных рамках текущего се-
местра.

Результаты сравнения представлены на рисунке 2. 
Как видно из диаграммы, студенты – победители и при-
зеры – имеют 100% успеваемость. Результат среди сту-
дентов – остальных участников заключительного тура – 
ниже и равен 89%. Средняя успеваемость всех студентов 
1 курса составляет 83%. 

Анализ оценок (в пятибалльной шкале) итогового 
контроля по дисциплине Общая химия, полученных сту-
дентами лечебного факультета 1 курса в зимнюю сессию, 
показан на Рисунке 3. Средняя оценка студентов – побе-
дителей, призеров и участников заключительного тура 
олимпиады (4,24 балла и более) значительно превышает 
среднюю оценку всех студентов (3,86).

Таким образом, Открытая олимпиада как современ-
ная педагогическая практика развивает интеллекту-
альную составляющую психологической готовности к 
обучению. Она способствует формированию знаний, 
умений и нaвыков, необходимых для дальнейшего ос-
воения химических дисциплин (Общей химии, Биоорга-
нической химии, Биологической химии) и для последу-
ющего успешного профессионального обучения в ВУЗе, 
и, как следствие, повышает качество профессиональной 
подготовки студентов.

Отметим, что Олимпиады – это мощный фактор фор-
мирования мотивационной составляющей готовности к 
обучению [8,9]. Мотивационная компонента представля-
ет собой желание быть студентом и выполнять обязанно-
сти в соответствии с новым статусом, для чего школьник 
должен владеть исчерпывающей информацией о буду-
щей профессии, осознавать свой выбор окончательным 
на данном этапе жизни и иметь желание учиться.

Открытая олимпиада школьников по химии, прово-
димая в РязГМУ имени И.П. Павлова, вошла в перечень 
олимпиад, утвержденный Приказом Минпросвещения 

России от 11.12.2020 № 715 «Перечень олимпиад и иных 
интеллектуальных конкурсов, направленных на разви-
тие интеллектуальных и творческих способностей, спо-
собностей к занятиям физической культурой и спортом, 
интереса к научной (научно-исследовательской), ин-
женерно-технической, изобретательской, творческой, 
физкультурно-спортивной деятельности, а также на 
пропаганду научных знаний, творческих и спортивных 
достижений, на 2020/21 учебный год». Сведения о по-
бедителях и призерах олимпиад школьников вносятся в 
государственную информационную систему «Ресурс об 
одаренных детях».

Для школьника это означает, что победители и при-
зеры Открытой олимпиады РязГМУ могут рассчитывать 
на получение дополнительных баллов при поступлении 
в ВУЗы страны, где учитываются результаты по химии. В 
нашем университете победителям дополнительно на-
числялось 8 баллов, призерам – 7 баллов, а остальным 
участникам заключительного этапа – 5 баллов. 

Открытая олимпиада играет значимую роль в про-
фессиональной ориентации школьников, позволяя им 
осуществить осознанный выбор специальности врача 
и реализовать его, поступив в медицинский ВУЗ [10]. Из 
125 участников заключительного тура Открытой олим-
пиады по химии в 2020 году 55 абитуриентов поступили 
на лечебный факультет (44%), 4 – на медико-профилакти-
ческий факультет (3%), 13 – на педиатрический факуль-
тет (10%) и 7 – на стоматологический факультет (6%).

Заключение

Суммируя вышесказанное, можно сказать, что От-
крытая олимпиада, создавая условия для всестороннего 
развития интересов и способностей талантливых школь-
ников, формирует важнейшие составляющие психологи-
ческой готовности к обучению в ВУЗе: интеллектуальную 
и мотивационную, и способствует профессиональному 
самоопределению старшеклассников.
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