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BIINAHWUE ABUOTUYECKUX ®AKTOPOB HA POCT
W PA3BUTUE IPOBbIX PACTEHUN B YCNOBUSAX
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THE INFLUENCE OF ABIOTIC FACTORS
ON THE GROWTH AND DEVELOPMENT
OF SPRING PLANTS IN AN ECOLOGICAL
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Summary. On the territory of the ecological hospital, we have established
experience in assessing the productivity of grain crops. The technique
is based on the assessment of plant growth and associated weather
conditions. The assessment was carried out according to meteorological
observation data and data on the growth and development of grain
crops, according to the ZADOX scale. The air temperature was measured
with a mercury thermometer. An anemometer is used to analyze wind
speed. To assess the soil temperature, an above-ground thermometer,
urgent and maximum, as well as Savinov thermometers were used.
The absolute humidity of the air is a value that estimates the amount of
moisture in the air, is a calculated value and is estimated relative to the
vapor pressure in the air to the equilibrium vapor pressure saturated at a
given temperature, measured by a hygrometer.
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BseaeHve

OHUM 13 Hanbosee BaXkHbIX GAKTOPOB B Pa3BUTMM

pacTeHuii ABnATCA GakTopbl abUOTUYECKMX BO3-

LEeNCTBUIA, NMOCKONbKY MMEHHO abuoTnyeckre dak-
TOpbl BO3LENCTBYIOT B 60NbLUEN YacTh Ha pacTteHus. Cope-
MeHHOe rnobafibHOe W3MEHEHME KfMMaTa CTaBMT HOBble
3afjaun nepep arpapHbIMA HayKamu, 4yTo OOOCHOBbIBaeT
akmyasibHocme NpPob6embl.

[MobGanbHoOe M3MEHeHVe KaMMaTa Hanpsmylo Bo3fei-
CTBYET Ha PacTEHUA 1 YeNloBeKa, MOCKOJNIbKY MPONCXOAUT
oblee M3MeHeHVe TeMMepaTypPHbIX NoKasaTtenen, u pacte-
HUSIM 11 YemOBEKY MPUXOANTCA MPUCNOCabnnBaTbCs K STUM
N3MeHeHuAM. B Tom umncne, He06XoANMO NpPUMeHeHVe pas-
JINYHBIX YOOBPEHWI, KOTOPblIE MOTYT MO3BOJINTD YENOBEKY
COXPaHUTb YpOXKaii 1 He MOABEPTHYTb €ro YPOHY, CBA3AHHO-
My CO CTPECCOM [/1sl PacTEHWIA.

MuviHepanbHble yAOOpPeHUsl 3aHUMAIOT Ba)XHOE MECTO
B Pa3BUTUN PacTEHWI MeHMLbl. MaKpO3eMeHTbl, Takme
Kak: a3oT, pochop 1 Kanuin — Hanboree BaXkHbl ANA pas-
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AnHomayus. Ha Tepputopuy 3K0NOTMYeCKoro CTaLoHapa Hamu 6bin 3anoxeH
OMbIT MO OLEHKe NPOAYKTUBHOCTM Pa3BUTUA 3€pHOBbIX KynbTyp. MeToanka
0CHOBAHA Ha OLleHKe PoCTa pacTeHnA U (BA3aHHbIX C Heil MOrOAHBIX YCMOBUI.
OueHKa NpoBOAMNAC MO AaHHBIM MeTeopoNornueckoro HabnofeHna u aax-
HbIM N0 POCTY U Pa3BUTIKD 3epHOBLIX KyNbTYp, No wkane 3AJJOKC. ina aHanu3a
CKOPOCTU BeTpa MCNOb3yeTca aHeMoMeTp. [Ind oLeHKI TemnepaTypbl MouBbI
MCNOMb30BaNCA HaANOUBEHHbII TEPMOMETP CPOYHBIIT 1 MAaKCUMANbHbIN, a Tak-
e TepmomeTpbl (aBUHOBA. ABCOMIOTHAA BNaXXHOCTb BO3[yXa — 3T0 BENNYMHA,
OLieHVBaIOLLAA KONNYECTBO Bary B BO3AyXe, ABNAETCA BbIUMCNACMOIN BeNNUU-
HOIA 1 OLIeHBAETCA OTHOCUTENBHO AABEHIA NaPOB B BO3ZYXe K PaBHOBECHOMY
[LABNEHNI0 NAPOB, HACBILLEHHbIX NP AAHHON TeMnepaType, U3MepAeTCA rurpo-
MeTPOM.

Kntouesble cnosa: ApoBaA nieHnUa, abuoTuyeckue GakTopbl, NOroAHbIE yCo-
BUA, yA06peHuna, bnonpoayKTMBHOCTb.

BUTUA pacTeHM. bonbluoe KONMYecTBo a3oTa B MAaXOTHOM
rOpM30HTEe BefeT K KpaliHe ObICTPOMY POCTY U pa3BUTKIO
Haf3eMHOWN YacTu pacTeHuin. Mpu HepocTaTke e asoTa
pacTeHne MOXeT pa3BMBaTbCA MeasieHHen. KpaiHe BaXKHO
BbIOpaTb BPEMS BHECEHMS a30THbIX YAOOPEHUNI, BHECEHWE
JOJIXKHO ObITb 00A3aTeNIbHO 3aBs3aHO Ha ¢a3ax pPa3BUTKA.
O6s3aTeNnbHO HY)KHO paBHOBECKE B MOYBE MEXAY a30TOM
n Kanvem, ¢ochopom, Ho 0CO6EHHO HEOOXOAMMO CnenTb
3a docdopom Ansa xopowero passuTua Konoca. Camyio
6OMblUyl0 PONb B PaCTeHMAX MLIEHWLbl a30T MMeeT Ans
pa3BUTKA KOoCa M rPaMOTHOTO €ro HanmBa, OUYeHb BaXKHO
KOHTPONIMPOBaTb a30T B MOYBE B TEUYEHWUW BCEro nepuo-
[a Beretauuy Ans rojHOLEHHOro HabJIoAeHNA 33 POCTOM
1 Pa3BUTMEM PACTEHUIA MLIEHNLIbI

Llene nccnepoBaHMA — M3yyeHe BAUAHUA MOFOAHbIX
$baKTOpOB Ha POCT 1 Pa3BUTUE OMbITHBIX KYNbTYP B YC/IOBU-
AX SKONIOrMYECKOro CcTauroHapa.

3adayu viccnefoBaHWs:
1. M3yuntb popmmpoBaHme NPOAYKTUBHOCTU SAPOBOWA
MLWEHWULbI B YC/IOBUAX BEFETALMIOHHOIO Neproaa;
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2. lMpoaHanu3npoBaTb CBA3b MeXAY BAUAHUEM Temne-
paTypbl 1 Apyrnx GpakTopoB BHELLHEN Cpefbl HA POCT
1 pa3BUTME APOBON MILEHNLIbI;

3. OueHnTb BO3QENCTBME METEOYC/IOBUA Ha MPOXOX-
[leHVe 3TarnoB OHTOreHe3a APOBON MLLEHULbl 3a BECb
nepvop Beretauum.

TemnepaTypa — ofvH U3 Havbonee AUMUTUPYIOLIMX
bakTopoB AnA pocTa M pPas3BUTMA MweHuUbl. VaeanbHasa
TemnepaTtypa CyLecTBOBaHMA nweHuubl oT 12 go 25 rpagy-
COB. TN LMbpbl OTHOCATCA KO BCEMY Mepuoay BereTauumu,
KOHKpeTHO Nno ¢a3am pa3BuUTUsA, BINAHNE TemnepaTypbl OT-
nnuaetca. KpanHe BaxHa TemnepaTtypa He TOIbKO BO34yXa,
HO 1 MOYBbI, Y KPaliHe BaXKHO YTOObI pacTeHEe He OLLyLLano
neperpesa. BaxxHocTb Temnepatypbl, Kak $akTopa, Takxke
OKa3blBaeT CMIbHOe BO3JENCTBME Ha MepBble AHU NoceBa
pacteHuin. BaxkHo, UTO6bI MOYBa He neperpesanacb u 06-
nagana focTaTo4YHbIM KOIMYECTBOM Bfaru, pacTBOPEHHOM
B Npodusie nousbl.

flpoBaA nweHnUa JOBOMIbHO YCTOMUYMBA K HU3KOW TeM-
nepaTtype ” BblAepXKMBaeT HMU3KMEe TemnepaTtypbl npu yc-
nosuu, 4yto nouysa bypet cyxoi. Ecnm nousa BnaxHas, To
YCTOMUYMBOCTb CEMAH K HU3KMM TemnepaTypam CUIbHO CHU-
XKaeTcA M MOXKEeT B CKOPOM BPEMEHM NMPUBECTU K CHUXEHNIO
BbI>KMIBAaEMOCTU PacTeHWIA.

Knnmat MOCKBbI Bblpa>KeHHO YMePEHHO-KOHTMHEHTasb-
HbllA, C 6ONbWNM BANSAHMEM MOPCKOIO aTIAHTUYECKOro Te-
yeHuAa, B KnumaTte MOCKBbI OTYETIMBO BblAENAETCA Bblpa-
»KeHHas ce30HHOCTb. Mopo3bl B MOCKBE He ObIBatOT fosibLIe
yem 2-4 Hepenu, a nepuoa 6oNbLION apbl TETOM MOXET
6bITb 0 1,5 MecAueB, Hanpumep, Takol XapKuii rog 6bin
B 2010-2011 ropax

TeppuTOpKA »Ke 3KONornmyeckoro ctayuoHapa obnapa-
€T BCeM O3HauyeHHbIMM ocobeHHOCTAMY penbeda MOCKBbI.
B uenom, 3T0 HeCKoNbKO NAOCKMX MOJeN, Cpefn KOTopbIX
HaxoauTcs nonma peku PKabeHKu, OT KOTOPOW iyyamu oT-
XOAAT MeNnopaTtuBHble yriybneHus, KOTopble, B CBOK ove-
peab, 6biNM NOCTPOEHBI B MPOLLIOM BeKe C Liefibio 0pocu-
TeNbHO-OCYLIUTENIbHbIX MEPOMNPUATUIA Ha 3TOM TeppUTOpUMN.

Ha TeppurToprin 3KONOrMYeCcKoro CTalmnoHapa Bbipaxe-
Hbl Yp6aHM3MpOBaHHbIE arpofepHOBO-MOA30MNCTbIE MO-
UBbl.

Mpnbopbl N METOAOAOIMSNI UCCAAOBAHUIN

Ha Tepputopumn 3KOnornyeckoro crauuoHapa Hamu
ObIn 3anoXeH OMbIT MO OLeHKe NPOAYKTUBHOCTW pa3Bu-
TA 3epPHOBbIX KynbTyp. MeToAnka OCHOBaHa Ha OLeHKe
pocTa pacTeHUA U CBA3AHHbIX C HEN MOrofAHbIX YCIOBUM.
OueHka npoBofmnacb Mo JaHHbIM MEeTeopOoNIorMyeckoro
Habno4eHNA N AaHHBIM MO POCTY U Pa3BUTUIO 3€PHOBbLIX
Kynbtyp, no wkane 3AJOKC. B kKauecTBe meTeoponorunye-

CKUX AaHHbIX U3yyYanacb Temrnepartypa B NnosfeHb, Kak ogHa
13 Hanbonee BbICOKUX, U TeMNepaTypa B MOIHOYb, KaK OfjHa
13 Hamboree HU3KKMX, Ha UX OCHOBE MPOBOAMIIOCH HAaXOX-
JeHUe pasHULbl TeMMNepaTyp, NPOV3BOAUIACh OLEHKa CKO-
POCTV BETPA, OTHOCUTENIbHOW BNAXHOCTW, OCAAKOB. Takxe
Npou3BOAMNachb OLeHKa cpefHero cyToyHoro paeduuuta
HaCblLLEHHOCTMN BO3lyXa, OBHMM 13 Hanbonee BaXkHbIX dpak-
TOpoB 6blfa BblAenieHa TemnepaTypa NoYBbl Ha MOBEPXHO-
CTW CpefHecyTOuYHas, a TakKe TemnepaTtypa NOBEPXHOCTM
MOYBbI MaKCMMasibHas, B TOM UMCie B KayecTBe AOMNONHN-
TeSIbHOTrO NapameTpa BbleneHbl 6bl1n: TemrepaTypa NoyBbl
Ha rny6uHe 5 cm, TemnepaTtypa NouBbl Ha rnybuHe 10 cm.

Ocapkn 1M3MepAaTCa Npy NOMOLWM Creurann3npoBaH-
HbIX €MKOCTel, KOTopble 3aKarnblBaloTcs B 3eM/io, a Hafj
HVMW CTaBUTCS BOPOHKa 6 KOTopas U cobupaet Bce ocagku
C AaHHOW NMOBEPXHOCTN.

Ona aHanu3a CKOpoCTV BeTpa WCMOJb3yeTcss aHemo-
MeTp, 3TO Creurann3npoBaHHbIi NPUOOP, KOTOPbIN TakKKe
MOXET UCCNIeA0BATb ABVKEHVE ra30B B aTMocdepe U e
B BEHTUNIALUY, B HaLUEeM e CJlyuyae OH WUCMOJb3yeTcs Anis
onpeneneHns KOHKPETHON CKOPOCTU BETpa.

Noces n arpoTexHn4eckue NnpuemMsbl

MNpepBapuTenbHO nepea NOCEBOM Ha TeppUTOpUN CTa-
LMoHapa 6bi1 NpoBefeH Liefblil CNEeKTP NOArOTOBUTENbHbIX
MepPONpPUATUIN, TaKUX Kak OYMCTKa nosen oT otxogos. dnc-
KOBaHMWe MouBbl NPOBOAWTCA Nepep Bcnallkon ana 6onee
KauyeCcTBEHHOW NOArOTOBKM MOYBbI AnA Oyayliero nocesa,
npoueaypa B Lenom npefHasHayeHa Ana npoeefeHna oce-
HblO, HO, B ]aHHOM CJlyyae, 6bina BbiGpaHa BecHa.

MUTOCaHUTAPHbIN KOHTPOAb

Ha TeppuTopun 3Konornyeckoro ctauroHapa B nepuog
BereTauum Gbiv 3amMeyeHbl Hacekomble BpeguTenu. ObbIK-
HOBEHHas 3/1aKoBadA TNA, OAMH U3 NpeacTaBuTeNet STUX Ha-
CEKOMBbIX, BpenTeslb 3/1aKOB, KpallHe pPacnpoCTPaHEHHbIN
Ha TepPPUTOPUM LieHTPanbHOro pervioHa Poccun.

BAVSIHME TeMnepaTypHOro cTpecca
Ha NPOAYKTUBHOCTb MLUeHULbI

MoTepA ypOXaMHOCTU COCTOUT B COKpaLleHWn Mpo-
LOMKNTENIbHOCTN BereTalMoHHOro neproga, Npu KOTopom
TepsAeTca B cpefHem 6-A yacTb ypoxasa. M3bexaTb 3Tux
notepb HEBO3MOXHO. [MOCKONbKY He cyliecTByeT MOJSIHO-
LleHHOro arpoTeXHMYeCcKoro npuema cnocobHoro crabunu-
31pPOBaTh flaHHbIe NOTePU, HEOOXOAVMO KOHKPETHOE 13yye-
H/Ye MOBPEXAEHWN, KOTOpPble HaHOCATCS abMOTUUECKMM
dakTopamu. Heobxoaumo n3yueHmne pasnimyHbiX GakTopos,
BAUAIOLMX HA Pa3BUTME N POCT PacTEHUI, U OLEeHKa nepu-
0[10B, B KOTOpble pacTeHne Hanboree NoaBepeHO YPOHY
abuoTtunyeckrx GpakTopos. B kKauectBe GpakTopOB, BNNAOLLNX
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Ha pa3Butmne paCTeHI/IVI NnweHnUbl Ha TEPPUTOPKN SKONTOTN-
YeCKOoro CtaunoHapa, 6binn Bbl6paHbI HeCKOJIbKO d)aKTOpOB.

Pe3yAbTaTbl aHaAM3a NOrOAHBLIX YCAOBUA

JaHHble O MorogHbIX ABNEHMAX OblM nepeHeceHbl
B Tabnuubl U noABeprHyTbl aHanusy. Lisetamu B Tabnuuax
OTMeYeHbl KOAWPOBKM Pa3fiNyHbIX CTPeccoB. KpacHbIM xa-
paKkTepun3yeTca CU/bHbIN CTPeCC, KOTOPbI MOXeT noaBsep-
FHYTb pacTeHne cepbe3HOMY HeraTuBHoOMy BAnAHM0. OpaH-
MeBbIM XapaKTepun3yeTca CPegHUI CTPecc, KOTOPbIN MOXeT
noABeprHyTb pacTeHue HeraTMBHOMY BAUAHWIO. MenTbiM
XapakTepur3yeTca clabblil CTPecc, KOTOPbI OKa3blBaeT cna-
60e HeraTVBHOe BO3[eNCTBME Ha pacTEHME.

B Tabnuue 1 Mmbl MOXXeM 3aMeTUTb, UTO 13 16 AHEN NosiHO-
CTblo 6eccTpeccoBblM ABNAETCA TONIbKO 19 Mas, ocTasNbHble
e pa3HATCA OT Manoro 1 [0 CUIbHOTO CTpecca.

B TabnuiLe 2 MOXXHO 3aMETUTD, YTO BCEro 9 AHew no pas-
HULe TemnepaTyp XapakTepu3oBanucb clabbiM CTPeCccoMm,
1 OeHb XapaKTepu3oBancAa CPefHMM CTPeccoM, B LEeNoM
Xe, MecsaL, 6onee cTabuneH B NnaHe pasHULLbl TemnepaTtyp.
KonnuectBo 0cafgKkoB B UIOHE MeHbLUe CpeHErof0BoON HOp-
Mbl Mo4TH Ha 30 %, OfHAKO 3TO KOMMEHCUpPyeTCA [OBOSIbHO
paBHOMEPHbIM UX BbiNageHUEM.

B vione TemnepaTypHbIl pexrMm nNpogonxan B oblem
CraXnBaTbCA 1 TeMnepaTypHble KonebaHua Obinn He Tak
BENMKK, B Tabnmue 3 MOXKHO OTMETUTb 9 AHel cTpecca, 1
[leHb cpefHero cTpecca 1 2 AHA CTpecca Masnoro.

ABrycT Mecsil, XapaKTepr3oBanca CTabuibHbIM Temre-
paTypHbIM PEXUMOM, B Tabnuue 4 MOXHO 3aMeTUTb, YTO
Bcero 11 gHel xapaKTepr30Banuncb ciabbiM CTPECCOM, YTO
He MOT10 MOBVATb Ha POCT U Pa3BUTVE PACTEHN

Mo PAaCcCMOTPEHHbBIM AaHHbIM MOXHO 3aKnounTb (No Ta-
6nuue 5), uTo Hanbonbluee OTCTaBaHMe OT rpadurka Habsto-
[anocb B Nepriof NoceBa 1 HauasibHOro Pa3BUTUSA PAacTEHUN,
3Ta CUTyauus BbI3BaHA CEPbEe3HbIMU CTPeccamu, KoTopble
NPONCXOAWAN C PACTEHNSMU MLIEHWLbI B 3TOT Nepuo, oa-
HaKO YXe C HacTyrnjeHUeMm WIOHA OTCTaBaHMe OT LUKasbl
3afoKca HauvHaeT KOPPEKTNPOBATbCA, 3TO CBA3AHO C He-
CKONbKMMYK GaKTOpPaMu, OAIHUM 13 HUX SIBJIAETCA BHECEHUE
ypobpeHuii, ocobeHHO ArprHoca 2, KOTOPbIi MO3BONWA
pacTeHVAM pa3BUTb CTabWbHO PACTV 1 Pa3BUBATbCA.

WccneposaHmne nokasano TecHyto CBA3b pa3BUTUA pac-
TEHUI 1 TEMNEPaTYPHOro Pexmnma, a Takxe 6onbluoe B-
AHVE CBOEBPEMEHHOIO BHECEHNA YAOOPEHNIA N YHUUTOXe-
HMe HaceKoMbIX 1 6onie3Heln No3BONMIIO CKOMMEHCUPOBAaTb

Tabnuua 1.

MoroaHble AaHHble 3a Mal MecsALl

OTHoCK- Cpep,vav t°CHano- | t°CHano- | o o
o o CYTOYHBINA t°CHano- | t°Cnoussl | t°CnoyBbl
t°C t°C Pa3Huua TenbHad | Ocagkn, BEPXHOCTU | BepXHOCTH
Aeduumt BepXHOCT! | Ha rmy6u- | Ha rybu-
nojeHb | MoNHoOYb | Temmeparyp BNAXHOCTb | MM noYBbl noYBbl
HacblLeHua noyBbl MUH [ He5cm | He1l0em
% nongeHb (pepH MaKC
B03AyXa, rfa

15 20,7 13,6 71 1 68 038 6,4 17,6 33,4 83 17,6 17,2
16 21,7 13,1 8,6 1 66 82 20,6 38,4 82 17,5 16,8
17 25,2 17 82 1 60 1,1 241 413 14 19,5 18,4
18 24,7 19,7 5 1 74 59 7 21,6 46,4 133 18,8 18,1
19 16,2 15,2 1 1 91 13,7 1,6 16,1 253 13,9 16,9 16,6
20 10,8 1,4 —0,6 3 93 9,6 0,9 12,4 15,5 9,5 13,7 14,3
21 18 9,2 838 2 56 85 15,8 29,5 34 13,8 13,8
22 16 1,1 49 1 63 6,9 14,2 28,5 52 13,4 13,8
23 20,3 14,6 57 1 70 7,2 19,2 33 10,2 16,8 15,7
24 223 13,1 9,2 2 67 8 20 37,6 72 17,5 16,7
25 16,9 16,8 0,1 3 55 85 20,6 36,1 11,2 17,9 173
26 18,2 12,7 55 1 52 9,1 18,7 33,6 56 16,6 15,8
27 21,6 12,8 838 1 52 10,3 20,5 36 6 18 16,7
28 16,2 16 0,2 3 58 78 19,4 38 9,4 19 17,6
29 18,8 9,7 9,1 2 52 99 19,4 40,4 44 18,1 17,1
30 233 17,2 6,1 3 51 12 23,6 40,2 1,2 19,9 18,2
31 12 15,7 -3,7 4 59 57 15,6 32,6 8,4 16,7 173
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Tabnuua 2.
MoroaHble AaHHbIE 3a NIOHb MecsL|

OTHoCK- CpepHuii cyTou- t°CHa no-
o o P 'U' y t°CHa nogepx- t°CHano- | t°CrmouBbl | t°CnoyBbl
t°C t°C PasHu- | Betep | TenbHaa | Ocapkm, | Hblid nepuuut BEPXHOCTH
o HOCTV MOYBbI BEPXHOCTM | Ha rmybu- | Ha rmybuHe
nongeHb | nonHousb | uat’C | m/c | BnaxHoCTb [ MM HacbllLeHns MoYBbI
4 _

cpeH MOYBbI MUH He 5 cm 10em
% nonaexb PeA

BO3AyXa, rMa MaKC

1 9,70 6,8 2,90 41 54 24 354 16,6 21,6 213
2 16,1 8,6 7,50 2 35 - 9,5 21 32,2 15 20,8 20,8
3 20 16 4,00 1 32 = 114 16,5 26,6 85 17,7 18,4
4 19,5 17,8 1,70 2 34 1 9,8 17,7 26,5 133 17,4 17,5
5 12,9 14,6 1,70 3 58 6 35 18,7 30,4 10,5 17,8 17,6
6 9,8 7.5 2,30 2 46 0,6 47 19,9 335 12,7 18,5 18,2
7 1,1 8,1 3,00 1 37 0 6,1 21,9 337 12,6 19,3 19

8 11,6 124 | 080 2 57 123 38 19,3 30,4 14,4 19,1 18,8
9 9,8 93 0,50 3 44 0 45 18,1 28 134 18,2 18

10 9,4 6,9 2,50 1 81 18 23 18,5 28,1 12 18,8 18,7
1 13,5 9,8 3,70 1 64 1 39 16 29,2 9 13,8 133
12 16,7 134 | 330 2 39 9,5 5 17,9 36,5 13,2 15,8 15,2
13 16,8 16,7 0,10 3 68 - 58 18,9 324 1,1 16,9 16,2
14 13,1 1,7 1,40 2 47 - 6,2 16,7 29,5 6,7 15 153
15 158 11,2 4,60 2 30 - 9,7 19 36,3 8,4 17,2 16,5
16 17,3 1,7 5,60 1 28 = 10,8 20,5 41 57 18,2 17,6
17 18,9 138 | 510 1 32 - 10,6 22,6 41,6 93 19,6 18,8
18 21 15,1 5,90 1 31 - 12,8 243 45,4 10,3 20,5 19,7
19 20,9 17,1 3,80 1 57 4,1 8,7 23,7 443 13,4 21,5 20,6
20 19,5 19,1 0,40 2 33 - 11,6 2,7 36,5 14,7 20,7 20,1
21 18,3 129 | 540 2 38 - 9,6 20,3 35,6 9 19,3 19,1
22 22,7 16,2 6,50 1 36 = 13,2 251 41,8 1,5 21,7 20,7
23 21,5 21,2 0,30 2 49 7,6 8,6 25,6 442 16,6 23,9 22,9
24 23,4 23,5 0,10 1 Y] - 13,2 22 37,7 15,4 22 21,6
25 18,1 158 | 230 1 46 0,4 83 21,5 38 12,6 20,9 20,4
26 19,8 16,8 3,00 2 32 - 11,5 23,1 48,4 123 21,6 21

27 21,6 16,3 5,30 2 34 - 13,4 273 49,5 13 24 21,4
28 21,8 17,3 4,50 2 31 = 133 28,3 48,7 11,9 23,1 22,2
29 223 16,1 6,20 2 34 - 13,1 259 48,8 12,9 23,2 22,6
30 22,6 16,3 6,30 1 56 10 9,1 26,2 47,4 16,6 23,2 22,6

M3HayvaNbHOe COCTOAHUE, U laXke NpeBpaTUTb OTpULaTesb- 3akAloHeHne

HYI0 AMHAMUKY Pa3BUTUA B MOJNOXMUTeSNbHYI0. B kauecTse
pekomeHaauui, cnegyeT BblaenuTb HeoOGXOAMMOCTb BO
BCECTOPOHHEM U3YYeHUMN Pa3fiMuHbIX NEPUOAOB Pa3BUTUSA

1. WccnepgoBaHne abuoTmyecknx ¢$GakTopoB MOKasasno
NX 3HAUMTENbHOE BNAHMNE HA POCT U Pa3BUTUE pac-
TEeHWI B yCNIOBUAX BEreTaLMoOHHOro nepuoga.

PaCcTeHMiA NLIEHMLpI, A TaKXe AOMOHNTENbHO BHIMATENb- 2. YcTaHOBJeHa TecHas CBA3b METEOYCNIOBUII C 0COBeH-
HO BHOCUTb J0CTAaTOYHOE KONMUECTBO YA0OPeHUl Ana cTa- HOCTAMYU OHTOTEHE3a APOBOV NLIEHILIbI, B OCOBEHHO-
6VIﬂVI3aLI,VIVI BO3MOXHOI0 OTCTaBaHUA B Pa3BUTUN paCTEHVII7I CTM B Hayasne Beretaymu, no Hawmm Ha6J1IOJJ,EHI/IeM oT-
nWeHNLbl. CTaBaHMe OT WKasnbl 3a0KCa COCTaBUNO A0 14 fHeil.
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Tabnuua 3.

MNorogHble faHHble 3a NoNb MecAL,

OtHoK- Cpenuuii cytou- | t°CHano- | t°CHano- o o o
TenbHaa | Ocagku, | Hblil geduunt | BepXHOCTM | BepxHOCTY tCrano- | t'Cnodssl | ECnost
nonjeHb | NosHoub | Temne- BNaXHOCTb % | MM HacbllLeHnA noYBbl noYBbI EEEEAL] | CRUAT) RLE
nonjeHb B034yxa, rfla penH MaKc fIOABBIRIA 2a 10.cm
1 21,1 20,8 03 1 80 55 59 224 354 16,4 21,6 21,3
2 19,1 18,4 0,7 2 62 838 21 32,2 15 20,8 20,8
3 15,9 20,4 —45 1 63 05 7 16,5 26,6 85 17,7 18,4
4 153 15,5 -0,2 1 81 49 34 17,7 26,5 133 17,4 17,5
5 16,5 13,3 3,2 1 77 10,7 55 18,7 30,4 10,5 17,8 17,6
6 18,9 16,9 2 3 04 87 19,9 335 12,7 18,5 18,2
7 18,9 17 1,9 4 67 17,7 219 33,7 12,6 19,3 19
8 17,6 15,8 18 1 86 49 31 19,3 30,4 14,4 19,1 18,8
9 16,7 15,8 09 2 87 24 2,7 18,1 28 13,4 18,2 18
10 18,1 16,9 1.2 1 83 39 18,5 28,1 12 20 18,7
N 9,6 17,2 -7,6 2 83 45 21,8 33,6 16,2 21 20,3
12 21,5 18 35 1 65 N 233 37 12 21 20,7
13 20,6 17,1 3,5 1 68 838 21,5 388 11,4 215 21
14 | 214 18,6 2,8 1 72 03 79 233 39,5 16,5 22,7 21,6
15 22,5 19,3 3,2 1 73 89 23,7 434 15,5 239 229
16 245 20,3 4,2 2 66 12,5 29,3 50,2 15,9 253 241
17 25 234 1,6 1 65 12 28,5 49,5 17 22,5 22,7
18 21,7 23,1 -14 3 82 1,9 5 22,1 29,6 18,6 214 21,3
19 | 213 21,1 0,2 2 83 19,6 44 23 36,6 19,2 22 215
20 21,5 20 15 1 920 19,2 3 23,7 33,6 22 22,1 21,6
21 22 214 0,6 1 84 47 23,2 33 20 22,2 21,7
22 21,3 21 0,3 1 83 1 45 21,2 36,2 16,1 20,7 20,7
23 19,6 19,9 -0,3 1 78 1,2 55 204 29,5 16,6 19,1 19,4
24 17,9 18 -0,1 2 88 1 2,7 19,1 25 16 20,2 20
25 20 18,5 1,5 1 73 0,5 7 21,1 36,2 16,1 215 20,8
26 21,5 17,6 39 2 79 0,7 6,4 23,1 36,8 14,7 22,6 219
27 | 238 20,2 3,6 1 70 10,1 24,7 38,7 18,2 23,6 229
28 249 23,2 1,7 1 7 9,5 10,5 27,7 46 19,8 22,6 225
29 | 219 19,1 28 2 73 1,5 78 24,5 36,2 19,5 20,4 20,8
30 20,3 17,2 31 1 69 79 22,3 37,2 13 20,6 20,6
31 18,8 15,2 3,6 1 62 10,9 23 38,2 1,4 214 21,2
3. Bbicokaa amnnutyga KonebaHui TemnepaTtypbl, 5. BHeceHue mMuHepanbHbIx yaobpeHuii 1 Gruonpena-
[0 12-14 rpajycoB, HEraTMBHO BAMANA Ha POCT paToB CrnaXvBano HeraTMBHOe BO3jencTBMe abuo-

TUYeCKUX GaKTOPOB BO3AENCTBMA BHELUHeW cpefpl
Ha nccneayemyto KynbTypy.
6. [lo3aHuWii noceB B COYeTaHWM CO CTPECCOBbIMU
Lie HeraTMBHO OTPa3WNOCh Ha POCTe PacTeHii APo- daKkTOpamMmn oTpasmMINCb Ha NPOLYKTUBHOCTU APO-

BOW MLIEHWNLbI B MO3AHME NEPNObl Pa3BUTUA. BOW nuweHnubl (B cpegHem 20 wu/ra), HecMoTps

" passutne paCTeHVII7I B BeFETaLI,VIOHHbIVI nepwuoga.

4. HepaBHOMepHOE BbIMafeHNe 0CafKoB B Miofie Mecs-
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MorogHble faHHble 3a aBrycTt mecay

Tabnuua 4.

H e ?J:::aw}; CEEQH:ZI(;:JE:_ t°CHamo- | t°CHamo- | t°CHano- |t°Cnoussl | t°Cnousbl

nongeHb | nonHoub | t°C M/C | BNaXHOCTb | Ki, MM |  HacbllLeHus FEEREA || RN || ERRDGH | RENTRIT | AT
TS Bo3ayxa, fla MOYBbI CPedH | MOYBbI MAKC | MOYBbI MUH | He 5 (M 10 cm

1 21,9 20,3 1,6 1 61 12,7 25,5 45,7 1,4 21,7 21,3
2 23 214 1,6 2 64 12,4 253 45,5 13,8 229 223
3 233 20,6 3,24 1 62 12,9 25,6 47,2 10,8 233 22,7
4 23,7 20,3 34 1 66 2,2 1,1 25,5 43,2 14 228 22,5
5 22 20,4 1,6 2 70 9,1 26,3 45,2 14 22,1 22,1
6 214 18,2 32 2 70 8,7 20,8 46,5 141 21,9 21,7
7 19,5 18,9 0,6 1 7 0,4 6,8 223 35,2 13 20,7 20,8
8 18 16,8 1,2 2 67 0,9 79 22,5 40 9,2 19,7 19,7
9 18,4 13,2 52 1 63 10,2 25,1 44,1 84 20 19,9
10 20,8 14,5 6,3 2 61 11,8 242 47 8,6 21 20,7
N 22,2 18,3 3,72 2 57 13 25,7 45,5 1,3 219 214
12 21,9 17,7 4,2 1 59 12,2 244 442 12,5 215 21,6
13 18,3 19 0,7 1 60 838 20,7 39,4 14,5 20,9 21
14 18,7 17,1 1,6 2 63 9,1 23,1 4 9,6 204 20,7
15 19,8 15,2 4,6 1 75 11,4 6,2 20,1 36,6 82 18,5 20,2
16 17,6 19,3 -1,7 1 87 0,4 28 17,8 243 9,6 17,6 18,9
17 17,8 214 -3,6 1 67 83 18,6 31,6 82 17,7 278
18 17,6 23,1 5,5 2 64 89 18,5 31,6 9,8 18,9 17,8
19 19,7 254 -5,7 1 63 10,8 20 35,6 14,6 204 19
20 204 233 -29 1 69 79 21,2 34 1.3 19,8 20
21 18,5 213 -2,8 1 76 2 52 18,3 283 13,7 18,6 18,9
22 15 17,8 -2,8 2 63 7 16,3 30,6 838 16,4 16,4
23 14,3 12,3 2 1 63 72 16,2 333 7 17,1 18,9
24 16 14,2 18 1 65 8 17,6 35,5 45 17,3 16,8
25 18,6 17,3 13 1 59 1,4 19,3 38,5 72 18,5 17,6
26 19,9 18,3 1,6 2 59 12,6 20,8 38,2 89 19,3 173
27 20,7 20,4 03 1 58 13,7 21,5 41,2 10 19,9 18,4
28 22 20,7 13 2 55 14,9 22,7 42,5 1,2 20,4 19,2
29 22,6 19,3 33 1 56 10,6 228 4,7 10,2 211 19,6
30 20,9 18,5 2,4 1 60 13,5 20,8 37 11,8 20,8 204

Ha BHeCeHVe MUHepanbHbIX yaobpeHuin n buonpe-

naparos.

7. 3a Bce BpeMmsi HabntogeHus, 6onblue NosoBUHbI ne-

puyoAa Beretauun XapakTepr3oBasiocb PasfinuHbl-
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MW YPOBHAMUN CTpeCCa, BbI3BAHHOIO BHELWHNMIN YC-

JIOBUAMUN, YTO NPUBESIO K NOTEPAM NPOAYKTUBHOCTU

0o 50 %.
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C 3 Taonua 3. [Llata DaKTUuecKas cuTyauma flporos PasHitia
onocTasnervie nporHosa no 3aaokcy (Liaokcy) yau nollagokey | B aHax

C peanbHOW cuTyaLmen
19.1M0Hb BuzeH BTOpOIi y3en cTebnsa
I P
no Liagokcy B OHAX
» 21 1Mok BugeH nocneg-
15.mait Moces : Huil cTebenb
20.maii 1 nober 2 Bupen a3biuok
22.Mmaii MepBblii nnct 1 nober 23.110Hb Bupen nocneguuin credens nocneaHero -2
24.mail mcra
25.Mait Hauano kyweHus 25.m0Hb | [oABneHA GnaroBoro nUCTa -2
26.Maii 26.M10Hb Onarosblit AMCT pa3But
27.Maii OCTpyte BTOpOro fIUCTa -15 28.110Hb (naroBblil NUCT OTKPbINCA
28.mait | (opmmMpoBaHMe 2-X IMCTOB 29.1mo0Hb Konoc  «1py6ke» 4
04.moHb | (DopmMpOBaHMe 3-X IUCTOB 30.i0Hb KonoweHue (LT 1'53
5o 06pa3oBaHme 0.0 A
’ 00K0BbIX Noberos 02.ntonb
07.110Hb 03.u011b Konoc B «tpybke»
08.110Hb -6 04.m01b
Yanuxenve 05.11011b LigeTenue
09.110Hb Havano kywenusa JIUCTOBbIX 12.100b KonowweHue or8
Briaraniiiy 13.m071b Bo 12
— 06pa3oBaHue 60KoBbIX TR
no6eros
> -4 17.monb MonouHas cnenoctb
12.110Hb 3-1 nober KyLuexna Lietenme
19.ut011b
13.mi0Hb | YonuHeHwe nuct. Bnaranuw, | lceBpoctebens
m 23.monb
JMIOHb
B - 24.m01b
15.110Hb A 25.m01b
y3en ctebna
BupeH BTopoii -4 2T
16.110Hb y3en cre6ns 31.mionb Co3peBaHyte
lNceBnoctebens, Hauano Bbl- 06.asryct
17.m0Hb
X0Aa B Tpy6ky 14.aBryct
18.mt0Hb | BugeH nepBbiii y3en crebna -3 15.aBryct
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