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П
ðèíöèïèàëüíóþ è ñóùåñòâåííóþ íîâèçíó íîâûõ
Ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ñòàíäàðòîâ (ÔÃÎÑîâ) íà÷àëüíîãî îáùåãî è îñ-

íîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ñîñòàâëÿþò íàëè÷èå óñòà-
íîâêè íà ðåàëèçàöèþ ñèñòåìíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõî-
äà è, â åãî ðàìêàõ, -  ñïåöèàëüíîå  ôîðìèðîâàíèå óíè-
âåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé (ÓÓÄ) â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
[1; 2]. Îáå óñòàíîâêè ñâÿçàíû ïðèíöèïàìè âçàèìîäîïîë-
íåíèÿ è  ðåàëèçàöèè î÷åâèäíûõ âíóòðåííèõ ñâÿçåé.

Ñèñòåìíî-äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä îðèåíòèðîâàí íà
ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå ñóáúåêòà ó÷åíèÿ - îáó÷àþùåãî-
ñÿ, ñïîñîáíîãî ñàìîñòîÿòåëüíî ñòàâèòü öåëè, îïðåäåëÿòü
ñïîñîáû è óñëîâèÿ èõ äîñòèæåíèÿ, îñóùåñòâëÿòü ñàìîñ-
òîÿòåëüíîå óñâîåíèå íîâûõ çíàíèé êàê â îáó÷åíèè, òàê è â
îáû÷íîé æèçíè. Ïîä ÓÓÄ ïîíèìàþòñÿ "ñîâîêóïíîñòü
ñïîñîáîâ äåéñòâèÿ ó÷àùåãîñÿ, à òàêæå ñâÿçàííûõ ñ íèìè
íàâûêîâ ó÷åáíîé ðàáîòû, îáåñïå÷èâàþùèõ åãî ñïîñîá-
íîñòü ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó óñâîåíèþ íîâûõ çíàíèé è óìå-

íèé, âêëþ÷àÿ îðãàíèçàöèþ ýòîãî ïðîöåññà" [3], "îáîá-
ùåííûå äåéñòâèÿ, îòêðûâàþùèå âîçìîæíîñòü øèðîêîé
îðèåíòàöèè ó÷àùèõñÿ, - êàê â ðàçëè÷íûõ ïðåäìåòíûõ îá-
ëàñòÿõ, òàê è â ñòðîåíèè ñàìîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,
âêëþ÷àÿ îñîçíàíèå ó÷àùèìèñÿ åå öåëåâîé íàïðàâëåííî-
ñòè, öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ è îïåðàöèîíàëüíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê" [4]. Ïîÿâèëîñü øèðîêîå ïîíèìàíèå òåðìèíà
"ÓÓÄ", â êîíòåêñòå êîòîðîãî  äàííîå ïîíÿòèå îçíà÷àåò
"óìåíèå ó÷èòüñÿ, ò.å. ñïîñîáíîñòü ñóáúåêòà ê ñàìîðàçâè-
òèþ ÷åðåç ñîçíàòåëüíîå è àêòèâíîå ïðèñâîåíèå ñîöè-
àëüíîãî îïûòà" [3]. Ñèíîíèìàìè ÓÓÄ ðàçðàáîò÷èêè ôå-
äåðàëüíîãî ñòàíäàðòà ñ÷èòàþò ïîíÿòèÿ "îáùåó÷åáíûå
óìåíèÿ", "îáùåïîçíàâàòåëüíûå äåéñòâèÿ", "îáùèå ñïî-
ñîáû äåÿòåëüíîñòè", "íàäïðåäìåòíûå äåéñòâèÿ" [5]. Â ëþ-
áîì ïîíèìàíèè ÓÓÄ âûñòóïàþò ôóíäàìåíòàëüíûì äåÿ-
òåëüíîñòíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì íîâîîáðàçîâàíèåì, õà-
ðàêòåðèçóþùèì êà÷åñòâî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòà ó÷åíèÿ.

Â îòëè÷èå îò ñòàðîé êîíöåïöèè, áàçèðóþùåéñÿ íà òàê
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû íåîäíîçíà÷íîãî ïîíèìàíèÿ ïðåä-
ñòàâëåííîé â øêîëüíûõ ÔÃÎÑàõ ëîãèêè ôîðìèðîâàíèÿ óíèâåðñàëü-
íûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé (ÓÓÄ). Â êà÷åñòâå òàêîâûõ îáîçíà÷åíû íåñîîò-
íåñåííîñòü  ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòà
ó÷åíèÿ â ñèñòåìå ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ  ñ óñëîâèÿìè, îáåñïå÷èâà-
þùèìè ôîðìèðîâàíèå ÓÓÄ, ñôîðìóëèðîâàííûìè â ñòàíäàðòàõ; ñìå-
øåíèå òåðìèíîëîãèè çóíîâñêîãî ïîäõîäà ñ ïîíÿòèéíûì àïïàðàòîì
òåîðèè ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ; ïðèçíàíèå âîçìîæíîñòè ôîðìèðîâà-
íèÿ ÓÓÄ âíå êîíòåêñòà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.  Â ñòàòüå òàêæå äîêàçû-
âàåòñÿ, ÷òî îðèåíòèðîâàííîñòü ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ íà ïðîöåññû
ñàìîðåãóëÿöèè ëè÷íîñòè òðåáóåò áîëåå ñåðüåçíîãî âíèìàíèÿ ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ìåõàíèçìà öåëåïîëàãàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ñèñòåìû ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ, óíèâåðñàëü-
íûå ó÷åáíûå äåéñòâèÿ êàê ðåçóëüòàò ïðèñâîåíèÿ ñòðóêòóðû è êîìïî-
íåíòíîãî ñîñòàâà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè,  öåëåïîëàãàíèå -îñíîâà ïðî-
öåññîâ ñàìîðåãóëÿöèè.
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íàçûâàåìîì çóíîâñêîì ïîäõîäå (îðãàíèçàöèè îâëàäåíèÿ
êîíêðåòíûì êîìïëåêñîì çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ),
ôîðìèðîâàíèå ÓÓÄ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëü îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà, îïðåäåëÿþùàÿ åãî ñîäåðæàíèå è
îðãàíèçàöèþ. Ýòî ïîëîæåíèå îòíîñèòñÿ ê ïåðâîìó ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîìó óñëîâèþ, êîòîðîå íåîáõîäèìî ñî-
çäàòü è ðåàëèçîâàòü â ïðàêòèêå øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. 

Âòîðûì óñëîâèåì âûñòóïàåò òðåáîâàíèå ôîðìèðîâà-
íèÿ ÓÓÄ â êîíòåêñòå óñâîåíèÿ ðàçíûõ ïðåäìåòíûõ äèñ-
öèïëèí. Íà ïðàêòèêå ýòî îçíà÷àåò ñîãëàñîâàíèå ñòðóêòó-
ðû è êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (ÓÄ) ñ
ñîäåðæàíèåì ÓÓÄ. Â ïðîöåññå îñâîåíèÿ ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÓÓÄ äîëæíû ñòàòü òåì âûâîäíûì "äåÿòåëüíî-
ñòíûì"  çíàíèåì, òåì ïñèõîëîãè÷åñêèì íîâîîáðàçîâàíè-
åì, êîòîðîå áóäåò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ óñïåøíîãî ðàçâè-
òèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ óæå ñôîðìèðîâàííîé ÓÄ, à
òàêæå îñâîåíèÿ íîâûõ ïðåäìåòíûõ îáëàñòåé íàó÷íîãî
çíàíèÿ.

Ïî êà÷åñòâó è ñâîéñòâàì ñôîðìèðîâàííûõ â ïðîöåñ-
ñå óñâîåíèÿ ðàçíûõ ïðåäìåòíûõ äèñöèïëèí  óíèâåðñàëü-
íûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé ìîæíî è íóæíî îïðåäåëÿòü ýôôåê-
òèâíîñòü îñóùåñòâëÿåìîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.
Ýòî ïîëîæåíèå ñôîðìóëèðîâàíî êàê òðåòüå ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå óñïåøíîãî ôîðìèðîâàíèÿ è
ðàçâèòèÿ ÓÓÄ.

Ïðè âíåøíåé íåïðîòèâîðå÷èâîñòè èçëîæåííûõ âî
ÔÃÎÑàõ íîâûõ óñòàíîâîê îáíàðóæèâàþòñÿ ðåàëüíûå
ñëîæíîñòè èõ ðåàëèçàöèè â ïðàêòèêå îáó÷åíèÿ, îáóñëîâ-
ëåííûå íåêîîðäèíèðîâàííîñòüþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ÓÓÄ, îïèñàííûõ â ÔÃÎÑàõ, è
óñëîâèé, âûÿâëåííûõ ñîçäàòåëÿìè òåîðèè ðàçâèâàþùåãî
îáó÷åíèÿ.

Òðè óæå ïðåäñòàâëåííûå  óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ÓÓÄ
äîëæíû ñîîòíîñèòüñÿ ñî ñëåäóþùèìè  øåñòüþ  ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîãè÷åñêèìè óñëîâèÿìè, óäà÷íî ñôîðìóëèðîâàí-
íûìè, íà íàø âçãëÿä, â èññëåäîâàíèÿõ Â.Â. Ðåïêèíà [12],
Í.Â. Ðåïêèíîé [6;7;8].

Áûòü ñóáúåêòîì ó÷åíèÿ, â ëîãèêå  ñîçäàòåëåé ñèñòåì-
íî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, - ýòî çíà÷èò "èìåòü ïî-
òðåáíîñòü â ñàìîèçìåíåíèè è áûòü ñïîñîáíûì óäîâëåò-
âîðÿòü å¸ ïîñðåäñòâîì ó÷åíèÿ, ò.å. õîòåòü, ëþáèòü è óìåòü
ó÷èòüñÿ" [6].

Îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòà
ó÷åíèÿ  âûñòóïàåò êàðäèíàëüíîå èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ
îáó÷åíèÿ, îñíîâó êîòîðîãî äîëæíî ñîñòàâëÿòü âûÿâëåíèå
ñèñòåìû íàó÷íûõ ïîíÿòèé è îðãàíèçàöèÿ îïåðèðîâàíèÿ
èìè â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.  Åñëè ïîìíèòü âûâîä Â.Â.
Äàâûäîâà î òîì, ÷òî êàæäîå òåîðåòè÷åñêîå ïîíÿòèå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáùèé ñïîñîá äåéñòâèÿ,  òî  ñèñòåìà
ïîíÿòèé îïðåäåëÿåò ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ òåõ äåéñòâèé,
ñïîñîáàìè îñóùåñòâëåíèÿ êîòîðûõ ïðåäñòîèò îâëàäåòü
ó÷åíèêó [8].

Âòîðîå  âàæíîå  óñëîâèå  îïðåäåëÿåòñÿ êàê âûâåäåíèå
ñîäåðæàíèÿ îñâàèâàåìûõ ïîíÿòèé â ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñàìèìè ó÷àùèìèñÿ, â ïðîöåññå êîòîðîãî ðîæäàåòñÿ
íå òîëüêî ïîíèìàíèå îáúåêòèâíî ïðåäñòàâëåííûõ â íàó÷-
íîì çíàíèè ñâÿçåé è îòíîøåíèé, íî è ôîðìèðóåòñÿ öåí-
íîñòíîå îòíîøåíèå ê ñàìîìó õîäó îòêðûòèÿ ñâÿçåé è îò-
íîøåíèé. Ýòîò ïðîöåññ îáîçíà÷åí êàê îñîáàÿ "ïîèñêîâàÿ
àêòèâíîñòü" êîòîðàÿ "îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü óñâîå-
íèÿ òîé ñèñòåìû íàó÷íûõ ïîíÿòèé, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
ó÷åíèêó ñòàòü ðåàëüíûì ñóáúåêòîì ó÷åíèÿ, ïðèîáðåòàþ-
ùåãî õàðàêòåð "êâàçèèññëåäîâàòåëüñêîé" (Â. Â. Äàâûäîâ)
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè" [8]. Ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ê ïîëó-
÷åíèþ âûâîäíîãî çíàíèÿ íàïðÿìóþ ñâÿçûâàåòñÿ ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì è ðàçâèòèåì ìåõàíèçìà öåëåïîëàãàíèÿ.

Òðåòüèì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì óñëîâèåì ïñèõî-
ëîãè íàçûâàþò ðåàëèçàöèþ çàäà÷íîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ,
áëèçêîãî ïî ñóòè ïðîáëåìíîìó ìåòîäó: "íåîáõîäèìûì íà-
÷àëüíûì ýòàïîì ðàçâ¸ðòûâàíèÿ ïîèñêîâîé äåÿòåëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ ïîñòàíîâêà ïåðåä ó÷åíèêàìè ó÷åáíîé çàäà÷è,
òðåáóþùåé îò íèõ íîâîãî àíàëèçà ñèòóàöèè äåéñòâèÿ, íî-
âîãî å¸ ïîíèìàíèÿ. … Ïîñòàíîâêà ó÷åáíîé çàäà÷è, å¸ ñî-
âìåñòíîå ñ ó÷àùèìèñÿ ðåøåíèå, îðãàíèçàöèÿ îöåíêè
íàéäåííîãî ñïîñîáà äåéñòâèÿ - òàêîâû òðè ñîñòàâëÿþ-
ùèå òîãî ìåòîäà, êîòîðûé àäåêâàòåí öåëÿì è ñîäåðæà-
íèþ ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ" [8].

Î÷åâèäíûì âêëàäîì Í.Â. Ðåïêèíîé ÿâëÿåòñÿ äåòàëü-
íîå îïèñàíèå ñîäåðæàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ è
ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ. Ýòîò ìî-
ìåíò  ïîêà íå ïîëó÷èë äîëæíîãî îñâåùåíèÿ â èññëåäîâà-
íèÿõ ðàçðàáîò÷èêîâ è ñòîðîííèêîâ íîâîé ñèñòåìû îáó÷å-
íèÿ.

×åòâåðòîå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå ïðåä-
ñòàâëåíî êàê îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíî-ðàñïðåäåëåííîé
äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ è ó÷àùèõñÿ. Ñîâìåñòíî-ðàñïðåäå-
ëåííóþ  äåÿòåëüíîñòü ó÷àñòíèêîâ îáó÷åíèÿ ïñèõîëîãè íà-
çûâàþò ñîâìåñòíûì ïîèñêîì ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ  àäåê-
âàòíûõ óñëîâèÿì çàäà÷ ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ, ïîñòðîåííûì
êàê ó÷åáíîå îáùåíèå. Ïðè ýòîì ó÷èòåëü íàïðàâëÿåò ó÷åá-
íî-ïîèñêîâóþ äåÿòåëüíîñòü øêîëüíèêîâ, îïèðàÿñü íà
ïðîãíîñòè÷åñêóþ îöåíêó âîçìîæíîñòåé ó÷àùåãîñÿ, â ñî-
îòâåòñòâèè ñ êîòîðîé îí è ïåðåñòðàèâàåò óñëîâèÿ ó÷åá-
íîé çàäà÷è íà êàæäîì î÷åðåäíîì ýòàïå åå ðåøåíèÿ. Êàê
ïî ñâîèì öåëÿì, òàê è ïî ñïîñîáàì èõ äîñòèæåíèÿ ýòè
äåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷íû îò ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ðóêîâîäñòâà óñâîåíèåì, îñóùåñòâëÿåìîãî ïóò¸ì
ïðåäúÿâëåíèÿ ó÷åíèêó îïðåäåë¸ííîé ïðîãðàììû åãî äåé-
ñòâèé (àëãîðèòìà) è å¸ êîððåêòèðîâêè ñ ó÷¸òîì ôàêòè÷å-
ñêèõ ðåçóëüòàòîâ óñâîåíèÿ [8].

Íîâàÿ ïåäàãîãèêà ñîòðóäíè÷åñòâà ïðåäïîëàãàåò îð-
ãàíèçàöèþ êîëëåêòèâíîãî ó÷åáíîãî äèàëîãà, â õîäå êîòî-
ðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîâìåñòíûé ïîèñê îáùåãî ñìûñëà
ïðåäñòîÿùåé äåÿòåëüíîñòè.  Ýòèì ñâîéñòâîì ó÷åáíîå îá-
ùåíèå, îáóñëîâëèâàþùåå ðàçâèòèå îïðåäåëÿþùåé ïî-
íèìàþùåé ðåôëåêñèè,  îòëè÷àåòñÿ îò ïðîöåññà îáìåíà
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ó÷åáíîé èíôîðìàöèåé, ëèøåííîãî äëÿ ó÷àùèõñÿ ëè÷íî-
ñòíîãî ñìûñëà. Â ýòîì ïëàíå ó÷åáíîå îáùåíèå ÿâëÿåòñÿ
íå ïðåäïîñûëêîé ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ, à îäíèì èç åãî
ïåðâûõ è îùóòèìûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ðàçâèòèå ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ïðîöåññó ó÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé.
Ñìûñëó, ïî ìåòêîìó çàìå÷àíèþ À.Í. Ëåîíòüåâà, íåëüçÿ
íàó÷èòü, åãî òîëüêî ìîæíî âîñïèòûâàòü. Ïîä ñìûñëîì
ïîíèìàåòñÿ "îòíîøåíèå íåïîñðåäñòâåííîãî ïðåäìåòà
äåéñòâèÿ ê ìîòèâó äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðóþ îíî âêëþ÷å-
íî" [9], àêòóàëüíî îñîçíàâàåìîå îòíîøåíèå ó÷àùåãîñÿ ê
óñâàèâàåìîìó çíàíèþ, êîíöåïòóàëüíîå âêëþ÷åíèå åãî â
îñóùåñòâëÿåìóþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïÿòîå óñëîâèå ñôîðìóëèðîâàíî â ìåòîäîëîãè÷åñêè
âàæíîé ñòàòüå Â.Â. Ðåïêèíà, Ã.Â. Ðåïêèíîé è  Å.Â. Çàèêè "Î
ñèñòåìå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà â ïî-
ñòðîåíèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè" [10]. Ðå÷ü èäåò î ïîñòî-
ÿííîé äèàãíîñòèêå è êîððåêöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå ðàçâèâàþùåãîñÿ îáó÷åíèÿ.

Øåñòûì è ïîñëåäíèì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèì óñ-
ëîâèåì Í.Â. Ðåïêèíà íàçûâàåò èíòåãðàòèâíîå åäèíñòâî
ïðåäøåñòâóþùèõ ïÿòè  óñëîâèé. Íà ïðàêòèêå ýòî îçíà÷à-
åò, ÷òî ðàçâèâàþùåå îáó÷åíèå íå ìîæåò ðåàëèçîâàíî èëè
âíåäðåíî ïîýëåìåíòíî, ïîñêîëüêó öåëè ðàçâèòèÿ òâîð÷å-
ñêîé ñàìîèçìåíÿþùåéñÿ ëè÷íîñòè ïðåäïîëàãàþò îäíî-
âðåìåííóþ ðåàëèçàöèþ âñåé ñèñòåìû îïèñàííûõ ìåð.

Ñðàâíåíèå âûäåëåííûõ âî ÔÃÎÑàõ  ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ðåàëèçàöèè ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ
ñ òåìè, êîòîðûå âûÿâëåíû ñîçäàòåëÿìè íîâîé ñèñòåìû
îáó÷åíèÿ, îáíàðóæèâàþò ñëåäóþùåå ñîäåðæàíèå èõ âçà-
èìîîòíîøåíèé (òàáë.  ¹  1).

Ïðåäëîæåííîå ñîîòíîøåíèå óñëîâèé, ñôîðìóëèðî-
âàííûõ â ÔÃÎÑàõ è â ðàáîòàõ àâòîðîâ ñèñòåìû ðàçâèâà-
þùåãî îáó÷åíèÿ, ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü  îðãàíèçàöèîí-
íóþ, ñîäåðæàòåëüíóþ  è òåõíîëîãè÷åñêóþ ëèíèè ðåàëèçà-
öèè íîâûõ  êîíöåïòóàëüíûõ óñòàíîâîê ñòàíäàðòîâ. Â îð-
ãàíèçàöèîííîì ïëàíå òðåáóåòñÿ âûáîð ó÷åáíèêîâ, îðè-
åíòèðîâàííûõ íà ðàáîòó ñ ïîíÿòèéíûìè ñèñòåìàìè ðàç-
íûõ îáëàñòåé ïðåäìåòíûõ çíàíèé. Â ñîäåðæàòåëüíîì îò-
íîøåíèè ïðåäëîæåííîå ñîîòíîøåíèå ïðåäïîëàãàåò îï-
ðåäåëåíèå ïîëíîöåííîé ïîíÿòèéíîé ñèñòåìû êîíêðåòíîé
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàê îñíîâû ñèñòåìû îáùèõ ñïîñî-
áîâ âûïîëíåíèÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Â òåõíîëîãè÷åñêîì
ïëàíå îðèåíòàöèÿ íà âûáîð èíòåðàêòèâíûõ ïðîáëåìíûõ
ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ çàëîæåíà â âûáîðå çàäà÷íîãî ìåòîäà,
à äèàãíîñòèêà ýôôåêòèâíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ ÓÓÄ ìûñ-
ëèòñÿ êàê ïîñòîÿííîå ñîïðîâîæäåíèå ïðîöåññà îáó÷åíèÿ
äëÿ ìîáèëüíîé è ñâîåâðåìåííîé åãî êîððåêòèðîâêè.

Ñîïîñòàâëåíèå ñîäåðæàíèÿ óñëîâèé îáíàðóæèâàåò,
÷òî ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ÓÓÄ â òåîðèè è ïðàêòèêå
ñîçäàòåëåé ñèñòåìû ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ ìûñëèòñÿ

òîëüêî â êîíòåêñòå îðãàíèçàöèè îñîáîãî òèïà ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè. Òàêîé âûâîä ïîçâîëÿåò ñäåëàòü îïûò ïðè-
ìåíåíèÿ ìîíèòîðèíãà ýôôåêòèâíîñòè ðàçâèâàþùåãî
îáó÷åíèÿ è ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.

Â  1995 ãîäó, ïîñëå òîãî êàê Â.Â. Ðåïêèíûì, Ã.Â. Ðåï-
êèíîé è Å.Â. Çàèêîé áûëà ïðåäëîæåíà ìîäåëü ìîíèòîðèí-
ãà ðåàëèçóåìûõ ñèñòåì â øêîëå  îáó÷åíèÿ, â òå÷åíèå ïî-
ñëåäóþùåãî ãîäà òàêîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî,
äåòàëüíûé àíàëèç êîòîðîãî è ïðåäñòàâëåí â ñòàòüå "Ñèñ-
òåìà ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ â øêîëüíîé ïðàêòèêå"  Í.Â.
Ðåïêèíîé[12].

Ñôîðìèðîâàííîñòü îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòü  îáñëåäîâàëàñü  â êëàññàõ òðåòüåãî ãîäà
îáó÷åíèÿ,   ó÷èâøèõñÿ  ïî òðàäèöèîííûì ïðîãðàììàì (24
êëàññà, 525 ó÷åíèêîâ), ïðîãðàììàì ðàçâèâàþùåãî îáó-
÷åíèÿ (43 êëàññà, 929 ó÷åíèêîâ) è ïî ñèñòåìå Ë.Â. Çàí-
êîâà (11 êëàññîâ, 250 ó÷åíèêîâ). Â ïðîöåññå ìîíèòîðèí-
ãà îöåíèâàëèñü è èíûå ïîêàçàòåëè (óðîâåíü  èíòåëëåêòó-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, îñîáåííîñòè
ðàçâèòèÿ êîëëåêòèâà è ëè÷íîñòè, à òàêæå óðîâåíü  óñâîå-
íèÿ óìåíèé è íàâûêîâ è ò.ï.), íî, íà íàø âçãëÿä, ïåðâûé
êðèòåðèé ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
øêîëüíèêîâ êàê ñóáúåêòîâ ó÷åíèÿ, ò.å. ó÷åíèêîâ, íàñòðî-
åííûõ íà ñàìîèçìåíåíèå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè Í.Â. Ðåïêèíîé óòâåð-
æäàòü, ÷òî áîëåå ÷åì 80%  ó÷àùèõñÿ êëàññîâ, îáó÷àùèõ-
ñÿ ïî ñèñòåìå Ýëüêîíèíà - Äàâûäîâà - Ðåïêèíà, ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè óæå íà óðîâíå íà÷àëüíîé øêîëû ñôîðìè-
ðîâàííîñòü îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ñ òåìè õàðàêòåðèñòèêàìè, êîòîðûå è ïðåäóñìàòðèâàëèñü
ïðîåêòîì ñèñòåìû ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ. Âûñîêèé
óðîâåíü ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, ïðåä-
ïîëàãàþùèéñÿ öåëÿìè òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ è  äîñòè-
ãíóòûé ó÷àùèìèñÿ â ñèñòåìå ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ,
îáíàðóæèë, ÷òî ñàìà ñèñòåìà îáëàäàåò âûñîêèì îáó÷àþ-
ùèì ïîòåíöèàëîì, íî íå îðèåíòèðîâàíà íà çàäåéñòâîâà-
íèå  êà÷åñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ óñâîåíèÿ ÇÓÍîâ êàê öåëè
îáó÷åíèÿ. "Åäèíñòâåííî íàäåæíûì êðèòåðèåì åå (ñèñòå-
ìû ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ) ðåàëèçàöèè ìîæåò ñëóæèòü
òèï ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàçâèòèÿ ó÷à-
ùèõñÿ"  [12].

Åñëè ðàññìàòðèâàòü óñëîâèå "îðèåíòàöèÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà è åãî ñîäåðæàíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå
ÓÓÄ", ñôîðìóëèðîâàííîå â ÔÃÎÑàõ, â êîíòåêñòå ðàçâè-
âàþùåãî îáó÷åíèÿ, òî îíî ïðåäñòàâëÿåòñÿ èçáûòî÷íûì,
ïîñêîëüêó âñÿ ñèñòåìà ÓÓÄ ñêëàäûâàåòñÿ êàê åñòåñòâåí-
íûå ïñèõîëîãè÷åñêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ  ïîäëèííîãî ðàç-
âèòèÿ â ñèñòåìå ñòàíîâëåíèÿ ñóáúåêòà ó÷åíèÿ.  Íî ðàçðà-
áîò÷èêè ñòàíäàðòîâ íàñòàèâàþò íà ñïåöèàëüíîì ôîðìè-
ðîâàíèè ÓÓÄ (òðåáîâàíèå 18.2.1. ÔÃÎÑ) è ïðåäëàãàþò
îñîáûå ïðîãðàììû äëÿ íà÷àëüíîãî è  îñíîâíîãî îáùåãî
îáðàçîâàíèÿ [13; 14]. Êîìïëåêñû óïðàæíåíèé è çàäàíèé,
ïðåäëàãàåìûå â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèÿõ, èìåþò
ïðåèìóùåñòâåííî äèàãíîñòè÷åñêèé õàðàêòåð, îðèåíòè-
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ðîâàííûé íà âûÿâëåíèå êà÷åñòâà ñôîðìèðîâàííîñòè
êîíêðåòíûõ ÓÓÄ.

Ïîäîáíûå ïðîãðàììû, íåñîìíåííî, íåîáõîäèìû, åñëè
èõ ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå îðãàíè÷íîé ÷àñòè ñèñòåìà-
òè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà ôîðìèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ÓÄ êàê öåëîñòíîãî îáðàçîâàíèÿ. Íî
ðåàëèçàöèÿ ïîäîáíûõ ïðîãðàìì äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ
íà ôîíå îñîçíàíèÿ âàæíîãî ïîëîæåíèÿ: âñå âèäû ÓÓÄ,
ïðåäëîæåííûå ñòàíäàðòàìè, ñîîòíîñÿòñÿ ñ êîìïîíåíòà-
ìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è ñêëàäûâàþòñÿ â ïðîöåññå å¸
ïðèñâîåíèÿ îáó÷àþùèìèñÿ.

Íîâûå ÔÃÎÑû îðèåíòèðîâàíû íà ôîðìèðîâàíèå òîé
ñòðóêòóðû è êîìïîíåíòíîãî ñîñòàâà ÓÄ, êîòîðûå âûÿâëå-
íû ñîçäàòåëÿìè  è ïîñëåäîâàòåëÿìè òåîðèè ðàçâèâàþ-
ùåãî îáó÷åíèÿ. Íåò ðàçíîãëàñèé â ïëàíå ïðåäñòàâëåíèé î
ñòðóêòóðå ÓÄ, ñâîäèìîé ê ÷åòûðåì îñíîâíûì îòäåëàì
(ìîòèâàöèîííûé, ïëàíèðóþùèé, èñïîëíèòåëüíûé, êîð-
ðåêòèðîâî÷íûé), îòíîñèòåëüíî åäèíîîáðàçíî ïðåäñòàâ-
ëåí êîìïîíåíòíûé ñîñòàâ ÓÄ: ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíûé
èíòåðåñ, öåëåïîëàãàíèå, ó÷åáíûå äåéñòâèÿ, äåéñòâèÿ
êîíòðîëÿ è äåéñòâèå îöåíêè [11].

Ïîïûòêè ñîïðÿæåíèÿ ÓÓÄ ñ êîìïîíåíòàìè ÓÄ íå íî-
âû. Ñâîþ êëàññèôèêàöèþ ïðåäëàãàåò Ñ.Ã. Âîðîâùèêîâ è
Ä.Â. Òàòüÿí÷åíêî. Â êëàññèôèêàöèè ó÷åíûõ âñå ÓÓÄ
îáîçíà÷åíû êàê îáùåó÷åáíûå óìåíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå
òðåìÿ ãðóïïàìè: 1)ó÷åáíî-óïðàâëåí÷åñêèå, 2)ó÷åáíî-
èíôîðìàöèîííûå, 3)ó÷åáíî-ëîãè÷åñêèå óìåíèÿ [17].
Ó÷åáíî-óïðàâëåí÷åñêèå óìåíèÿ ñâÿçàíû ñ âûïîëíåíèåì
òàêèõ ôóíêöèé, êàê ïëàíèðîâàíèå, îðãàíèçàöèÿ, ðåãóëè-
ðîâàíèå, êîíòðîëü è àíàëèç ôîðìèðóåìîé èëè îñóùåñòâ-
ëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè. Ó÷åáíî-èíôîðìàöèîííûå óìåíèÿ
- ýòî òå îáùåó÷åáíûå óìåíèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò íà-
õîæäåíèå, ïåðåðàáîòêó è èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèè äëÿ
ðåøåíèÿ ó÷åáíûõ çàäà÷. Ó÷åáíî-ëîãè÷åñêèå óìåíèÿ îáú-
åäèíÿþò äåéñòâèÿ, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ÷åòêóþ ñòðóê-
òóðó ñîäåðæàíèÿ ïðîöåññà ïîñòàíîâêè è ðåøåíèÿ ó÷åá-
íûõ çàäà÷.

Â ïðåäëàãàåìîé êëàññèôèêàöèè ïðèâëåêàåò íå òîëüêî
å¸ ëîãè÷åñêàÿ ïðîçðà÷íîñòü, íî ñâÿçü âñåõ áëîêîâ óìå-
íèé ñ äåéñòâèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ïîñòàíîâêó ó÷åáíî-
ïîçíàâàòåëüíûõ öåëåé, ïðîåêòèðîâàíèå èõ âûïîëíåíèÿ
(ó÷åáíî-óïðàâëåí÷åñêèå óìåíèÿ),  è äåéñòâèÿìè, ñâÿçàí-
íûìè ñ âûÿâëåíèåì ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ äîñòèæåíèÿ öå-
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ëåé (ó÷åáíî-èíôîðìàöèîííûå è ó÷åáíî-ëîãè÷åñêèå óìå-
íèÿ).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî è â êëàññèôèêàöèè  À.Ã. Àñìî-
ëîâà îáùåó÷åáíûå  óíèâåðñàëüíûå óìåíèÿ ñîîòíåñåíû
ñî ñòðóêòóðîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè: "Â ðàìêàõ äåÿòåëü-
íîñòíîãî ïîäõîäà â êà÷åñòâå îáùåó÷åáíûõ äåéñòâèé
ðàññìàòðèâàþòñÿ îñíîâíûå ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Èõ ñôîðìèðîâàííîñòü ÿâëÿåòñÿ
îäíîé èç ñîñòàâëÿþùèõ  óñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ â øêîëå"
[14; ñ.26].  Íî ïðè ýòîì íàáîð îáùåó÷åáíûõ óíèâåðñàëü-
íûõ äåéñòâèé íå îáëàäàåò òîé ñòðóêòóðèðîâàííîñòüþ è
äåÿòåëüíîñòíîé ñîîòíåñåííîñòüþ, êîòîðûé ïðèñóù êëàñ-
ñèôèêàöèè Ñ.Ã. Âîðîâùèêîâà.

Â öåëîì, ñóùåñòâåííûì è ïðèíöèïèàëüíûì ïðîäîë-
æàåò îñòàâàòüñÿ îäíî âàæíîå ïîëîæåíèå: âíå êîíòåêñòà
êîíêðåòíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è ïîñëåäóþùåãî ðåô-
ëåêñèâíîãî îáîáùåíèÿ íàêàïëèâàåìîãî ó÷åáíîãî îïûòà
ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ÓÓÄ íåâîçìîæíî äàæå ïî ñà-
ìûì êðåàòèâíûì ñïåöèàëüíûì ïðîãðàììàì.

Íåìàëîâàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ åùå îäíî îáñòîÿ-
òåëüñòâî. Ñîäåðæàíèå óñëîâèé, ïðåäñòàâëåííûõ âî
ÔÃÎÑàõ, íå îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòè îäíîçíà÷íîãî
âûâåäåíèÿ öåëè îáó÷åíèÿ. Îïèðàÿñü íà íèõ, ìîæíî îðè-
åíòèðîâàòüñÿ è íà òðàäèöèîííóþ îðãàíèçàöèþ óñâîåíèÿ
êîíêðåòíûõ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ïîñðåäñòâîì ôîð-
ìèðóåìûõ ÓÓÄ, à ìîæíî ðåàëèçîâûâàòü è ãëàâíóþ öåëü
ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ëàçåéêó
äëÿ ñìåøåíèÿ öåëåé  òðàäèöèîííîé è ðàçâèâàþùåé ñèñ-
òåì îáó÷åíèÿ îñòàâëÿåò ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ñèñòåìíî-
äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä " íå îòðèöàåò ÇÓÍîâñêîãî ïîäõî-
äà. Íà îïåðàöèîíàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêîì óðîâíå áåç
ÇÓÍîâ íè÷åãî íå ïîëó÷èòñÿ" [16]. Áîëåå òîãî,  íåðåäêî
ñïåöèôèêà íîâîãî ïîäõîäà îïèñûâàåòñÿ â òåðìèíîëîãèè
çóíîâñêîé êîíöåïöèè. Â.Â. Äàâûäîâ òàêæå èñïîëüçóåò ïî-
íÿòèÿ "íàâûêè" è "óìåíèÿ" äëÿ îïèñàíèÿ ñóùíîñòè ñèñòå-
ìû ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ. Íî ïîä íàâûêàìè îí ïîíè-
ìàåò äåéñòâèÿ, ïîäãîòàâëèâàþùèå âûâåäåíèå ñîäåðæà-
íèÿ ïîíÿòèé, à ïîä óìåíèÿìè - äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ âû-
âåäåíèåì ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ,  è äåéñòâèÿ, îáåñïå÷èâà-
þùèå îïåðèðîâàíèå ïîíÿòèÿìè â äåÿòåëüíîñòè. Äðóãèìè
ñëîâàìè, ïîä íàâûêàìè è óìåíèÿìè ïîíèìàþòñÿ îïåðà-
öèè è äåéñòâèÿ ðàçíîãî óðîâíÿ îáîáùåíèÿ.

Â ïðåäëàãàåìîé ÔÃÎÑàìè  ëîãèêå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
âíà÷àëå íåîáõîäèìî ñôîðìèðîâàòü îïðåäåëåííûé êîì-
ïëåêñ çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ, à çàòåì, íà ýòîé îñíîâå
- ïðèñòóïèòü ê ñòàíîâëåíèþ ñóáúåêòà ó÷åíèÿ. Íî ïîäîá-
íîå ïðåäñòàâëåíèå íå ñîãëàñóåòñÿ ñ öåëüþ ðàçâèâàþùå-
ãî îáó÷åíèÿ -  èçíà÷àëüíûì ðàçâèòèåì ñïîñîáíîñòåé ê
ñàìîíàó÷åíèþ - è îòîäâèãàåò ðåøåíèå ïðîáëåìû ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñîäåðæàòåëüíûõ  îáîáùåíèé  íà äàëüíþþ
ïåðñïåêòèâó, îïðåäåëÿåìóþ êàæäûì êîíêðåòíûì ó÷èòå-
ëåì â óñëîâèÿõ ðåàëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Â òåîðèè è ïðàêòèêå  ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ òàêæå

ìîæíî âûäåëèòü ñâîåîáðàçíûé ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï.
Ýòèì ýòàïîì ñ÷èòàåòñÿ  ýòàï ôîðìèðîâàíèÿ ìåõàíèçìà
öåëåïîëàãàíèÿ, à ñàìî ðàçâèòèå è ôóíêöèîíèðîâàíèå
ýòîãî ìåõàíèçìà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïîäëèííîå íà÷àëî
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà. Ïîñêîëüêó ýòî ïîëîæå-
íèå ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ðàç-
âèâàþùåãî îáó÷åíèÿ, îñòàíîâèìñÿ íà åãî õàðàêòåðèñòè-
êå ïîäðîáíåå.

Â èññëåäîâàíèÿõ Ä.Á. Ýëüêîíèíà è Â.Â. Äàâûäîâà,
ðàâíî êàê è â èññëåäîâàíèÿõ Â.Â. Ðåïêèíà, ñîçäàíèå ñèñ-
òåìî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà íà÷àëîñü ñ ðàññìîòðåíèÿ
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè êàê ñïîñîáà è ñðåäñòâà ïî ñàìîèç-
ìåíåíèþ ñóáúåêòà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Ñîïîñòàâëåíèå
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñ êâàçèèññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ  ÷åòêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î  å¸ ñòðóêòóðå è ñîäåðæàíèè. Îáùíîñòü ïîçèöèé
Â.Â. Äàâûäîâà è Â.Â. Ðåïêèíà ïðîÿâèëàñü â âûÿâëåíèè â
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîöåññîâ ñàìîðåãóëÿöèè ñóáúåê-
òà, ïðåæäå âñåãî öåëåïîëàãàíèÿ. Ñàìè ìåõàíèçìû öåëå-
ïîëàãàíèÿ, åãî êîìïîíåíòû â ïåðèîä ïåðâîíà÷àëüíîé
ðàçðàáîòêè òåîðèè ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ  áûëè ïðàê-
òè÷åñêè íå èçó÷åíû. Íà ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñïåöèàëüíî
óêàçûâàë À.Í. Ëåîíòüåâ: "Îäíèì èç âîçíèêàþùèõ çäåñü
âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î öåëåîáðàçîâàíèè. ..Â ëàáî-
ðàòîðíûõ óñëîâèÿõ èëè â ïåäàãîãè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå
ìû îáû÷íî ñòàâèì ïåðåä èñïûòóåìûì, òàê ñêàçàòü, "ãîòî-
âóþ" öåëü; ïîýòîìó ñàìûé ïðîöåññ öåëåîáðàçîâàíèÿ
îáû÷íî óñêîëüçàåò îò èññëåäîâàòåëÿ" [9].

Õî÷åòñÿ îòìåòèòü,  ÷òî À.Í. Ëåîíòüåâ â 1947 ãîäó
ïðåäëàãàë ñâîå âèäåíèå ðàçâèòèÿ  ìåõàíèçìà öåëåïîëà-
ãàíèÿ øêîëüíèêîâ â îáó÷åíèè â òåîðèè ðàçíûõ óðîâíåé
îñîçíàâàíèÿ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà. Â ðàáîòå "Ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå âîïðîñû ñîçíàòåëüíîñòè ó÷åíèÿ" îí âûäåëÿåò
òðè óðîâíÿ îñîçíàâàíèÿ îñâàèâàåìîé ó÷àùèìèñÿ ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè: 1)íåîñîçíàííîå àäàïòèâíîå âîñïðî-
èçâåäåíèå èëëþñòðèðóåìîé ó÷èòåëåì äåÿòåëüíîñòè, 2)
îêàçûâàþùóþñÿ â çîíå ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ äåÿ-
òåëüíîñòü è 3)àêòóàëüíî îñîçíàâàåìóþ ó÷åáíóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Îí ïðàêòè÷åñêè íå ðàñêðûâàåò ñóùíîñòü ïåðâîãî
óðîâíÿ, ïîëàãàÿ, ÷òî "îòíîøåíèå "îêàçûâàþùåãîñÿ îñîç-
íàííûì" ê íåñîçíàâàåìîìó ëèøü âîñïðîèçâîäèò â ñåáå
îòíîøåíèå òåõ îïåðàöèé, êîòîðûå ðîæäàþòñÿ â ôîðìå
äåéñòâèÿ, è òåõ îïåðàöèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì
áåññîçíàòåëüíîé àäàïòàöèè" [9]. Áîëåå äåòàëüíî îí îñ-
òàíàâëèâàåòñÿ íà äâóõ äðóãèõ óðîâíÿõ: "…íàäî ðàçëè÷àòü
ñîäåðæàíèå,  àêòóàëüíî ñîçíàâàåìîå, è ñîäåðæàíèå,
ëèøü îêàçûâàþùååñÿ â ñîçíàíèè. Ðàçëè÷åíèå ýòî ïñè-
õîëîãè÷åñêè âåñüìà âàæíî, èáî îíî âûðàæàåò ñóùåñò-
âåííóþ îñîáåííîñòü ñàìîãî "ìåõàíèçìà" ñîçíàâàíèÿ"
[9]. Ïî ëîãèêå À.Í. Ëåîíòüåâà, "àêòóàëüíî ñîçíàåòñÿ òîëü-
êî òî ñîäåðæàíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì öåëåíàï-
ðàâëåííîé àêòèâíîñòè ñóáúåêòà, ò. å. çàíèìàåò ñòðóêòóð-
íîå ìåñòî íåïîñðåäñòâåííîé öåëè âíóòðåííåãî èëè
âíåøíåãî äåéñòâèÿ â ñèñòåìå òîé èëè èíîé äåÿòåëüíîñòè.
Ïîëîæåíèå ýòî, îäíàêî, íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà òî ñî-
äåðæàíèå, êîòîðîå ëèøü "îêàçûâàåòñÿ îñîçíàííûì", ò.å.
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êîíòðîëèðóåòñÿ ñîçíàíèåì" [9].

Â.Â. Äàâûäîâ, ðàçâèâàÿ èäåè À.Í. Ëåîíòüåâà, ïîä ìå-
õàíèçìîì öåëåïîëàãàíèÿ ïîíèìàåò óìåíèå ïðèíÿòü è
óäåðæàòü ïîñòàâëåííóþ ó÷èòåëåì çàäà÷ó [15, c.13]. Íà
ïðàêòèêå îáó÷åíèÿ ýòî îçíà÷àåò ñàìîñòîÿòåëüíîå ñîçäà-
íèå ó÷àùèìñÿ ìîäåëè çíàíèÿ, êîððåëèðóåìîé ñ ìîäåëüþ,
ïðåäëàãàåìîé ó÷èòåëåì, è îäíîâðåìåííî èìåþùåé îñî-
áûé ëè÷íîñòíûé ñìûñë äëÿ øêîëüíèêà, ïîñêîëüêó åãî èí-
äèâèäóàëüíàÿ ìîäåëü ñîçäàíà ñàìîñòîÿòåëüíî â ïðîöåñ-
ñå ñîçíàòåëüíîãî àíàëèçà, îöåíêè íàëè÷íûõ èíòåëëåêòó-
àëüíûõ îïåðàöèé è äåéñòâèé, èõ êîíòðîëèðóåìîé ïåðå-
ñòðîéêè è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Èäåè Â.Â. Äàâûäîâà ïîëó÷èëè ðàçâèòèå â ðàáîòàõ Ë.È.
Áîæîâè÷, Å.Ì.Ìàøáèö, Â.Â.Ðåïêèíà, Ã.Â. Ðåïêèíîé, Å.Ô.
Èâàíîâîé è äð. Íà ïðåäëîæåííîì Â.Â. Äàâûäîâûì ïîíè-
ìàíèè ñîäåðæàíèÿ ìåõàíèçìà öåëåïîëàãàíèÿ íà÷èíàåò
ñâîè èññëåäîâàíèÿ Í.Â. Ðåïêèíà â ðàìêàõ ðåøåíèÿ ïðîá-
ëåìû ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîé ïàìÿòè.

Îíà ïîëàãàåò, ÷òî íà ýòàïå ñòàíîâëåíèÿ ìåõàíèçìà
öåëåïîëàãàíèÿ â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå åãî êîì-
ïîíåíòàìè ÿâëÿþòñÿ êîäèðîâàíèå ó÷åáíîé çàäà÷è, îöåí-
êà óñëîâèé å¸ âûïîëíåíèÿ, êîíòðîëü âûïîëíåíèÿ ïî ðå-
çóëüòàòó. Âòîðîé ýòàï, ýòàï ðàçâèòèÿ ìåõàíèçìà öåëåïî-
ëàãàíèÿ, îòðàæàåò åãî êà÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ, ïðîÿâ-
ëÿþùèåñÿ â ïåðåêîäèðîâàíèè ó÷åáíîé çàäà÷è ñàìèì
ó÷àùèìñÿ, ïðîòåêàþùåì êàê óñòàíîâëåíèå îáúåêòèâíî
ñóùåñòâóþùèõ ñâÿçåé è îòíîøåíèé â ñîäåðæàíèè èçó÷à-
åìîãî ÿâëåíèÿ. Ñóùíîñòü ýòàïà ðàçâèòèÿ ìåõàíèçìà öå-
ëåïîëàãàíèÿ ñîñòàâëÿåò  óæå íå óäåðæàíèå è ïðèíÿòèå
ïîñòàâëåííîé ó÷èòåëåì çàäà÷è, à ñàìîñòîÿòåëüíîå å¸
ôîðìóëèðîâàíèå ó÷àùèìèñÿ.  Ýòî âàæíåéøåå ïîëîæåíèå
òîëüêî íà÷èíàåò ïîëó÷àòü äîëæíîå îòðàæåíèå â ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Í.Â. Ðåïêèíà ñïåöèàëüíî óêàçûâàåò, ÷òî ïåðåõîä îò
ýòàïà ïðèíÿòèÿ è óäåðæàíèÿ ó÷åáíûõ çàäà÷ ê ýòàïó îïðå-
äåëåíèÿ å¸ ñàìèì ó÷åíèêîì ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
íà÷àëàñü ïîäëèííàÿ äåÿòåëüíîñòü øêîëüíèêà ïî ñîá-
ñòâåííîìó ñàìîèçìåíåíèþ, ò.å. íà÷àëàñü ïîäëèííàÿ
ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ýòà ìûñëü ÿñíî ñôîðìóëèðîâàíà â
ðàáîòå "Ïàìÿòü â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêà" [19].
Òàê, ïñèõîëîã îáîñíîâûâàåò ñëåäóþùåå ïîëîæåíèå:
"…ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü íà÷èíàåòñÿ íå ñ îäíîìîìåíòíî-
ãî ïðèíÿòèÿ ïîñòàâëåííîé èçâíå öåëè, à ñ îïðåäåëåíèÿ å¸
ñàìèì ó÷åíèêîì, êîòîðîå, êàê â ëþáîé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçâåðíóòûé ïðîöåññ íå
ïðîñòî äîîïðåäåëåíèÿ, ïåðåîïðåäåëåíèÿ, à "âûñòðàèâà-
íèÿ" öåëè, öåëåïîëàãàíèÿ…Ïðè òàêîì ïîíèìàíèè ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè îñíîâíîé õàðàêòåðèñòèêîé  ñóáúåêòà ÿâëÿ-
åòñÿ ñïîñîáíîñòü ê ñàìîèçìåíåíèþ - ê ñàìîñòîÿòåëüíîé
ïîñòàíîâêå è ðåøåíèþ çàäà÷ íà ïîíèìàíèå ìèðà" [19, ñ.
88].

Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ìåõàíèçìà öåëåïîëàãàíèÿ Í.Â.
Ðåïêèíà âûäåëÿåò òðè ïîñëåäîâàòåëüíûå ñòàäèè: 1)ðåô-
ëåêñèâíóþ îöåíêó ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè; 2)àêòóàëèçàöèþ

îòâå÷àþùåé ñìûñëó çàäà÷è îáùåé ìîäåëè ñòðóêòóðû ïî-
íÿòèÿ, èëè ñîîòâåòñòâóþùåãî òèïà çíàíèé; 3) ðåôëåêñèâ-
íûé êîíòðîëü îáùåé ìîäåëè, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî è îï-
ðåäåëÿþò ãèïîòåòè÷åñêîå ñîäåðæàíèå öåëè [19,ñ.90].
Ðåôëåêñèâíûé êîíòðîëü âêóïå ñ ðåôëåêñèâíîé îöåíêîé
òàêæå îáîçíà÷åíû êàê "îïðåäåëÿþùàÿ ðåôëåêñèÿ".

Åñëè â òåîðèè Ä.Á. Ýëüêîíèíà è Â.Â. Äàâûäîâà âîïðîñ
î ñîîòíîøåíèè ïðîöåññîâ ïðîöåññîâ ìûøëåíèÿ è ïîíè-
ìàíèÿ ñïåöèàëüíî íå ñòàâèëñÿ, òî â èññëåäîâàíèÿõ ïàìÿ-
òè  Í.Â. Ðåïêèíîé ýòà ïðîáëåìà çàíÿëà öåíòðàëüíîå ìåñ-
òî. Â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû îíà óáåäèòåëüíî
äîêàçûâàåò, ÷òî ïðîöåññ ñîîòíåñåíèÿ ÷óæîé ìûñëè ñ
îáîáùåííîé ìîäåëüþ ïîíÿòèÿ ñàìîãî ìëàäøåãî øêîëü-
íèêà îáåñïå÷èâàåò íå òîëüêî å¸ ïîíèìàíèå, íî è ñîõðà-
íåíèå â ïàìÿòè â ôîðìå êîíêðåòèçèðîâàííîé ìîäåëè.
Èìåííî ýòîò ïðîöåññ ïñèõîëîã íàçûâàåò ïîíèìàþùåé
ïàìÿòüþ, îñíîâíûå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîòîðîé
îïèñàíû Å.Ô. Èâàíîâîé â äåôèíèöèè "ïîñëåïðîèçâîëü-
íàÿ ïàìÿòü" è Ã.Â. Ðåïêèíîé ïîñðåäñòâîì ïîíÿòèÿ "ðåô-
ëåêñèâíàÿ ïàìÿòü" [19, ñ.91]. Â íîâûõ îïðåäåëåíèÿõ ïî-
íèìàþùåé ïàìÿòè îòðàæåíû òå èçìåíåíèÿ ïðîèçâîëüíîé
ïàìÿòè, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñ íåé âñëåäñòâèå èíòåãðàöèè
ñ íåïðîèçâîëüíîé ïàìÿòüþ, ñ ìûøëåíèåì, à, ãëàâíîå,  â
ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ ôóíêöèè öåëåïîëàãàíèÿ.

Í.Â. Ðåïêèíà ïîëàãàåò, ÷òî íàèáîëåå òî÷íûì îïðåäå-
ëåíèåì "ïîíèìàþùåé ïàìÿòè" ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðèñòèêà
"ðåôëåêñèâíàÿ", ïîñêîëüêó â èìåíîâàíèè îòðàæàåòñÿ íå
òîëüêî ñïîñîá ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñîçäàíèÿ ìîäåëè çíà-
íèÿ, íî è ñïîñîá ñîõðàíåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà,
îñîçíàííîå íàêîïëåíèå ñàìîãî îïûòà ðàçâèòèÿ.

Îñîáîå âíèìàíèå ïñèõîëîã óäåëÿåò òàêîìó íîâîîáðà-
çîâàíèþ, êàê "ñîäåðæàòåëüíàÿ îïðåäåëÿþùàÿ ðåôëåê-
ñèÿ", ïîíèìàåìàÿ êàê "ñïîñîáíîñòü çàôèêñèðîâàòü íå-
äîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå îáúåêòèâíûõ îñíîâàíèé ðàíåå
óñâîåííûõ äåéñòâèé ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ íîâîé ñèòóàöè-
åé" [6]. Ýòî íåïîíèìàíèå ñòàíîâèòñÿ  äîñòàòî÷íî äåé-
ñòâåííûì ìîòèâîì, îáåñïå÷èâøèì àêòèâíîå îáñëåäîâà-
íèå ñèòóàöèè, ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïîñòàíîâêó íîâîé ó÷åá-
íîé çàäà÷è è åå óñïåøíîå ðåøåíèå, ñîñòîÿùåå â óòî÷íå-
íèè ðàíåå óñâîåííîãî èëè íàõîæäåíèè íîâîãî îáùåãî
ñïîñîáà äåéñòâèÿ, îïèðàþùåãîñÿ íà áîëåå ãëóáîêîå è
òî÷íîå ïîíèìàíèå åãî îáúåêòèâíûõ îñíîâàíèé [6]. Áîëåå
ãëóáîêîå è îñîçíàííîå ïîíèìàíèå ñâÿçåé è îòíîøåíèé
èçó÷àåìîãî ÿâëåíèÿ, èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ ê íåìó, ïîÿâ-
ëåíèå ëè÷íîñòíîãî îòíîøåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîöåñ-
ñå ñàìîèçìåíåíèÿ ñóáúåêòà îáó÷åíèÿ.

Äàííûå, ïîëó÷åííûå â èññëåäîâàíèÿõ Í.Â. Ðåïêèíîé,
íàøëè ïîäòâåðæäåíèå â ðàáîòàõ äðóãèõ ïñèõîëîãîâ. Òàê,
Ã.Ç. Ïîçäååâà, àíàëèçèðóÿ ïðîöåññ ðàçâèòèÿ äèàëåêòè÷å-
ñêîãî ìûøëåíèÿ, îáíàðóæèâàåò, ÷òî ñàìîîïðåäåëåíèå
ëè÷íîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðîöåññå öåëåïîëàãàíèÿ
[20]. Â ðàáîòàõ Ë.Þ. Åðîõèíîé ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå
ñìûñëîâîé ñôåðû ëè÷íîñòè îïèñàíî ÷åðåç ïðåîáðàçîâà-
íèå ñòðóêòóðû äåÿòåëüíîñòè öåëåïîëàãàíèÿ â ñòðóêòóðó
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âíóòðåííåãî ñîçíàíèÿ [21]. Ïî äàííûì, ïîëó÷åííûì Ë.Þ.
Åðîõèíîé, ëè÷íîñòíûé êîìïîíåíò â ñòðóêòóðå öåëåïîëà-
ãàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìå èíöèàòèâíîñòè, ñîáðàííîñòè,
ìîáèëüíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè. Âñëåä çà Í.Â. Ðåïêèíîé,
ïñèõîëîã òàêæå ñ÷èòàåò öåëåïîëàãàíèå ñëîæíî îðãàíè-
çîâàííûì ïðîöåññîì, âêëþ÷àþùèì â ñåáÿ öåëåïîðîæäå-
íèå (îáðàç öåëè), öåëåîáðàçîâàíèå (ìûñëåííîå ìîäåëè-
ðîâàíèå), öåëåðåàëèçàöèþ, öåëåðåôëåêñèþ è öåëåêîð-
ðåêöèþ [21].

Â ðàáîòàõ ó÷åíûõ ìåõàíèçì öåëåïîëàãàíèÿ, ÿâëÿÿñü
ïñèõîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ñàìîðåãóëÿöèè ñóáúåêòà ó÷å-
íèÿ, îäíîâðåìåííî  âûñòóïàåò èíòåãðàòèâíîé îñíîâîé

äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âñåõ
âèäîâ ÓÓÄ â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Äèàãíîñòèêó îòäåëü-
íûõ âèäîâ ÓÓÄ ìîæíî è íóæíî ïðîâåðÿòü ïî ñïåöèàëüíûì
ïðîãðàììàì, íî ôîðìèðîâàòü âñå âèäû ÓÓÄ ìîæíî òîëü-
êî â êîíòåêñòå ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ, ðàâíî êàê â äàí-
íîì êîíòåêñòå âûÿâëÿòü ïðè÷èíû è óñëîâèÿ îòñóòñòâèÿ,
ðàçáàëàíñèðîâàííîñòè èëè íèçêîãî êà÷åñòâà ñòàíîâëå-
íèÿ ÓÓÄ.

Ïðåäëàãàåìàÿ ëîãèêà ïîçâîëèò óâèäåòü çíà÷èìîñòü
ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ â ïðîöåññå îñâîåíèÿ ðàçëè÷íûõ
øêîëüíûõ ïðåäìåòîâ, ê âäóì÷èâîìó àíàëèçó êîòîðîãî ìû
òîëüêî íà÷èíàåì ïðèñòóïàòü.
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