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Аннотация: Актуальность исследования в статье обусловлена тем, что в 
современном образовательном процессе российских вузов наиболее зна-
чимым становится не усвоение готовых знаний по иностранному языку, а 
развитие способов мышления студентов, обеспечивающих производство 
новых знаний и умений. Целью исследования в статье является обобщение и 
реализация на практике методики развития креативного мышления на осно-
ве тренинга в процессе обучения иностранному языку студентов неязыковых 
факультетов. В исследовании использованы теоретические и эмпирические 
методы. По итогам исследования в статье представлены теоретические и 
практические положения по использованию методики развития креативно-
го мышления на основе тренинга в процессе обучения иностранному языку 
студентов неязыковых факультетов.
Теоретическая значимость заключается в том, что результаты проведённого 
исследования дополняют теорию и методику обучения иностранному языку. 
Практическая значимость исследования состоит в: разработке оценочного 
инструментария, позволяющего определять эффективность развития креа-
тивного мышления на основе тренинга в процессе обучения иностранному 
языку студентов неязыковых факультетов; во внедрении в учебно-образова-
тельный процесс соответствующего комплекса тренингов по иностранному 
языку.
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странному языку, студенты неязыковых факультетов, межкультурная ком-
муникация, межкультурное взаимодействие, педагогические условия, про-
блемные и эвристические ситуации.
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Summary: The relevance of the research in the article is due to the fact 
that in the modern educational process of Russian universities, the most 
significant is not the assimilation of ready-made knowledge of a foreign 
language, but the development of students' thinking methods that ensure 
the production of new knowledge and skills. The aim of the research in 
the article is to generalize and implement in practice the methodology 
for the development of creative thinking based on training in the process 
of teaching a foreign language to students of non-linguistic faculties. The 
study used theoretical and empirical methods. Based on the results of the 
study, the article presents theoretical and practical provisions on the use 
of methods for the development of creative thinking based on training in 
the process of teaching a foreign language to students of non-linguistic 
faculties. 
The theoretical significance lies in the fact that the results of the 
study complement the theory and methodology of teaching a foreign  
language ... The practical significance of the research consists in: the 
development of an assessment toolkit that allows to determine the 
effectiveness of the development of creative thinking on the basis of 
training in the process of teaching a foreign language to students of non-
linguistic faculties; in the introduction of an appropriate set of trainings 
in a foreign language into the educational process.

Keywords: creative thinking, training, the process of teaching a 
foreign language, students of non-language faculties, intercultural 
communication, intercultural interaction, pedagogical conditions, 
problematic and heuristic situations.

Введение

Актуальность работы обусловлена рядом противо-
речий, сдерживающих решение проблемы разви-
тия креативного мышления на основе тренинга в 

процессе обучения иностранному языку студентов нея-
зыковых факультетов: между современными требовани-
ями общества к специалистам с высокой креативностью 

в международной деятельности и часто традиционны-
ми подходами к их подготовке по иностранному языку 
в вузе; между личностной востребованностью на твор-
ческий подход в изучении иностранного языка и недо-
статочной возможностью её реализации в условиях уни-
верситета.

Креативное мышление в нашем исследовании мы бу-
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дем рассматривать как способность с помощью анализа, 
комбинации и синтеза аутентичной информации созда-
вать новые значимые знания и формы на иностранном 
языке, имеющие наибольший эффект в межкультурном 
общении специалистов из различных сфер. Под тренин-
гом мы будем понимать метод активного обучения ино-
странному языку, направленный на развитие знаний, 
умений и навыков межкультурного общения, а также 
установок на креативное мышление в профессиональ-
ном общении. 

Анализ состояния проблемы развития креативно-
го мышления на основе тренинга в процессе обучения 
иностранному языку студентов неязыковых факультетов 
приводит к выводу о её недостаточной теоретической и 
практической разработанности, что способствовало вы-
бору темы исследования в статье. 

Обзор отечественной и зарубежной литературы 
по теме исследования

Теоретико-методологической основой исследова-
ния стали работы по педагогике высшей школы. Особый 
интерес для нас представляют фундаментальные труды 
отечественных ученых, рассматривающих приоритет 
деятельностного, компетентностного и культурологи-
ческого подходов в области межличностного общения, 
в системе высшего образования. Так, Г.М. Коджаспиро-
вой были разработаны научно – практические положе-
ния педагогики высшего образования [1]. А.Ю. Козыре-
ва в своей работе представила лекции по педагогике 
и психологии творчества [2]. Важным представляется 
исследование А.А. Деркач и С.Ф. Щербак в плане педа-
гогической эвристики, которая обозначена авторами 
как искусство овладения иностранным языком [3]. H.J. 
Eysenck описал историю возникновения творческого 
подхода в образовании [4]. J.F. Feldhusen уточнил ха-
рактеристику креативного подхода в образовании: его 
сущность, метакогнитивные комптенции и личностные 
факторы в использовании [5]. D.Feldman описал мето-
дологические и методические основы освоения креа-
тивного мышления и деятельности в образовании [6]. 
Например, Е.Г. Алиева рассматривает вопросы креатив-
ности в зарубежной психологии [7]. В.В. Давыдов в своей 
работе обобщает проблемы развивающего обучения и 
пути их решения [8]. Г.А. Игнатьева описывает дидакти-
ку развивающего обучения [9]. Е.А. Лапп рассматривает 
учебно-научную и научно-исследовательскую деятель-
ность бакалавра [10]. В работе Л.Б. Ермолаевой – То-
миной рассматривается креативность как реализация 
потенциальных возможностей человека [11]. В.И. Загвя-
зинский отмечает важность исследования педагогиче-
ского творчества учителя [12]. Важной представляется, 
работа Е.В. Заика, которая посвящена изучению и раз-
работке комплекса интеллектуальных игр для развития 
мышления учащихся [13]. Далее Е.В.3аика представлен 

комплекс игр для развития воображения [14]. В.А. Кан-
Калик и Н.Д. Никандровым разработаны научно – прак-
тические положения педагогического творчества [15]. 
Л.Я. Дмитрачкова представляет сущность иноязычного 
образования в контексте вузовской подготовки специ-
алистов различных профилей и его особенности [16]. 
Например, П.М. Горев и В.В. Утемов в своей работе ана-
лизируют сущность и специфику научного творчества, 
ими представлено практическое руководство по разви-
тию креативного мышления, а также методы и приемы 
технологии решения исследовательских задач [17]. Г.А. 
Халюшовой разработана методика развития лингвисти-
ческой креативности студента университета [18].

Материалы и методы

Теоретико-методологической базой исследования 
послужили вышеуказанные труды отечественных уче-
ных в области педагогики, лингводидактики, коммуника-
тивной лингвистики, методики обучения иностранным 
языкам на основе использования творческого подхода в 
образовании. В нашем исследовании использованы тео-
ретические и эмпирические методы.

База исследования: неязыковые факультеты Инсти-
тута международного права и экономики им. А.С. Грибо-
едова, г. Москва, АНОВО «Московский международный 
университет», г. Москва и частично неязыковые отделе-
ния подготовки по техническим специальностям ГБПОУ 
«Колледж современных технологий имени Героя Совет-
ского Союза М.Ф. Панова», г. Москва.

Логика исследования состояла из следующих этапов: 
поисковый, который предполагал определение теоре-
тической и методической базы исследования, изучение 
трудов отечественных и зарубежных ученых по психоло-
гии, педагогике, лингвистике и методике обучения ино-
странным языкам; опытное обучение, проверка предло-
женной организации творческой учебной деятельности; 
диагностико-оценочный, который включал анализ, си-
стематизацию и обобщение результатов, уточнение 
положений и выводов исследования. Первостепенное 
значение отводилось тренингу развития креативного 
мышления в процессе обучения иностранному языку 
студентов неязыковых факультетов. Тренинг в опытном 
обучении имел свои параметры, к которым относят-
ся: тренинговая творческая группа; тренинговый круг 
общения и взаимодействия; установленные правила 
работы в творческой группе; создание атмосферы ино-
язычного взаимодействия и общения; интерактивные 
методы обучения иностранному языку; структура и со-
держание тренингового занятия по иностранному язы-
ку; оценки эффективности тренинга. В ходе опытного об-
учения были применены следующие виды упражнений 
тренинга: организационные; мотивационные; коммуни-
кативные; креативные, развития когнитивных процес-
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сов в творческой деятельности. Мониторинг развития 
креативного мышления на основе тренинга в процессе 
обучения иностранному языку студентов неязыковых 
факультетов осуществлялся с помощью диагностиче-
ских методик. Результаты диагностики свидетельствуют 
о позитивной динамике уровней развития креативного 
мышления в экспериментальных группах. Сравнитель-
но- сопоставительный анализ процентного распределе-
ния участников опытного обучения по уровню развития 
креативности на этапах констатирующей и контрольной 
диагностики по критерию Т-Стьюдента выявляет суще-
ственную динамику (t = 4,62; t = 3,35 при р <0,01). Коэф-
фициенты достоверности различий по уровням креа-
тивности мышления в процессе обучения иностранному 
языку в группах позволили определить потенциал акту-
ального развития: (уровень усвоения - Т = 4,36 при р < 
0,01), (уровень результатов - Т = 5,53 при р < 0,01). Анализ 
данных по итогам опытного обучения подтверждает, что 
реализация выделенных нами методов, способствует ре-
шению основной задачи - развитию креативного мышле-
ния в процессе обучения иностранному языку студентов 
неязыковых факультетов. 

Результаты исследования

Значимость исследования состоит в определении те-
оретических и практических положений по использова-
нию методики развития креативного мышления на осно-
ве тренинга в процессе обучения иностранному языку 
студентов неязыковых факультетов: раскрыта сущность 
креативного мышления студента университета в области 
иностранного языка; апробирована методика развития 
креативного мышления на основе тренинга в процессе 
обучения иностранному языку студентов неязыковых 
факультетов, позволяющая организовывать процесс об-
учения иностранному языку, основанный на творческой 

познавательной деятельности в сфере своих профессио-
нальных интересов. 

По окончании тренинга в процессе обучения ино-
странному языку его эффективность может быть оцене-
на на двух уровнях: усвоения и результатов. Подчеркнем, 
что каждый из уровней оценивались как высокий, сред-
ний и низкий. Следует особо отметить, что долгосрочный 
стабильный эффект развития креативного мышления на 
основе тренинга в процессе обучения иностранному 
языку студентов неязыковых факультетов дает только 
системное обучение. Повысить эффективность тренинга 
могут специальные программы закрепления навыков, 
помогающие отслеживать проявление новых форм вза-
имодействия и общения на иностранном языке в сфере 
профессиональных интересов.

Заключение

В ходе опытного обучения подтверждена эффектив-
ность теоретических и практических положений по 
использованию методики развития креативного мыш-
ления на основе тренинга в процессе обучения ино-
странному языку студентов неязыковых факультетов. 
При этом педагогические условия ее применения рас-
сматривались в качестве намеренно создаваемых об-
стоятельств, способствующих развитию креативного 
мышления студентов. В опытном обучении была приме-
нена системная диагностика определения показателей 
развития креативного мышления. Общий ход опытного 
обучения, наблюдение за возрастающей степенью ак-
тивности студентов к выполнению творческих заданий 
на иностранном языке. Проведённое исследование не 
исчерпывает многообразия вопросов, связанных с рас-
смотрением теории и методики развития креативности 
в обучении иностранному языку.
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