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С
åãîäíÿ îáðàçîâàíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê øèðî-
êàÿ è ìíîãîôóíêöèîíàëüíàÿ ñîöèàëüíàÿ ñôåðà,
ïðèçâàííàÿ íàðÿäó ñ îáó÷åíèåì, âîñïèòàíèåì è

ðàçâèòèåì âûïîëíÿòü ôóíêöèè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ,
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè, ñîöèàëüíîé çàùèòû, êóëü-
òóðíîãî ñîõðàíåíèÿ è âîñïðîèçâîäñòâà, îïðåäåëÿÿ ïóòè
ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Íàðÿäó ñ ãóìàíèñòè÷åñêèì ÿðêî ïðî-
ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíûé õàðàêòåð íàïðàâëåííî-
ñòè îáðàçîâàíèÿ ïîä âîçäåéñòâèåì ñîöèàëüíîé ñðåäû,
óñèëèâàÿ àêòóàëüíîñòü çàäà÷ âîñïèòàíèÿ. Îáùåïðèçíà-
íî,  ÷òî ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå äîëæíî íîñèòü îïåðå-
æàþùèé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó ãîòîâèò íûíåøíèõ îáó÷àþ-
ùèõñÿ - áóäóùèõ ãðàæäàí, ðàáîòíèêîâ, äåÿòåëüíîñòü êî-
òîðûõ â ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ñôåðàõ Ðîññèéñêîãî îá-
ùåñòâà áóäåò îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì íàöèîíàëüíîé
áåçîïàñíîñòè ãîñóäàðñòâà. "Ïåðåä îáùåñòâåííîé íàóêîé
âîçíèêàåò â ýòîé ñâÿçè ïðîáëåìà ñîîòíåñåíèÿ âîïëîùà-
åìîãî â êóëüòóðå äåÿòåëüíîñòíîãî òâîð÷åñêîãî íà÷àëà,
ñòàâÿùåãî ïåðåä îáùåñòâîì íîâûå ïðîáëåìû è îòêðûâà-
þùåãî íîâûå âîçìîæíîñòè, ñ îáúåêòèâíûìè óñëîâèÿìè è
çàêîíàìè îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ" [6]. Ñëîæèâøàÿñÿ
ñèòóàöèÿ àêòóàëèçèðóåò ïîòðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå ìåòî-
äîëîãè÷åñêèõ, òåîðåòè÷åñêèõ è îðãàíèçàöèîííûõ îñíîâ
ôîðìèðîâàíèÿ âàæíåéøåãî ìíîãîìåðíîãî êà÷åñòâåííî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà, îáóñëîâëèâàþùåãî åãî ãîòîâ-
íîñòü ê áûñòðî íàñòóïàþùèì ïåðåìåíàì â îáùåñòâå, ê

îñóùåñòâëåíèþ áåçîïàñíîé æèçíåîáåñïå÷èâàþùåé äåÿ-
òåëüíîñòè â ñîöèîêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå - ôîðìèðî-
âàíèÿ çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè ëè÷íîñòè
[1, 2, 4, 8].

Àêòóàëèçàöèÿ ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî è
áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñòðàòåãè÷åñêèìè ïðèîðèòå-
òàìè ãîñóäàðñòâåííîé îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè. Îò-
å÷åñòâåííîå îáðàçîâàíèå ïðèçâàíî ïîäãîòîâèòü îáó÷à-
þùèõñÿ ê àäåêâàòíîìó ñóùåñòâîâàíèþ â ñîöèîêóëüòóð-
íîé æèçíè, ïðåäñòàåò ñîöèîãóìàíèòàðíûì ôåíîìåíîì:
ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûì âíåøíå ïðåäçàäàííûì öåëå-
íàïðàâëåííûì ñòàíîâëåíèåì ÷åëîâåêà, îáðåòàþùåãî
ñâîé îáðàç, â ñîîòâåòñòâèè ñîñòîÿíèþ êóëüòóðíîãî áûòèÿ;
ïðîöåññîì íåïðåðûâíîé ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, ñïî-
ñîáíîé ê âõîæäåíèþ âî âñå òèïû áûòèÿ, ìåíÿÿ ñâîå ïîâå-
äåíèå ñîîáðàçíî ñèñòåìàì "áûòèé", òèïàì îáÿçàòåëüñòâ
3, Ñ.6 .

Ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèç-
íè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ îáóñëîâëè-
âàåòñÿ òðåáîâàíèÿìè åãî ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè,
îòðàæåííûìè â ñòàíäàðòàõ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ è ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ñòàíäàðòàõ.

Â ôåäåðàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòàõ âûñøå-
ãî îáðàçîâàíèÿ ïî íàïðàâëåíèþ ïîäãîòîâêè Ïåäàãîãè÷å-
ñêîå îïðåäåëÿþòñÿ â êà÷åñòâå îáðàçîâàòåëüíûõ ðåçóëü-
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ
çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ, âûÿâëåíû åãî ñîöèîãóìàíèòàðíûå ïðåäïîñûëêè.   Ñîöè-
àëüíûå ïðåäïîñûëêè îòðàæàþò ÷àñòè÷íóþ ïðååìñòâåííîñòü îáðàçî-
âàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ â êîíòåêñòå ïîäãîòîâêè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ ê ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà
æèçíè îáó÷àþùåãîñÿ. Ãóìàíèòàðíûå ïðåäïîñûëêè îïðåäåëÿþò ïðèî-
ðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ â ðåøåíèè èññëåäóåìîé ïðîáëåìû.
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òàòîâ: ôîðìèðîâàíèå îáùåêóëüòóðíîé - ÎÊ-9 (ñïîñîá-
íîñòü èñïîëüçîâàòü ïðèåìû îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè,
ìåòîäû çàùèòû â óñëîâèÿõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé) è îá-
ùåïðîôåññèîíàëüíîé - ÎÏÊ-6 (ãîòîâíîñòü ê îáåñïå÷å-
íèþ îõðàíû æèçíè è çäîðîâüÿ îáó÷àþùèõñÿ) êîìïåòåí-
öèè. Ïðîôåññèîíàëüíûé ñòàíäàðò "Ïåäàãîã (ïåäàãîãè÷å-
ñêàÿ äåÿòåëüíîñòü â ñôåðå äîøêîëüíîãî, íà÷àëüíîãî îá-
ùåãî, îñíîâíîãî îáùåãî, ñðåäíåãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ)
(âîñïèòàòåëü, ó÷èòåëü)" â îáîáùåííûõ òðóäîâûõ ôóíêöè-
ÿõ, òðóäîâûõ äåéñòâèÿõ îòðàæàåò òðåáîâàíèÿ ê ó÷èòåëþ
ïî: ðàçðàáîòêå áåçîïàñíîé îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû è ðå-
ãóëèðîâàíèþ ïîâåäåíèÿ îáó÷àþùèõñÿ â åå îáåñïå÷åíèè;
ðàçðàáàòîòêå ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ôîðì íàñèëèÿ â
øêîëå, âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñïåöèàëèñòàìè ïñèõîëîãî-
ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíñèëèóìà; ôîðìèðîâàíèþ ó
îáó÷àþùèõñÿ êóëüòóðû çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà
æèçíè.

Àíàëèç îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ 10, 11 âûÿâëÿåò
÷àñòè÷íóþ íîðìàòèâíóþ ïðååìñòâåííîñòü â òðåáîâàíèÿõ
ê ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè
áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ôåäåðàëüíûå
ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû îáùåãî
îáðàçîâàíèÿ çíà÷èòåëüíî ðàñøèðÿþò ôóíêöèîíàëüíóþ
íàïðàâëåííîñòü áóäóùåãî ó÷èòåëÿ â êîíòåêñòå âîñïèòà-
íèÿ è ðàçâèòèÿ îáó÷àþùèõñÿ, êàê ñóáúåêòîâ çäîðîâîé è
áåçîïàñíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Â äàííîì íàïðàâëåíèè êàæäîìó ïåäàãîãó ïðè îðãàíè-
çàöèè çàíÿòèé íåîáõîäèìî:

◆ ñîáëþäàòü ãèãèåíè÷åñêèå íîðìû è òðåáîâàíèÿ ê
îðãàíèçàöèè è îáúåìó ó÷åáíîé è âíåó÷åáíîé íàãðóçêè;

◆ èñïîëüçîâàòü ìåòîäû è ìåòîäèêè îáó÷åíèÿ (ïðî-
øåäøèå àïðîáàöèþ!), àäåêâàòíûå âîçðàñòíûì âîçìîæ-
íîñòÿì è îñîáåííîñòÿì îáó÷àþùèõñÿ;

◆ îñóùåñòâëÿòü ââåäåíèå ëþáûõ èííîâàöèé â îá-
ðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ òîëüêî ïîä êîíòðîëåì ñïåöèàëè-
ñòîâ;

◆ ñòðîãî ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ ê èñïîëüçîâàíèþ
ÒÑÎ;

◆ ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ðàçâè-
òèÿ îáó÷àþùèõñÿ, îñóùåñòâëÿÿ ðàáîòó ïî èíäèâèäóàëü-
íûì ïðîãðàììàì, îñîáåííî ñ äåòüìè ñ îñëàáëåííûì çäî-
ðîâüåì è äåòüìè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ, ïîñåùàþùèìè ñïåöèàëüíûå ìåäèöèíñêèå ãðóïïû
ïîä ñòðîãèì êîíòðîëåì ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ;

◆ ôîðìèðîâàòü êóëüòóðó çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî
îáðàçà æèçíè îáó÷àþùèõñÿ ñðåäñòâàìè ïðåïîäàâàåìîãî
ïðåäìåòà íà óðîêàõ è âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Îáùåîáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè èñïûòûâàþò
îáúåêòèâíóþ ïîòðåáíîñòü â ïîëèêóëüòóðíîì âîñïèòàíèè
ó÷èòåëÿ, êàê ïåäàãîãà, âîñïèòàòåëÿ, îðãàíèçàòîðà, ìåòî-
äèñòà, èññëåäîâàòåëÿ, ñïîñîáíîãî ê ðåàëèçàöèè ôèçè-
÷åñêîãî, îáðàçîâàòåëüíîãî, ïðîñâåòèòåëüñêîãî, ãèãèå-
íè÷åñêîãî, ïðîôèëàêòè÷åñêîãî, çäîðîâüåñîçèäàþùåãî
íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ òåì "øàã íîâèçíû"
ñ ââåäåíèåì ÔÃÎÑ íîâîãî ïîêîëåíèÿ, ìàñøòàáû êóëü-
òóðíûõ íîâøåñòâ áîëüøå ïðèåìëåìûõ äëÿ áîëüøèíñòâà

ïåäàãîãè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòè, îáëàäàþùåé ïðîãðàì-
ìàìè âîñïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ñôîðìèðî-
âàííûìè â êîíöå ïðîøëîãî âåêà, íå óäîâëåòâîðÿþò ñî-
öèîêóëüòóðíóþ ñèòóàöèþ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, íå îáåñïå-
÷èâàþò åãî îïåðåæàþùåãî ðàçâèòèÿ. Îïûò ïåäàãîãîâ
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ (â ò.÷. âûñøåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî) â
áîëüøåé ÷àñòè ïðèîáðåòåííûé â ïåðèîä ãîñïîäñòâà
çíàíèåâîé ïàðàäèãìû, äåòåðìèíèðóåò èíåðöèîííîñòü
ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè
îáó÷àþùèõñÿ. ×àñòü ïåäàãîãè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòè íå
ñïîñîáíà ê îáíîâëåíèþ êóëüòóðíûõ ïðîãðàìì â îòíîøå-
íèè çäîðîâüÿ è áåçîïàñíîñòè, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíè-
ÿì òðåáîâàíèé ÑàíÏèÍ 9 , âûðàæàþùèìñÿ â èððàöèî-
íàëüíîé îðãàíèçàöèè ó÷åáíûõ è âíåó÷åáíûõ çàíÿòèé (èã-
íîðèðîâàíèå ó÷åòà ñòàòè÷åñêîé è äèíàìè÷åñêîé íàãðóç-
êè â òå÷åíèè äíÿ, íåäåëè, ÷åòâåðòè, ãîäà, øêàëû òðóäíî-
ñòè ïðåäìåòîâ, ÷àñòîòû è ïëîòíîñòè ïðîâåäåíèÿ êîíò-
ðîëüíî-èçìåðèòåëüíûõ ïðîöåäóð è ò.ä.), íàðóøåíèè íîðì
èñïîëüçîâàíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ, íåäîñòà-
òî÷íîñòè ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé,
ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè çäîðîâüåñáåðåãàþùèõ òåõíî-
ëîãèé, ðåàëèçàöèè äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàìì ðàçâèâàþùåé íàïðàâëåííîñòè è ò.ä.. Òðåáîâà-
íèÿ ñåãîäíÿøíåãî äíÿ - ïîëèñóáúåêòíîñòü, îòêðûòîñòü,
âàðèàòèâíîñòü, äèíàìè÷íîñòü, óñòàíîâêà íà îïåðåæàþ-
ùåå ðàçâèòèå - îáóñëîâëèâàþò íåîáõîäèìîñòü ïðèäàíèÿ
ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè
áàêàëàâðîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñîöèîãóìà-
íèòàðíîé íàïðàâëåííîñòè â êîíöåïòóàëüíûõ, îðãàíèçà-
öèîííûõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ, ðåñóðñíûõ àñïåêòàõ åãî îñó-
ùåñòâëåíèÿ, ñîîáðàçíî âåëåíèþ âðåìåíè.

Ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà
æèçíè îáó÷àþùåãîñÿ â îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìå îáðàçî-
âàíèÿ çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿåòñÿ ââèäó îòñóòñòâèÿ ñèñ-
òåìû îöåíêè åãî êà÷åñòâà, à òàê æå â ñèëó ñóáúåêòèâíûõ
ïðè÷èí. Òðóä ó÷èòåëÿ, ïðåèìóùåñòâåííî îöåíèâàåòñÿ ïî
äîñòèæåíèþ îáó÷àþùèìèñÿ îáðàçîâàòåëüíûõ äîñòèæå-
íèé, ôèêñèðóþùèõñÿ ÅÃÝ, äèïëîìàìè è ãðàìîòàìè çà
ó÷àñòèå è ïîáåäû â îëèìïèàäàõ è êîíêóðñàõ è ò.ä., îáóñ-
ëîâëèâàÿ âîçíèêíîâåíèå ñèòóàöèÿ àìáèâàëåíòíîñòè
ïðîôåññèîíàëüíûõ ìîòèâîâ ïðè îñóùåñòâëåíèè ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè - çäîðîâüåñîçèäàíèå óñòóïàåò
ñòðåìëåíèÿì ê äîñòèæåíèþ êà÷åñòâà îáðàçîâàòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Íà âîïðîñ ðåñïîíäåíòàì - ó÷èòåëÿì øêîë:
"Èñïûòûâàåòå ëè Âû òðóäíîñòè â ôîðìèðîâàíèè çäîðî-
âîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè îáó÷àþùèõñÿ?", ïðå-
èìóùåñòâåííîå áîëüøèíñòâî (82%) îòâå÷àëè óòâåðäè-
òåëüíî. Ñðåäè îòâåòîâ ïðèñóòñòâîâàëè ñëåäóþùèå: "íàñ
ýòîìó íå ó÷èëè", "íå õâàòàåò âðåìåíè", "íàñ çà ýòî íå
ñòèìóëèðóþò".

Ñðåäè ñóáúåêòèâíûõ ïðè÷èí, íàðÿäó ñ àìáèâàëåíòíî-
ñòüþ ìîòèâîâ, ìû îòíîñèì ñëàáóþ îñâåäîìëåííîñòü ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ î ñîõðàíåíèè è ôîðìèðîâàíèè
çäîðîâüÿ, îáåñïå÷åíèè áåçîïàñíîñòè â îáðàçîâàòåëü-
íûõ îðãàíèçàöèÿõ, îáóñëîâëèâàþùóþ èíåðòíîñòü ðåàëè-
çàöèè çäîðîâüåñîçèäàþùåé ôóíêöèè ôîðìèðîâàíèÿ
çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.
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ПЕДАГОГИКА

Ïèëîòàæíîå èññëåäîâàíèå ïî âûÿâëåíèþ çíàíèé ñòó-
äåíòîâ è ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ î çäîðîâüå, çäîðî-
âüåñáåðåãàþùåé êîìïåòåíòíîñòè, çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùèõ òåõíîëîãèÿõ ïîçâîëèëî âûÿâèòü:

◆ ïðåèìóùåñòâåííîå ïîíèìàíèå êàòåãîðèè çäîðî-
âüå, ñîãëàñíî Óñòàâó ÂÎÇ 7 , êàê åäèíñòâî ôèçè÷åñêîãî,
äóõîâíîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ (80%);

◆ ïðåîáëàäàþùóþ íåîñâåäîìëåííîñòü î çäîðîâü-
åñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèÿõ, êàê ñðåäñòâ ñîõðàíåíèÿ è óê-
ðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ, îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè îáó÷àþ-
ùèõñÿ 5 . 50% ðåñïîíäåíòîâ îãðàíè÷èâàëèñü óêàçàíèåì
îòäåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, â áîëüøåé ÷àñòè ôèçêóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè;

◆ íåîñâåäîìëåííîñòü î çäîðîâüåñáåðåãàþùåé
êîìïåòåíòíîñòè ó÷èòåëÿ, êàê èíòåãðàòèâíîãî ïðîôåññèî-
íàëüíî-ëè÷íîñòíîãî êà÷åñòâà. Áîëüøèíñòâî îòâåòîâ îò-
ðàæàëî ôðàãìåíòàðíîå î íåì ïðåäñòàâëåíèå. Ñðåäè îò-
âåòîâ îòìå÷àëèñü: îòíîøåíèå ïåäàãîãà ê îáó÷àþùèìñÿ,
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâêà ó÷èòåëÿ, åãî çäîðîâüå, îò-
ñóòñòâèå ó ó íåãî ó÷èòåëÿ âðåäíûõ ïðèâû÷åê è åãî íà-
ïðàâëåííîñòü íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè.

Â îòâåòàõ íà âîïðîñ "Ïðèìåíÿåòå ëè âû â ñâîåé ðàáî-
òå çäîðîâüåñáåðåãàþùèå òåõíîëîãèè?", ìû ïîëó÷àëè óò-
âåðäèòåëüíûé îòâåò, îäíàêî â îñíîâíîì óêàçûâàëèñü
ôèçêóëüòóðíûå è îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ (ïðîâå-
äåíèå ôèçêóëüòìèíóòîê, äèíàìè÷åñêèõ ïàóç, ïîñåùåíèå
òðåíàæåðíîãî çàëà, âûïîëíåíèå äûõàòåëüíûõ óïðàæíå-
íèé, ãèìíàñòèêà) è îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ (âûïîëíåíèå íîðì ýëåêòðîáóçîïàñíîñòè, ïðî-
âåòðèâàíèå ïîìåùåíèé, âëàæíàÿ óáîðêà è ò.ä.). Òîëüêî ó
15 % ðåñïîíäåíòîâ âñòðå÷àëîñü óêàçàíèå íà ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûõ òåõíîëîãèé: ñìåíó ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ñîçäàíèå
áëàãîïðèÿòíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà, ïðîâåäåíèå
êëàññíûõ ÷àñîâ ïðîñâåòèòåëüñêîé íàïðàâëåííîñòè íà
çäîðîâûé è áåçîïàñíûé îáðàç æèçíè, ðåàëèçàöèþ äî-

ïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, ñîäåéñòâóþ-
ùèõ ãàðìîíèçàöèè ôèçè÷åñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ îá-
ðàçîâàíèÿ, ïðîâåäåíèå îïðîñà ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíè-
êîâ è ñòóäåíòîâ ïîçâîëÿåò ïåðåéòè ê îáîáùåíèÿì, ôèê-
ñèðóþùèì ñîöèîãóìàíèòàðíûå ïðåäïîñûëêè ôîðìèðî-
âàíèÿ çäîðîâîãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîöèàëüíûå ïðåäïîñûëêè ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî è
áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ îáóñëîâëåíû ïðîöåññîì ìîäåðíèçàöèè ñè-
ñòåìû îòå÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ, èíåðöèîííîñòüþ
ðåàëèçàöèè åãî çäîðîâüåñîçèäàþùåé ôóíêöèè â îáùå-
îáðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ, îòñóòñòâèåì íîðìàòèâ-
íîé ïðååìñòâåííîñòè, ñèñòåìû îöåíêè åãî êà÷åñòâà.

Ãóìàíèòàðíûå ïðåäïîñûëêè ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâî-
ãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿþòñÿ ñèòóàöèåé àìáèâàëåíò-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ ìîòèâîâ, ñëàáîé îñâåäîìëåí-
íîñòüþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ î çäîðîâüåñîçèäàíèè
â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ.

Ñîöèîãóìàíèòàðíûå ïðåäïîñûëêè îòðàæàþò âîçìîæ-
íûå ðèñêè â ðåøåíèè ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâî-
ãî è áåçîïàñíîãî îáðàçà æèçíè áàêàëàâðà ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ:

◆ ñîöèàëüíûå, ñâÿçàííû ñ íîðìàòèâíûì ðåãóëèðî-
âàíèåì, ñîäåðæàòåëüíûì è äèàãíîñòè÷åñêèì îáåñïå÷å-
íèåì èññëåäóåìîãî ïðîöåññà;

◆ ãóìàíèòàðíûå îòðàæàþò íåîáõîäèìîñòü ñîçäà-
íèÿ ñïåöèàëüíûõ óñëîâèé äëÿ öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî ñà-
ìîîïðåäåëåíèÿ â çäîðîâîé è áåçîïàñíîé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, ðàçâèòèÿ çäîðîâüåñîçèäàþùåé ñóáúåêòíîñòè áà-
êàëàâðà ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îïðåäåëÿþùèå
ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ â ðåøåíèè èññëåäóåìîé
ïðîáëåìû.
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