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П
ðèîðèòåòíîé çàäà÷åé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè
â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëåíî äóõîâíî-
íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå è ðàçâèòèå ëè÷íîñòè

ãðàæäàíèíà Ðîññèè. Èìåííî ýòîò ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ ìåòî-
äîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà îáùåãî îáðàçîâàíèÿ. Â
ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü îñîçíàíèÿ è ïî-
íèìàíèÿ êàæäûì ñóáúåêòîì ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî
ïðîöåññà êëþ÷åâîé ðîëè  îáðàçîâàíèÿ â äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîì âîñïèòàíèè îáó÷àþùèõñÿ.

Òûñÿ÷åëåòíèå äîñòèæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà ñîõðà-
íÿþò ñâîþ íåïðåõîäÿùóþ öåííîñòü. Ñîêðîâèùà ëþáîãî
èç íàðîäîâ îáîãàùàþò îáùå÷åëîâå÷åñêóþ äóõîâíóþ ñî-
êðîâèùíèöó.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ, âûðàñòàþùàÿ
èç êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ òðàäèöèé íàðîäà, îáðàùåí-
íàÿ ê åãî íàñóùíûì  ïîòðåáíîñòÿì  è  óñòðåìëåíèÿì  â
áóäóùåå, ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ â òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå
íàöèîíàëüíî-ðåãèîíàëüíîé, îáùåðîññèéñêîé è ìèðîâîé
êóëüòóðû. Îíî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ãëóáîêî ÷óâñòâîâàòü
ïðèíàäëåæíîñòü ê ðîäíîìó íàðîäó è â òî æå âðåìÿ îñîç-
íàâàòü ñåáÿ ãðàæäàíèíîì ñòðàíû è ñóáúåêòîì ìèðîâîé
öèâèëèçàöèè. Ïîýòîìó äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòà-
íèå èñõîäèò èç ñòðàòåãèè ñîõðàíåíèÿ êóëüòóðíîãî ìíîãî-

îáðàçèÿ è ñàìîáûòíîñòè êóëüòóð íàðîäîâ Ðîññèè.  À ýòî
âîçìîæíî òîëüêî íà îñíîâå öåííîñòåé ñâîåé ýòíè÷åñêîé
êóëüòóðû, ñîçäàþùåé áàçèñ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ýòíè÷åñ-
êîé, ðîññèéñêîé ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè.

Îñíîâíîé ôîðìîé íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ øêîë Ðåñïóáëèêè Òûâà ÿâëÿþòñÿ óðîêè íðàâ-
ñòâåííîñòè "Óëóñ÷ó óæóðëàð" (äîñë.: íàðîäíûå òðàäèöèè)
ñ 1 ïî 9 êëàññû. Ïðåäëàãàåìûé êóðñ àïðîáèðîâàí ñ 1995
ïî 2006 ãã.  â ýêñïåðèìåíòàëüíîì ðåæèìå ïðè ó÷àñòèè
äåòåé è èõ ðîäèòåëåé, ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ, ó÷å-
íûõ-ãóìàíèòàðèåâ Ðåñïóáëèêè Òûâà (Èíñòèòóò ðàçâèòèÿ
íàöèîíàëüíîé øêîëû, Íàöèîíàëüíûé ìóçåé, Òóâèíñêèé
èíñòèòóò ãóìàíèòàðíûõ è ïðèêëàäíûõ ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, Òóâèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
óíèâåðñèòåò), òàêæå ïðè ïîääåðæêå Ðîññèéñêîé àêàäå-
ìèè îáðàçîâàíèÿ, Íîâîñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà, Êàëìûöêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñè-
òåòà, ×óâàøñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, Ãîðíî-
Àëòàéñêîãî óíèâåðñèòåòà, Õàêàññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà, Õîâäñêîãî óíèâåðñèòåòà Ìîíãîëèè [4-14].

Êóðñ "Íàðîäíûå òðàäèöèè"  ðàññ÷èòàí íà 34 ÷àñà â
ãîä è ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ 5 ìîäóëåé:

Модуль 1. "Ñàéçàíàê" (äîñë. äåòñêàÿ èãðóøå÷íàÿ ïî-
ñòðîéêà þðòû, ààëà èç êàìíåé, íàçâàíèå äåòñêîé ñþæåò-
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Àííîòàöèÿ
Â äàííîé ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ñîäåðæàíèå è ôîðìû óðîêîâ íðàâ-
ñòâåííîñòè â øêîëàõ Ðåñïóáëèêè Òûâà, ñîäåðæàíèå ìîäóëåé ó÷åáíî-
ãî êóðñà "Íàðîäíûå òðàäèöèè", âêëþ÷åííûõ â ó÷åáíûé ïëàí, ïîêàçàíà
çíà÷èìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ýòíè÷åñêîé, ðîññèéñêîé ãðàæäàíñêîé
èäåíòè÷íîñòè íà îñíîâå öåííîñòåé ñâîåé ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû, ïðèâå-
äåíû ôîðìû çàíÿòèé â 7 êëàññå, îïðåäåëåíà ðîëü öåíòðîâ íàðîäíîé
ïåäàãîãèêè, þðòû â ïîçíàíèè òðàäèöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ êî÷åâíè-
êîâ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ñîõðàíåíèå êóëüòóðíîãî ìíîãîîáðàçèÿ è ñàìîáûòíîñòè êóëüòóð, âçà-
èìîîáîãàùåíèå êóëüòóð, óðîêè íðàâñòâåííîñòè, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé
êîìïëåêñ "Óëóñ÷ó óæóðëàð" - "Íàðîäíûå òðàäèöèè", íðàâñòâåííîå ñî-
çíàíèå, íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà, íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå.

УРОКИ НРАВСТВЕННОСТИ
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íî-ðîëåâîé èãðû äëÿ äîøêîëüíèêîâ â ñåìüþ);
Модуль 2. "Óëóñ÷ó óæóðëàð" (Íàðîäíûå ýòè÷åñêèå òðà-

äèöèè) äëÿ ó÷àùèõñÿ 1-6 êëàññîâ; 
Модуль 3. "Êûñòûí áóäóæó" ("Äåâè÷üÿ íðàâñòâåí-

íîñòü"), "Ýð ÷îë" (Ìóæñêîé ïóòü) äëÿ ó÷àùèõñÿ 7 êëàññîâ;
Модуль 4. "Òûâà åã-áyëåíèí yíäåçèí êóëüòóðàçû

(Êóëüòóðà òðàäèöèîííîé òóâèíñêîé ñåìüè) äëÿ ó÷àùèõñÿ
8-9 êëàññîâ. 

Модуль 5. "×îííóí äýýäè ñyçyêòåðè" (Áàçîâûå ýòíè÷å-
ñêèå öåííîñòè) äëÿ  ó÷àùèõñÿ 10-11 êëàññîâ;

Âñå ìîäóëè ñîãëàñîâàíû ìåæäó ñîáîé ïî öåëè è çàäà-
÷àì, òðåáîâàíèÿì ê äîñòèæåíèÿì êîíå÷íûõ ðåçóëüòàòîâ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó÷åáíûé êóðñ "Íàðîäíûå òðàäèöèè"
ïîëíîñòüþ óêîìïëåêòîâàí è ÿâëÿåòñÿ    åäèíîé êîìïëåê-
ñíîé ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ñèñòåìîé. Ñîçäàí ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ è ðåêîìåíäîâàí ê èñïîëüçîâà-
íèþ Ìèíèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðåñïóáëèêè
Òûâà, êóäà âõîäÿò "Êîíöåïöèÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè îáó÷àþùèõñÿ â îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ðåñïóáëèêè Òûâà", ïðîãðàììà,
ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, âèäåîïðèëîæåíèÿ.

Ñ 2017-2018 ó÷åáíîãî ãîäà óðîêè íàðîäîâåäåíèÿ
âêëþ÷åíû â ó÷åáíûé ïëàí øêîë ðåñïóáëèêè êàê îáÿçà-
òåëüíûé â ÷àñòè, ôîðìèðóþùåé ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâà-
òåëüíûõ îòíîøåíèé.

Ñóòü íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, çàëîæåííàÿ â ñèñòå-
ìó óðîêîâ, çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäîâàíèè íîðìàì ñîöèàëü-
íîé ãðóïïû. "Óæóð ûíäûã" - "Ïðàâèëà òàêèå" ãîâîðÿò òó-
âèíöû.  Ýòî äîëæíîå è íåäîïóñòèìîå â ïîâåäåíèè. Íàðî-
äîì óñòàíàâëèâàåòñÿ òî, ÷òî ìîæíî äåëàòü è íåëüçÿ:
"àæûðáàñ" è "õîðæîê". Èçó÷åíèå ñèñòåìû êóëüòóðíûõ
öåííîñòåé, êîòîðûå ïðåâðàòèëèñü â ðåàëüíûå öåííîñòè
æèçíè ëþäåé, îïðåäåëèëè õàðàêòåð èõ ñîçíàíèÿ, ïîâåäå-
íèÿ, äåÿòåëüíîñòè è îáðàçà æèçíè.

Îñíîâíûìè èäåÿìè ôîðìèðîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ óðî-
êîâ íðàâñòâåííîñòè ÿâëÿþòñÿ êîíöåïòóàëüíûå ýòíîïåäà-
ãîãè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ, ðàçðàáîòàííûå àêàäåìèêîì Ã. Í.
Âîëêîâûì. Åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïîäòâåðäèòü æèçíåííîñòü
ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ýòíîïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû
âñåõ íàðîäîâ ìèðà, ïðåäñòàâëåííûõ â íàó÷íûõ òðóäàõ ýò-
íîïåäàãîãà ñ ìèðîâûì èìåíåì, Ó÷èòåëÿ Ã.Í.Âîëêîâà.

Ýòî è åñòåñòâåííîñòü âîñïèòàíèÿ, êàê ñîçäàíèå óñëî-
âèé äëÿ ñâîáîäíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, è ïðèðîäîñîîá-
ðàçíîñòü, ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ ïîñòðîåíèå ñòðàòåãèè
âîñïèòàíèÿ ñîãëàñíî çàêîíîìåðíîñòåé ïðèðîäíûõ ÿâëå-
íèé è ïîòðåáíîñòåé ñàìîãî ÷åëîâåêà, è ïðååìñòâåííîñòü,
ïðåäïîëàãàþùàÿ ïåðìàíåíòíîñòü è íåïðåðûâíîñòü ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ðàìêàõ ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû, è
èåðàðõèçèðîâàííîñòü âîñïèòàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé, îò-
íîøåíèé, èñõîäÿùàÿ èç ïîó÷èòåëüíûõ äëÿ ïîäðàñòàþùèõ
ïîêîëåíèé ýïèçîäà è ñèòóàöèè, è èíâåíòàðèçóåìîñòü, çà-

êëþ÷àþùàÿñÿ â ïðîñëåæèâàíèè è òùàòåëüíîì îòáîðå
êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ, ñðåäñòâ, ôîðì è ìåòîäîâ âîñïèòà-
íèÿ, è èìïðîâèçèðóåìîñòü, ïðåäñòàâëÿþùàÿ áûñòðîòó è
ñïîíòàííîñòü ïåäàãîè÷åñêèõ ðåøåíèé, âîçìîæíîñòü
ìãíîâåííîãî íàó÷åíèÿ, è ñèíêðåòè÷íîñòü, âêëþ÷àþùàÿ
òàêèå ýëåìåíòû äóõîâíîé è ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, êî-
òîðûå ñïñîáñòâóþò äóõîâíîìó îáîãàùåíèþ íîâûõ ïîêî-
ëåíèé è ñîåäèíÿþò âàæíåéøèå äîñòèæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé
êóëüòóðû - íàóêà, ýòèêà, ôèëîñîôèÿ, èñêóññòâî, è äåé-
ñòâåííîñòü, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â âûäâèæåíèè èäåàëà ñî-
âåðøåííîãî ÷åëîâåêà, â âûáîðå è îòðàáîòêå ñðåäñòâ åãî
äîñòèæåíèÿ, âûÿâëÿþùàÿñÿ ÷åðåç ñâÿçü òðàäèöèîííîé
êóëüòóðû ñ æèçíüþ, ñ öåëüþ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ äåòåé è ìîëîäåæè [3, 17-18].

Îñòàíîâèìñÿ âêðàòöå íà ó÷åáíûõ ïðåäìåòàõ "Êûñòûí
áóäóæó" - "Äåâè÷üÿ íðàâñòâåííîñòü" è "Ýð ÷îë" - "Ìóæ-
ñêîé ïóòü" â 7 êëàññå. Îíè ïðîâîäÿòñÿ äèôôåðåíöèðî-
âàííî äëÿ ìàëü÷èêîâ è äëÿ äåâî÷åê.

Ïðè èçó÷åíèè ïðåäìåòà "Êûñòûí áóäóæó" - ïðåäëîæå-
íû ÷åòûðå áëîêà òåì: "Æåíùèíà - íà÷àëî æèçíè, íàäåæ-
äà è îïîðà ñåìüè"; "Íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå"; "Ãàðìî-
íèÿ íðàâà, õàðàêòåðà. Íîðìû, ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ äåâóø-
êè, çàïðåòû è ïðåäïèñàíèÿ, îòíîñÿùèåñÿ ê äåâóøêå";
"Êóëüòóðà ðå÷è è ðå÷åâîé ýòèêåò".

Îñíîâíàÿ öåëü óðîêîâ íðàâñòâåííîñòè: ôîðìèðîâà-
íèå äåâè÷üåé ïðåëåñòè íà  ïðîãðåññèâíûõ òðàäèöèÿõ,
îáû÷àÿõ è ýòíîýòèêåòå ñ ó÷åòîì îáùå÷åëîâå÷åñêîé ïå-
äàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû; âîñïèòàíèå ó äåâóøêè ïðèâÿçàí-
íîñòè ê ðîäíûì è áëèçêèì; ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè
ñòàòü ìàòåðüþ, õðàíèòåëüíèöåé äîìàøíåãî î÷àãà, êðàñî-
òû è ãàðìîíèè æåíñêîãî íà÷àëà.

Ïðîãðàììà îáåñïå÷åíà òâîð÷åñêèìè çàäàíèÿìè è
ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì è ìå-
òîäîâ îáó÷åíèÿ: ñî÷èíåíèÿ ïî îïèñàíèþ ðîäîñëîâíîé
ìàòåðè (ñåñòðû) è áàáóøêè, ýòè÷åñêèå áåñåäû, ââåäåíèå
ëè÷íîãî äíåâíèêà, íàáëþäåíèÿ çà ñîáñòâåííûì ïîâåäå-
íèåì, ìèìèêîé, æåñòàìè, ðå÷üþ, ïîõîäêîé, ëè÷íîé ãèãèå-
íîé. Îñîáîå çíà÷åíèå â ôîðìèðîâàíèè áóäóùåé æåíû,
ìàòåðè îòâîäèòñÿ ïðèìåðó ìàòåðè, èçâåñòíûõ æåíùèí
ðåñïóáëèêè è äðóãèå. Äàþòñÿ îáðàçöû óñòíîãî íàðîäíîãî
òâîð÷åñòâà, îòðûâêè èç õóäîæåñòâåííûõ ïðîèçâåäåíèé
äëÿ àíàëèçà è ðàçìûøëåíèé íàä ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèåì.

Ðóêîâîäñòâóÿñü ïðîãðàììîé ïî äàííîìó ïðåäìåòó,
ó÷èòåëÿ âíîñÿò ñâîè èçìåíåíèÿ, êàê â ñîäåðæàíèå, òàê è â
ñòðóêòóðó, ïðèîáùàÿ äåâóøåê ê ïîäëèííî íàðîäíûì èäå-
ÿì î ñîâåðøåííîé æåíùèíå.

Òàê, ïåäàãîãè÷åñêèå êîëëåêòèâû Øàìáàëûãñêîé, Êû-
çûë-Ìàæàëûêñêîé ¹ 2 øêîë â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì
ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè øêîëüíèêà îñîáî îáðàùàþò âíè-
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ìàíèå íà ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû æåíñêîãî è ìàòåðèí-
ñêîãî íà÷àëà â ýòíîïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðå íàðîäà. Ðà-
áîòà ó÷èòåëåé íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëüêî ôîðìèðîâàíèåì
óâàæåíèÿ ê æåíùèíå, ê ìàòåðè, ê îòíîøåíèþ íàðîäà ê ìà-
òåðèíñòâó, ÷òî, êîíå÷íî, î÷åíü âàæíî è öåííî äëÿ íðàâ-
ñòâåííîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, à áîëüøå íàöå-
ëåíà íà òî, ÷òîáû âîñïèòàòü ñàìîóâàæåíèå ó äåâóøåê,
îñîçíàíèå ÷óâñòâà ñâîåé æåíñêîé ïðèðîäû, êàê íà÷àëà
æèçíè, îïîðû è íàäåæäû ñåìüè, ãîòîâÿùåéñÿ ñòàòü ìàòå-
ðüþ, ñïîñîáíîé ê çàáîòå, äîáðó è ëþáâè ê ðåáåíêó, ñîçäà-
þùåé äîìàøíèé óþò, ñîãðåâàþùåé ñâîèì òåïëîì âñåõ â
ñåìüå, ìóäðîé è ñäåðæàííîé ñîâåò÷èöå ñâîåãî ìóæà.

Ïàðàëëåëüíî ñ ýòèì - îáðàùåíèå ê ðîëè ìóæ÷èíû â
ñåìüå: åãî îáÿçàííîñòü îáåñïå÷èâàòü ñåìüþ âñåì, â ÷åì
îíà íóæäàåòñÿ, îòâåòñòâåííîñòü çà âîñïèòàíèå äåòåé, áó-
äóùèõ ïðîäîëæàòåëåé ðîäà, óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê
æåíå, äî÷åðÿì, ñåñòðàì. "Òðóäíî ðåãóëèðîâàòü çàêîíàìè
äàæå ñàìûìè ñïðàâåäëèâûìè, ñôåðó èíòèìíûõ, ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé. Åñòü îäèí ñïàñèòåëüíûé ïóòü - âîñ-
ïèòàíèå ó ìóæ÷èí áëàãîðîäñòâà, ðûöàðñòâà. Ýòî íåïðî-
ñòî. À ïîêà…"  [2, 272] - òàê ñ áîëüþ â ñåðäöå ðàçìûøëÿë
íàø Ó÷èòåëü. Ìû  ñåãîäíÿ âèäèì íàñêîëüêî àêòóàëüíî
îáðàùåíèå âíèìàíèÿ íà âîñïèòàíèå äîñòîèíñòâà ìóæ÷è-
íû è æåíùèíû â êîíòåêñòå îñîáåííîñòåé íàöèîíàëüíîãî
õàðàêòåðà, êîòîðûé íàøåë ñâîå îòðàæåíèå â íàðîäíîé
ïåäàãîãèêå. Â íåé ó÷èòåëÿ ÷åðïàþò ýòíîäèäàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë äëÿ ñîçäàíèÿ ìîäåëè ñîâåðøåííîé æåíùèíû è
ñîâåðøåííîãî ìóæ÷èíû.

Òàê, â Øàìáàëûãñêîé øêîëå òðàäèöèîííî ñòàëî ïðî-
âåäåíèå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîíôåðåíöèè: "Òûâà êè-
æè" (äîñëîâíî "Òóâèíåö" - íàñòîÿùèé òóâèíåö, êòî îí?),
ó÷àñòíèêàìè êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ó÷èòåëÿ, ó÷àùèåñÿ, ðîäè-
òåëè, ðåñïóáëèêàíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü. Â ðàìêàõ ýòîãî
ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèòñÿ êîíêóðñ "Áîêòó-Êèðèø, Áîðà-
Øýýëåé" (ïî íàçâàíèþ ãåðîè÷åñêîãî ñêàçàíèÿ î áðàòå
Áîêòó-Êèðèøå è ñåñòðå åãî Áîðà-Øýýëåé). Èäåÿ æèòü è
áîðîòüñÿ çà æèçíü ñàìîãî áëèçêîãî ÷åëîâåêà ëåãëà â îñ-
íîâó ïîâåñòâîâàíèÿ: ïðîñòàÿ äåâóøêà, ÷òîáû ñïàñòè áðà-
òà, ïåðåîäåâàåòñÿ â åãî îäåæäû è ó÷àñòâóåò â ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ñîñòÿçàíèÿõ ñ ðàçíûìè, áîëåå ñèëüíûìè ïðîòèâ-
íèêàìè. Â îïèñàíèÿõ áîåâûõ ïîõîäîâ áðàòà è ñåñòðû
î÷åíü òîíêî è îáðàçíî ïîêàçàíà ìå÷òà ïðîñòîãî íàðîäà î
íåïîáåäèìîñòè ñîþçà ìóäðîñòè è ìóæåñòâà, âîïëîùåí-
íûõ â îáðàçàõ Áîðà è Áîêòó. Â íèõ, êàê è â äðóãèõ ñêàçà-
íèÿõ, âûðàæåíà ñèñòåìà ýòíîïåäàãîãè÷åñêèõ âçãëÿäîâ
íàðîäà î ïðåëåñòè äåâè÷üåé è óäàëè ìîëîäåöêîé. Îñíî-
âûâàÿñü íà æèçíåóòâåðæäàþùóþ ñèëó äàííûõ îáðàçîâ,
ó÷èòåëÿ è ó÷àùèåñÿ íå çðÿ îñòàíîâèëèñü ïðè âûáîðå íà-
çâàíèÿ êîíêóðñà èìåííî íà  èìåíàõ ãåðîåâ ãåðîè÷åñêîãî
ñêàçàíèÿ.

Â ãèìíàçèè ¹9 ã. Êûçûëà, Êûçûë-Ìàæàëûêñêîé ¹2,
Øàìáàëûãñêîé øêîëàõ äåéñòâóþò êàáèíåòû ïî íàðîäíîé
ïåäàãîãèêå, êîòîðûå ñòàíîâÿòñÿ öåíòðàìè âîçðîæäåíèÿ

òðàäèöèîííîé ïåäàãîãè÷åñêîé êóëüòóðû, èçó÷åíèÿ è
îáîáùåíèÿ îïûòà ó÷èòåëåé øêîë ðåñïóáëèêè, ãäå ñîáè-
ðàþòñÿ îáðàçöû óñòíîãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, ïðåäìå-
òû òðàäèöèîííîãî áûòà, ìóçûêàëüíîãî èñêóññòâà è õóäî-
æåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà.

Äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû ïî íðàâñòâåííîìó âîñïèòàíèþ
ó÷àùèõñÿ ñðåäñòâàìè íàðîäíîé ýòè÷åñêîé êóëüòóðû, â
òîì ÷èñëå ýòèêåòà, â ýòèõ øêîëàõ ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ:
çàèíòåðåñîâàííîñòü ïåäàãîãîâ ê äàííîé ðàáîòå, ïîä-
äåðæêà èõ óñèëèé ñî ñòîðîíû ðîäèòåëüñêîé îáùåñòâåí-
íîñòè, îñîçíàííîñòü è ñèñòåìíîñòü ðàáîòû ó÷èòåëåé. Îá-
ðàùàÿñü ê îáðàçöàì íàðîäíîé ýòè÷åñêîé ìûñëè, ðàñ-
ñìàòðèâàþò åå êàê âîïëîùåíèå èäåàëüíûõ, âûñîêîíðàâ-
ñòâåííûõ ïðåäñòàâëåíèé ÷åëîâåêà î íåðàçðûâíîñòè ñâÿ-
çè ïîêîëåíèé, î êðàñîòå ÷åëîâå÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé.

Íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå, êàê ñ÷èòàþò âñå íàðîäû,
íåâîçìîæíî âíå àêòèâíîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò âîçâðàùåíèå ê
íàðîäíûì ìåòîäàì õîçÿéñòâîâàíèÿ: âûäåëêè øêóðû,
ïðèãîòîâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðîäóêòîâ, øèòüÿ íàöèîíàëü-
íîé îäåæäû, îõîòû è ðûáîëîâñòâà, ñêîòîâîäñòâà.

Êðîìå íàöèîíàëüíîé òðàäèöèè îáðàùåíèÿ ê öåííîñ-
òÿì íàðîäà, â øêîëàõ íå çàáûâàåòñÿ è êóëüòóðà âçàèìî-
îòíîøåíèé è âçàèìîâëèÿíèÿ êóëüòóð íàðîäîâ. Â øêîëàõ
âíèìàòåëüíî èçó÷àþò ñîäåðæàòåëüíîå áîãàòñòâî ðóññêî-
ãî íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà, òðàäèöèîííûõ ðóññêèõ íàðîä-
íûõ ïðàçäíèêîâ. Òàê, â ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå øêîë
¹8 ãîðîäà ã. Êûçûëà ãàðìîíè÷íî âïèñûâàåòñÿ â ó÷åáíî-
âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ äèàëîã ðàçíûõ êóëüòóð, ïåäàãî-
ãè÷åñêèé êîëëåêòèâ ñòàâèò ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó âçèìîî-
áîãàùåíèÿ êóëüòóð íàðîäîâ è âçàèìîïîíèìàíèÿ ìåæäó
íèìè. Íà óðîêàõ ïî ðóññêîé ëèòåðàòóðå, èçó÷àÿ ðóññêèå
íàðîäíûå ñêàçêè, ïðîâîäÿò ïàðàëëåëü ñ òóâèíñêèìè
ñêàçêàìè. Îáñòîÿòåëüñòâà ÷óäåñíîãî ðîæäåíèÿ ãåðîÿ, åãî
íåîáû÷àéíî áûñòðûé ðîñò, íåóÿçâèìîñòü è, åñëè âñå æå
ïîðàæåí, ÷óäåñíîå èñöåëåíèå, äëèííûé, ïîëíûé âñåâîç-
ìîæíûõ îïàñíîñòåé ïóòü ê íåâåñòå, òðóäíîñòü ñâàäåáíûõ
ñîñòÿçàíèé - ýòî òå èç ÷åðò, êîòîðûå ìîæíî âñòðåòèòü â
óñòíîì íàðîäíîì òâîð÷åñòâå íàðîäîâ âñåãî ìèðà.

Òàê, öåíòðàëüíûé ïåðñîíàæ îäíîé èç òóâèíñêèõ ñêà-
çîê çîëîòàÿ ïòè÷êà-âîëøåáíèöà ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ è
âñå æå àë÷íûõ ïðîñüá ñòàðèêà è ñòàðóõè â íàêàçàíèå
âîçâðàùàåò èì áûëóþ áåäíîñòü. Ýòè è äðóãèå äèàëîãè
òóâèíñêîé è ðóññêîé ïîýòè÷åñêîé êóëüòóðû óñïåøíî ðåà-
ëèçóþòñÿ â ïðàêòèêå íàçâàííîé øêîëû.

Â ãèìíàçèè ¹ 9 ãîðîäà Êûçûëà ðàáîòàþò ó÷èòåëÿ
øåñòè íàöèîíàëüíîñòåé, îíà ÿâëÿåòñÿ ó÷åáíî-ìåòîäè÷å-
ñêèì öåíòðîì ïî íàðîäîâåäåíèþ ïî ðåçóëüòàòàì çàâåð-
øåíèÿ èííîâàöèîííîãî ïðîåêòà: "Ñîäåðæàíèå íàöèî-
íàëüíî-ðåãèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà è åãî ðàçâèòèå â ñèñ-
òåìå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ". Äèðåêòîð øêîëû

105Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 3 ìàðò 2018 ã.



ПЕДАГОГИКА

Äîìóð-îîë Â.Î. - íàðîäíûé ó÷èòåëü Ðåñïóáëèêè Òûâà ñî-
âìåñòíî ñ ïåäàãîãè÷åñêèì êîëëåêòèâîì øêîëû è ðîäèòå-
ëÿìè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íóæíî âíåäðÿòü â æèçíü ýòíî-
ïåäàãîãè÷åñêèå èäåè î äóõîâíî-áîãàòîé è îáùåñòâåííî-
àêòèâíîé ëè÷íîñòè ñ âûñîêèìè íðàâñòâåííûìè êà÷åñò-
âàìè, òàêèìè, êàê óâàæåíèå ê ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ, òðå-
áîâàòåëüíîñòü ê ñåáå, ê áóäóùåìó ãðàæäàíèíó è ê òîâàðè-
ùàì, îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê âûïîëíåíèþ íðàâ-
ñòâåííûõ òðåáîâàíèé, òðóäîâûõ ïîðó÷åíèé è çàäàíèé.
Èñòî÷íèêàìè ôîðìèðîâàíèÿ ýòèõ êà÷åñòâ, êàê èçâåñòíî,
ÿâëÿþòñÿ ðîäíàÿ ïðèðîäà, ôîëüêëîð, ìóäðûå è óìíûå ñî-
âåòû ïðåäêîâ, îáùåíèå, ýòèêåò, áûò, òðàäèöèè è îáû÷àè,
íàðîäíîå èñêóññòâî - ñëîâîì âñÿ ìíîãîãðàííàÿ êóëüòóðà
íàðîäà, åãî èñòîðèÿ.

Íà áàçå ãèìíàçèè ¹9 ã. Êûçûëà è Àãðàðíîãî ëèöåÿ
àïðîáèðîâàíà ïðîãðàììà "Íðàâñòâåííîñòü è íàðîäíûé
ýòèêåò".

Ïðèñòóïàÿ ê ðàáîòå ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðàêòè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè ê âûïîëíåíèþ ýòè÷åñêèõ ïðàâèë ïðè èçó÷åíèè
äàííîãî ñïåöêóðñà, ìû âûäâèíóëè ðåøåíèå ñëåäóþùèõ
çàäà÷:

◆ ñîçäàòü óñëîâèÿ, ÷òîáû ó÷àùèåñÿ îâëàäåëè óìå-
íèÿìè ñîáëþäàòü íàðîäíûå ýòè÷åñêèå íîðìû è ïðàâèëà
ïî÷òèòåëüíîñòè, âåæëèâîñòè, áëàãîæåëàòåëüíîñòè, âçà-
èìîïîìîùè, áëàãîäàðíîñòè è ò.ï.;

◆ äàòü âîçìîæíîñòü ñàìèì ó÷àùèìñÿ îñîçíàòü
íðàâñòâåííóþ ñóùíîñòü íàðîäíîãî ýòèêåòà.

Øêîëüíèêè áûëè ïîñòàâëåíû â ñèòóàöèþ âûÿâëåíèÿ
íðàâñòâåííîé ñóùíîñòè íàðîäíîãî ýòèêåòà, êîòîðûå îï-
ðåäåëÿþòñÿ íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè, óñëîâèÿìè áûòà,
óñòíûì íàðîäíûì òâîð÷åñòâîì, ñîâðåìåííîé äóõîâíî-
íðàâñòâåííîé êóëüòóðîé, îñîáåííîñòÿìè íàöèîíàëüíîãî
õàðàêòåðà, êîòîðûå íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå â ýòíîýòèêå-
òå. Òàê îíè âûäåëÿþò ñàìîáûòíîñòü òóâèíöà, ðóññêèõ, õà-
êàñîâ, ãðóçèí, ÿêóòîâ, ìîíãîëîâ è äðóãèõ. 

Çäåñü âàæíî ïîäìåòèòü, ÷òî ÷åðòû õàðàêòåðà íàöèî-
íàëüíû ïî ñâîåé ñóòè è èíòåðíàöèîíàëüíû ïî çíà÷åíèþ.
Îïèðàÿñü íà ýòî ïîëîæåíèå, ìû ïîäâîäèëè øêîëüíèêîâ ê
ìûñëè, ÷òî ýòíîýòèêåò ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà àêòèâíîå
ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû ìåæíàöèîíàëüíîãî îáùåíèÿ,
óâàæåíèÿ ê îáû÷àÿì, îáðÿäàì, ÿçûêó, èñêóññòâó, èñòîðèè
íàðîäîâ Ðîññèè, äðóãèõ íàðîäîâ ìèðà. Òàê ìû ïîêàçûâà-
åì íå âçàèìíîå èñêëþ÷åíèå îäíîãî íàðîäà äðóãèì, à
ìèðíîå ñîñóùåñòâîâàíèå, òåðïèìîñòü, âçàèìíîå îáîãà-
ùåíèå, ñîëèäàðíûå äåéñòâèÿ - èäåþ ìíîãîîáðàçèÿ íà-
ðîäíîé ýòè÷åñêîé êóëüòóðû. Òîãäà äåòÿì è âçðîñëûì ñî-
çäàåòñÿ âîçìîæíîñòü íàõîäèòü ñïîñîáû âûÿâëåíèÿ ñîá-
ñòâåííûõ öåííîñòåé â îáëàñòè ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíî-
øåíèé; îïðåäåëèòü ïðîáëåìû, îòíîñÿùèåñÿ ê öåíííîñò-
íîé ñôåðå, îïèñàòü ïîâåäåíèå, êîòîðîå îöåíèâàåòñÿ â
íàðîäå (ýòíîýòèêåò), âûÿâëÿòü öåííîñòíûå õàðàêòåðèñ-
òèêè ñâîåãî íàðîäà.

Ðàñêðûâàÿ ñîäåðæàíèå íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ
ó÷àùèõñÿ, ìû ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì ðàáîòó íàä ôîð-
ìèðîâàíèåì íðàâñòâåííûõ ïîíÿòèé, èç êîòîðûõ ñêëàäû-
âàåòñÿ íðàâñòâåííîå ñîçíàíèå. Äëÿ ýòîãî ïðîâîäèì àñ-
ñîöèàòèâíûé ýêñïåðèìåíò ñî ñëîâàìè: âåæëèâîñòü, ïî-
÷òèòåëüíîñòü, äîáðîòà, òåðïèìîñòü, ñêðîìíîñòü, áåñêî-
ðûñòèå. Òàêæå îáðàùàåìñÿ ê ìóäðîñòè âåëèêèõ ìûñëèòå-
ëåé, ïåäàãîãîâ è íàðîäíîé ñîêðîâèùíèöå - ïîñëîâèöàì è
ïîãîâîðêàì.

Ïî âûñêàçûâàíèÿì ïðîâîäèëèñü ðàññóæäåíèÿ, ñî-
ñòàâëÿëèñü òåìàòè÷åñêèå êîëîíêè ïîñëîâèö è ïîãîâîðîê:
ðóññêèõ, òóâèíñêèõ, ÷óâàøñêèõ, ÿêóòñêèõ è äðóãèõ: "×åëî-
âåêà ïî ãëàçàì âèäíî" (ðóñ., òóâ.), "Ïðîñòîòà, ÷èñòîòà, ïðà-
âîòà - êàê ëó÷øàÿ êðàñîòà" (ðóñ.), "Äîáðîìó ÷åëîâåêó âåñü
ìèð - ñâîé äîì" (ðóñ.), "Ê äîáðîìó ÷åëîâåêó íàðîä òÿíåò-
ñÿ" (òóâ.), "Äîáðîé ãîëîâå - äîáðûå ìûñëè" (÷óâ.), "Íà äðó-
æåñêîå ñëîâî äðóæåñêè îòâå÷àòü íàäî" (ÿêóò.), "Íå çàáóäü
îá èçíîñå îäåæäû, íå çàáóäü î áåäå äðóãà" (òóâ.), "Ñòàðûé
êîíü áîðîçäû íå èñïîðòèò" (ðóñ.), "Õîðîøèé êîíü íå ñîáú-
åòñÿ ñ äîðîãè, óòêà íå ïðîëåòèò ìèìî îçåðà" (òóâ.), "Çëàÿ
ìûñëü íà ñâîþ ãîëîâó" (òóâ. ), "Çëîñòü ÷òî øèëî, ñêóïîñòü
÷òî ïóòû" (òóâ.) è äðóãèå.

Ëîãè÷åñêèì ïðîäîëæåíèåì ðàáîòû íàä ñîäåðæàíèåì
íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñîçíàíèå ïîäðîñò-
êàìè  òîãî, ÷òî îäíî óñâîåíèå íðàâñòâåííûõ ïîíÿòèé íå
ôîðìèðóåò ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà, îíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ è àê-
òèâíîå ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà ê âîïëîùåíèþ íðàâñòâåí-
íûõ ïðèíöèïîâ â ñâîåì ïîâåäåíèè, â äàííîì ñëó÷àå
íðàâñòâåííûå ïîíÿòèÿ ïåðåõîäÿò â íðàâñòâåííûå óáåæ-
äåíèÿ, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè, óñòîé÷èâûõ ñòåðåîòèïîâ ïîâåäåíèÿ â
ýòíè÷åñêîé ñðåäå, â ïðîöåññå îáùåíèÿ. Îñíîâîïîëàãàþ-
ùåé áàçîâîé åäèíèöåé ñîäåðæàíèÿ íðàâñòâåííîãî âîñ-
ïèòàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà - ïîñòîÿííîãî
ýìîöèîíàëüíîãî îùóùåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, ðåàëüíûõ
íðàâñòâåííûõ îòíîøåíèé è âçàèìîäåéñòâèé.

Íîðìû ýòèêåòà ïðåîáðàçóþòñÿ â ëè÷íîñòíóþ íðàâ-
ñòâåííîñòü òîëüêî áëàãîäàðÿ ÷óâñòâåííîìó âîñïðèÿòèþ
ðåáåíêîì ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ. Â ïðîöåññå âõîæäåíèÿ â
ìèð ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé, ïîäðîñòîê ÷óâñòâóåò äîáðî
è çëî, êðàñîòó è áåçîáðàçèå, îñìûñëèâàåò, àíàëèçèðóåò,
îöåíèâàåò èõ è ïðèíèìàåò ðåøåíèå ñëåäîâàòü âûñîêî-
íðàâñòâåííûì ïðèíöèïàì â ñâîåì ïîâåäåíèè.

Îäíàêî ñîâðåìåííàÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ ïîëíîñòüþ íå ñîçäàåò óñëîâèé äëÿ òîãî, ÷òîáû äå-
òè "âæèëèñü" è ïåðåæèâàëè ìíîãèå ÿâëåíèÿ îêðóæàþùåé
æèçíè, ñàìè âçðîñëûå íå ìîãóò ñòàòü äëÿ íèõ òåì ëþáè-
ìûì àâòîðèòåòîì, êîòîðîìó õîòåëîñü áû ïîäðàæàòü. Äëÿ
òîãî, ÷òîáû ÿâëåíèå ïðèîáðåëî äëÿ ðåáåíêà ëè÷íîñòíûé
ñìûñë, íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ, ÷òîáû ðåáåíîê
âêëþ÷èëñÿ â ýòè ÿâëåíèÿ, ïðîïóñòèë ÷åðåç ñåáÿ, ñîåäèíèë
ñâîè ÷óâñòâà ñ ÷óâñòâàìè òåõ, êòî íàõîäèòñÿ ðÿäîì: ðîäè-
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òåëåé, áàáóøêè è äåäóøêè, ðîäñòâåííèêîâ, áðàòüåâ è ñå-
ñòåð, ÷òîáû êàæäîå ñåìåéíîå, ðîäîâîå äåëî ñòàëî äåëîì
è åãî æèçíè. Âåäü êàê óñòàíîâëåíî ñ äðåâíèõ âðåìåí â
ñåìüå: äåòè ñ ðàííåãî âîçðàñòà ñòàíîâÿòñÿ ó÷àñòíèêàìè
ðîäîâûõ è ñåìåéíûõ òðóäîâûõ äåë, ïðàçäíèêîâ, âûïîëíÿÿ
ñàìûå ðàçíûå ñîöèàëüíûå ðîëè, ÷óâñòâóÿ ñâîå ïðè÷àñòèå
ê îáùåñòâåííîé æèçíè, âûðàáàòûâàþò ñîîòâåòñòóþùåå
ïîâåäåíèå.

×òîáû óñèëèòü ýòè ÷óâñòâà, ìû ïðåäëàãàëè ñî÷èíå-
íèÿ-âîñïîìèíàíèÿ "Âñïîìèíàþ, êàê ìîÿ áàáóøêà...",
"Ìîè ëó÷øèå äðóçüÿ äåòñòâà", "Õîòåë áû áûòü ïîõîæèì
íà...", "Ëþáèìîå çàíÿòèå äåòñòâà" è äð.

Èåðàðõèþ äâèæåíèÿ íðàâñòâåííûõ çíàíèé â ðåçóëü-
òàò ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ìîæíî ïðåäñòàâèòü â ñëå-
äóþùåì ïîðÿäêå: íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà - íðàâñòâåííîå
ñîçíàíèå - íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå.

Ìû ñ÷èòàåì ïðèîðèòåòíûì âêëþ÷åíèå â ñîäåðæàíèå
óðîêîâ òåõíîëîãèè îáùåíèÿ ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè íàöèî-
íàëüíîãî îáùåíèÿ: óâàæåíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà è âçðîñ-
ëîãî - ñ îäíîé ñòîðîíû, ñ äðóãîé - ñîáëþäåíèå íîðì ýòè-
êåòà ñîîòâåòñòâåííî ïîëà, âîçðàñòà è ñîöèàëüíîé ñèòóà-
öèè, êîòîðûå îðèåíòèðóþò ÷åëîâåêà íà îïðåäåëåííóþ ñî-
öèàëüíóþ ðîëü è ñîîòâåòñòâóþùóþ åé ïðîãðàììó: ïðèíè-
ìàòü ãîñòÿ, íå äîïóñêàòü óíèæåíèÿ ëè÷íîñòè, òàêòè÷íîå è
áåðåæíîå îòíîøåíèå ê ïîçèöèè ñîáåñåäíèêà; âûäåðæàí-
íîñòü è óðàâíîâåøåííîñòü; óìåíèå îöåíèâàòü ñèòóàöèþ
îáùåíèÿ; ñàìîîáëàäàíèå è ñäåðæàííîñòü. Ðóêîâîäñòâó-
ÿñü ïîëîæåíèåì, ÷òî îáùåíèå - ýòî òà òî÷êà, èç êîòîðîé
âûðàñòàåò íðàâñòâåííîñòü è âíå êîòîðîé íå ñóùåñòâóåò
íðàâñòâåííîñòè, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íðàâñòâåííîñòü ÿâëÿ-
åòñÿ êîíñòðóèðóþùèì ýëåìåíòîì îáùåíèÿ è òîëüêî
íðàâñòâåííûå íîðìû, çàêðåïëåííûå â íàðîäíûõ çàïîâå-
äÿõ, ïîìîãóò ëó÷øå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ñèòóàöèè âçàèìî-
äåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ îáùåíèÿ.

Àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ - äèñêóññèè, àíàëèòè÷åñ-
êèå áåñåäû, ðîëåâûå èãðû, ìîäåëèðîâàíèå ýòèêåòíîé ñè-
òóàöèè, òðåíèíã - ïîçâîëÿò öåëåíàïðàâëåííî âîçäåé-
ñòâîâàòü íà ôîðìèðîâàíèå òàêèõ êà÷åñòâ êàê ýìïàòèÿ,
ñàìîîáëàäàíèå, òàêò, îáùèòåëüíîñòü, òðåáîâàòåëüíîñòü,
êóëüòóðó ðå÷è, íàáëþäàòåëüíîñòü.

Ã.Í. Âîëêîâ îòìå÷àåò ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå çíà÷åíèå
âîñïîìèíàíèé, êàê ïåðâîèñòî÷íèêîâ íàðîäíîé ïåäàãî-
ãèêè, îäíîâðåìåííî è êàê ýòíîïåäàãîãè÷åñêîãî æàíðà
âîñïîìèíàíèé î ñåáå, ðîäèòåëÿõ, ó÷èòåëÿõ, äðóçüÿõ, òî-
âàðèùàõ [1, 28 ñ.].  Â âîñïîìèíàíèÿõ ïðîñëåæèâàþòñÿ
ãëóáîêèå êîðíè äóõîâíî-íðàâñòâåííûõ ñâÿçåé ïîêîëå-
íèé. Ôåíîìåí âîñïîìèíàíèé òðàêòóåòñÿ ó÷åíûì â êîí-
òåêñòå ìåõàíèçìîâ ïåðåõîäà êîëëåêòèâíûõ âîñïîìèíà-
íèé â ñåìåéíûå ïðåäàíèÿ, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü
âñïîìèíàþòñÿ êàê ñâÿòûå âîñïîìèíàíèÿ, ñîãðåâàþùèå
äóøó.

Îñíîâûâàÿñü íà âûäåëåííûå ïîëîæåíèÿ, íà óðîêàõ ìû
áîëüøå âíèìàíèÿ îáðàùàåì íà âîñïðîèçâåäåíèå ýïèçî-
äîâ èç æèçíè, ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ êîíêðåòíûì âîñïè-
òàòåëüíûì âëèÿíèåì íàðîäíîé ïåäàãîãèêè íà ó÷àùåãîñÿ.
Îäíî èç âîñïîìèíàíèé Ìîíãóø Ñåðãåÿ: "Êàæäûé ãîä áà-
áóøêà ñ äåäóøêîé åçäèëè íà àðæààí (öåëåáíûé èñòî÷íèê)
"Óëààòàé", è ÿ íå îòñòàâàë îò íèõ. Ìíîãîìó ÿ íàó÷èëñÿ ó
íèõ: ïî ïðèåçäó íà àðæààí, ìû ïîäíèìàëèñü ê ñàìîé åãî
âåðøèíå, îòêóäà èç çåìëè âûòåêàëà öåëåáíàÿ âîäà, òàì
âñå îâåÿíî òàèíñòâîì: íà äåðåâüÿõ è êóñòàðíèêàõ ðàçâå-
øåíû êóñêè áåëîé ìàòåðèè, îêîëî íèõ ëåæàò êîñòûëè, ìî-
íåòû. Äåäóøêà îáúÿñíÿë, ÷òî ëþäè, âûçäîðîâåâ, îñòàâëÿ-
ëè çäåñü êîñòûëè, îíè óæå íå íóæíû, íî â çíàê áëàãîäàð-
íîñòè õîçÿèíó àðæààíà îñòàâëÿëè èëè ìîíåòû, èëè òî, îò
÷åãî îíè îñâîáîæäàþòñÿ. Íà òîì ìåñòå ìû ñîâåðøàëè
îáðÿä ïîäíîøåíèÿ áåñêðîâíîé æåðòâû äóõàì èñòî÷íèêà:
áàáóøêà áðûçãàëà ÷àé ñ ìîëîêîì â ðàçíûå ñòîðîíû è
ïðèãîâàðèâàëà: "θðøýý, Õàéûðàêàí, îðàí Òàíäûì áàé
áàéëàà, àðæààí ýðòèíåì, ààðûûâûñ ýêèðòòèï, íàçûíû-
âûñ óçàäûï θðøýýï êθð, ÷àíãûñ-ëà èäåãåë ñåíäå, θðó òåé-
ëåï, ÷àæûûì ÷àæûï, ÷àëáàðûï òóð ìåí, θðøýý, Õàéûðà-
êàí" - "θðøýý, Áîã ìîã, áîãàòñòâî çåìëè, ñâÿùåííàÿ âîäà,
ïîìîãè íàì èçáàâèòüñÿ îò  áîëåçíåé, ïðîäëè íàì æèçíü,
îäíà íàäåæäà òîëüêî íà òåáÿ, θðøýý, Õàéûðàêàí". Äåäóø-
êà áðûçãàë â ñòîðîíû àðàãó (ìîëî÷íûé íàïèòîê) è òîæå
ïðîñèë ïîìî÷ü äóõà òàéãè ñòàòü çäîðîâûìè. Ñ òåõ ïîð ÿ
óñâîèë, êàê íàäî îáðàùàòüñÿ ê àðæààíó, òàéãå, çåìëå, èõ
áîãàòñòâàì".

Â íàøåì îïûòå áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ñòóäèé-
íûì ôîðìàì çàíÿòèé, êîòîðûå ðàñöåíèâàþòñÿ êàê ýô-
ôåêòèâíàÿ ôîðìà íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ.
Äðóãîé íàèáîëåå âàæíîé ôîðìîé ïîäãîòîâêè â ïðîöåññå
èçó÷åíèÿ ñïåöêóðñà ñòàëî ïðîâåäåíèå äåëîâûõ èãð. Èí-
òåðåñíî è ñîäåðæàòåëüíî ïðîõîäèëà ðîëåâàÿ èãðà "Äîé" -
èìïðîâèçàöèÿ "Ïèðà" ïî ñëó÷àþ ðîæäåíèÿ ðåáåíêà. Ó÷à-
ùèåñÿ ðàñïðåäåëÿëè ìåæäó ñîáîé ðîëè îòöà, ìàòåðè, äå-
äóøêè, áàáóøêè, äÿäè, òåòè, áðàòüåâ, ñåñòåð è äðóãèõ ãîñ-
òåé â ôîðìå "Âûáîð ðîëè": êàæäîìó ïîî÷åðåäíî äàâàëè
õàðàêòåðèñòèêó êàê áû ó÷àñòíèêà ïðàçäíèêà, äàâàÿ
åìó/åé ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà. Íàïðèìåð, Îìàê - îò-
åö, ó íåãî ñèëüíî ðàçâèòî ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà
ñâîþ ñåìüþ, ðîäñòâåííèêîâ, ãîòîâ ïîìî÷ü â ëþáóþ ìèíó-
òó êàæäîìó, èëè Ñîëóí-îîë - ñòàðøèé ïî÷åòíûé ãîñòü, äÿ-
äÿ ïî ëèíèè ìàòåðè, îí õîðîøî çíàåò íàðîäíóþ ìóäðîñòü
è äðåâíèå òðàäèöèè, èñïîëíÿåò áëàãîïîæåëàíèÿ, èëè ×å-
÷åí - ìàòü, îíà äîáðà, ëàñêîâà è ëþáèò äåòåé.

Íà íàø âçãëÿä, óäà÷íûì ñðåäñòâîì íðàâñòâåííîãî
âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ ÿâëÿåòñÿ þðòà, ãäå ïðîâîäÿòñÿ
óðîêè, âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ. Òàêèå þðòû - öåíòðû,
ìóçåè òðàäèöèîííîé êóëüòóðû òóâèíñêîãî íàðîäà óñòà-
íîâëåíû â ãèìíàçèè ¹9 ã. Êûçûëà, ÌÀÄÎÓ äåòñêèé ñàä
¹ 9 "Ñûëäûñ÷ûãàø" êîìáèíèðîâàííîãî âèäà ãîðîäà Êû-
çûëà â òðàäèöèîííîì ñâîåì îôîðìëåíèè ñ åå íåîáõîäè-
ìîé äîìàøíåé óòâàðüþ, àòðèáóòàìè, êîòîðûå íåîáõîäè-
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ìû êàæäîé òóâèíñêîé ñåìüå. Ñî ñïåöèôèêîé îðãàíèçàöèè
ïðîñòðàíñòâà, ðàñïîëîæåíèÿ ïðåäìåòîâ îíè îäíîâðå-
ìåííî ÿâëÿþòñÿ è ñðåäñòâîì ïîçíàíèÿ äðåâíåãî ôèëî-
ñîôñêîãî ó÷åíèÿ î þðòå êàê ìîäåëè âñåëåííîé, òàêæå
ôîðìîé ïðèîáùåíèÿ ê òàéíàì ýòè÷åñêîé êóëüòóðû íàðî-
äà. ×åðåç íåå ôîðìèðóåòñÿ ñîöèàëüíî-ðàçâèòàÿ, äóõîâ-
íî-áîãàòàÿ ëè÷íîñòü ñ âûñîêèìè íðàâñòâåííûìè êà÷åñ-
òâàìè, óìåþùàÿ æèòü èíòåðåñàìè ëþäåé, çàáîòàìè îá
îêðóæàþùèõ, ÷óòêî îòíîñÿùàÿñÿ ê ñòàðøåìó ïîêîëåíèþ,
æåíùèíå-ìàòåðè, çíàþùàÿ è ñîáëþäàþùàÿ íîðìû è
ïðàâèëà, ïðåäïèñàííûå ñîöèóìîì, ñâîáîäíàÿ îò òàêèõ
âðåäíûõ ñòîðîí ïîâåäåíèÿ êàê ñêâåðíîñëîâèå, ïðàâîíà-
ðóøåíèå, âîðîâñòâî è äð.

Ïîäâîäÿ èòîã âñåìó ñêàçàííîìó, ñëåäóåò çàìåòèòü,

÷òî â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ óðîêîâ íðàâñòâåííîñòè ìîæíî ìî-
äåëèðîâàòü ñîäåðæàíèå äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïè-
òàíèÿ ó÷àùèõñÿ, àïðîáèðîâàòü åãî ôîðìû è ìåòîäû,  ÷òî-
áû ðåàëèçîâàòü îñíîâíóþ öåëü âîñïèòàíèÿ ãðàæäàíèíà
Ðîññèè. Â óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè Êîíöåïöèè äóõîâíî-
íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè ãðàæäà-
íèíà Ðîññèè ýòíîïåäàãîãèçàöèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà âûñòóïàåò ñåãîäíÿ â êà÷åñòâå öèâèëèçàöè-
îííîãî ñïîñîáà âîçäåéñòâèÿ íà èçìåíåíèå ñàìîñîçíà-
íèÿ ëè÷íîñòè è ãðóïïû (ýòíîñà, íàðîäà). Ñàìîñîõðàíåíèå
íàðîäà, ñîõðàíåíèå åãî ñàìîáûòíîñòè, âçàèìîîáîãàùå-
íèå êóëüòóð, ñîõðàíåíèå ýòè÷åñêèõ êóëüòóðíûõ öåííîñòåé
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü íðàâñòâåííîìó ñòàíîâëåíèþ ìî-
ëîäîãî ïîêîëåíèÿ è âûñòóïàåò ñîñòàâíûì êîìïîíåíòîì
ñîäåðæàíèÿ ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ.
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