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Аннотация. Семья в современной российской социальной системе выступа-
ет фундаментальным элементом общественной структуры, выполняющим 
критически важные функции воспроизводства и  развития человеческого 
потенциала. Семья является стратегическим ресурсом национального раз-
вития, где происходит первичное формирование личностных и социальных 
компетенций нового поколения граждан. Через внутрисемейные коммуни-
кативные практики транслируются базовые культурные коды, ценностные 
ориентации и модели социального взаимодействия. Через непосредствен-
ное общение, личный пример и воспитательные практики взрослые закла-
дывают базовые нравственные ориентиры подрастающего поколения. Дети 
перенимают модели взаимодействия, учатся распознавать добро и  зло, 
формируют представления о чести, достоинстве и взаимоуважении. Семья 
как социальный институт выступает ключевым механизмом воспитания 
и становления нравственных основ личности.
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THE ROLE OF THE FAMILY AS A SOCIAL 
INSTITUTION IN THE DEVELOPMENT  
OF MORAL FOUNDATIONS IN YOUTH

V. Skopa

Summary. In the modern Russian social system, the family is a 
fundamental element of the social structure, fulfilling critical functions 
in the reproduction and development of human potential. The family is a 
strategic resource for national development, where the initial formation of 
personal and social competencies in the new generation of citizens occurs. 
Basic cultural codes, value orientations, and models of social interaction 
are transmitted through intrafamily communication practices. Through 
direct communication, personal example, and educational practices, 
adults instill fundamental moral guidelines in the younger generation. 
Children adopt these models of interaction, learn to recognize good and 
evil, and develop concepts of honor, dignity, and mutual respect. The 
family as a social institution is a key mechanism for the upbringing and 
development of the moral foundations of the individual.
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Современная социальная динамика в  российском 
обществе характеризуется масштабными струк-
турными изменениями, которые радикально 

трансформируют традиционные механизмы социали-
зации и  адаптации молодого поколения. Системные 
преобразования затрагивают ключевые социальные 
институты, кардинально перестраивая их внутреннюю 
архитектонику и  функциональные взаимосвязи. Моло-
дежь оказывается в  принципиально новых условиях, 
где классические модели взаимодействия перестают ра-
ботать, а  социокультурные коммуникативные практики 
требуют постоянной реконфигурации [3].

Сложившаяся реальность предъявляет вызовы 
процессам формирования личностной идентичности. 
Традиционные каналы трансляции социального опы-
та — семья, образовательные учреждения, молодежные 
сообщества претерпевают существенную трансформа-
цию, утрачивая прежнюю монополию на влияние. 

Поступательное и  сбалансированное становление 
социальной системы напрямую зависит от  сформиро-
ванности моральных ориентиров и этических установок, 
которые являются фундаментом мировоззрения каждо-

го отдельного индивида. В данном контексте важно под-
черкнуть, что без устойчивого нравственного базиса 
невозможно достичь подлинного прогресса и консоли-
дации общественных групп [9].

Аксиологическая структура личности играет ключе-
вую роль в  поступательном развитии социально-эко-
номической системы. Мировоззренческие установки 
и  морально-этические принципы определяют модели 
поведения индивидов, их социальную активность и по-
тенциал конструктивного взаимодействия. Формиро-
вание гражданской сознательности и  нравственных 
убеждений у молодого поколения является критически 
важной задачей. Целенаправленное воспитание уваже-
ния к духовным ориентирам, культивирование высоких 
моральных стандартов способствует созданию про-
дуктивной общественной среды, стимулирующей лич-
ностный и коллективный прогресс [1]. Интериоризация 
базовых этических норм позволяет выстраивать более 
эффективные социальные коммуникации, повышать 
солидарность и  взаимопонимание между различными 
группами населения, что в конечном итоге служит фун-
даментом устойчивого развития государства.
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В контексте современной социальной парадигмы 
термин «духовно-нравственное воспитание» характе-
ризуется множественностью интерпретаций, что обу-
словлено комплексностью категории духовности. Прин-
ципиальным аспектом различных дефиниций является 
дихотомия материальных и  нематериальных устремле-
ний человека. Духовность в этом контексте можно рас-
сматривать как интегральную систему, включающую две 
взаимосвязанные категории потребностей:

—— экзистенциальную — связанную с глубинным по-
ниманием жизненных смыслов, персональной 
миссии и философским осмыслением бытия;

—— социально-ориентированную — предполагаю-
щую альтруистическую направленность, готов-
ность к служению обществу, эмпатию и конструк-
тивное межличностное взаимодействие.

Такой многомерный подход позволяет комплексно 
анализировать внутренний мир личности, её ценност-
ные доминанты и  потенциал самореализации. Соответ-
ственно, духовность предстает как системообразующий 
механизм личностного становления, который характе-
ризуется способностью индивида к  осознанной само-
регуляции и целенаправленному управлению собствен-
ным поведением. Духовно-нравственное воспитание 
выступает комплексным процессом формирования вну-
тренней культуры личности, ориентированным на  раз-
витие следующих ключевых компонентов:

—— аксиологический — становление устойчивой си-
стемы ценностных ориентаций;

—— рефлексивный — способность к глубокому самоа-
нализу и критическому осмыслению собственных 
действий;

—— эмоционально-волевой — умение контролиро-
вать эмоциональные импульсы и  преодолевать 
внутренние деструктивные установки;

—— социально-адаптивный — навыки конструктивно-
го взаимодействия с окружающими;

—— мировоззренческий — формирование целост-
ной картины мира и системы морально-этических 
принципов. Такой многоуровневый подход обе-
спечивает комплексное развитие личностного по-
тенциала.

Становление морально-этических принципов — это 
не врождённая способность, а длительный процесс раз-
вития личности. Формирование нравственных установок 
начинается с  самого раннего детства через непосред-
ственное взаимодействие с  социальным окружением 
[4, 6]. Ключевую роль в  этом играют институты социа-
лизации: семья, образовательные учреждения и  более 
широкое социальное пространство, которые последо-
вательно транслируют базовые ценностные ориентиры.

Семья выступает первичной социальной средой, 
где закладываются фундаментальные основы личност-

ного развития молодого поколения. Этот социальный 
институт является ключевым механизмом трансляции 
культурных ценностей, моральных норм и  жизненных 
стратегий [2, 8]. Нравственное становление индивида 
происходит через многоуровневые взаимодействия 
внутри семейной системы. Родители и  старшие члены 
семьи транслируют не  только вербальные установки, 
но  и демонстрируют модели поведения, которые не-
осознанно перенимаются подрастающим поколением.

Современные социокультурные трансформации 
усложняют процессы семейной социализации, требуя 
от  родителей постоянной адаптации воспитательных 
стратегий к  быстроменяющимся общественным усло-
виям [7]. Ключевой результат семейного воспитания — 
формирование устойчивой системы нравственных ко-
ординат, которая определяет дальнейшую жизненную 
траекторию молодого человека. Эффективность нрав-
ственного воспитания напрямую коррелирует с  каче-
ством внутрисемейных отношений, атмосферой эмоци-
онального принятия и взаимоуважения [5].

Семья представляет собой социальную ячейку, кото-
рая концентрирует в себе все базовые межличностные 
взаимоотношения. Этот социальный институт выступа-
ет ключевым механизмом воспитания и  становления 
духовно-нравственных оснований для будущих поко-
лений. В  родительском доме происходит всестороннее 
развитие личности: интеллектуальное, физическое, тру-
довое, эмоциональное и эстетическое. Именно здесь за-
кладываются фундаментальные основы мировоззрения, 
происходит первичная социализация и  приобщение 
к культурным традициям [10].

Семейное пространство служит уникальной средой, 
где ребенок впервые знакомится с  социальными нор-
мами, паттернами поведения и  способами мышления. 
Через непосредственное наблюдение и взаимодействие 
с членами семьи формируется индивидуальная картина 
мира. Как справедливо отмечено, что семья является 
непревзойденным институтом воспитания, способным 
транслировать знания, умения и  жизненную мудрость 
через личный пример, развивая интеллектуальные 
и нравственные качества подрастающего поколения [3]. 
Таким образом, семья выступает уникальным социаль-
ным механизмом преемственности поколений, первич-
ной школой человеческих отношений и  нравственного 
становления личности.

Сухомлинский В.А. рассматривал воспитание как 
многогранный процесс последовательного развития 
личности. По  его концепции, это не  просто передача 
знаний, но  целенаправленное становление внутренне-
го мира ребенка, формирование системы нравствен-
ных координат [12]. Сущность морального воспитания, 
по  мнению педагога, заключается в  глубокой интерио-



207Серия: Экономика и Право № 2 февраль 2026 г.

СОЦИОЛОГИЯ

ризации общественных ценностей. Моральные принци-
пы должны трансформироваться из внешних установок 
во внутренние убеждения, стать неотъемлемой частью 
личности и определять стратегию поведения. Ключевы-
ми ориентирами в воспитательном процессе Сухомлин-
ский считал развитие фундаментальных человеческих 
качеств: гражданской позиции, социальной ответствен-
ности, гуманистического мировоззрения, трудолюбия 
и самодисциплины [12]. Особый акцент делался на фор-
мирование внутренней культуры, способности к  само-
анализу и самоконтролю. Педагог подчеркивал, что мо-
ральное воспитание — это не декларативный, а живой, 
динамичный процесс трансформации личности, кото-
рый передает не  только знания, но  и эмоциональный 
опыт взаимодействия с миром.

Семья выступает первичным социальным простран-
ством, где формируются базовые нравственные уста-
новки личности. Согласно воззрениям С.Л. Соловейчика, 
воспитание представляет собой процесс обучения эти-
ческим принципам жизнедеятельности [11]. Нравствен-
ное воспитание, по  мнению Соловейчика, — это целе-
направленное формирование способности достигать 
личных целей исключительно этичными средствами. 
При  этом нравственность рассматривается как нижняя 
граница возможных действий, а духовность — как бес-
конечное пространство для самосовершенствования. 
Семья в  этом контексте играет определяющую роль. 
Именно в  родительском доме ребенок усваивает куль-
турные модели поведения, формирует собственную 
систему ценностей через непосредственное наблюде-
ние и  взаимодействие [9]. Родители становятся первы-
ми трансляторами морально-этических норм, создавая 
фундамент для будущего личностного развития.

Здоровая семейная среда выступает фундаменталь-
ным пространством для формирования глубинных лич-
ностных характеристик ребенка. Атмосфера безуслов-
ной любви и искренности создает необходимые условия 
для становления духовно-нравственных оснований. 
Доброта рассматривается как интегральная характери-
стика человеческой сущности, включающая комплекс 
взаимосвязанных качеств. Добрый человек — это лич-
ность с развитым спектром социально значимых добро-
детелей: любовью к окружающим и своей стране, чест-
ностью, совестливостью, трудолюбием, способностью 
к самоотверженности.

Семья выступает первичным транслятором эти-
ческих норм, создавая уникальное пространство для 
формирования целостной личности. Через повседнев-
ное взаимодействие, личный пример и эмоциональную 
поддержку родители закладывают фундаментальные 
ценностные ориентиры будущего поколения. Ключевая 
особенность духовно-нравственного воспитания заклю-
чается в его непрерывности и системности, где каждый 

элемент семейного воспитания вносит вклад в становле-
ние личностной культуры ребенка [6, 9].

Мотивационно-побудительный уровень морального 
сознания представляет собой внутреннюю движущую 
силу человеческих поступков. Он формирует систему 
нравственных потребностей, убеждений и  ценностных 
ориентиров, которые определяют поведенческую стра-
тегию личности. Этот уровень выступает своеобразным 
морально-этическим фильтром, через который пропу-
скаются все намерения и  действия человека. Именно 
здесь происходит первичная оценка: какой поступок 
совершить — созидательный или разрушительный, аль-
труистический или эгоистический.

Эмоционально-чувственный уровень раскрывает 
глубинные механизмы нравственного реагирования. Он 
включает широкий спектр эмоциональных состояний 
от глубокого сопереживания до сострадания и эмпатии. 
Процесс нравственного воспитания предполагает целе-
направленную работу по  формированию эмоциональ-
ного интеллекта. Важно научить ребенка распознавать, 
анализировать и контролировать собственные эмоцио-
нальные реакции, развивать здоровые эмоциональные 
паттерны. Ключевая задача — создать условия для пре-
обладания положительных эмоциональных состояний, 
которые способствуют гармоничному личностному раз-
витию и построению конструктивных социальных взаи-
модействий.

Рациональный уровень морального сознания пред-
ставляет собой интеллектуальную основу нравственной 
системы личности. Он включает комплексное осмысле-
ние фундаментальных этических категорий и формиро-
вание целостной картины морально-ценностных ориен-
тиров.

Процесс формирования нравственного мира чело-
века является многоуровневым и  требует комплексно-
го подхода. Системообразующим фактором выступают 
нравственные потребности, которые развиваются через 
создание позитивной морально-психологической ат-
мосферы. Внутренняя гармония личности достигается 
сбалансированным развитием всех уровней морального 
сознания, где рациональный компонент выступает ин-
тегрирующим началом [8]. Благородные нравственные 
потребности не даются человеку от рождения, а форми-
руются целенаправленно через систему воспитательных 
воздействий. Их становление — сложный, многоуровне-
вый процесс, требующий последовательной и кропотли-
вой работы.

Семья выступает уникальным социальным институ-
том, обладающим непревзойденным потенциалом вли-
яния на  личность. В  отличие от  других воспитательных 
механизмов, она способна осуществлять непрерывное 
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воздействие на  протяжении всей жизни; формировать 
целостную картину мировосприятия; транслировать 
глубинные ценностные установки; создавать эмоцио-
нально насыщенную среду развития [4, 11].

Государственная политика рассматривает укрепле-
ние воспитательного потенциала семьи как стратеги-
ческую задачу оздоровления духовно-нравственного 
пространства общества. Это комплексная работа по под-
держке и развитию семейных институтов, направленная 
на  формирование здоровой социальной среды. Клю-
чевой результат — становление личности с  развитыми 
моральными потребностями, способной к  самостоя-
тельному нравственному выбору и  конструктивному 
взаимодействию с миром.

Становление духовно-нравственных основ личности 
в семейной среде происходит через глубокое осознание 
родственных связей и  принятие фундаментальных че-
ловеческих ценностей. Центральным элементом такого 
воспитания выступает формирование эмоционально-
устойчивых отношений между членами семьи, основан-
ных на взаимной заботе, понимании и поддержке. Атмос-
фера доверия и эмоционального комфорта способствует 
раскрытию индивидуального потенциала каждого члена 
семейного коллектива. Регулярное межпоколенческое 
общение позволяет передавать накопленный жизнен-
ный опыт, обеспечивает психологическую стабильность 
и создает условия для личностного роста. Особое значе-
ние приобретает почтительное отношение к  старшему 
поколению, которое выступает носителем культурных 
традиций и семейной мудрости. Уважение к родителям 
и  предкам помогает сохранить преемственность поко-
лений, укрепить связь времен и передать нематериаль-
ное культурное наследие.

Приобщение подрастающего поколения к семейной 
истории и родословной формирует устойчивое чувство 
принадлежности к  роду, социальной общности и  куль-
турному контексту. Через осознание собственных кор-
ней человек получает возможность идентифицировать 
себя как наследника и  продолжателя семейных тради-
ций.

Таким образом, духовно-нравственное становление 
личности представляет собой последовательный, целе-
направленный процесс формирования морально-эти-
ческих ориентиров. Первичным институтом трансляции 
базовых ценностей выступает семья, где ребенок полу-
чает фундаментальные уроки человечности и  социаль-
ного взаимодействия. Родительский коллектив является 
ключевым транслятором нравственных установок через 
личный пример жизненной позиции. Подрастающее 
поколение перенимает модели поведения, наблюдая 
за естественным проявлением принципов уважения, со-
лидарности и ответственности в повседневных ситуаци-
ях. Эмоционально насыщенная среда семейных отноше-
ний способствует развитию внутреннего мира ребенка, 
формированию способности к сопереживанию и глубо-
кому пониманию человеческих взаимосвязей. Непре-
рывный диалог и  открытость в  коммуникации создают 
условия для интериоризации морально-нравственных 
норм. Важнейшим механизмом передачи духовных 
ценностей становится не  декларативное провозглаше-
ние правил, а их естественная демонстрация через по-
вседневные практики взаимодействия. Когда принципы 
справедливости, любви и взаимоподдержки становятся 
неотъемлемой частью семейной культуры, они органич-
но усваиваются подрастающими поколениями.
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