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В
ýïîõó ïðîöâåòàíèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è
ðàçâèòèÿ ìåõàíèçìîâ ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ
òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè âîçíèêàåò îãðîìíîå êîëè-

÷åñòâî ðàçíîâèäíîñòåé íàéìà ðàáîòíèêîâ. Ñóùåñòâóåò
"êëàññè÷åñêèé" íà¸ì, êîòîðûé ïîäðàçóìåâàåò ðàáîòó â
çäàíèè îðãàíèçàöèè, ïîä÷èíåíèå ïîðÿäêàì, óñòàíîâëåí-
íûì â íåé, è ñóùåñòâóåò "íåòèïè÷íûé" íà¸ì, çàêëþ÷àþ-
ùèéñÿ â äèñòàíöèîííîé ðàáîòå âíå îôèñà. Îäíàêî ÒÊ ÐÔ
ïîìèìî êëàññè÷åñêîãî òðóäîóñòðîéñòâà çàõâàòûâàåò îá-
ëàñòü áîëåå áëèçêóþ ê îòíîøåíèÿì ãðàæäàíñêî-ïðàâî-
âîãî õàðàêòåðà - íàäîìíûé òðóä. Äàííûé àñïåêò ïîðîæ-
äàåò ìíîæåñòâî ñïîðîâ î ïðàâîâîì ñòàòóñå ðàáîòíèêîâ
íàäîìíîãî òðóäà. Èìåííî ñåé÷àñ, êîãäà òàêèå ôîðìû çà-
íÿòîñòè, êàê "ôðèëàíñèíã" è "àóòñîðñèíã" ðàñïðîñòðàíå-
íû â ìàññîâîì ìàñøòàáå, íåîáõîäèìî íàéòè òî÷êè ñî-
ïðèêîñíîâåíèÿ íàäîìíîãî òðóäà ñ ôîðìàìè çàíÿòîñòè
íàñåëåíèÿ, óðåãóëèðîâàííûìè êàê òðóäîâûì, òàê è ãðàæ-
äàíñêèì êîäåêñàìè ÐÔ, ïóòåì ðàñêðûòèÿ èõ èñòîðè÷åñ-
êèõ àñïåêòîâ è õàðàêòåðèñòèêè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 56 Òðóäîâîãî êîäåêñà ÐÔ
òðóäîâîé äîãîâîð - ñîãëàøåíèå, çàêëþ÷åííîå ìåæäó ðà-
áîòîäàòåëåì è ðàáîòíèêîì, íà îñíîâå âçàèìíûõ îáÿçà-
òåëüñòâ ïî îáåñïå÷åíèþ âûïîëíåíèÿ îïðåäåëåííûõ òðó-
äîâûõ ôóíêöèé â îðãàíèçàöèè. Îñòàëüíûå ôîðìû çàíÿ-
òîñòè íàñåëåíèÿ ðåãóëèðóþòñÿ ãðàæäàíñêèì êîäåêñîì
ÐÔ è âûðàæàþòñÿ â ôîðìå ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî äîãî-
âîðà. Ñîãëàñíî ñòàòüå 420 ÃÊ ÐÔ ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûì
äîãîâîðîì ÿâëÿåòñÿ ñîãëàøåíèå äâóõ èëè íåñêîëüêèõ ëèö
îá óñòàíîâëåíèè, èçìåíåíèè èëè ïðåêðàùåíèè ãðàæäàí-
ñêèõ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé. Ïðîàíàëèçèðîâàâ îïðåäåëå-
íèå ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîãî äîãîâîðà ìîæíî óâèäåòü, ÷òî

äàííûé âèä îòíîøåíèé òàêæå îñíîâàí íà âçàèìíûõ îáÿ-
çàòåëüñòâàõ. Åäèíñòâåííîå, ÷òî óòî÷íÿåò ÃÊ ÐÔ òàê ýòî
êîëè÷åñòâî ñòîðîí, ó÷àñòâóþùèõ â çàêëþ÷åíèè äîãîâîðà.
Íî ïðåæäå âñåãî ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûå îòíîøåíèÿ - ýòî
îòíîøåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîëó÷åíèå êîíå÷íîãî ðå-
çóëüòàòà ïðè îñóùåñòâëåíèè îïðåäåëåííîãî îáúåìà ðà-
áîò. Áîëåå ïîäðîáíî c ðàçëè÷èÿìè òðóäîâûõ è ãðàæäàí-
ñêî-ïðàâîâûõ îòíîøåíèé ìîæíî îçíàêîìèòüñÿ â ñòàòüå
Ã. À. Ñîêîëîâîé [9]. Íàäîìíûé òðóä àêêóìóëèðóåò â ñåáå
÷åðòû äâóõ âèäîâ ïðàâîâûõ îòíîøåíèé è íà äàííûé ìî-
ìåíò äàííàÿ êàòåãîðèÿ çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ îëèöåòâîðÿ-
åò èíòåëëåêòóàëüíûé òðóä æóðíàëèñòîâ, ïåðåâîä÷èêîâ,
ïðîãðàììèñòîâ, äèçàéíåðîâ è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Èñòîðè÷åñêè ðàçâèòèå íàäîìíîãî òðóäà áåðåò ñâîå
íà÷àëî â XVIII-XIX âåêàõ â ïåðèîä ïðîìûøëåííîãî ïîäú-
åìà è ãëàâíîé ïðè÷èíîé ïîÿâëåíèÿ íàäîìíûõ ðàáîòíèêîâ
ÿâëÿëñÿ èçáûòîê òðóäîâûõ ðåñóðñîâ. Èñòîðè÷åñêèå àñ-
ïåêòû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû íà îñíîâå ñòàòüè Å. Ñ. Çà-
è÷åíêî. Â ïåðèîä èíäóñòðèàëèçàöèè â ÐÑÔÑÐ ïîçèöèè
íàäîìíîãî òðóäà âïåðâûå áûëè çàêðåïëåíû â ÊÇîÒ
ÐÑÔÑÐ â 1922 ãîäó, ãäå èñïîëüçîâàëñÿ òåðìèí "êâàð-
òèðíèêè". Â äåêðåòå ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ îò 2 èþëÿ 1923 ãîäà "Îá
èçúÿòèÿõ ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ êîäåêñà çàêîíîâ  òðóäå èç-
äàíèÿ 1922 ãîäà íà êâàðòèðíèêîâ" êâàðòèðíèêàìè íàçû-
âàëè ëèö, âûïîëíÿþùèõ ó ñåáÿ íà äîìó ðàáîòó ïî íàéìó, ñ
èñïîëüçîâàíèåì èñêëþ÷èòåëüíî ëè÷íîãî òðóäà è ìàòåðè-
àëîâ ðàáîòîäàòåëÿ. Óæå â òî âðåìÿ ðàáîòîäàòåëè âíîñè-
ëè âçíîñû çà ñîöèàëüíîå ñòðàõîâàíèå çà êàæäîãî êâàð-
òèðíèêà. Äàííûé çàêîíîäàòåëüíûé àêò òàêæå ïðåäóñìàò-
ðèâàë äîïîëíèòåëüíûå óñëîâèÿ ïðåêðàùåíèÿ äîãîâîðà, à
òàêæå âûäà÷ó ðàñ÷åòíûõ êíèæåê ñ öåëüþ èçáåæàíèÿ ñî-
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êðûòèÿ òðóäîâûõ äîãîâîðîâ ñ êâàðòèðíèêàìè [3]. Ýòî äå-
ìîíñòðèðóåò òîò ôàêò, ÷òî ãîñóäàðñòâî ïåðâîíà÷àëüíî
ïûòàëîñü çàùèòèòü ëèö, êîòîðûå íå ìîãëè ðàáîòàòü â ìå-
ñòå íàõîæäåíèÿ îðãàíèçàöèè â ñèëó ñâîèõ îãðàíè÷åííûõ
ôèçè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Äåéñòâèòåëüíî, íàäîìíûé
òðóä ïåðâîíà÷àëüíî ïðåäñòàâëÿë èìåííî ýòó êàòåãîðèþ
ëèö.

Äîêóìåíòîì, êîòîðûé ðàñøèðèë ïðàâîâîé ñòàòóñ íà-
äîìíèêîâ áûëî Ïîñòàíîâëåíèå ÑÍÊ ÐÑÔÑÐ îò 15 íîÿáðÿ
1928 ãîäà "Îá óñëîâèÿõ òðóäà êâàðòèðíèêîâ". Åñëè ðàíåå
ðàáîòà âûïîëíÿëàñü èç ìàòåðèàëîâ ðàáîòîäàòåëÿ, òî òå-
ïåðü îíè ìîãëè áûòü ïðèîáðåòåíû íàäîìíèêîì èëè ðàáî-
òà ìîãëà âûïîëíÿòüñÿ èç ïîäñîáíûõ ìàòåðèàëîâ ðàáîò-
íèêà. Äàííûé çàêîíîäàòåëüíûé àêò óñòàíàâëèâàë íîâûå
ïðàâèëà îïëàòû ïðîñòîåâ è ïîðÿäêà ïðåäîñòàâëåíèÿ îò-
ïóñêà ðàáîòíèêàì íàäîìíîãî òðóäà. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî
îáëàñòü äåÿòåëüíîñòè íàäîìíèêîâ íå áûëà îãðàíè÷åíà,
íî îñîáîå ðàçâèòèå ìîæíî áûëî íàáëþäàòü â òåêñòèëü-
íîé, òðèêîòàæíîé è ãàëàíòåðåéíîé ïðîìûøëåííîñòè [3].

Ãîñêîìòðóäà ÑÑÑÐ  29 ñåíòÿáðÿ 1981 ãîäà óòâåðæäà-
åò "Ïîëîæåíèå îá óñëîâèÿõ òðóäà íàäîìíèêîâ", êîòîðîå
òàêæå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìîæåò ðåãóëèðîâàòü íàäî-
ìíûé òðóä â ÐÔ, ïîìèìî òðóäîâîãî êîäåêñà. Ïîëîæåíèå
îïðåäåëÿåò íàäîìíèêîâ êàê ëèö, çàêëþ÷èâøèõ òðóäîâîé
äîãîâîð ñ îðãàíèçàöèåé î âûïîëíåíèè ðàáîòû íà äîìó
ëè÷íûì òðóäîì èç ìàòåðèàëîâ è ñ èñïîëüçîâàíèåì îðó-
äèé è ñðåäñòâ òðóäà, âûäåëÿåìûõ ïðåäïðèÿòèåì, ëèáî
ïðèîáðåòàåìûõ çà ñ÷åò ñðåäñòâ ýòîãî ïðåäïðèÿòèÿ. Ïðå-
èìóùåñòâî ïî çàêëþ÷åíèþ äîãîâîðà íà äîìó èìåþò æåí-
ùèíû ñ äåòüìè äî 15 ëåò, èíâàëèäû è ïåíñèîíåðû. Èõ îò-
íîøåíèÿ ñ îðãàíèçàöèåé ôèêñèðîâàëèñü â òðóäîâîé
êíèæêå, à îòïóñê ïðåäîñòàâëÿëñÿ â êîëè÷åñòâå 15 äíåé.
Òåì íå ìåíåå, ýòî ïîëîæåíèå íå ïðåäóñìàòðèâàëî îòâåò-
ñòâåííîñòè ðàáîòîäàòåëåé â ñëó÷àå íåèñïîëíåíèÿ óêà-
çàííûõ ïðàâèë [3].

ÊÇîÒ ÐÑÔÑÐ 1971 ãîäà óêàçûâàåò, ÷òî òðóä íàäî-
ìíûõ ðàáîòíèêîâ ìîæåò ðåãóëèðîâàòüñÿ çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì, ÷òî äàëî òàêèì ñóáúåêòàì, êàê Ðåñïóáëèêà Ñàõà
(ßêóòèÿ) âîçìîæíîñòü ïðèíÿòü íîðìàòèâíûé ïðàâîâîé
àêò, ðåãóëèðóþùèé òðóä íàäîìíèêîâ íà ó÷åáíî-ïðîèç-
âîäñòâåííûõ êîìáèíàòàõ. Ïðàâèòåëüñòâî Ðåñïóáëèêè Ñà-
õà (ßêóòèÿ) óòâåðäèëî  "Ïðèìåðíîå ïîëîæåíèå îá ó÷åáíî-
ïðîèçâîäñòâåííûõ êîìáèíàòàõ â Ðåñïóáëèêå Ñàõà (ßêó-
òèÿ)" îò 02 èþëÿ 1996 ãîäà ¹ 274 [3]. Ýòîò äîêóìåíò ïî-
çâîëÿë íåçàíÿòîìó íàñåëåíèþ è èíâàëèäàì ïîëó÷èòü îá-
ðàçîâàíèå äëÿ ðàáîòû â ñôåðå àëìàçîîáðàáàòûâàþùåé,
êàìíåîáðàáàòûâàþùåé è þâåëèðíîé ïðîìûøëåííîñòè â
óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè.

Ìåæäóíàðîäíàÿ îðãàíèçàöèÿ òðóäà â ñâîþ î÷åðåäü
òîæå ïðèíÿëà ñîîòâåòñòâóþùóþ êîíâåíöèþ î íàäîìíîì
òðóäå ¹ 177 â 1996 ãîäó, ãäå íàäîìíûé òðóä ÿâëÿåòñÿ
ðàáîòîé, êîòîðóþ íàäîìíèê âûïîëíÿåò ëèáî ïî ìåñòó æè-

òåëüñòâà, ëèáî â äðóãèõ íåïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíè-
ÿõ çà âîçíàãðàæäåíèå ñ öåëüþ ïðîèçâîäñòâà òîâàðîâ èëè
óñëóã [7, c. 252].

Âîçâðàùàÿñü ê ñîâðåìåííîñòè íåîáõîäèìî îòìåòèòü,
÷òî òðóäîâîé êîäåêñ ÐÔ ñîäåðæèò òðè ñòàòüè, ðåãóëèðóþ-
ùèå òðóä íàäîìíèêîâ. Îíè ðåãëàìåíòèðóþò óñëîâèÿ òðóäà
è ðàñòîðæåíèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà ñ íàäîìíèêàìè. ÒÊ
ÐÔ õàðàêòåðèçóåò íàäîìíèêà êàê ëèöî, âûïîëíÿþùåå
ðàáîòó íà äîìó ñ èñïîëüçîâàíèåì èíñòðóìåíòîâ è ìåõà-
íèçìîâ, âûäåëÿåìûõ ðàáîòîäàòåëåì ëèáî ïðèîáðåòàå-
ìûõ íàäîìíèêîì çà ñâîé ñ÷åò. Ñîäåðæàòåëüíî ýòî ïîíÿ-
òèå ñîîòâåòñòâóåò òîìó, êîòîðîå áûëî äàíî â ïîëîæåíèè
1981 ãîäà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàäîìíûé òðóä ðåãóëèðó-
åò ÒÊ ÐÔ, îòíîøåíèÿ ìåæäó íàäîìíèêîì è ðàáîòîäàòå-
ëåì îáëàäàþò íåêîé ñïåöèôèêîé, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò óâè-
äåòü "òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ" ñ ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûìè
îòíîøåíèÿìè. Ïðåäìåòîì òðóäîâîãî äîãîâîðà ÿâëÿåòñÿ
îñóùåñòâëåíèå êîíêðåòíîé òðóäîâîé ôóíêöèè, ãðàæäàí-
ñêî-ïðàâîâîãî - âûïîëíåíèå êîíêðåòíîé ðàáîòû èëè óñ-
ëóãè, íàäîìíûé òðóä ïîäðàçóìåâàåò îïëàòó çà çàòðà÷åí-
íûé òðóä. Íàäîìíèê ïîëó÷àåò çàðàáîòíóþ ïëàòó ñèñòåìà-
òè÷åñêè.

Î. Â. Ìîöêàÿ â ñâîåé ðàáîòå àíàëèçèðóåò ñòåïåíü ðåã-
ëàìåíòàöèè íàäîìíîãî òðóäà â ÐÔ, íà îñíîâå êîòîðîé
ìîæíî âûäåëèòü íèæåóêàçàííûå àñïåêòû. Íàïðèìåð,
ïîä÷èíåíèå ïðàâèëàì âíóòðåííåãî òðóäîâîãî ðàñïîðÿä-
êà, êîòîðîå ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ñòàòüåé 15 ÒÊ ÐÔ, â óñëî-
âèÿõ ðàáîòû íà äîìó âîîáùå ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíûì, ïî-
ñêîëüêó ðàáîòíèê îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü âíå
îðãàíèçàöèè. Â ñëó÷àå ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå îòïðàâëÿþò
ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå, íåîáõî-
äèìîñòü ïîÿâëÿòüñÿ â îðãàíèçàöèè ïîëíîñòüþ îòñóòñòâó-
åò [7,c. 256].

Â îòëè÷èå îò îáû÷íîãî ðàáîòíèêà îðãàíèçàöèè íàäî-
ìíèê ñàì ðàñïðåäåëÿåò âðåìÿ íà òðóä. Íî â äàííîì ñëó-
÷àå íàäîìíèê íå èìååò âîçìîæíîñòè äîêàçàòü ôàêò
ñâåðõóðî÷íîé ðàáîòû è òàêèì îáðàçîì, íå ìîæåò ïîòðå-
áîâàòü äîïîëíèòåëüíîé îïëàòû çà ýòó ðàáîòó [7, c. 257].

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ òðóäîâîãî äîãîâîðà â
òðóäîâûõ îòíîøåíèÿõ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ áåç óêàçà-
íèÿ ñðîêà, ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûå îòíîøåíèÿ âûðàæàþò-
ñÿ âî âðåìåííîì õàðàêòåðå ðàáîòû. Òðóäîâîé äîãîâîð
íàäîìíèêà â îñíîâíîì ÿâëÿåòñÿ áåññðî÷íûì, íî íà äàí-
íûé ìîìåíò âðåìåíè ïîÿâèëàñü òåíäåíöèÿ íàâÿçûâàòü
äàííîìó àñïåêòó ÷åðòû ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ îòíîøå-
íèé ïóòåì çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà íà âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ
íåîáõîäèìîé ðàáîòû.

Ãîâîðÿ î íàäîìíîì òðóäå, âàæíî ðàññìîòðåòü ñìåæ-
íóþ ôîðìó çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ - ôðèëàíñèíã, èìåþùóþ
àáñîëþòíûé ãðàæäàíñêî-ïðàâîâîé õàðàêòåð, ïî-íàøåìó
ìíåíèþ. Â 19 âåêå íàåìíûõ ðûöàðåé íàçûâàëè Free
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Lances (free - ñâîáîäíûé,  lance - êîïüå, ïèêà), ïîçæå òàê
íàçûâàëè áåñïàðòèéíûõ ïîëèòèêîâ è òîëüêî ñ ðàçâèòèåì
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ýòî ïîíÿòèå çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèëîñü [10]. À. Â. Øåâ÷óê â ñâîåé ñòàòüå õàðàêòå-
ðèçóåò ôðèëàíñåðà êàê íåçàâèñèìîãî ïðîôåññèîíàëà,
êîòîðûé íå ñîñòîèò â øòàòå îðãàíèçàöèè è íå âêëþ÷åí â
òðàäèöèîííûå òðóäîâûå îòíîøåíèÿ, à ðåàëèçóåò ñâîè óñ-
ëóãè íà ðûíêå ñàìîñòîÿòåëüíî [11, c. 56].

Åùå îäíèì âèäîì çàíÿòîñòè íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àóò-
ñîðñèíã. Å. Ï. Ñàâåëüåâà óêàçûâàåò â ñâîåé ðàáîòå, ÷òî
àóòñîðñåð - ïðîôåññèîíàë, êîòîðûé ïðèâëåêàåòñÿ îðãà-
íèçàöèåé äëÿ âûïîëíåíèÿ êîíêðåòíûõ âèäîâ ðàáîò â ðàì-
êàõ ïðîåêòà äëèòåëüíîñòüþ áîëåå 1 ãîäà, íî íå âõîäÿùèé
â øòàò îðãàíèçàöèè, íå âñòóïàþùèé â òðóäîâûå îòíîøå-
íèÿ, îäíàêî îáÿçóþùèéñÿ ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëàì îðãàíè-
çàöèè â òå÷åíèå ñîòðóäíè÷åñòâà [8, c. 77]. Àóòñîðñåð îò-
ëè÷àåòñÿ îò ôðèëàíñåðà èìåííî òåì, ÷òî îí ðàáîòàåò â
ðàìêàõ êàêîãî-ëèáî ïðîåêòà è ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ áîëåå èëè
ìåíåå ïîñòîÿííîé, ñëåäîâàòåëüíî, ïîäðàçóìåâàåò áîëü-
øèå îáÿçàòåëüñòâà, ÷åì ðàáîòà ôðèëàíñåðà [8, c. 78].

Â çàðóáåæíîì çàêîíîäàòåëüñòâå ïîÿâëÿåòñÿ òàêæå
òåðìèí "òåëåðàáîòà" (îò ãðå÷. tele - äàëåêî) è íåêîòîðûå
àâòîðû ñêëîííû ïðèðàâíèâàòü ýòîò òåðìèí ê íàäîìíîìó
òðóäó. Îáðàùàÿñü ê ïðîèñõîæäåíèþ äàííîãî òåðìèíà,
ñòàíîâèòñÿ èçâåñòíî, ÷òî ýòîò ñïîñîá ðàáîòû âïåðâûå
áûë ïðèäóìàí Äæåêîì Íèëëåñîì â 1972 ãîäó. Åãî êîí-
öåïöèÿ çàêëþ÷àëàñü â  ðàáîòå âíå îôèñà, ïðè ýòîì ñî-
òðóäíèêè ïîääåðæèâàëè ñâÿçü ñ ïîìîùüþ òåëåôîíà. Ýòî
ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî òåðìèíû òåëåðàáîòà è íà-
äîìíûé òðóä íå ÿâëÿþòñÿ ðàâíîçíà÷íûìè, òàê êàê íàäî-
ìíèêè íå âñåãäà èñïîëüçóþò ñðåäñòâà èíôîðìàöèè è èí-
ôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè [4].

Ý. Ãîðáóíîâà â ñòàòüå, ïîñâÿùåííîé ðåãóëèðîâàíèþ
äèñòàíöèîííîãî òðóäà â ñòðàíàõ ÅÑ óêàçûâàåò, ÷òî ñóù-
íîñòü òåðìèíà "òåëåðàáîòà" ðàñêðûâàåòñÿ â Ðàìî÷íîì
ñîãëàøåíèè î òåëåðàáîòå îò 16 èþëÿ 2002 ãîäà. Äàííîå
ñîãëàøåíèå çàêëþ÷èëè Åâðîïåéñêàÿ Êîíôåäåðàöèÿ
ïðîôñîþçîâ (ETUC), Åâðîïåéñêèé ñîþç ïðîôåññèîíàëü-
íûõ îáúåäèíåíèé è îáúåäèíåíèé ðàáîòîäàòåëåé (UNICE),
Åâðîïåéñêîå îáúåäèíåíèå ðåìåñëåííèêîâ, ìàëûõ è
ñðåäíèõ ïðåäïðèÿòèé (UEAPME) è Åâðîïåéñêèé Öåíòð
ïðåäïðèÿòèé ñ äîëåé ãîñóäàðñòâåííîãî êàïèòàëà (CEEP).
Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ñîãëàøåíèåì òåëåðàáîòà ÿâëÿåò-
ñÿ ôîðìîé îðãàíèçàöèè è/èëè âûïîëíåíèÿ ðàáîòû,  ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé,  â êîíòåêñòå
òðóäîâîãî äîãîâîðà/îòíîøåíèé, ãäå ðàáîòà, êîòîðàÿ òàê-
æå ìîæåò áûòü âûïîëíåíà â ïîìåùåíèÿõ ðàáîòîäàòåëÿ,
îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ïðåäåëàìè ýòèõ ïîìåùåíèé íà ðåãó-
ëÿðíîé îñíîâå [2]. Â óêàçàííîì îïðåäåëåíèè ìû âèäèì
ïðèñóòñòâèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ðàáîòû âíå
îôèñà è îäíîçíà÷íûé õàðàêòåð òðóäîâûõ îòíîøåíèé.

Âåëèêîáðèòàíèÿ èñïîëüçîâàëà îïðåäåëåíèå òåëåðà-
áîòû, äàííîå â Ðàìî÷íîì ñîãëàøåíèè 2002 ãîäà, â ñâî-

åì ðóêîâîäñòâå î òåëåðàáîòå, êîòîðîå ïîìîãàåò àäàïòè-
ðîâàòü ñîãëàøåíèå ê áðèòàíñêîé çàêîíîäàòåëüíîé ñèñ-
òåìå. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî áðèòàíñêîå ðóêîâîäñòâî
íå íîñèò îôèöèàëüíûé õàðàêòåð è ïðèìåíÿåòñÿ íà äîá-
ðîâîëüíîé îñíîâå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîì Âåëèêîáðè-
òàíèè 2003 ãîäà "Î çàíÿòîñòè" ðàáîòíèêè ñ äåòüìè äî 6
ëåò èëè ñ äåòüìè-èíâàëèäàìè èìåþò ïðàâî òðåáîâàòü îò
ðàáîòîäàòåëÿ áîëåå ñâîáîäíîãî ãðàôèêà ðàáîòû, â òîì
÷èñëå òåëåðàáîòó [5]. À. Ì. Ëóøíèêîâ è Ì. Â. Ëóøíèêîâà
ïðèâîäÿò ïðèìåðû ðåãëàìåíòàöèè íàäîìíîãî òðóäà è òå-
ëåðàáîòû â çàðóáåæíûõ ñòðàíàõ. Òàêèì îáðàçîì, â ×åõèè
òåëåðàáîòà óðåãóëèðîâàíà  íà óðîâíå Òðóäîâîãî êîäåêñà.
Â ÒÊ ×åõèè äåÿòåëüíîñòü ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò
âíå îðãàíèçàöèè, çàêðåïëÿåòñÿ òðóäîâûì äîãîâîðîì.
Êðîìå òîãî, çàêîíîäàòåëüñòâî ×åõèè ïðîïèñûâàåò ïîðÿ-
äîê äîñòàâêè (ïåðåäà÷è) ðàáîòîäàòåëåì äîêóìåíòîâ ðà-
áîòíèêó ñ ïîìîùüþ èíòåðíåòà, ïîäïèñàíèÿ äîêóìåíòîâ
ýëåêòðîííîé ïîäïèñüþ, à òàêæå ñóùåñòâóåò ïèñüìåííîå
ñîãëàøåíèå, çàêëþ÷àåìîå ñ ðàáîòíèêîì, î ñîãëàñèè ñ
ôîðìîé îáùåíèÿ ñ ðàáîòîäàòåëåì ïîñðåäñòâîì èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé.

Çàêîíîäàòåëüñòâî Ïåðó ïðîïèñûâàåò ñôåðó äåéñòâèÿ
òðóäîâîãî äîãîâîðà î äèñòàíöèîííîì òðóäå, â êîòîðóþ
âõîäèò îñóùåñòâëåíèå òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè áåç ôèçè-
÷åñêîãî ïðèñóòñòâèÿ ðàáîòíèêà íà ïðåäïðèÿòèè ïðè ïîä-
äåðæêå ñâÿçè ïîñðåäñòâîì êîìïüþòåðà è äðóãèõ êîììó-
íèêàöèîííûõ ñðåäñòâ. Â Ãåðìàíèè â îïðåäåëåíèè òåðìè-
íà "òåëåðàáîòà" ìîæíî óâèäåòü óêàçàíèå íà ôàêò ðàáîòû
íà ïîñòîÿííîé îñíîâå òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîð-
ìàöèîííûõ ñðåäñòâ ñâÿçè. Ïðè ýòîì ìåñòî ðàáîòû äîëæ-
íî áûòü ñîãëàñîâàíî ìåæäó ðàáîòíèêîì è ðàáîòîäàòåëåì.
Íî ïðè âûïîëíåíèè òåëåðàáîòû îäèí äåíü â íåäåëþ, à
òàêæå â äâå íåäåëè, òðóä ðàáîòíèêà ðàñöåíèâàåòñÿ êàê
àëüòåðíàòèâíûé òåëåòðóä.

Â ßïîíèè òàêæå óñòàíîâëåíû îãðàíè÷åíèÿ: íå ìåíåå 8
÷àñîâ ðàáîòû â íåäåëþ äëÿ ýëåêòðîííîãî íàäîìíèêà.
ßïîíñêèå ýëåêòðîííûå íàäîìíèêè ðåãóëÿðíî ïîëó÷àþò
îïëàòó è èñïîëüçóþò êîììóíèêàöèîííûå ñðåäñòâà ñâÿçè,
à ðàáîòà íå îáÿçàòåëüíî ïðèêðåïëåíà ê îïðåäåëåííîìó
ìåñòó, òàê êàê îíà âîçìîæíà â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ âíå
ïðîèçâîäñòâåííûõ ïîìåùåíèé îðãàíèçàöèè.

Â çàêîíîäàòåëüñòâå ÑØÀ òåëåðàáîòíèêè - ýòî òå ëè-
öà, êîòîðûå ðàáîòàþò äîìà êàê ìèíèìóì îäèí äåíü â ìå-
ñÿö ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé [6,c.
383]. Â ñòàòüå À. Áàéêîâà óêàçàíî, ÷òî â Ãðåöèè òåëåðà-
áîòà ïðèçíàíà ôîðìîé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, à çàêîí ¹
2639 îò 1998 ãîäà, óñòàíîâèë ïðàâà è îáÿçàííîñòè ñòî-
ðîí îòíîøåíèé òåëåðàáîòíèêà è ðàáîòîäàòåëÿ [1].

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ òåëåðàáîòà
ïðèçíàåòñÿ êàê ôîðìà èìåííî òðóäîâûõ îòíîøåíèé. Êàê
ìû âûÿñíèëè, åâðîïåéñêèå ñòðàíû îñîçíàþò âàæíîñòü
ðåãëàìåíòàöèè ñòîëü áûñòðî ðàçâèâàþùåéñÿ ôîðìû çà-
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íÿòîñòè íàñåëåíèÿ è ðàçðàáàòûâàþò ñâîè çàêîíîäàòåëü-
íûå àêòû. Ðàññìàòðèâàÿ Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ, ìîæíî
îòìåòèòü, ÷òî ñòåïåíü îñîçíàíèÿ íåîáõîäèìîñòè ðåãëà-
ìåíòàöèè äèñòàíöèîííîãî òðóäà, â òîì ÷èñëå è áîëåå
òùàòåëüíîé íàäîìíîãî òðóäà, ñòðåìèòåëüíî âîçðàñòàåò ñ
ðàçâèòèåì ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé. Íåêîòîðûå ïîçèöèè
ïðàâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ íàäîìíîãî òðóäà ïðîòèâîðå÷èâû,
ïîñêîëüêó îáëàäàþò ÷åðòàìè ãðàæäàíñêî-ïðàâîâûõ îò-
íîøåíèé.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî, îãëÿäûâàÿñü íà çàðóáåæíûé
îïûò, òåðìèí "íàäîìíàÿ ðàáîòà" ÿâëÿåòñÿ óñòàðåâøèì,
ïîñêîëüêó â ÒÊ ÐÔ íå çàêðåïëåíà âîçìîæíîñòü èñïîëü-
çîâàòü èíòåðíåò è äðóãèå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè â ðà-
áîòå, êàê â äðóãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû. Îäíàêî ïðîáëåìà çà-

êëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â íåäîñòàòî÷íîé ðåãëàìåíòàöèè
òðóäà íàäîìíèêîâ, à â ðàñïðîñòðàíåíèè ñî ñòîðîíû ðà-
áîòîäàòåëåé òåíäåíöèè çàêëþ÷àòü ãðàæäàíñêî-ïðàâî-
âûå äîãîâîðû ñ ëèöàìè, ðàáîòàþùèìè íà äîìó, âìåñòî
òðóäîâûõ, ÷òîáû èçáåæàòü íåîáõîäèìîñòè îáåñïå÷èâàòü
èõ ñîöèàëüíûìè ëüãîòàìè è äðóãèìè ïðåèìóùåñòâàìè
òðóäîâûõ îòíîøåíèé èç-çà íàöåëåííîñòè íà êðàòêîñðî÷-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî.

Îäíèì èç ðåøåíèé ìîæåò ïîñëóæèòü ââåäåíèå òåðìè-
íà "òåëåðàáîòà", ïîëíîå ðàñêðûòèå åãî îïðåäåëåíèÿ è
îïèñàíèå óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ ðàáîòíèê ÿâëÿåòñÿ "òåëå-
ðàáîòíèêîì" â ÒÊ ÐÔ, à òàêæå ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà ìåð
ïî ñîöèàëüíîé çàùèòå ðàáîòíèêîâ äàííîé ôîðìû çàíÿ-
òîñòè.
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