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Аннотация: Данная статья посвящена особенности трансформации буддий-
ских сообществ в России. Развитие буддийских сообществ России проходит в 
соответствии с тенденциями мирового уровня. При этом в каждом случае со-
храняются особенности каждого региона. Структура сообществ подвергается 
постоянным изменениям. Социальные и культурные сообщества глобаль-
ного уровня оказывают большое влияние на буддийские сообщества в Рос-
сии. Буддийские организации в России делятся на два вида: традиционные 
и глобальные. Оба вида контактируют между собой, что связано с прямым 
обращением к духовным ценностям своих традиций. На сегодняшний день 
буддийские сообщества в России постоянно трансформируются. Это связано 
с постоянными изменениями во многих сферах жизни на сегодняшний день. 
Научная новизна работы состоит в том, что рассмотренные трансформации 
буддийских сообществ в России могут дать достоверные прогнозы развития 
буддийских сообществ, которые уже существуют или только образуются в 
Российской Федерации.
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Summary: This article is devoted to the peculiarities of transformation of 
Buddhist communities in Russia. Development of Buddhist communities 
in Russia is in line with global trends. At the same time, in each case, the 
peculiarities of each region are preserved. The structure of communities 
is subject to constant changes. Social and cultural communities of the 
global level have a great influence on Buddhist communities in Russia. 
Buddhist organizations in Russia are divided into two types: traditional 
and global. Both types are in contact with each other, which is associated 
with a direct appeal to the spiritual values of their traditions. Today, 
Buddhist communities in Russia are constantly transforming. This is due 
to constant changes in many areas of life today. The scientific novelty of 
the work is that the considered transformations of Buddhist communities 
in Russia can provide reliable forecasts for the development of Buddhist 
communities that already exist or are just being formed in the Russian 
Federation.
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На сегодняшний день существует такое понятие 
как ренессанс религии. Политика современного 
времени открыто относится к различным сообще-

ствам религиозного типа, в том числе буддийского. Ре-
лигия сегодня по мнению Правительства помогает ста-
билизировать и развивать государственность и культуру 
в Российской Федерации.

Сейчас в России большое внимание уделяется 
различным контактам общества с общинами религи-
озного типа. Религиозные общности подвергаются 
постоянным изменениям и применяют новые виды. 
Религиозные идеи часто сопоставляются со светскими, 
что приводит либо к обогащению или к профанации 
религиозных основ.

Очень часто это приводит к распространению учений 
различных авторов, которые преследуют свои личные 
цели корыстного характера. К тому же, традиционные 
представители духовенства не всегда могут выстроить 
между собой взаимопонимание и идиллию. Так, духо-
венство не всегда соблюдает нормы нравственности и 
духовности среди своих религиозных сообществ. Это 
приводит к появлению подобных обществ среди свет-
ского населения [6, c. 85].

На тему трансформации буддийских сообществ Рос-
сии существует большое число работ, но тему следует 
исследовать постоянно, так как общество постоянно из-
меняется, в том числе в области религии. Изучение дан-
ной темы поможет также спрогнозировать и спланиро-
вать дальнейшее будущее в области религии.

В Российской Федерации существует реестр, в ко-
тором зарегистрированы буддийские организации. По 
численности их приблизительно около трехсот. 

Их видов зарегистрировано большое количество. 
Большинство последователей буддизма стараются при-
держиваться направления северного буддизма. Основ-
ными регионами были Бурятия, Калмыкия, Алтай, Забай-
калье и некоторые другие. 

В то время как распался Советский Союз, буддизм рас-
пространился по всей России. Новый буддизм стал очень от-
личаться от традиционных форм. Отличия двух буддизмов 
очень большие. Буддизм сегодня стал более открытым. Он 
оказывает большое влияние на интеллект и духовное раз-
витие людей, придерживающихся его принципов сегодня.

Трансформации буддийских сообществ приводят к 
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изменениям религиозных процессов, открытому обсуж-
дению религии, отходу религиозных направлений от тра-
диций различных конфессий, рынок религий становится 
более свободным в зависимости от спроса. Появляются 
религиозные сети и религиозный авторитет. Появление 
религиозного авторитета в обществе связывают с эми-
грацией учителей из Тибета, которая была вынужденной. 
Местами переселения была выбрана Европа. Европейцы 
в свою очередь обратили свое внимание на Восток. Так 
стал осваиваться северный буддизм [1, c. 150].

Необуддизм появился путем проникновения культу-
ры буддизма на запад [2, c. 300]. В его базе находились 
идеи северного буддизма, которые перекликались с ин-
дуизмом, мистикой и учениями об эзотерике. Сегодня 
буддизм присутствуем во многих областях предприни-
мательства. Его придерживается некоторое количество 
бизнесменов. Это относится и к лицам, открывающим 
залы йоги, клиникам по медицине востока, а также к 
шарлатанам, которые могут «чистить ауру и открывать 
третий глаз». Большое число шарлатанов выживают 
благодаря направлению буддизма во времена кризиса 
экономического и политического характера. Большин-
ство шарлатанов не обладают даже базовыми знаниями 
о буддизме.

Но в настоящее время есть и Учителя буддизма, ко-
торые способны передать желающим настоящие знания. 
Одним из таких представителей является Далай Лама XIV.

Республики, которые придерживаются буддизма, 
имеют своего главу в этой области. Все организации по 
буддизму находятся у них в подчинении. Общего плана 
по развитию буддизма в Российской Федерации нет. Со-
вместных проектов между организациями не существует. 
Иногда устраиваются конференции, сделанные совмест-
но, но это происходит очень редко. Развитие каждого 
сообщества происходит самостоятельно, не зависимо от 
иных сообществ. Национальной общности не получается 
в первую очередь по причине отдаленности сообществ 
друг от друга географически. Но в 2023 году в Улан-Удэ 
был проведен форум «Традиционный буддизм и вызовы 
современности». Он вовлек в процесс 14 стран, которые 
обсуждали основы буддийского мировоззрения. На фо-
руме обсуждались религиозные границы, проблемы ве-
роучения, нравственное падение общества и иные акту-
альные вопросы. Буддизм был представлен как способ 
укрепления семей, возрождения нравственности в лю-
дях и развитие культуры на будущее [12, c. 225].

Буддийские организации сегодня практически не вза-
имодействуют с политическими организациями, а также 
с властью регионов. Их взаимодействие может часто ме-
няться от взаимной поддержки до полного разобщения.

Сообщества, которые разделяют основы буддиз-

ма, делятся на традиционные и конвертитские. Тради-
ционные считаются национальными, а вторые имеют 
глобальный масштаб. Традиционные распространены 
в буддийских республиках. Каждый регион в свою оче-
редь отличается своей формой деятельности организа-
ций буддизма [8, c. 15].

Формы организации в буддизме проявляют себя на 
сегодняшний день как дхарм-центры. Религиозные об-
щества такого типа противостоят новой цивилизации 
общества, которая подчиняется научному прогрессу и 
постоянно совершенствовавшейся цифровизации. Цен-
тры часто имеют связь с философией определенной 
школы, которая распространяет буддизм. В школе об-
учают медитации, но той, которая будет понятна совре-
менному обществу [4, c. 55].

Буддизм, который стал мировым, имеет очень боль-
шую скорость распространения. В свою очередь, тра-
диционный буддизм распространяется исключитель-
но в своем регионе, не выходя за его рамки. Мировой 
буддизм включает в себя чтение книг, молитв. Тради-
ционный призван сохранить свои устои, характеризуя 
и подчеркивая свою индивидуальность и самобытную 
культуру [5, c. 189].

В России в разных областях распространения буд-
дизма наблюдаются традиционные уклады, каждый со 
своей особой идентичностью, но все они одновременно 
подвергаются воздействию глобальных процессов. Эти 
процессы включают адаптацию к мировым тенденциям и 
развитие новых форм организации общин с соответству-
ющей практикой, при этом сохраняя неповторимость 
этнической культуры в контексте западного влияния. 
Так, к примеру, работает организация «Буддийская тра-
диционная Сангха России». Во главе организации стоит 
Аюшеев Д.Б. Он развивает животноводства, способству-
ет распространению бурятского языка, а также спорта, 
который считается в Бурятии национальным [9, c. 285].

К примеру, в Калмыкии развитие буддизма происхо-
дит с помощью властей региона. Здесь существует специ-
альное объединение буддистов, которое носит название 
«Объединение буддистов Калмыкии». Находится оно под 
руководством монаха Мутула Овьянова. Часто в Калмы-
кии читают лекции по буддизму монахи, приглашенные 
из Тибета. Хурул, который носит название «Золотая оби-
тель Будды Шакьямуни», проводит специальные курсы 
по изучению языка Калмыкии [13, c. 115]. Также под его 
руководством проводятся чтения лекций, различные 
фестивали творчества, приуроченные к праздникам, 
чтимым буддистами. Регулярно производится выпуск 
литературы буддистов. Для населения открыто изучение 
буддизма Тибета. Со стороны властей регионов устанав-
ливаются связи с сообществами буддизма в Тибете, а так-
же с буддистскими сообществами на западе [3, c. 88].
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Тува также проводит конференции, посвященные 
развитию буддийской культуры. Регион отличается ма-
лой территорией, шаманизмом. В этих кругах отсутству-
ет политический активизм, а религиозное руководство 
не стремится к захвату власти. Монашеская и светская 
общины безусловно признают авторитет Его Святейше-
ства Далай-ламы XIV и неукоснительно следуют учению 
Шивалха ринпоче [10, c. 120].

В русском религиозном ландшафте выделилось три 
независимых буддийских центра: калмыцкий, тувинский 
и бурятский, объединяющие традиционные общины по-
следователей учения Будды. Особо стоит подчеркнуть 
их значительный интеграционный вклад в жизни нацио-
нальных республик, но они ориентацией по отношению 
к тибетскому буддизму. Так было в те времена, когда су-
ществовала свобода в отношении религии. Сообщества 
по буддизму в Калмыкии являются примером мирового 
буддизма, который объединяет в себе все виды иных 
малых сообществ буддизма. В частности, тувинский буд-
дизм, к примеру, является как региональным и традици-
онным, так и подчиняется буддизму в глобальном мас-
штабе [11, c. 185].

Новые общины буддистов стали появляться в начале 
девяностых годов. Они ориентировались на европей-
ские традиции в общинах русских народов, которые рас-
полагались в России.

Иногда буддизм может идти вразрез с миром. Новые 
группы буддистов отклоняются от традиционных норм. 
Причины этому могут заключаться в следующем:

1. Ориентация буддистов не на истинное духовен-

ство, а на приверженцев буддизма из мира.
2. Универсальность новых групп, посвященных буд-

дизму. Со старыми все было наоборот, так как они 
были закрытыми.

3. Уход от своего языка на иностранный в зависимо-
сти от устоявшейся лингвистики старых групп.

4. Замена авторитарных традиций на управление, 
характеризующееся демократическим типом 
правления.

Радикальных перемен в буддизме не существует. 
Истина не может являться монопольной, иноверцы не 
подлежат уничтожению, противостояния всему миру не 
существует.

На сегодняшний день Россия не может существовать 
отдельно от других государств. Российское общество не 
может обходиться от общепринятых принципов разви-
тия, существующих во всем мире. Совершенствование 
древних традиций является слаженным закономерным 
процессом.

Буддизм никогда не подвергался резким изменени-
ям. Изменения в буддизме всегда происходили плавно и 
постепенно. Все буддийские сообщества, существующие 
на сегодняшний день, не противостоят друг другу, их со-
держание является похожим одно на другие. Традиции, 
существующие в буддизме, сохраняются во всех сообще-
ствах данной религиозности [7, c. 88]. Но изменения, про-
исходящие в обществе, новые религии и религиозные 
объединения, постоянно происходящая цифровизация, 
распространяющаяся по всему миру, приводят к посте-
пенной трансформации буддийских сообществ России.
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