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Аннотация: Возникший в последние десятилетия спрос на образы прошлого 
находит свое воплощение в различных формах социально-культурной сфе-
ры. В статье рассматривается связь концепта ностальгии с культурно-позна-
вательным туризмом. Активно подпитываемое различным медиаконтентом 
желание «вернуться в прошлое» превращает воспоминания в «продукт», 
который успешно реализуется и в сфере туризма – в формате путешествий 
как в знаковые «места памяти», так и в музеи, посвященные разным эпохам 
или сообществам. Особый интерес представляет исследование взаимосвязи 
ностальгии и VFR-туризма как фактора сохранения и восприятия локальной 
культуры.
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Summary: The demand for images of the past that has arisen in recent 
decades is embodied in various forms of the socio-cultural sphere.  
The article examines the connection between the concept of nostalgia 
and cultural tourism. Actively fueled by various media content, the 
desire to "return to the past" turns memories into a "product" that is 
successfully implemented in the field of tourism – in the format of travel 
both to iconic "sites of memory" and to museums dedicated to different 
eras or communities. Of particular interest is the study of the relationship 
between nostalgia and VFR tourism as a factor in the preservation and 
perception of local culture.
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Ностальгия – концепт, понимание которого значи-
тельно изменилось со времен его появления – от 
сугубо медицинской трактовки до социокультур-

ного феномена. Сегодня в гуманитарных исследованиях 
под ностальгией чаще всего понимается сложная эмо-
ция, отражающая протест против скоротечности вре-
мени и скорбь по прошлому, которая, в зависимости от 
контекста, может восприниматься и как позитивная, и 
как негативная [10, p. 3]. 

Изменения в современном обществе – высокие тем-
пы урбанизации, стремительная цифровизация приве-
ли к острому кризису памяти на самых разных уровнях 
(глобальном, национальном, локальном) и своего рода 
«буму воспоминаний» [8, p. 1], в результате чего спрос 
самой широкой аудитории на образы прошлого позво-
лил различным средствам медиакультуры превратить 
воспоминания в продукт [1, с. 8], и вследствие такой 
коммодификации памяти ностальгия становится трен-
дом в создании контента. В первую очередь это касается 
кинематографа. «Продаваемость» и востребованность 
ностальгии в данном контексте подтверждают популяр-
ность ряда современных сериалов, действие которых 
разворачивается в прошлом (например, сериал братьев 
Даффер «Очень странные дела» [12]), а также активное 
создание ремейков (например, «Служебный роман. 
Наше время» или игровые адаптации классических 
мультфильмов студии «Дисней») и продолжений культо-

вых фильмов, обращение к историям успеха из прежних 
эпох как способ актуализации национальной идентич-
ности [2, c. 139–140]. 

Отметим также, что популярность набирают темати-
ческие группы в социальных сетях и дискуссии на раз-
личных интернет-площадках (Яндекс.дзен, Reddit и др.), 
связанные с бытом в определенные эпохи (в частности, 
это характерно для российского интернет-сегмента, 
«вспоминающего» советское наследие [4, с. 68–71] или 
период 1990-х) и определенных сообществ (например, 
музыкальных субкультур [3]). Помимо этого, возникают 
новые формы ностальгии, в том числе анемоя – носталь-
гия о прошлом, которое не было пережито [9, p. 68–69]. 
В первую очередь этот феномен означает переживания 
поколения цифровой эпохи об аналоговых временах и 
показывает, что ностальгия может быть связана не с ре-
альной, а с вымышленной памятью, с воображаемыми 
воспоминаниями, которые возникли на базе не личных, 
а чужих воспоминаний и представлений о прошлом. 

Все это приводит к потребности в «материализа-
ции» прошлого не только в медиасфере: так, тренд на 
ностальгию прослеживается и в сфере туризма: здесь 
ностальгия начинает выступать в качестве туристской 
мотивации. Исследования показывают, что «ностальги-
рующих» туристов можно разделить на две категории: 
настоящих и исторических [6, p. 311].
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Настоящие «ностальгирующие» туристы посещают 
места, связанные с их индивидуальными воспоминани-
ями и личной историей, чтобы попробовать вновь пере-
жить личный прошлый опыт. Такие путешествия можно 
также назвать «сентиментальными».

Исторические «ностальгирующие» туристы – те, кто 
стремится погрузиться в культурную среду, обладаю-
щую особым символическим значением, которое транс-
лируют разные медиа, создавая таким образом идеа-
лизированное восприятие как собственно места, так и 
прошлого. К этой категории туристов относятся и путе-
шественники, испытывающие анемою.

Точками притяжения для и той, и другой категории 
становятся, прежде всего, музеи. Большой популярно-
стью у туристов пользуются те из них, которые связа-
ны с бытом различных эпох. Особую роль здесь играет 
интерактивность экспозиции – для туристов важно не 
только увидеть, но и взаимодействовать с объектами, 
актуализировать таким образом свои воспоминания и 
получить новые. Среди таких музеев ¬– Музей Герман-
ской демократической республики в Берлине, где мно-
гие экспонаты разрешено трогать, так, посетители могут 
посидеть в автомобиле «Трабант», являющемся одним 
из символов ГДР. Этот музей представляет собой яркий 
пример ностальгии по социалистической Германии. Еще 
один пример. В Кестхее, расположенном на озере Ба-
латон, – одном из главных туристических направлений 
Венгрии, функционирует Музей ностальгии, в котором 
можно увидеть различные предметы быта и реконструк-
цию врачебного кабинета середины XX века. 

Для привлечения туристов активно эксплуатируется 
тема воспоминаний о детстве и юности, о чем свидетель-
ствует большое количество Музеев игрушек – акцент на 
ностальгии можно увидеть даже в названиях некото-
рых из них: в Сингапуре открыт музей MINT (Moment of 
Imagination & Nostalgia with Toys), в коллекции которого 
игрушки и детские предметы XIX и XX веков из разных 
стран, а экспозиция Музея ностальгии «Машина памяти» 
(Реттвик, Швеция) посвящена игрушкам 1950-х. Музей 
игрушек в Версале в штате Кентукки (США) носит назва-
ние «Станция “Ностальгия”»; здесь значительную часть 
коллекции, охватывающей почти столетний период, со-
ставляют игрушечные поезда.

Возможность взаимодействия с артефактами про-
шлого, позволяющего на время погрузиться в прошед-
шую эпоху и/или воспоминания, предлагают такие про-
екты, как Музей советских игровых автоматов (Москва и 
Санкт-Петербург) или музей советского быта «Сделано в 
СССР» (Екатеринбург). Интересными для туристов оказы-
ваются и выставки ретротехники (в уже упомянутом му-
зее в Реттвике, помимо игрушек, представлена и коллек-
ция велосипедов, мотоциклов и мопедов, популярных у 

молодежи середины XX века; открыта выставка ретро-
техники «Старый гараж» в Мышкине). 

Особое место занимают музеи, хранящие память 
о субкультурах или отдельных социальных группах. 
Так, в Лондоне находится Музей молодежной культуры 
(Museum of Youth culture), в котором рассказывается о 
популярных в разное время у британской молодежи 
движениях, стилях и музыке. А, к примеру, музеи уни-
верситетов выступают хранителями культуры универ-
ситетской памяти, важной и для выпускников [5]. Таким 
образом, корпоративные музеи могут рассматриваться 
не только как профориентационные или имиджевые 
площадки, но также и сквозь призму ностальгического 
туризма.

В России ностальгическими могут восприниматься, к 
примеру, круизы по Волге по маршруту «Пермь – Казань – 
Астрахань», а также путешествия в туристических ретро-
поездах, таких как «Рускеальский экспресс» (стилизация 
под рубеж XIX–XX вв.) или «Селигер» (состав ведет паро-
воз серии «Л», выпущенный в 1953 г.).Ностальгическими 
можно назвать определенные маршруты и формы путе-
шествий. В США автопутешествия по Route 66, ставшей 
в 1990 г. исторической достопримечательностью, во 
многом связаны с ностальгией по эпохе середины XX в. 

Интерес исследователей и туристов вызывает и 
особое направление – VFR tourism – visiting friends and 
relatives tourism (туризм с целью посещения друзей и 
родственников). По статистике почти 50 % туристов со-
вершают такие поездки [11]. Путешествия в места, где 
прошла определенная часть жизни человека, где про-
должают проживать его родственники и друзья, дела-
ют такого туриста в буквальном смысле «туристом-жи-
телем», поскольку нередко для обозначения поездок 
используются формулировка «поехать домой» [7]. Так, 
VFR-туристы не всегда проживают в коллективных сред-
ствах размещения, но при этом часто практикуют типич-
ные для туристов виды досуга (например, посещение 
достопримечательностей ¬– самостоятельно или с экс-
курсией, шоппинг и т.д.). Ностальгические мотивы также 
играют свою роль в VFR-туризме. Важным оказывается 
само понимание «дома» в этом направлении туризма – 
в поездке для туриста происходит смешение прошлого 
и настоящего. «Дом», в который возвращается путеше-
ственник, представляется не только конкретной реаль-
ной локацией, но и возможностью вернуться в «прежние 
времена» – путем общения с близкими людьми или с по-
мощью прогулок по значимым для себя местам, вместе 
с тем не исключены и негативные эмоции – привычное 
пространство может заметно измениться за период от-
сутствия туриста. При этом путешественник восприни-
мает «дом» и с туристической точки зрения, уже не как 
житель, а как тот, кто находится здесь временно, воспри-
нимая пребывание здесь в первую очередь как отдых и, 
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соответственно, может выбрать для себя модель поведе-
ния гостя. Таким образом, VFR-турист становится и носи-
телем локальной культуры, и ее потребителем, а личные 
воспоминания и возможность их повторного пережива-
ния являются одним из основных мотивов совершения 
поездки.

Сегодня ностальгия может выступать в качестве мо-
тивации для совершения поездок – своеобразные «пу-
тешествия в прошлое» для одних туристов становятся 
возможностью в некотором смысле воссоздать, заново 
пережить воспоминания, например, о своем детстве или 
юности, для других туристов это способ приобщиться 

к прошлому, узнать о повседневности прежних эпох. 
Важным оказывается и посещение родных мест, дающее 
возможность не утратить значимые социальные связи, 
продолжать соотносить себя с культурой конкретного 
локального сообщества, даже находясь длительное вре-
мя вне его. Обращение к теме ностальгических и сен-
тиментальных путешествий в контексте культурно-по-
знавательного туризма, с одной стороны, соответствует 
актуальному «ностальгическому» тренду, с другой – 
способствует укреплению межпоколенческих связей и 
национальной идентичности, сохранению культурной 
памяти, а также встраиванию личных воспоминаний в 
глобальный контекст.
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