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Аннотация: Статья анализирует влияние экспоненциально растущей не-
определенности как одной из тенденций современного социетального бытия 
на гендерную идентификацию человека эпохи информационного общества. 
Сопоставлены векторы социальной политики России и США в условиях, ког-
да дереализация жизненного пространства индивида всё более снимает 
ответственность за экзистенциальный выбор, а возможности новейших 
технологий в совокупности с доступной, неограниченно распространяемой 
в медийном пространстве информацией порождают соблазны, способные 
пошатнуть сами онтологические основы человеческого бытия.
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Summary: The article analyzes the influence of exponentially growing 
uncertainty as one of the trends of modern societal existence on 
the gender identification of a person in the information society era. 
The vectors of the social policy of Russia and the United States are 
compared in conditions when the derealization of an individual’s living 
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possibilities of the latest technologies combined with information that is 
available and unrestricted in the media space, generate temptations that 
can destroy the ontological foundations of human existence.
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В эпоху информации одной из определяющих тен-
денций состояния культуры и общества в большин-
стве постиндустриальных стран XXI века становит-

ся нарастающая неопределенность. Многие российские 
ученые-исследователи в области социологии, психо-
логии, философии и других наук гуманитарного цикла 
рассматривают ее как важнейшую социетальную и пси-
хологическую проблему, «нарушающую целостность, не-
прерывность, безопасность личности» [1, с. 47] в различ-
ных сферах ее бытия.

«Вокруг нас – текучий, прозрачный, нестабильный, 
сверхбыстрый, гибридный, мерцающий мир», – говорит 
Т.В. Черниговская на выступлении в открытом лектории 
МГПУ в 2019 году [2]. Чем более интенсивному влиянию 
глобального виртуального пространства (медиаресур-
сов, социальных сетей, форумов, игровых площадок) 
подвергается индивид, чем выше его чувствительность 
к данному влиянию, тем сильнее переплетаются в его 
восприятии реальность и нереальность. Изменение ха-
рактера коммуникации в совокупности с усложнением 
содержания получаемой информации, ее противоречи-
востью и неоднозначностью приводят к тому, что аль-
тер-эго субъекта появляются не только в цифровом про-
странстве сети Интернет, но и в сознании индивидуума. 
При этом нередко возникает эффект «разорванности», 
проявляющийся в диссоциации реального и идеального 
«Я» и усугубляемый тем, что множественность желаемых 
идентичностей способна, в свою очередь, породить про-
тиворечия также и между ними.

Естественные материальные взаимодействия в мире 
физических предметов и явлений с его законами и при-
чинно-следственными связями перестают удерживать 
на себе фокус внимания человека постмодерна, теряя 
в его представлении априорную первостепенность. 
Реальность оказывается для индивида лишь одним из 
слоев «симуляции» – в метафорическом [3], а согласно 
некоторым теориям и вовсе в буквальном [4] смысле. 
«Настоящая» жизнь переходит в плоскость воображе-
ния субъекта, где этические, психологические, культур-
ные долженствования, ограничения и запреты сводятся 
к минимуму, уступая место фантазии и прихоти («пото-
кам желаний» [5, с. 67]). Реальный же мир, воспринима-
емый как наиболее объемное, сенсорно насыщенное и 
всё же симулятивное пространство, с его широчайшим 
спектром современных возможностей (технологиче-
ских, медицинских и т.д.) и соблазнов претерпевает на 
современном этапе развития такие беспрецедентно се-
рьезные изменения, что словно провоцирует человека 
к окончательному снятию с себя экзистенциальной от-
ветственности за выбор способа существования, жиз-
ненный путь, судьбу и участь последующих поколений, 
предлагая без смущения и рефлексии заменить кате-
горию долга категорией удовольствия. Любое желание 
становится тем самым интенцией, побуждающей носите-
лей несамокритичного сознания к скорейшему своему 
воплощению.

По наблюдениям философов и психологов, с конца XX 
века в капиталистическом обществе с его плюралистич-
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ностью и избыточностью увеличение вариативности 
способов проявления и выражения индивидуальности 
вкупе с уменьшением внешнего авторитарного контроля 
со стороны государства привело к разнообразным тре-
вожным расстройствам личности, к состоянию, которое 
Ж. Делёз и Ф. Гваттари назвали «потерей реальности» [5, 
с. 197]. Сегодня всё чаще наблюдается неспособность 
индивида сформировать генеральную линию направ-
ленности и поведения, расставить приоритеты, остано-
вить выбор на наиболее важных основах жизни: созда-
нии крепкой семьи, ответственном и глубоком освоении 
профессии, интериоризации духовно-нравственных 
ценностей, служении обществу. Homo Confusus («чело-
век растерянный» [2]) не живет, но находится в состоя-
нии дезориентации и перманентного ожидания жизни 
(«жизнь как черновик» [2]) – поскольку невозможно рас-
порядиться личной свободой во благо (в том числе и для 
себя), стремясь лишь к предвосхищению и удовлетворе-
нию сиюминутных желаний-потребностей.

Тенденцией нарастания неопределенности в совре-
менном социуме детерминирована, на наш взгляд, и 
остро обозначившая себя в XXI веке проблема гендер-
ной самоидентификации, выраженная, в том числе, в 
прогрессирующем росте числа представителей сексу-
альных меньшинств, трансгендеров, а также лиц с не-
определенной, флюидной гендерной идентичностью. 

Необходимо подчеркнуть, что в социальной полити-
ке России и стран Запада отношение к данной проблеме 
радикально противоположно. Согласно МКБ-10, приня-
той 43-ей Всемирной Ассамблеей Здравоохранения и 
продолжающей действовать в нашей стране на начало 
2024 года, транссексуализм является расстройством по-
ловой идентификации, выраженным в «желании жить 
и восприниматься окружающими как лицо противопо-
ложного пола» [6], что, по мнению Е.Т. Соколовой, «мо-
жет быть, нагляднее, чем любое другое душевное рас-
стройство, позволяет наблюдать глубокую диссоциацию 
«Я-реального» и «Я-идеального» [7]. 

На Западе же со второй половины XX века парал-
лельно с философскими концепциями конструктивизма 
и феминизма развивалась перформативная теория ген-
дера [8; 9]. Данная теория уверяет, что от биологическо-
го пола можно «отречься» без потери для собственной 
самости, бинарность пола является лишь предпосылкой 
к разделению гендерных социальных ролей на мужские 
и женские, а собственно гендер – не более, чем социаль-
ный конструкт и продукт представления (перформанса) 
культурных идей конкретного общества [9]. Эта типич-
но постмодернистская мысль о том, что нормализация 
практик и сама возможность свободного выбора поло-
вой и гендерной идентичности не нарушит становления 
субъектности индивида, не повлечет за собой необрати-
мого сужения круга возможностей к дальнейшему раз-

витию и улучшению качества его жизни, – в абсолютном 
большинстве случаев представляется, на наш взгляд, 
крайне опасным и деструктивным заблуждением. 

Летом 2023 года в ходе рассмотрения в России зако-
нопроекта о запрете трансгендерного перехода и сме-
ны в документах гендерного маркера [10] председате-
лем Госдумы В.В. Володиным и депутатом П.О. Толстым 
была озвучена следующая статистика: в нашей стране в 
период с 2016 по 2022 год операции, связанные с транс-
гендерным переходом, сделали порядка 3000 человек 
[11; 12]; что же касается Соединенных Штатов, то за по-
следние 10 лет количество подобных операций там 
увеличилось в 50 раз [12]. «Остается неясным, отражает 
ли повышение обращаемости пациентов с гендерной 
дисфорией реальное увеличение распространенности 
данной патологии или неприятие своего пола становит-
ся вариантом решения неких социальных проблем или 
может являться следствием других психических рас-
стройств или представляет собой новый общественный 
тренд», – было отмечено в 2022 году российскими уче-
ными-исследователями в области психиатрии [13, с. 22].

В американскую классификацию психических болез-
ней DSM-III термин «транссексуализм» изначально вошел 
как расстройство половой идентичности, впоследствии, 
в DSM-V, был заменен понятием «половая дисфория» 
(«гендерная дисфория») – обозначая дистресс, вызван-
ный соответствующим состоянием, а в рекомендованной 
Всемирной организацией здравоохранения в начале 
2022 года МКБ-11 был исключен из класса психических 
расстройств, перестав считаться психической патологи-
ей, и заменен на «гендерное несоответствие» [13, с. 22].

С увеличением масштабов распространения данно-
го феномена в постиндустриальном информационном 
мире вопрос здорового полового самосознания в рос-
сийском обществе стал как никогда актуален и значим. 
За последние 1,5 года, несмотря на бурную критику со 
стороны западных либеральных кругов, в России по-
следовательно был принят ряд федеральных законов, 
упорядочивающих и ужесточающих государственную 
политику в отношении явлений трансгендерности и 
гендерной неопределенности. В конце 2022 года вышел 
закон о запрете «ЛГБТ+ пропаганды» не только среди 
детей (запрещена с 2013 года [14]), но и среди взрослых 
[15; 16], а запрет на «демонстрацию ЛГБТ+» несовершен-
нолетним введен в Административный кодекс. В июле 
2023 года подписан закон о запрете трансгендерного 
перехода и смены в документах гендерного маркера 
[10]. Показательными в свете реализации государствен-
ной идеологии по данному вопросу стали решение Вер-
ховного суда от 30 ноября 2023 года, согласно которому 
«Международное движение ЛГБТ» в России признано 
экстремистской организацией [17], а также распоряже-
ние Правительства Российской Федерации от 31 января 
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2024 года, постановляющее, что действие плана меро-
приятий по внедрению в России МКБ-11, рассчитанного 
на 2021-2024 годы, должно быть приостановлено [18].

Важно отметить, что в то время, как западный мир 
декларирует свой вектор на всеобщую глобализацию 
и нивелирование этнических, религиозных, гендерных 
и других социокультурных различий, одним из главен-
ствующих принципов как внешней, так и внутренней 
политики Российского государства остается сохранение 
собственной национальной идентичности. Еще в 2012 
году в Послании Федеральному собранию президент 
В.В. Путин охарактеризовал нашу страну как особый 
тип цивилизации [19]. Среди сформировавших ее ком-
понентов важнейшее место занимает культура, включа-
ющая традиции, ценности, уникальный и самобытный 
духовный опыт и интеграционный способ расширения 
территорий – не подавляющий коренные народы, но 
способствующий их развитию. По выражению А.Дж. 
Тойнби, «из-за своей упрямой приверженности чуждой 

цивилизации» русские и «навлекли на себя враждебное 
отношение Запада [20, с. 161]. 

В настоящее время к важнейшим национальным 
интересам России как обладающего суверенитетом го-
сударства-цивилизации относятся: укрепление духов-
но-нравственных ценностей; сбережение народа; орга-
низация безопасного информационного пространства 
для своих граждан; защита от деструктивного иностран-
ного воздействия [21]. Последовательная непрерывная 
реализация данных интересов на системном уровне по-
зволит: обеспечить качественные усилия по «сбереже-
нию молодого поколения от нетрадиционной пропаган-
ды» [16] и сохранению традиционных для нации формы 
и сущности брака и семьи; поддержать преемственность 
социокультурных ценностей; снизить динамику нарас-
тания неопределенности, когда речь идет о важнейшей 
с точки зрения онтологических и антропологических 
смыслов бытийственной сфере индивида и общества – 
сфере пола.
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