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В
îïðîñû ñâÿçàííûå ñ èçó÷åíèåì äóøè âñåãäà âîë-
íîâàëè óìû ÷åëîâå÷åñòâà. Âîïðîñîì ïðîèñõîæäå-
íèÿ äóøè, åå ïðèðîäû è ñóùåñòâîâàíèÿ çàäàâà-

ëèñü íà÷èíàÿ ñ äðåâíèõ âðåìåí è äî íàøåãî âðåìåíè ôè-
ëîñîôèÿ, ìåäèöèíà, ïñèõîëîãèÿ è êîíå÷íî æå áîãîñëîâèå.
Âîîáùå ó÷åíèå î "äóøå" ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç öåíòðàëüíûõ
òåì ïðàâîñëàâíîé àíòðîïîëîãèè. Â çàâèñèìîñòè îò íåå
ñòðîÿòñÿ äðóãèå áàçîâûå òåìû ñâÿçàííûå ñ àêñèîëîãèåé
÷åëîâåêà, òàêèå êàê ïðîèñõîæäåíèå ÷åëîâåêà, åãî ñîñòàâ
è îòëè÷èå îò æèâîòíûõ, áåññìåðòèå äóøè, ïîíÿòèå î äîá-
ðîäåòåëÿõ, î ñìûñëå æèçíè è ò.ï. Òåìà äóøè ðàñêðûâàåò-
ñÿ â òâîðåíèÿõ ìíîãèõ  äðåâíèõ öåðêîâíûõ ïèñàòåëåé è
ñâÿòûõ îòöîâ. Íå áåçðàçëè÷íà äàííàÿ òåìà è ðóññêîìó
áîãîñëîâèþ.

Îäíèì èç ñàìûõ âèäíûõ ðóññêèõ áîãîñëîâîâ XIX â. ÿâ-
ëÿåòñÿ ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê Âûøåíñêèé. Åãî âî-
îáùå ÷àñòî èìåíóþò ïðàâîñëàâíûì ïñèõîëîãîì. Íå ñ÷è-
òàÿ åãî äðóãèõ òðóäîâ, îñíîâíûìè ðàáîòàìè â îáëàñòè
ïñèõîëîãèè ìîæíî ñ÷èòàòü åãî ëåêöèè ïî íðàâñòâåííîìó
áîãîñëîâèþ, êîòîðûå îí ÷èòàë â Ïåòåðáóðãñêîé äóõîâíîé
àêàäåìèè (êîòîðûå áûëè èçäàíû â 1868 ãîäó ïîä íàçâà-

íèåì "Íà÷åðòàíèå õðèñòèàíñêîãî íðàâîó÷åíèÿ")  è "Ïóòü
êî ñïàñåíèþ", à òàê æå ìíîãî÷èñëåííûå "Ïèñüìà î äóõîâ-
íîé æèçíè", ñðåäè êîòîðûõ îñîáî âûäåëÿåòñÿ ïðîèçâåäå-
íèå "×òî åñòü äóõîâíàÿ æèçíü è êàê íà íåå íàñòðîèòüñÿ?".
Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà èíòåðåñíûì ðàññìîò-
ðåòü âîïðîñ î ïðåäñòàâëåíèè è ó÷åíèè î äóøå â òðóäàõ
ýòîãî âåëèêîãî ðóññêîãî ïîäâèæíèêà è áîãîñëîâà XIX â.

Ïðåæäå ÷åì äàòü îïðåäåëåíèå äóøè, íåîáõîäèìî ñêà-
çàòü î òîì, êàê âèäåë ñâò. Ôåîôàí ïðèðîäó ÷åëîâåêà. Â
ñâîèõ ðàññóæäåíèÿõ î ñòðîåíèè ÷åëîâåêà, Âëàäûêà ðåäêî
èñïîëüçóåò äèõîòîìè÷åñêèå âûðàæåíèÿ, ñîãëàñíî êîòî-
ðûì ÷åëîâåê ñîñòîèò èç äóøè è òåëà [5, ñ. 379; 6, ñ. 81; 7,
ñ.312], íî áîëåå âñåãî îí ñêëîíåí ê ó÷åíèþ î òðèõîòîìèè:
äóõå, äóøå è òåëå [3, ñ. 39; 5, ñ.181; 6, 85, 91; 7, ñ. 317; 8,
ñ. 520; 9, ñ. 194].

Ñàì Âûøåíñêèé Çàòâîðíèê ïðèçíàåò, ÷òî âîïðîñ äè-
õîòîìèè è òðèõîòîìèè ÿâëÿåòñÿ "ñïîðíûì" [18, ñ. 197;
19, ñ. 257]. Ïîýòîìó òåì ó÷åíûì, êîòîðûå íå ïðèíèìàþò
ðàçëè÷èå äóøè è äóõà, îí ñîâåòóåò ïîíèìàòü "äóõ" êàê
"âûñøóþ ñòîðîíó íàøåé íåòåëåñíîé ñòîðîíû, à ñëîâîì:
äóøà - íèçøèå åå äåéñòâèÿ è íàïðàâëåíèÿ" [18, ñ. 197].
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Ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ -
äóõîâíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ
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Àííîòàöèÿ
Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê îäèí ñàìûõ âèäíûõ öåðêîâíûõ ïèñàòå-
ëåé XIX â. Åãî òâîðåíèÿ è ïèñüìà ñî÷åòàþò â ñåáå òàêèå îáëàñòè ïðà-
âîñëàâíîãî áîãîñëîâèÿ êàê àñêåòèêà, ïàòðèñòèêà, àêñèîëîãèÿ, ïñèõî-
ëîãèÿ, ôèëîñîôèÿ è èñòîðèÿ öåðêâè. Â äàííîé ñòàòüå áóäåò ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ âîïðîñ î äóøå ÷åëîâåêà. Åå ñóùíîñòè, ïðèðîäû è ïðîèñõîæ-
äåíèÿ ñîãëàñíî ó÷åíèþ ñâÿòèòåëÿ Ôåîôàíà Çàòâîðíèêà.  Åãî ÷àñòî
èìåíóþò ïðàâîñëàâíûì ïñèõîëîãîì. Èìåííî îí ñóìåë ñî÷åòàòü â ñâî-
èõ òðóäàõ ïî íðàâñòâåííîìó áîãîñëîâèþ, êîòîðûå îí ÷èòàë â Ïåòåð-
áóðãñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè  ïðàâîñëàâíóþ àíòðîïîëîãèþ è ïîñëåä-
íèå äîñòèæåíèÿ, òîãäà åùå òîëüêî çàðîæäàþùåéñÿ êàê îòäåëüíîé íà-
óêè, ïñèõîëîãèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Äóøà, ôèëîñîôèÿ, àíòðîïîëîãèÿ, ìàòåðèàëüíîå è èäåàëüíîå, ïàòðè-
ñòèêà, ïñèõîëîãèÿ, Ôåîôàí-Çàòâîðíèê.
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Äóõ, äóøà è òåëî ñõîäÿòñÿ â íàøåì ëèöå - "ß", ÿâëÿÿ
òåì ñàìûì ñâîå åäèíñòâî [18, ñ. 197; 19, ñ. 257]. Òàêèì
îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà îáèëèå ñèë è êà÷åñòâ ýòèõ òðåõ ñòî-
ðîí ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäû "ß" ÷åëîâåêà îäíî, íî îíî ìî-
æåò äàâàòü êðåí ê òîé èëè äðóãîé ñòîðîíå ñòðóêòóðû ÷åëî-
âåêà [11, ñ. 48].

Èçëîæèâ ó÷åíèå ñâò. Ôåîôàíà î ñòðóêòóðå ÷åëîâåêà,
ïåðåéäåì ê ðàçáîðó ñðåäíåé åãî ÷àñòè, à èìåííî - äóøå.

Ñâò. Ôåîôàí äàâàë òàêîå îïðåäåëåíèå: "Äóøà - ñóùå-
ñòâî äóõîâíîå - íå åñòü ïðîÿâëåíèå äðóãîé êàêîé ñèëû,
êàê ðàäóãà, à åñòü ñàìîñòîÿòåëüíàÿ, îñîáíàÿ ëè÷íîñòü,
ñâîáîäíî-ðàçóìíàÿ, íîðìàëüíîå ñîñòîÿíèå êîòîðîé åñòü
æèçíü â îáùåíèè ñ Áîãîì, ïî÷òèâøèì åå â ñîòâîðåíèè
îáðàçîì Ñâîèì" [26, ñ.160].

Äóøà, íàõîäÿùàÿñÿ ìåæäó òåëîì è äóõîì [23, ñ. 557-
560], ïî ó÷åíèþ Ñâÿòèòåëÿ, åñòü äåéñòâèòåëüíàÿ, æèâàÿ,
äóõîâíàÿ ñèëà [21, ñ. 33]. Îíà íå ñòàòè÷íà, íî ïîñòîÿííî
ïðåáûâàåò â äåéñòâèÿõ è ïðîÿâëÿåòñÿ âíóòðè íàñ ðàçëè÷-
íûìè ñîçíàòåëüíûìè ÿâëåíèÿìè [10, ñ. 295 - 297]: â
ìûñëÿõ, æåëàíèÿõ è ÷óâñòâàõ. Â òâîðåíèÿõ ñâÿòûõ îòöîâ
ýòè ñòîðîíû äóøè îáû÷íî íàçûâàþòñÿ ìûñëèòåëüíîé,
æåëàòåëüíîé è ÷óâñòâóþùåé [11, ñ. 21].

Òàêæå äóøà ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåé ïðàêòè÷åñêîé æèçíè,
ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó ó íåå åñòü ïîòðåáíîñòè è ñèëû [12,
ñ. 557-560]. Ãëàâíûå ïîòðåáíîñòè îáúåäèíÿþòñÿ â òðåõ
íàïðàâëåíèÿõ - çíàíèÿ [13, ñ. 173], ïîïå÷èòåëüíîñòè è
ïîèñêà ýñòåòè÷åñêèõ óäîâîëüñòâèé [13, ñ. 173].

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷åëîâåê, êîòîðûé íàõîäèòñÿ âî âëà-
ñòè ãðåõà íå ìîæåò óñòàíîâèòü ïîñòîÿííûé íàäçîð çà äó-
øîé, ïîýòîìó íå ìîæåò óëîâèòü åå äåÿòåëüíîñòü. Íî, ñ
äðóãîé ñòîðîíû, êòî Áîæåñòâåííîé áëàãîäàòüþ "âîöàðåí
âíóòðè ñåáÿ, òîò äåðæèò ñâîå âíóòðåííåå â ñâîåé âëàñòè,
à ïîòîìó âèäèò, êóäà ÷òî íàïðàâëÿåòñÿ" [15, ñ. 342-343].
Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî ïîñòîðîííåìó ÷åëîâåêó íåâîçìîæ-
íî îñóùåñòâèòü ïîçíàíèå ÷óæîé äóøè, êàê ãîâîðèò ñâò.
Ôåîôàí: "ýòî ñäåëàòü ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî" [16, ñ.
132]. Ïîýòîìó îò ÷åëîâåêà çàâèñèò ìíîãîå - íàñêîëüêî
ãëóáîêî îí ñìîæåò ïîçíàòü ñâîþ äóøó [1].

Ïðè ýòîì æèâîé ñîþç ñ Áîãîì íå óíè÷òîæàåò äóøó
[17, ñ. 269]. Õîòÿ îíà è ïðèêàñàåòñÿ íåêèì îñîáûì îáðà-
çîì ê Áîãó è ïðîíèêàåòñÿ Åãî ñèëîé, íî îò ýòîãî ïðèêîñ-
íîâåíèÿ íå ïðåêðàùàåò áûòü òîé æå ñàìîé äóøîé, ò.å.
"ñóùåñòâîì ðàçóìíî-ñâîáîäíûì, ïîäîáíî òîìó, êàê ðàñ-
êàëåííîå æåëåçî èëè óãîëü, ïðîíèêàÿñü îãíåì, íå ïåðå-
ñòàþò áûòü æåëåçîì è óãëåì" [18, ñ. 241-242; 19, ñ. 53-
54].

Â Ñâ. Ïèñàíèè ñêàçàíî, ÷òî ÷åëîâåê ÿâëÿåòñÿ òâîðå-
íèåì Áîæèèì, èáî Áîã ñêàçàë: ñîòâîðèì ÷åëîâåêà ïî îá-
ðàçó Íàøåìó è ïî ïîäîáèþ Íàøåìó (Áûò. 2:7). Îáðàç è

ïîäîáèå Áîæèè îòíîñÿòñÿ íå ê òåëó, à ê åñòåñòâó äóøè.
Îíà íåâåùåñòâåííà, ïðîñòà, äóõîâíà [20, ñ. 18; 21, ñ. 83],
áåññìåðòíà [22, ñ. 277, 279; 22, ñ. 99; 12, ñ. 443] è ðàç-
óìíî-ñâîáîäíà. Ïîäîáèå æå ñîñòîèò â ñâîáîäíî ïðèîá-
ðåòàåìûõ åé áîãîïîäîáíûõ êà÷åñòâàõ [13, ñ. 294; 14, ñ.
323].

Îñîáî ñâò. Ôåîôàí ïîä÷åðêèâàåò äóõîâíîñòü è íåìà-
òåðèàëüíîñòü äóøè. Èìåííî íà ýòîé ïî÷âå âîçíèê åãî
çíàìåíèòûé ñïîð ñî ñâÿòèòåëåì Èãíàòèåì (Áðÿí÷àíèíî-
âûì) êîòîðûé ãîâîðèë î äóøå êàê î ìàòåðèàëüíîé ñóá-
ñòàíöèè.

Âàæíî, ÷òî õîòÿ ñâò. Ôåîôàí â ñâîèõ òðóäàõ ïîëíîñòüþ
ñîãëàñîâûâàåòñÿ ñ òðàäèöèåé Âñåëåíñêîãî Ïðàâîñëàâèÿ,
òåì íå ìåíåå ó íåãî âñòðå÷àþòñÿ ÷àñòíûå áîãîñëîâñêèå
âîççðåíèÿ, íàïðèìåð, ó÷åíèå î ìèðîâîé äóøå.

Îí ãîâîðèò, ÷òî äóøà ìèðà - "íåâåùåñòâåííàÿ, äó-
øåâíîãî ñâîéñòâà, çàâåäóåò ìàëûìè ñèëàìè, òàêèìè êàê
ñâåò, òÿæåñòü, òåïëîòà, ýëåêòðè÷åñòâî, ìàãíèòíîñòü è õè-
ìèÿ" [23, ñ. 46]. ×åðåç íèõ îíà ïðèâîäèò â äâèæåíèå íå-
îáõîäèìûå ñòèõèè, òåì ñàìûì îíà âîñïðèíèìàåò âîëþ
Áîæèþ è èñïîëíÿåò åå. Êàê ïèøåò Ñâÿòèòåëü, îíà áûëà
ñîçäàíà Áîãîì íåâåùåñòâåííîé è îí "âëîæèë â íåå èäåè
âñåõ òâàðåé, è îíà èíñòèíêòèâíî, êàê ãîâîðèòñÿ, âûäåëû-
âàåò èõ ïî ìàíîâåíèþ è âîçáóæäåíèþ Áîæèþ" [23, ñ. 62].
Ýòî ïðîèñõîäèëî ÷åðåç ñëîâî Áîãà  Äà áóäåò (Áûò. 1). Åñ-
ëè â ïåðâûé äåíü áûë ñîòâîðåí ñâåò, à èìåííî: ýôèð, îáî-
ëî÷êà äóøè, òî äàëåå Áîã ãîâîðèë: Äà èçâåäåò çåìëÿ (Áûò.
1:24), - è Åìó "âíèìàëà äóøà ìèðà è èñïîëíÿëà ïîâåëåí-
íîå" [23, ñ. 63], òàêæå îíà ïðîèçâåëà äóøó âñåõ æèâîòíûõ.
Êîãäà Áîã òâîðèë ÷åëîâåêà Ãîñïîäü ñêàçàë: ñîòâîðèì ÷å-
ëîâåêà ïî îáðàçó Íàøåìó [è] ïî ïîäîáèþ Íàøåìó (Áûò.
1:26). Ïîýòîìó òåëî îñîáî òâîðèòñÿ èç çåìëè. Îíî áûëî
íå ìåðòâûì, íî "ñ æèâîòíîé äóøîþ æèâîòíîþ. Â ñèþ äó-
øó âäóíóò äóõ, Áîæèé äóõ" [23, ñ. 63]. Ïîýòîìó åñëè äóøè
æèâîòíûõ ïîñëå ñìåðòè òåëà "ïîãðóæàþòñÿ â äóøó ìèðà,
òî ÷åëîâåê "íå ìîæåò òóäà ïîãðóçèòüñÿ, íî äóõîì óâëåêà-
åòñÿ ãîðå" [23, ñ. 63].

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìàòðèâàÿ ó÷åíèå î ìèðîâîé äó-
øå, ìîæíî óâèäåòü òîò ôàêò, ÷òî Áîã ïðÿìî äåéñòâóåò
òîëüêî íà ìèðîâóþ äóøó, à íà äðóãèå ñèëû Áîã âîçäåé-
ñòâóåò íå íåïîñðåäñòâåííî.

Äàëåå ñëåäóåò ñêàçàòü î åùå îäíîì ðàññóæäåíèè ñâò.
Ôåîôàíà. Îí ãîâîðèò î ñóùåñòâîâàíèè òîíêîé ñòèõèè è
íàçûâàåò åå ýôèðîì, õîòÿ ïðåäóïðåæäàåò, ÷òî ñóòü äåëà
íå â íàçâàíèè, à â ñóùíîñòè ÿâëåíèÿ. "ß ïðèçíàþ, ÷òî òà-
êàÿ òîí÷àéøàÿ ñòèõèÿ åñòü, âñå ïðîíèêàåò è âñþäó ïðîõî-
äèò, ñëóæà ïîñëåäíåþ ãðàíüþ âåùåñòâåííîãî áûòèÿ" [11,
ñ. 56-57]. Ñâÿòèòåëü ó÷èò, ÷òî â ýòîé ñòèõèè ñóùåñòâóþò
àíãåëû è äóøè ëþäåé, îáëå÷åííûå â ýòó ñòèõèþ è ïðè
ýòîì îñòàþùèåñÿ íåìàòåðèàëüíûìè. "Ñàìà äóøà - äóõ,
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íåâåùåñòâåííà, íî îáîëî÷êà åå - èç ýòîé òîíêîé íåâåùå-
ñòâåííîé ñòèõèè" [11, ñ. 57].

Ýòîò ýôèð ïðîõîäèò ÷åðåç âñå ìàòåðèàëüíûå ïðåäìå-
òû, ïîýòîìó è òå, êòî â íåì íàõîäÿòñÿ, ìîãóò ïðîõîäèòü ÷å-
ðåç ýòè áàðüåðû. Çäåñü ñâò. Ôåîôàí ïðèâîäèò ïðèìåð
Õðèñòà, êîãäà Îí ïðîøåë â ãîðíèöó, ãäå áûëè àïîñòîëû,
äâåðåì çàòâîðåííûì (Èí. 20:26). Íàõîäÿñü â ýòîé ñòèõèè,
îíè ìîãóò ïåðåìåùàòüñÿ â ëþáîå ìåñòî è ìîãóò âèäåòü
ïðîèñõîäÿùåå. Íàáëþäàÿ çà íàìè, æèâóùèìè íà çåìëå,
îíè íå ñîçåðöàþò íàøå ãðóáîå òåëî, íî äóøó, êîòîðàÿ, õî-
òÿ è äóõîâíàÿ è íåâåùåñòâåííàÿ, èìååò òó æå îáîëî÷êó,
"èáî ñîñòîÿíèå äóøè âåðíî îòðàæàåòñÿ â åå îáîëî÷êå"
[11, ñ. 58], ãîâîðèò Ñâÿòèòåëü.

Àíãåëû, äóøè ñâÿòûå, ïðåáûâàþùèå íà çåìëå, âèäÿò
äóøó "êàê îíà åñòü è ÷òî â íåé åñòü, èáî êàêîâà îíà è ÷òî
â íåé - îòðàæàåòñÿ â åå îáîëî÷êå" [11, ñ. 59]. Âûøåíñêèé
Çàòâîðíèê ðàññóæäàåò, ÷òî åñëè áû ìû âîçíåñëèñü íà íå-
áî èëè ñìîòðåëè íà ìèð àíãåëüñêèìè ãëàçàìè, òî óâèäåëè
áû íà çåìëå íå òåëà ëþäåé, íî "íåêèå òåíè ñâåòëûå, ïîëó-
ñâåòëûå, òóìàííûå, ìðà÷íûå" [11, ñ. 117-118]. Ñâÿòè-
òåëü ïîäêðåïëÿåò ñâîå ìíåíèå îòðûâêîì èç æèòèÿ ñâÿòî-
ãî Àíäðåÿ, Õðèñòà ðàäè þðîäèâîãî, êîòîðûé óâèäåë íà
ñâÿùåííèêå, êîòîðîãî âñå ïî÷èòàëè, "òåìíûé òóìàí, à
îêîëî øåè ó íåãî îáâèëàñü çìåÿ ñ íàäïèñüþ "çìåÿ ñðåá-
ðîëþáèÿ"" [1], òî åñòü ñâÿòîé óâèäåë îáîëî÷êó åãî íåìà-
òåðèàëüíîé äóøè [11, ñ. 60].

Îñíîâûâàÿñü íà ýòîé òåîðèè ñâò. Ôåîôàí îáúÿñíÿåò,
êàê ñâÿòûå ñëûøàò íàøè ìîëèòâû. Â òî âðåìÿ íàáèðàåò
ðàñïðîñòðàíåíèÿ òåëåãðàô; îí äåéñòâóåò òîãäà, êîãäà íà
âçàèìíîì îòäàëåíèè äðóã îò äðóãà íàõîäÿòñÿ äâà àïïàðà-
òà. Òàê ìîæåò ïðîèñõîäèòü ñâÿçü ìåæäó Ïåòåðáóðãîì è
Ìîñêâîé, èáî "àïïàðàòû òå îäíîðîäíû, è ñîåäèíÿþùàÿ èõ
ïðîâîëîêà ê íèì æå ïîäëàæåíà". Ìû è ñâÿòûå - ýòî êàê
äâà îäíîðîäíûõ àïïàðàòà, ñðåäà â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ
ñâÿòûå è îáîëî÷êà íàøåé äóøè - ýòî ïðîâîëîêà. Åñëè ìî-
ëèòâà èäåò îò ñåðäöà, òî îíà áóäåò óñëûøàíà, åñëè íåò, òî
ñâÿçè íå áóäåò [11, ñ. 63- 64].

Èòàê, ñâò. Ôåîôàí Çàòâîðíèê ïðèâîäèò äâà ìíåíèÿ î
áûòèè äóõîâ: ïåðâîå - äóøè è àíãåëû åñòü äóõîâíûå ñó-
ùåñòâà, îáëå÷åííûå â îáîëî÷êó, âòîðîå - îíè ÿâëÿþòñÿ
÷èñòûìè äóõàìè, íå èìåþùèå íèêàêîé îáîëî÷êè. Ãîâîðÿ î
ïåðâîì ïîëîæåíèè, Ñâÿòèòåëü óêàçûâàåò íà òî, ÷òî äóøà
óïðàâëÿåò ìàòåðèàëüíûì òåëîì ÷åðåç ñâîå ýôèðíîå òå-
ëî. Êîãäà ýòîò ñîþç ðàçëó÷àåòñÿ ÷åðåç ñìåðòü, òî îñòà-
íåòñÿ äóõ, â ýôèðíîé îáîëî÷êå èëè òîíêî-âåùåñòâåííîé
îáîëî÷êîé.

Òàêæå è àíãåë, êîãäà îí ÿâëÿåòñÿ èëè ïðåáûâàåò â
ñâîåé îáëàñòè, òîæå áóäåò äóõîì, îáëå÷åííûì ïîäîáíîé
îáîëî÷êîé. Ñâÿòèòåëü óòâåðæäàåò, ÷òî ïåðâûé îáðàç åñòü
"ñàìûé óäîáíûé äëÿ ïîíÿòèÿ, ñîâåðøåííî ìèðÿùèéñÿ ñî

âñåìè ñêàçàíèÿìè î ÿâëåíèÿõ Àíãåëîâ è äóø è ëåãêî ðå-
øàþùèé âñå îòíîñÿùèåñÿ ñþäà âîïðîñû" [21, ñ. 4-5].

Ðàññóæäàÿ î âòîðîì ìíåíèè áûòèÿ äóø è àíãåëîâ, Âû-
øåíñêèé Çàòâîðíèê ãîâîðèò, ÷òî äóõ - ýòî íå èäåÿ, à "ñó-
ùåñòâî, ðåàëüíî ñóùåñòâóþùåå ìåæäó äðóãèìè ðåàëüíî-
ñòÿìè", êîòîðîå âîçäåéñòâóåò íà ìàòåðèàëüíûé ìèð [21,
ñ. 4-5].

Òîíêîå ýôèðíîå òåëî èëè îáîëî÷êà - ýòî ïîä÷èíåííûé
äóøå èëè àíãåëó îðãàí, æèëèùå. "Òàêèìè âñåãäà è ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ è äóøà îòøåäøàÿ, è àíãåë ÿâèâøèéñÿ. Âíåø-
íåå ïðèçíàåòñÿ îðãàíîì. Äåéñòâóþùåå æå ëèöî âèäèòñÿ
âíóòðè, îòòóäà îíî è ðàñïîðÿæàåòñÿ ãîñïîäñòâåííî" [21,
ñ. 134].

Áîã ìîã äàðîâàòü äóõàì âîçìîæíîñòü "ñîáèðàòü âî-
êðóã ñåáÿ ñòèõèè è îáëåêàòüñÿ â âèäèìîå òåëî, êîãäà ýòî
áûâàåò íóæíî äëÿ èñïîëíåíèÿ ñâÿòîé Åãî âîëè. ß íå âèæó
òóò íè÷åãî íåâîçìîæíîãî", çàêëþ÷àåò Ñâÿòèòåëü. Òàêèì
îáðàçîì, Áîã äàë áåñïëîòíûì äóõàì ñïîñîáíîñòü, êîãäà
ýòî íóæíî, ñîçäàâàòü ñåáå îáîëî÷êó. Êîãäà îíà íå áóäåò
èì íóæíà, îíè ìîãóò "îòðåøàòü åå îò ñåáÿ è âîçâðàùàòü-
ñÿ â ïåðâîå ñîñòîÿíèå" [21, ñ. 134].

Ïîýòîìó àíãåëû ìîãóò ñîçäàâàòü ñåáå òåëî â âèäå ÷å-
ëîâåêà [21, ñ. 100-103]. Ñàì Ãîñïîäü è àíãåëû ÿâëÿëèñü
íà çåìëå â ÷åëîâå÷åñêîì îáðàçå, íî ýòî áûëî "ñíèñõîæ-
äåíèå; òî åñòü ÿâëÿåìîå áûëî íå èñòèííàÿ ïëîòü, à òàêîå
ÿâëåíèå, êîòîðîå óñòðîÿëîñü èç ñíèñõîæäåíèÿ ê íåìîùè
÷åëîâåêà" [21, ñ. 42].

Äóøà â çåìíîé æèçíè äåéñòâóåò íà ìàòåðèàëüíîå, è
ýòà ñïîñîáíîñòü ñîõðàíÿåòñÿ ó íåå ïî ðàçëó÷åíèè îò òåëà.
Îíà èìååò òàêóþ æå îáîëî÷êó, êàê è àíãåë. Â ýòîì êîíòåê-
ñòå òàêæå óêàçûâàåòñÿ, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ äóøà "ìîæåò
îòðèíóòü òåëî è îíà ìîæåò ïðèâëåêàòü ê ñåáå, êîãäà òðå-
áóåòñÿ" [21, ñ. 33, 59].

Èç âñåãî âûøå ñêàçàííîãî ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèé
âûâîä. Ó÷åíèå î äóøå ñâÿòèòåëÿ Ôåîôàíà ïðåäñòàâëÿåò-
ñÿ âåñüìà èíòåðåñíûì è àêòóàëüíûì. Îñíîâû àíòðîïîëî-
ãèè çàëîæåííûå èì îñòàþòñÿ öåííî çíà÷èìûìè îðèåíòè-
ðàìè è ñåãîäíÿ. 

Ó ñâÿòèòåëÿ âñòðå÷àþòñÿ ÷àñòíûå áîãîñëîâñêèå
ìíåíèÿ, òàê íàçûâàåìûå "òåîëîãóìåíû"                               
òàêèå êàê íàïðèìåð ó÷åíèå î ìèðîâîé äóøå. Êîòîðàÿ ïî
ìûñëè ñâÿòèòåëÿ ÿâëÿåòñÿ íåâåùåñòâåííîé ñòèõèåé äó-
øåâíîãî ñâîéñòâà. Èëè ðàññóæäåíèÿ î òîíêîé ñòèõèè â
êîòîðîé ñóùåñòâóþò àíãåëû è äóøè ëþäåé.

Äóøó ñâÿòèòåëü îïðåäåëÿåò êàê ñàìîñòîÿòåëüíîå äó-
õîâíîå ñóùåñòâî, êàê îñîáóþ ñâîáîäíî-ðàçóìíóþ ëè÷-
íîñòü. Äóøà ïðîñòà, áåññìåðòíà, äóõîâíà è íåâåùåñòâåí-
íà.
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Îñîáîå ñâîå ðàñêðûòèå èëè ïîëíîöåííóþ æèçíü äóøà ïðèîáðåòàåò â æèâîì îáùåíèè ñ Áîãîì.
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