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К
àòàëîã ïðàâ ÷åëîâåêà, çàôèêñèðîâàííûé â ìåæ-
äóíàðîäíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòàõ, ÿâèëñÿ ðåçóëü-
òàòîì äëèòåëüíîãî èñòîðè÷åñêîãî ôîðìèðîâàíèÿ

ýòàëîíîâ è ñòàíäàðòîâ, êîòîðûå ñòàëè íîðìîé äëÿ ñîâðå-
ìåííîãî äåìîêðàòè÷åñêîãî îáùåñòâà. Àíàëèç íðàâ-
ñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ ìåæäóíàðîäíî-ïðàâîâûõ äîêó-
ìåíòîâ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ, òàê êàê,
ñôîðìóëèðîâàííûå â íèõ íðàâñòâåííûå ïðèíöèïû è íîð-
ìû, ïîëîæåíû â îñíîâó ðåôîðìèðîâàíèÿ ðîññèéñêîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà. Ñîãëàñíî Êîíñòèòóöèè ÐÔ èìåííî ýòè
ïðàâà è ñâîáîäû ÿâëÿþòñÿ âûñøåé öåííîñòüþ, è èìåííî
ýòè ïðàâà è ñâîáîäû äîëæíû îïðåäåëÿòü ñìûñë, ñîäåð-
æàíèå è ïðèìåíåíèå çàêîíîâ, äåÿòåëüíîñòü îðãàíîâ ãî-
ñóäàðñòâåííîé âëàñòè.

Îçíàêîìëåíèå ñ èñòîðèåé ôîðìèðîâàíèÿ èíñòèòóòîâ
ïðàâ ÷åëîâåêà, ñòàâøèõ íåîòúåìëåìûì ïðèçíàêîì öèâè-
ëèçîâàííîãî îáùåñòâà - ñâîáîäû è íåïðèêîñíîâåííîñòè
ëè÷íîñòè, ïðàâà íà ñóäåáíóþ çàùèòó, ïðèçíàíèå ëèöà âè-
íîâíûì ëèøü ïî ïðèãîâîðó ñóäà, ïðàâî íà ó÷àñòèå â ðå-
øåíèè ãîñóäàðñòâåííûõ äåë, ñâîáîäó ñîâåñòè è äðóãèìè
ïîêàçûâàåò ïîñòåïåííûé, íåèçáåæíûé ïðîöåññ ðàñøè-
ðåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà è èõ ãàðàíòèé.

Àíàëèç þðèäè÷åñêèõ àêòîâ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, ñî-
çäàííûõ â ðàçëè÷íûå ýïîõè è â ðàçíûõ ñòðàíàõ ïîêàçû-
âàåò èñòîðè÷åñêèå êîðíè òåõ íîðì, èíñòèòóòîâ è ïðèíöè-
ïîâ, êîòîðûå áûëè âîñïðèíÿòû ìåæäóíàðîäíûì ïðàâîì
äëÿ çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà. Ïðèçíàíèå âèíîâíûì ëèøü ïî
ïðèãîâîðó ñóäà, ñîðàçìåðíîñòü ïðàâîíàðóøåíèÿ è íàêà-
çàíèÿ, ïðåçóìïöèÿ íåâèíîâíîñòè, ñâîáîäà ïðåíèé, ñëîâà,
ïå÷àòè, ðåëèãèè, ïðàâî ïîêèäàòü ñòðàíó è âîçâðàùàòüñÿ â
íåå, îòâåòñòâåííîñòü äîëæíîñòíûõ ëèö çà íàðóøåíèå
ïðàâ ÷åëîâåêà - ýòè è äðóãèå ïðàâà, âîøåäøèå â çîëîòîé

ôîíä ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé, âïåðâûå áûëè çàëî-
æåíû â Âåëèêîé õàðòèè âîëüíîñòåé (1215), ðàçâèòû â àí-
ãëèéñêîì Áèëëå î ïðàâàõ (1689), Habeas Corpus Act,
Äåêëàðàöèè íåçàâèñèìîñòè, àìåðèêàíñêîì Áèëëå î ïðà-
âàõ, Äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà. Ïðîñëå-
æèâàÿ ãåíåçèñ ýòèõ öåííîñòåé, íåëüçÿ íå âñïîìíèòü è
äðåâíåãðå÷åñêóþ ôèëîñîôèþ, äàâøóþ èìïóëüñ ðàçâè-
òèþ ó÷åíèÿ î åñòåñòâåííûõ ïðàâàõ ÷åëîâåêà, à òàêæå ïî-
ñòóëàòû ïåðèîäà Ðåôîðìàöèè è Ïðîñâåùåíèÿ, êîòîðûå
âûäâèíóëè èäåè ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè è ðàâåí-
ñòâà. Åñòåñòâåííî-ïðàâîâîå ó÷åíèå èãðàåò îïðåäåëÿþ-
ùóþ ðîëü äëÿ ðàçâèòèÿ ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà, ïðèçíà-
íèÿ èõ ïðèîðèòåòà.

Íà÷àëî ñîòðóäíè÷åñòâó ãîñóäàðñòâ â îáëàñòè ïðàâ ÷å-
ëîâåêà áûëî ïîëîæåíî ñîçäàíèåì ïîñëå âòîðîé ìèðîâîé
âîéíû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Â êà÷åñòâå
îäíîé èç åå öåëåé è ïðèíöèïîâ, çàïèñàííûõ â Óñòàâå,
óêàçûâàëàñü íåîáõîäèìîñòü îñóùåñòâëÿòü ìåæäóíàðîä-
íîå ñîòðóäíè÷åñòâî â ðàçðåøåíèè ïðîáëåì ýêîíîìè÷åñ-
êîãî, ñîöèàëüíîãî, êóëüòóðíîãî è ãóìàíèòàðíîãî õàðàêòå-
ðà è ïîîùðåíèÿ è ðàçâèòèÿ óâàæåíèÿ ê ïðàâàì ÷åëîâåêà
è îñíîâíûì ñâîáîäàì âñåõ, áåç ðàçëè÷èÿ ðàñû, ïîëà,
ÿçûêà, ðåëèãèè. Ïåðâûì â èñòîðèè ìåæäóíàðîäíûõ îòíî-
øåíèé ìíîãîñòîðîííèì äîãîâîðîì, êîòîðûé çàëîæèë îñ-
íîâû øèðîêîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ãîñóäàðñòâ ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà, ÿâèëñÿ Óñòàâ ÎÎÍ. Îí âîçëîæèë íà ãîñóäàðñòâà
þðèäè÷åñêîå îáÿçàòåëüñòâî ñîáëþäàòü îñíîâíûå ïðàâà
è ñâîáîäû ÷åëîâåêà, íå äîïóñêàÿ êàêîé-ëèáî äèñêðèìè-
íàöèè.

Ïðè îáñóæäåíèè ïðîåêòà Óñòàâà ÎÎÍ âíîñèëèñü
ïðåäëîæåíèÿ âêëþ÷èòü â ýòîò ìåæäóíàðîäíûé äîãîâîð
ïåðå÷åíü îñíîâíûõ ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà, ïîäëåæàùèõ
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âñåîáùåìó óâàæåíèþ è ñîáëþäåíèþ. Îäíàêî áîëüøèí-
ñòâî ãîñóäàðñòâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â ðàçðàáîòêå Óñòàâà
ÎÎÍ, ââèäó ñëîæíîñòè ýòîãî âîïðîñà è ðàçëè÷íûõ òî÷åê
çðåíèÿ, çà÷àñòóþ èñêëþ÷àþùèõ äðóã äðóãà, ðåøèëè ïåðå-
äàòü åãî íà îáñóæäåíèå êîìïåòåíòíûõ îðãàíîâ ÎÎÍ äëÿ
ïîäãîòîâêè ìåæäóíàðîäíîãî Áèëëÿ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà. Íà
ïåðâîì ýòàïå ÎÎÍ ïðèíÿëà ðåøåíèå, ÷òî Ìåæäóíàðîä-
íûé Áèëëü î ïðàâàõ ÷åëîâåêà äîëæåí ñîñòîÿòü èç òðåõ äî-
êóìåíòîâ:

1. Äåêëàðàöèè î ïðàâàõ ÷åëîâåêà;
2. Ïàêòà î ïðàâàõ ÷åëîâåêà;
3. Ìåð ïî êîìïëåêòàöèè Ïàêòà.
10 äåêàáðÿ 1948 ãîäà Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ â

òîðæåñòâåííîé îáñòàíîâêå ïðèíÿëà Âñåîáùóþ äåêëàðà-
öèþ ïðàâ ÷åëîâåêà. Ñ òåõ ïîð ýòà äàòà åæåãîäíî îòìå÷à-
åòñÿ âî âñåì ìèðå êàê Äåíü ïðàâ ÷åëîâåêà. Îäíàêî â ýòîò
ïåðèîä äåìîêðàòè÷åñêèå ïðàâà è ñâîáîäû íå ñòàëè äî-
ñòîÿíèåì âñåõ ãîñóäàðñòâ ìèðà. Ïîýòîìó ñîäåðæàùàÿ
äåìîêðàòè÷åñêèå ïðèíöèïû è íîðìû Âñåîáùàÿ äåêëàðà-
öèÿ, èìåþùàÿ ðåêîìåíäàòåëüíûé õàðàêòåð, ïðåäëàãàëà
âñåì ãîñóäàðñòâàì ìèðà êàòàëîã ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà
â êà÷åñòâå îáðàçöà äëÿ ðàçâèòèÿ âíóòðèãîñóäàðñòâåííî-
ãî çàêîíîäàòåëüñòâà â ýòîé îáëàñòè. Âñåîáùàÿ äåêëàðà-
öèÿ ñîäåðæàëà îáîãàùåííûé ïåðå÷åíü ïðàâ è ñâîáîä,
âêëþ÷àþùèé óæå íå òîëüêî ãðàæäàíñêèå è ïîëèòè÷åñêèå,
íî è ñîöèàëüíûå, ýêîíîìè÷åñêèå è êóëüòóðíûå ïðàâà,
ñôîðìèðîâàâøèåñÿ â êîíöå Õ1Õ âåêà è ðàçâèòûå â ÕÕ
âåêå. Îäíàêî îñíîâíûå ïðèíöèïû è íîðìû "ïåðâîãî ïîêî-
ëåíèÿ" ïðàâ ÷åëîâåêà - ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ -
óæå ïîäòâåðäèëà ñâîþ æèçíåííîñòü è ýôôåêòèâíîñòü â
ïðàêòèêå äåìîêðàòè÷åñêèõ ïðàâîâûõ ãîñóäàðñòâ.

Äåìîêðàòè÷åñêèå íîðìû è ïðèíöèïû, ïðîâîçãëàøåí-
íûå Âñåîáùåé äåêëàðàöèåé ïðàâ ÷åëîâåêà, îêàçàëè âëè-
ÿíèå íà ðàçâèòèå íàöèîíàëüíîãî çàêîíîäàòåëüñòâà. Â
ïîñëåâîåííûõ êîíñòèòóöèÿõ Èòàëèè, ßïîíèè, ÔÐÃ ïðàâà
÷åëîâåêà áûëè ïðåäñòàâëåíû â ñïåöèàëüíûõ ðàçäåëàõ î
ïðàâàõ è îáÿçàííîñòÿõ ãðàæäàí. Âî Ôðàíöèè îñíîâíûå
ïîëèòè÷åñêèå è ãðàæäàíñêèå ïðàâà áûëè çàêðåïëåíû â
ïðåàìáóëå ê Êîíñòèòóöèè 1946 ãîäà ñî ññûëêîé íà Äåê-
ëàðàöèþ ïðàâ ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà.

Âñêîðå ïîñëå ïðèíÿòèÿ Âñåîáùåé äåêëàðàöèè Ãåíå-
ðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ èçìåíèëà ñâîå ïåðâîíà÷àëüíîå ðå-
øåíèå è ðåêîìåíäîâàëà ïîäãîòîâèòü âìåñòî îäíîãî äâà
ïàêòà î ïðàâàõ ÷åëîâåêà. Ýòî áûëî âûçâàíî ðàçëè÷íûì
ïîäõîäîì ãîñóäàðñòâ ê þðèäè÷åñêîé îáÿçàòåëüíîñòè
ðàçëè÷íîãî êîìïëåêñà ïðàâ. ÑØÀ è íåêîòîðûå äðóãèå
÷ëåíû ÎÎÍ èñõîäèëè èç òîãî, ÷òî ãðàæäàíñêèå è ïîëèòè-
÷åñêèå ïðàâà äîëæíû íåçàìåäëèòåëüíî ïðåòâîðÿòüñÿ
âñåìè ãîñóäàðñòâàìè â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå, à ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå è êóëüòóðíûå ÿâëÿþòñÿ ñòàíäàð-

òàìè, ê äîñòèæåíèþ êîòîðûõ îíè äîëæíû ñòðåìèòüñÿ ïî-
ñòîÿííî, èñõîäÿ èç óðîâíÿ ñâîåãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ. Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ â òî âðåìÿ áûëà ïðåîáëàäàþùåé,
âñëåäñòâèå ÷åãî Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ â 1966 ãîäó
ïðèíÿëà äâà äîãîâîðà - Ïàêò î ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷å-
ñêèõ ïðàâàõ è Ïàêò îá ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è
êóëüòóðíûõ ïðàâàõ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïàêòîì î ãðàæäàí-
ñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ ïðàâàõ áûë ñîçäàí Êîìèòåò ïî ïðà-
âàì ÷åëîâåêà, êîòîðûé ðàññìàòðèâàåò êàê æàëîáû îò-
äåëüíûõ ëèö, òàê è ìåæãîñóäàðñòâåííûå æàëîáû  è äî-
êëàäû î ïðèíÿòûõ èìè ìåðàõ ïî ïðåòâîðåíèþ â æèçíü
ïðàâ, ïðèçíàâàåìûõ â Ïàêòå. 15 äåêàáðÿ 1989 ãîäà Àñ-
ñàìáëåÿ ïðèíÿëà âòîðîé ôàêóëüòàòèâíûé Ïðîòîêîë ê
Ìåæäóíàðîäíîìó Ïàêòó î ãðàæäàíñêèõ è ïîëèòè÷åñêèõ
ïðàâàõ, íàïðàâëåííûé íà îòìåíó ñìåðòíîé êàçíè. Âñå ýòè
ïÿòü äîêóìåíòîâ è îáðàçóþò Ìåæäóíàðîäíûé Áèëëü î
ïðàâàõ ÷åëîâåêà. Â 1993 ãîäó íà Ìåæäóíàðîäíîé êîíôå-
ðåíöèè ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà áûëà ó÷ðåæäåíà äîëæíîñòü
Âåðõîâíîãî êîìèññàðà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â öåëÿõ ïî-
îùðåíèÿ è çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà.

Ñòàðåéøåé ðåãèîíàëüíîé åâðîïåéñêîé îðãàíèçàöèåé
ÿâëÿåòñÿ Ñîâåò Åâðîïû, ñîçäàííûé â 1949 ãîäó. Â ðàìêàõ
ýòîé îðãàíèçàöèè ïðèíÿòî áîëåå 150 êîíâåíöèé è ïðîòî-
êîëîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçëè÷íûì àñïåêòàì ïðàâ ÷åëîâå-
êà. Ðîññèÿ âñòóïèëà â Ñîâåò Åâðîïû â 1996 ãîäó. Îñíîâî-
ïîëàãàþùèì åâðîïåéñêèì äîãîâîðîì ñòàëà Êîíâåíöèÿ î
ïðàâàõ ÷åëîâåêà, ïðèíÿòàÿ 4 íîÿáðÿ 1950 ãîäà è âñòó-
ïèâøàÿ â ñèëó 3 ñåíòÿáðÿ 1953 ãîäà ïîñëå åå ðàòèôèêà-
öèè âîñåìüþ ñòðàíàìè. Òîëüêî ñïóñòÿ 25 ëåò ïîñëå ïðè-
íÿòèÿ, â 1975 ãîäó, ó÷àñòíèêàìè Êîíâåíöèè ñòàëè âñå
÷ëåíû Ñîâåòà Åâðîïû  (40 ãîñóäàðñòâ). Ðîññèÿ ðàòèôè-
öèðîâàëà Åâðîïåéñêóþ êîíâåíöèþ â 1998 ãîäó, [1] ïîñëå
÷åãî îíà âñòóïèëà â ñèëó íà òåððèòîðèè Ðîññèè. Åâðîïåé-
ñêàÿ êîíâåíöèÿ ÿâèëàñü ñâîåîáðàçíûì ïðîäîëæåíèåì è
ðàçâèòèåì Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà 1948
ãîäà. Îäíàêî â îòëè÷èå îò íåå Êîíâåíöèÿ íå òîëüêî ïðî-
âîçãëàñèëà îñíîâîïîëàãàþùèå ïðàâà, íî è ñîçäàëà îñî-
áûé ìåõàíèçì èõ çàùèòû. Ïåðâîíà÷àëüíî ýòîò ìåõàíèçì
âêëþ÷àë òðè îðãàíà, êîòîðûå íåñëè îòâåòñòâåííîñòü çà
îáåñïå÷åíèå ñîáëþäåíèÿ îáÿçàòåëüñòâ, ïðèíÿòûõ íà ñå-
áÿ ãîñóäàðñòâàìè - ó÷àñòíèêàìè Êîíâåíöèè: Åâðîïåé-
ñêóþ Êîìèññèþ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, Åâðîïåéñêèé Ñóä ïî
ïðàâàì ÷åëîâåêà è Êîìèòåò ìèíèñòðîâ Ñîâåòà Åâðîïû. Ñ
1 íîÿáðÿ 1998 ãîäà ïåðâûå äâà èç ýòèõ îðãàíà áûëè çà-
ìåíåíû åäèíûì, ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèì Åâðîïåéñêèì
Ñóäîì ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà. Íîðìû è ïðèíöèïû, ñîäåðæà-
ùèåñÿ â Êîíâåíöèè, ñóùåñòâåííî îãðàíè÷èâàþò ñôåðó
ïðàâîâîé êîìïåòåíöèè ãîñóäàðñòâà, ñëóæàò îñíîâîé äëÿ
ðàçâèòèÿ äåìîêðàòè÷åñêèõ ñòðóêòóð ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà è îáåñïå÷åíèÿ îñíîâíûõ ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà.
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