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Аннотация: В статье рассматривается вопрос о происхождении и смысловом 
значении понятия «туризм» в Китае, а также о взглядах китайских ученых на 
этот феномен, а также некоторые специфические особенности представле-
ний о сущности понятия «туризм» в Китае, формирующиеся на протяжении 
многих веков. Существует старая китайская поговорка: «Читай тысячи книг 
и путешествуй за тысячи миль». Китай имеет древнюю культуру и богатые 
туристические ресурсы, привлекает большое количество отечественных и 
иностранных туристов, что способствует быстрому развитию туристической 
индустрии. С постепенным увеличением туристического потребления, растет 
стремление туристов к качеству туристических услуг. В связи с быстрым раз-
витием туризма в Китае исследования в области туризма особенно важны.
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Summary: The article discusses the origin and semantic meaning of the 
concept of “tourism” in China, as well as the views of Chinese scientists 
on this phenomenon, as well as some specific features of ideas about the 
essence of the concept of “tourism” in China, which have been forming 
over many centuries. There is an old Chinese saying: «Read thousands 
of books and travel thousands of miles.» China has an ancient culture 
and rich tourism resources, attracts a large number of domestic and 
foreign tourists, which contributes to the rapid development of the 
tourism industry. With the gradual increase in tourist consumption, the 
desire of tourists for the quality of tourism services is growing. With the 
rapid development of tourism in China, tourism research is especially 
important.
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В последние десятилетия туризм стал неотъемлемой 
частью современной жизни общества, оказываю-
щей влияние не только на экономические, но и на 

социокультурные стороны. Несмотря на существующие 
в мире общие представления о том, что из себя пред-
ставляет этот феномен, значительный интерес вызывает 
изучение специфики понимая сущности этого понятия 
в разных странах. В статье рассматриваются некоторые 
специфические особенности представлений о сущности 
понятия «туризм» в Китае, формирующиеся на протяже-
нии многих веков.

В китайском официальном словаре «Словарь Синь-
хуа» для термина «туризм» употребляется китайское 
слово «Лу Юй» (“旅游”), которое обозначает «тур» [1]. В 
древнем Китае слово «Юй» (游) многозначное, у него су-
ществует несколько разных значений: 1) Относиться к 
деловым отношениям; 2) Относится к посещению дома 
гостем. Чтобы понять сущность традиционного китай-
ского представления о туризме, нужно изучить «Чжоуи» 
(周易). «Чжоуи» — это одна из китайских традиционных 
книг, считается, что она была написана Чжоу Вэньваном 
Цзичаном. В многолетней практике были изобретены 
различные методы предсказания для общения людей с 
богами, среди которых был создан трактат «Чжоуи» (Кни-
га перемен), теоретический источник естественной фи-
лософии и гуманистической практики в традиционной 
китайской идеологии и культуре, кристаллизация мысли 
и мудрости древнего ханьского народа, известный как 

«источник пути»[2]. Пятьдесят шестая триграмма – это 
туристическая триграмма, обозначающая путешествие, 
перемещение. Это представление о туризме отражает 
обобщение опыта понимания туристических явлений 
до династии Чжоу. Обратим внимание на то, что тесно 
связанные с туризмом понятия «тур» и «путешествие» 
до периода Цао Вэй Трех Королевств использовались 
отдельно. Со времен Цао Чжи (192-232) китайцы стали 
использовать понятие «туризм» для обозначения как ис-
следовательских путешествий, так и развлекательного 
туризма [3].

В период правления императора Тайцзуна ученый 
Конг Инда (574-648) определил понятие «путешество-
вать» следующим образом: «Путешественник означает – 
гость, путник. Он теряет место жительства и отправляет-
ся в путь». Определение Конга Инды о «госте во время 
путешествия» описывается в аспектах: «быть в дороге» 
и «быть в других местах, где вы не живете» [4]. Краткое 
определение Конг Инда (574-648) содержит следующие 
три значения: Туризм является синонимом подвижной 
жизни человека, то есть наименованием человека как 
живущего в движении. Туризм - это общий термин для 
мобильной жизни, которая происходит вне человека, 
включая материальную и духовную жизнь. Туризм - это 
общий термин для обозначения ряда видов деятельно-
сти, которые находятся вдали от привычных мест жи-
тельства. 
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Первая группа. Туризм как 
социально-экономический феномен

Профессор Чжан Линюнь (张凌云Lingfalls, 1984) от-
метил, что туризм - это недолгий образ жизни, изме-
нение условий жизни и работы. «Туризм и природные 
потребности связаны с поведением человека». Сумма 
социальных отношений и явлений, порождаемых удов-
летворением и освобождением. Сам туризм имеет мно-
го атрибутов, таких как экономические, культурные и 
социальные атрибуты [5]. Определение туризма от Ван 
Юхая（王玉海） подразделяется на два смысла, узкий 
и широкий. Он считает, что узком смысле определение 
туризма таково: туризм - это опыт досуга людей в не-
стандартных условиях. Это недолгий образ жизни и жи-
вое состояние. В широком смысле: туризм - это поездки 
людей за пределы места работы, для миграции или от-
дыха за пределами сообщества, в котором они живут и 
работают. [6].

Бао Цзиган и Чу Ифан （保继刚，楚义芳）считают, 
что туризм «является социальным и экономическим 
явлением, возникающим в определенных социальных 
и экономических условиях. Он является частью рекре-
ационной деятельности. Это человеческий опыт, соци-
альное поведение, индустрия, а также географическое 
явление» [7]. Гао Кун (高璟), Ву Биху (吴必虎) и Ли Мими (
李咪咪) считают, что туристическая деятельность не мо-
жет уйти от неотъемлемого атрибута «отрешенности», 
который отражает своего рода отношения между чело-
веком и землей. Нахождение вне привычного места для 
отдыха является наиболее важным атрибутом туризма 
[8]. Гао Су (高苏) предположил, что туризм является од-
ним из способов отдыха [9]. Чжан Байпин (张白平) и Пэн 
Ин (彭瑛) считают, что туризм является формой отдыха, а 
отдых и работа являются двумя основными видами дея-
тельности людей, и поэтому каждый день людей делится 
на рабочее время и свободное время, воспроизводясь 
снова и снова [10].

Таким образом, туризм является экономическим яв-
лением, вызванным деятельностью человека. Это сумма 
социальных отношений и явлений, при которых люди 
покинули свою обычную среду обитания и провели ряд 
выездных мероприятий.

Вторая группа. Туризм как феномен 
культуры и философии

Некоторые известные ученые в современном Китае 
определяют туризм в культурологическом плане сле-
дующим образом: Фан Нэнци（范能船） считает, что 
туризм - это широкая культурная деятельность, которая 
является не только процессом культурного творчества, 
но и процессом потребления культуры. История туриз-
ма соответствует истории человечества. Профессор Цао 

Шиту (曹诗图) считает, что туризм - это различные виды 
физической и психической свободы, такие как путеше-
ствия, осмотр достопримечательностей и пребывание 
вне среды, в которой люди часто живут и работают, с ос-
новной целью отдыха, получения эстетических впечат-
лений и знаний. Суть туризма - «бесплатный физический 
и умственный опыт в разных местах» [11]. С точки зрения 
изучения человека и теории систем Ма Яофэн (马耀峰) и 
другие считают, что сущность туризма — это сознатель-
ная деятельность или опыт самосовершенствования и 
развития людей с целью достижения физического и ум-
ственного удовольствия [12].

Таким образом, в культурологическом контексте счи-
тается, что суть путешествия — это культурное познание 
и свободный физический и умственный опыт в разных 
местах.

Третья группа – комплексное определение

Профессор Се Яньцзюнь （谢彦君）в книге «Базо-
вый туризм» описал текущие тенденции «обобщения» и 
«утилитаризма» в определении туризма. Он требует не-
которого опыта в социальных, развлекательных и потре-
бительских атрибутах в сфере развлечений» [13]. Чжэн 
Юфэй и Хуан Жун （郑宇飞，黄蓉）проанализировали 
с теоретической точки зрения философию туризма, ска-
зав, что «туризм является основной целью людей, путе-
шествующих и находящихся вне повседневной жизнен-
ной среды с основной целью удовольствия, эстетики и 
других духовных удовольствий. Туризм включает людей, 
краткосрочный отдых за пределами места пребывания 
и межкультурную коммуникацию» [14]. Ву Биху (吴必
虎) считает, что путешествия существуют во множестве 
возможностей, во многих дисциплинах и во многих об-
ластях. Считается, что путешествие - это не просто узкое 
«удовольствие» после общих поездок, деловых поездок, 
отдыха, потребления путешественниками. [15]

Виды туризма в Китае

Специфика туризма в Китае отражается также в выде-
лении его видов. Существует много классификаций ки-
тайских видов туризма. Например, согласно Су Айцзюнь 
«О взаимоотношениях между международным туриз-
мом и внутренним туризмом и обсуждении с товарищем 
Чжан Цзянем» туризм в целом можно разделить на вну-
тренний туризм и международный туризм по географи-
ческому охвату. Согласно исследованиям Лю Хайлонга, 
Чжан Ю и других, посвященным различным аспектам 
туризма, виды туризма можно обобщить в соответствии 
с классификацией целей туризма, которые можно разде-
лить на культурный туризм, спортивный туризм, экоту-
ризм, развлекательный и рекреационный туризм, дело-
вой туризм, медицинский туризм и так далее [16].
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Итак, туризм может быть разделен на следующие 
типы по географическому охвату: 1. Международный 
туризм: турист – лицо, покинувшее страну своего про-
живания и посетившее другую страну продолжительно-
стью более 24 часов. 2. Внутренний туризм относится к 
туризму, при котором жители страны покидают свои ме-
ста жительства и отправляются в другое место в стране. 
[16]. По режиму передвижения туризм можно разделить 
на следующие типы: 1. Групповые поездки – это коллек-
тивный способ путешествия, основным организатором 
которого является туристическое агентство. 2. Индивиду-
альные поездки, также известные как поездки самостоя-
тельно и с помощью участников [17].

По цели туризма его можно разделить на следующие 
виды: 1. Культурный туризм. В процессе исследования 
туризма очень важным содержанием исследований 
является культура туризма, которая также является ос-
новной ценностью антропологии туризма. Определение 
культурного туризма относится к поведенческому про-
цессу осознания цели восприятия, понимания и наблю-
дения за конкретным содержанием человеческой куль-
туры посредством туризма [18]. 2. Спортивный туризм: 
туризм с основной целью спорта. Туристы участвуют в 
туристических проектах, укрепляя физическое здоро-
вье и выполняя физические упражнения. Это могут быть 
экстремальные путешествия, альпинизм, автопробег и т. 
д. [19]. 3. Экотуризм. Термин «экотуризм» был впервые 
предложен Всемирным союзом охраны природы (МСОП) 
в 1983 году. В 1993 году Международная ассоциация 
экотуризма определила его как туризм с двойной от-
ветственностью за защиту окружающей среды и поддер-
жание жизни местного населения в процессе осущест-
вления туристической деятельности. Участники должны 
иметь сильное экологическое восприятие и осознание 
своей деятельности. 4. Осмотр достопримечательно-
стей. Посредством осмотра достопримечательностей 
туристы могут изменить среду обитания, расширить кру-
гозор, расширить свои знания, развивать свой темпера-
мент и чувствовать себя счастливыми, ценить красоту 
природы, наслаждаться вкусом современной городской 
жизни и удовлетворять потребности шоппинга в других 
местах [20]. 5. Рекреационный туризм. Рекреационный 
туризм относится к туристической деятельности, основ-
ной мотивацией которой является отдых [21]. 6. Деловой 
туризм относится к туризму с основной целью ведения 
определенного бизнеса, и это туристическое поведение, 
возникающее в процессе путешествия. [22]. Медицин-
ский туризм. Медицинский туризм является одной из 
форм туризма, которая сочетает в себе туризм и меди-
цинские услуги [23].

В Китае существует множество классификаций ту-
ризма. У ученых есть свои взгляды. Приведенные выше 
классификации встречаются чаще всего. В будущем ки-
тайские ученые разработают более систематическую 

классификацию туризма. 

Функции туризма

Туризм – это особая отрасль, которая предоставляет 
туристические услуги туристам на основе туристиче-
ских ресурсов, видов деятельности. Туризм — это ком-
плексная деятельность, объединяющая красоту приро-
ды, общества и искусства, которая помогает раскрывать 
отношения между людьми и природой, а также между 
людьми [24]. Функции туризма в Китае во многом совпа-
дают с общемировыми тенденциями, но также имеют 
специфику. Экономическая функция. Будучи комплекс-
ной отраслью, туризм способствует решению проблемы 
занятости в Китае, содействию развитию других отрас-
лей, развитию региональной экономики и ускорению 
строительства инфраструктуры в туристических направ-
лениях, что в конечном счете ведет к улучшению жизни 
местных жителей.

Оздоровительная функция. В современном обще-
стве, с ускорением темпов жизни и работы, люди пере-
гружены работой, жизнью и социальными отношениями 
в течение длительного времени [25]. Если взять в каче-
стве примера культурное здоровье Китая, то основными 
идеями являются здоровье традиционной китайской ме-
дицины, здоровье даосизма, китайская чайная культура 
и культура тайцзи. Основными средствами здравоохра-
нения в сочетании со строительством мест для оздоро-
вительного туризма, в конечном итоге, станет достиже-
ние полного спектра услуг по уходу за телом и разумом, 
а также интеграция природы и человека. Это уникальная 
точка оздоровительного туризма Китая.

Функция межкультурной коммуникации. В туризме 
разные культуры могут общаться и сливаться. Говоря 
иносказательно, искры мудрости сталкиваются при об-
мене, и сущность разных культур извлекается в резуль-
тате слияния. По словам Марииновского, «Культура — 
это набор инструментов и набор обычаев – привычек 
человеческого тела или разума, которые прямо или кос-
венно удовлетворяют потребности человека [26]. Факти-
чески культура — это процесс сублимации, который от-
вечает потребностям человека и должен удовлетворять 
потребности стимулирования развития и постоянного 
создания ценности». 

Функция связи. Упомянутая здесь коммуникационная 
функция может быть широко понята как неформальное 
не модерируемое общение. Особенности этого обще-
ния всеобъемлющие, длительные и всесторонние. На-
пример, эмоциональное общение между друзьями, 
родственниками и близкими [27]. Социальная функция. 
Туризм известен как индустрия, свободная от табачного 
дыма, что указывает на то, что индустрия туризма явля-
ется отраслью с относительно небольшими экологиче-
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скими затратами и относительно высоким уровнем смяг-
чения последствий. Туризм - причина существования 
людей и социальной культуры. Туризм — это не только 
индустрия, но и важная часть «мягкой силы» страны 
(культурного обаяния) [28].

Учебная, познавательная функция. Первыми людьми, 
которые путешествовали, были знающие люди. Они лю-
бовались пейзажами и восхищались древними памятни-
ками [29]. Образовательная функция туризма — это вли-
яние и роль туристической деятельности в улучшении 
знаний, навыков, физического здоровья людей и форми-
рования или изменении сознания людей.

Таким образом, с непрерывным укреплением эко-
номической мощи Китая туризм стал неотъемлемой ча-
стью жизни людей сегодня. Есть много соответствующих 
записей. Укрепление культуры туризма играет жизненно 
важную роль в развитии экономики туризма. «Туризм — 
это экономическая культурная деятельность и эконо-
мическая деятельность, имеющая большое культурное 
значение». в настоящее время в Китае понятие «туризм» 

включает в себя экономические, культурные, социаль-
ные и др. аспекты. Туризм — это вид физического и 
психического опыта, при котором люди путешествуют 
и остаются в местах вне повседневной жизненной сре-
ды с основной целью развлекательных, эстетических и 
других духовных удовольствий. Это краткосрочная жиз-
недеятельность в свободное время и межкультурная 
коммуникационная деятельность. Это также социально-
экономический феномен, возникающий в определенных 
социальных и экономических условиях, который являет-
ся частью рекреационной деятельности, социального 
поведения, промышленности, совокупности социаль-
ных отношений и явлений, порождаемых удовлетворе-
нием и освобождением, а также является своего рода 
географической переменой места пребывания. 

Китайский туризм все еще находится в стадии разви-
тия, и есть много других функций, которые необходимо 
развивать. С развитием индустрии туризма китайский 
туризм будет развиваться все более и более совершен-
ным.
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