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П
ðîáëåìà ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé àê-
òèâíîñòè ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè â êîíòåêñòå
ðàçâèòèÿ ìóçûêàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-

òåé ïîäðîñòêà, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ è âîïëîùàþòñÿ â
ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïîçíàâàòåëüíîé, êîììóíèêàòèâíîé è
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðåçóëüòàò äàííîé äåÿòåëüíîñ-
òè íå âñåãäà îáëàäàåò î÷åâèäíîé îáùåñòâåííîé öåííîñ-
òüþ, íî ó÷àñòèå â ýòèõ ïðîöåññàõ âàæíû äëÿ ðàçâèòèÿ
ïîäðîñòêà. Â õîäå ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ðàñêðûâàåòñÿ òâîð÷åñêèé, èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë,
èíäèâèäóàëüíîñòü ðåáåíêà, ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ àê-

òèâíîé ñàìîðåàëèçàöèè è ýñòåòè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà,
ïðîÿâëÿåòñÿ èíèöèàòèâà, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ýðóäèðî-
âàííîñòü â ñôåðå ìóçûêàëüíîé êóëüòóðû, à òàêæå ñàìî-
îáëàäàíèå è êîììóíèêàáåëüíîñòü.

Èññëåäîâàòåëü Ä.Ê. Êèðíàðñêàÿ îòìå÷àåò "Ìóçûêà -
ëó÷øèé ïåäàãîã, êîòîðûé ìåíÿåò ñïîñîá ìûøëåíèÿ… îíà
ó÷èò ìûñëèòü…"  [4, ñ. 443].

Íåîáõîäèìî îïðåäåëèòüñÿ ñ òåðìèíîëîãè÷åñêîé ñèñ-
òåìîé íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.
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Annotation
The development of the Russian Federation at the present stage is char-

acterized by increased attention of society to culture. 25 December 2014.
Vladimir Putin approved the "Fundamentals of cultural policy of Russia" and
noted that "culture is the main thing that gives any society, any nation... We
will need to act to bring culture to the height of public purpose, to ensure that
she really was a natural regulator of life, defined the actions of people affect
their attitudes towards their country, family, upbringing of children". It is
worth noting that in our time, with particular urgency is the task of spiritual
revival of society, the musical art solves the problem of humanization of edu-
cation. The essence of spirituality is the communion of man to universal cul-
ture and values as guides of self-realization [3, p. 54]. Music is one of the
strongest means for accommodation of a formative influence. Throughout
human history music has been used in the upbringing of the individual. She
artistically and indirectly reflects all aspects of life, and, therefore, can be
used as a factor in the education of the whole person in modern society and
not only its aesthetic side. The paper clarifies the concept of "Musical cre-
ativity". The essence of the investigated phenomenon is the relationship and
mutual addition of the constituents of musical and creative activity: motiva-
tional, cognitive, activity, emotional-evaluative, communicative; partially
describes pedagogical conditions.

Keywordds: activity, creative activity, musical and creative activity, com-
ponents of musical creative activity.
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Ñâåðäëîâñêàÿ îáëàñòü
Àííîòàöèÿ
Ðàçâèòèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ïîâûøåííûì âíèìàíèåì îáùåñòâà ê êóëüòóðå. 
25 äåêàáðÿ 2014ã. Ïóòèí Â.Â. óòâåðäèë "Îñíîâû êóëüòóðíîé ïîëèòèêè
Ðîññèè" è îòìåòèë, ÷òî "êóëüòóðà - ýòî ãëàâíîå, ÷òî äàåò ëþáîå îáùå-
ñòâî, ëþáîé íàðîä… Íàì ïðåäñòîèò íà äåëå âûâåñòè êóëüòóðó íà âû-
ñîòó îáùåñòâåííîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ, äîáèòüñÿ, ÷òîáû îíà äåéñòâè-
òåëüíî ñòàëà åñòåñòâåííûì ðåãóëÿòîðîì æèçíè, îïðåäåëÿëà ïîâåäå-
íèå, ïîñòóïêè ëþäåé, âëèÿëà íà èõ îòíîøåíèå ê ñâîåé ñòðàíå, ñåìüå,
âîñïèòàíèþ äåòåé". Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â íàøå âðåìÿ ñ îñîáîé îñòðî-
òîé ñòîèò çàäà÷à äóõîâíîãî âîçðîæäåíèÿ îáùåñòâà, ìóçûêàëüíîå èñ-
êóññòâî ðåøàåò çàäà÷è ãóìàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ øêîëüíèêîâ. Ñóù-
íîñòü äóõîâíîñòè - ïðèîáùåíèå ÷åëîâåêà ê îáùå÷åëîâå÷åñêîé êóëü-
òóðå è öåííîñòÿì êàê îðèåíòèðàì ñàìîðåàëèçàöèè [3, ñ.54]. Ìóçû-
êàëüíîå èñêóññòâî - îäíî èç ñàìûõ ñèëüíûõ ñðåäñòâ, îêàçûâàþùèõ íà
÷åëîâåêà ôîðìèðóþùåå âëèÿíèå. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ÷åëî-
âå÷åñòâà ìóçûêà àêòèâíî èñïîëüçîâàëàñü â âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþ-
ùåé ëè÷íîñòè. Îíà õóäîæåñòâåííî è îïîñðåäîâàííî îòðàæàåò âñå ñòî-
ðîíû æèçíè, à, ñëåäîâàòåëüíî, ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå
ôàêòîðà âîñïèòàíèÿ öåëîñòíîé ëè÷íîñòè â ñîâðåìåííîì ñîöèóìå, à íå
òîëüêî åå ýñòåòè÷åñêîé ñòîðîíû. Â ñòàòüå óòî÷íÿåòñÿ ïîíÿòèå "Ìóçû-
êàëüíî-òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü". Ñóùíîñòü èññëåäóåìîãî ôåíîìåíà
çàêëþ÷àåòñÿ âî âçàèìîñâÿçè è âçàèìíîì äîïîëíåíèè ñîñòàâëÿþùèõ
êîìïîíåíòîâ ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè: ìîòèâàöèîííîãî,
êîãíèòèâíîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî, ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîãî, êîììóíè-
êàòèâíîãî; ÷àñòè÷íî îïèñàíû ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Àêòèâíîñòü, òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü, êîìïîíåíòû ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè.
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Â ñëîâàðå-ñïðàâî÷íèêå èññëåäîâàòåëÿ Â.Ñ. Ðóñàíî-
âîé ðàçâèòèå òðàêòóåòñÿ, êàê "îáúåêòèâíûé ïðîöåññ âíó-
òðåííåãî ïîñëåäîâàòåëüíîãî êîëè÷åñòâåííîãî è êà÷åñò-
âåííîãî èçìåíåíèÿ ôèçè÷åñêèõ è äóõîâíûõ ñèë ÷åëîâå-
êà". Èññëåäîâàòåëü îòìå÷àåò, ÷òî ðàçâèòèå â ôîðìå îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ "êàê ïðîãðåññèâíîå óñ-
ëîæíåíèå, óãëóáëåíèå, ðàñøèðåíèå ÷åãî áû òî íè áûëî â
÷åëîâåêå, êàê ïåðåõîä æèçíè è äåÿòåëüíîñòè îò íèçøèõ
ôîðì ê âûñøèì. Ðàçâèòèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ ôèçè÷åñêóþ,
ôèçèîëîãè÷åñêóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ, ñîöèàëüíóþ è äó-
õîâíóþ ýâîëþöèþ ÷åëîâåêà" [5, ñ.108].

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ïîëàãàåì, ÷òî ðàçâèòèå -
ýòî ïðîöåññ êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé â ïñèõèêå, èíòåë-
ëåêòóàëüíîé è äóõîâíîé ñôåðå ïîäðîñòêà, îáóñëîâëåííûé
âëèÿíèåì âíåøíèõ è âíóòðåííèõ, óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ.

Êà÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêîé ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî
ïîòåíöèàëà ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ åãî òâîð÷åñêàÿ àêòèâ-
íîñòü.

Òåðìèí "àêòèâíîñòü" ëàòèíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â áó-
êâàëüíîì ñìûñëå îçíà÷àåò "äåÿòåëüíûé, ýíåðãè÷íûé,
èíèöèàòèâíûé".

Â ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ äàííûé òåðìèí ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíåéøàÿ ÷åðòà ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ
ñîñòîèò â ñïîñîáíîñòè èçìåíåíèÿ îêðóæàþùåé äåéñòâè-
òåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåáíîñòÿìè ëè÷íîñòè, åãî
âçãëÿäàìè è öåëÿìè. Àêòèâíîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â òðóäå,
ó÷åíèè, òâîð÷åñòâå è ò.ï.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü - ýòî
îáúåêò èçó÷åíèÿ íå òîëüêî ïåäàãîãîâ, ïñèõîëîãîâ, íî è
ñîöèîëîãîâ, ýêîíîìèñòîâ, àêñèîëîãîâ è äðóãèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ. Ñåãîäíÿ íàñ÷èòûâàåòñÿ ñâûøå 400 íàó÷íî-èññëå-
äîâàòåëüñêèõ ðàáîò ïî ôîðìèðîâàíèþ è ðàçâèòèþ òâîð-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Òàêîå ìíîãîîáðàçèå èññëåäîâàíèé
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìîæíî îáú-
ÿñíèòü ïðåæäå âñåãî àêòóàëüíîñòüþ è âîñòðåáîâàííîñ-
òüþ äàííîé òåìû.

Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðîäå òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè ñêëàäûâàþòñÿ íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòà-
òîâ òåîðåòè÷åñêèõ è ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ íà ïðîáëåìó
ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè. Ñ êîíöà XIX âåêà â ðîñ-
ñèéñêèõ è çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ ïðîáëåìà òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ðàññìàòðè-
âàëàñü ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîâûøåííûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ
âîçìîæíîñòåé: Äæ. Ñåëëè, Ë. Òåðìåí, Ã. Àéçåíê, Ä. Âåêñ-
ëåð, Äæ. Ðåíçóëëè è äð., à òàêæå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ÷å-
ëîâåêà: Ô. Áàððîí, Äæ. Ãåòöåëüñ, Äæ. Êàðëñîí, Ï.Ô. Êàï-

òåðåâ, È.Î. Îâñÿííèêîâ, Â.È. Ýêçåìïëÿðñêèé, Ö. Ëîìáðî-
çî, À. Ìàñëîó, Ð. Ìýé, Ã. Îëïîðò, Ê. Ðîæäåðñ, Í. Ðîäæåðñ è
äð.

Ïîçäíåå â èññëåäîâàíèÿõ íàøëè îòðàæåíèå  âçãëÿäû
î íàëè÷èè âçàèìîñâÿçè ìåæäó òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòüþ è
èíòåëëåêòîì ëè÷íîñòè: Ý. äå Áîíî, ×. Àéÿí, Ñ.Ê. Ýñêàëîí,
À. Äæåêñîí, Ì. Õîóâ, Å. Ñþëâàëüä, Ð. Ïîó, Ò. Âóææåê, À.
Àíàñòàçè, à òàêæå íàó÷íûõ òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ:
Ñ.À. Àíè÷êèíà, À.Í. Ëóê, Á.Ì. Òåïëîâà, À.Ì. Ìàòþøêèíà,
Í.Ñ. Ëåéòåñ, Ý.×óäíîâñêîãî, Ñ.Þðêåâè÷, Í.Á. Øóìàêîâîé,
Å.Ë. ßêîâëåâîé, Í.À. Àìèíîâà, Å.È. Ùåáëàíîâîé, Í.Â. Êî-
÷åëàåâîé, Å.Í. Çàäîðèíîé, À.Ï. Òðÿïèöèíîé, Í.È. Ôàòåå-
âîé, Ý.Ñ. ×óãóíîâîé Ñ.Ä. Äàâûäîâà, Ä.Á. Áîãîÿâëåíñêîé,
Í.Å. Ëàçàðåâà, Ñ.Å. Ìàòóøêèíà, Ð.À. Íèçàìîâà, À.À. Ñèçî-
ãî, ß.À. Ïîíîìàðåâà, Å.Þ. Ðîìàíîâîé è äð.

Ñóùåñòâóåò åùå îäèí ïîäõîä ê ïðîáëåìå òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòè, îñíîâàííûé íà ñèíòåçå ëè÷íîñòíîãî è äåÿ-
òåëüíîñòíîãî êîìïîíåíòîâ, âîçíèêøèé â ïåðâîé ïîëîâè-
íå XX âåêà â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå. Îí
îñíîâàí íà ñèíòåçå ëè÷íîñòíîãî è äåÿòåëüíîñòíîãî êîì-
ïîíåíòîâ. "Ëè÷íîñòíîå êà÷åñòâî, ïðîÿâëÿþùååñÿ â ïðå-
îáðàçîâàíèè îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè ðóêîòâîð-
íîãî ìèðà, ôîðìèðóåìîå â ðåçóëüòàòå ïðèîáùåíèÿ ê
ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, îáîãàùàåìîé ïðèîáðåòàå-
ìûì ëè÷íîñòíûì îïûòîì" [2, ñ. 14] (À.Í. Ëåîíòüåâ, Ë.Ñ.
Âûãîòñêèé, Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí, À.Ã. Êîâàëåâ, Â.È. Êèðèåíêî,
Á.Ã. Àíàíüåâ è äð.).

Òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü ëè÷íîñòè èññëåäîâàòåëü Á.Ì.
Òåïëîâ ðàññìàòðèâàë â ñâÿçè ñî ñâîåîáðàçèåì ïñèõè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ. Òàêèõ êàê: óñòîé÷èâîñòü òâîð÷åñêîãî
âíèìàíèÿ; áîãàòñòâî âîîáðàæåíèÿ è çðèòåëüíûõ îáðàçîâ;
ïîäâèæíîñòü ìûøëåíèÿ è äð.

Ä.Á. Áîãîÿâëåíñêàÿ ðàññìàòðèâàåò òâîð÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü, êàê âíóòðåííèé ïñèõîëîãè÷åñêîå ðåñóðñ ÷åëî-
âåêà, ñâÿçàííûé ñ ïðåîáðàçîâàíèåì è ðàçâèòèåì äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðîå ñîâåðøàåòñÿ ïî ñîáñòâåííîé âîëå. 

Í. Å. Ëàçàðåâ ïîëàãàåò, ÷òî òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ÿâ-
ëÿåòñÿ èíòåãðàòèâíûì êà÷åñòâîì ëè÷íîñòè, ñîñòîÿùåå
èç êîìïëåêñà òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé è ìîòèâàöèîííîé
íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè íà òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. 

Å.Þ. Ðîìàíîâà õàðàêòåðèçóåò òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü,
êàê åäèíñòâî âíóòðåííèõ è âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé â êà÷åñ-
òâå ïðîöåññà, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ ñ òâîð÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ è ïðîÿâëÿåòñÿ â àêòèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü - ýòî ñëîæ-
íîå ìíîãîãðàííîå ïîíÿòèå, èíòåãðèðóþùåå èíòåëëåêòó-
àëüíûå âîçìîæíîñòè è ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíûå êà÷å-
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ñòâà ÷åëîâåêà, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò òâîð÷åñêèì äîñòè-
æåíèÿì â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ìóçûêàëüíîå èñêóññòâî - îäíî èç ñàìûõ ñèëüíûõ
ñðåäñòâ, îêàçûâàþùèõ íà ÷åëîâåêà ôîðìèðóþùåå âëèÿ-
íèå. Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ìóçûêà
àêòèâíî èñïîëüçîâàëàñü â âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþùåé
ëè÷íîñòè. Îíà õóäîæåñòâåííî è îïîñðåäîâàííî îòðàæàåò
âñå ñòîðîíû æèçíè, à, ñëåäîâàòåëüíî, ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå ôàêòîðà âîñïèòàíèÿ öåëîñòíîé
ëè÷íîñòè â ñîâðåìåííîì ñîöèóìå, à íå òîëüêî åå ýñòåòè-
÷åñêîé ñòîðîíû, íî è â ôîðìèðîâàíèè åå àêòèâíîñòè.

Â.À. Ñóõîìëèíñêèé íàçûâàë ìóçûêó ìîãó÷èì ñðåä-
ñòâîì âîñïèòàíèÿ. "Ìóçûêà - ìîãó÷èé èñòî÷íèê ìûñëè.
Áåç ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ íåâîçìîæíî ïîëíîöåííîå
óìñòâåííîå ðàçâèòèå ðåáåíêà. Ðàçâèâàÿ ÷óòêîñòü ðåáåí-
êà ê ìóçûêå, ìû îáëàãîðàæèâàåì åãî ìûñëè, ñòðåìëåíèÿ"
[6].

Èçâåñòíûé ðîññèéñêèé êîìïîçèòîð Ð. Ùåäðèí ñ÷èòà-
åò, ÷òî ìóçûêà - ýòî îãðîìíûé ìèð, îêðóæàþùèé ÷åëîâå-
êà. "Êàê âîçäóøíîå ïðîñòðàíñòâî, êàê ñîëíå÷íàÿ ñèñòå-
ìà, òàêîé æå íåîáîçðèìûé è áåñêðàéíèé. Ìû èíîãäà äà-
æå íå îñîçíàåì, êàêîå áîëüøîå ìåñòî çàíèìàåò ìóçûêà â
íàøåé æèçíè. Íå áóäü åå, ÷åëîâåê ïðîñòî íå ñìîã áû âû-
ðàçèòü âñåãî áîãàòñòâà ñâîèõ ÷óâñòâ, âñåé ñëîæíîñòè è
ìíîãîöâåòíîñòè èõ - îò ÿðêîé, îñëåïèòåëüíîé ðàäîñòè äî
ãëóáîêîé è áåçûñõîäíîé ñêîðáè..." [8, ñ. 13].

Ïî-íàøåìó ìíåíèþ, ìóçûêàëüíàÿ êóëüòóðà èãðàåò îã-
ðîìíóþ ðîëü â ðàçâèòèè òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ëè÷íîñ-
òè, ò.ê. "ìóçûêàëüíîå èñêóññòâî ÿâëÿåòñÿ ñèëüíåéøèì
ñðåäñòâîì, îêàçûâàþùèõ íà ÷åëîâåêà ôîðìèðóþùåå
âëèÿíèå, îíî ñïîñîáíî ðàñêðûòü â ëè÷íîñòè òâîð÷åñêóþ
èíäèâèäóàëüíîñòü è èíòåëëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë, ñî-
çäàòü óñëîâèÿ äëÿ àêòèâíîé ñàìîðåàëèçàöèè è ýñòåòè÷å-
ñêîãî òâîð÷åñòâà, îòêðûòü áåçãðàíè÷íûå âîçìîæíîñòè
äëÿ ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè"
[1].

Â ïîñëåäíèå ãîäû â íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèÿõ ñóùåñòâóåò èíòåðåñ ê ïðîáëåìàì ôîðìèðîâàíèÿ
ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîëîäåæè. Èçó÷àÿ
ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ñòîèò êîíñòàòèðîâàòü òîò
ôàêò, ÷òî äàííûé ïðîöåññ íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàí.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïîä ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé
àêòèâíîñòüþ ìû ïîíèìàåì èíòåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëè÷-
íîñòè, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â óñòîé÷èâîé ïîòðåáíîñòè
ïîäðîñòêà â ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé ñàìîàêòóàëèçàöèè
è ñàìîðåàëèçàöèè, ïðåäïîëàãàÿ ïåðåõîä ìóçûêàëüíûõ
çàäàòêîâ è òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè â äåÿòåëü-
íîñòü, íàïðàâëåííóþ íà ñîçäàíèå íîâûõ (äëÿ îáùåñòâà è
ëè÷íîñòè) öåííîñòåé.

Ðàçëè÷íûå àñïåêòû ôîðìèðîâàíèÿ ìóçûêàëüíî-
òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîäðîñòêîâ ïðîÿâëÿþòñÿ:

◆ â âîñïðèÿòèè õóäîæåñòâåííûõ öåííîñòåé (Í.À.
Âåòëóãèíà, À.Â. Êàòèíåíå, Ð.À. Òåëü÷àðîâà, Î.Ï. Ðàäûíî-
âà); 

◆ â çàïàñå ìóçûêàëüíî-ñëóõîâûõ âïå÷àòëåíèé
(À.Ë. Ãîòñäèíåð, Ä.Á. Êàáàëåâñêèé, Í.À. Âåòëóãèíà, Ý.Á.
Àáäóëèí, Î.À Àïðàêñèíà, Â.Ä. Îñòðîìåíñêèé);

◆ â íàëè÷èè ñîáñòâåííîãî ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷-
íîãî ñóæäåíèÿ î ìóçûêå (Î.Ï. Ðàäûíîâà, Ð.À. Åãîðîâà,
Í.È. ×è÷åðèíà, Ñ.À. Ôàäååâà, Å.Â. Áîÿêîâà);

◆ âëàäåíèè òåîðåòè÷åñêèì àíàëèçîì ìóçûêè (Á.Â.
Àñàôüåâ, Í.Ã. Ãðîäçåíñêàÿ, Â. Êàðàòûãèí, À. Êàñòàëüñêèé,
Â.Í. Øàöêàÿ, Á.Ë. ßâîðñêèé);

◆ ñôîðìèðîâàííîñòü ïîíÿòèéíîãî àïïàðàòà (Á.Â.
Àñàôüåâ, Ë. Ìàçåëü, Â.Â. Ìåäóøåâñêèé, Å.Í. Íåéêèíñêèé,
Ë.Í. Ñîõîð, Á.Ì. Òåïëîâ);

◆ íàëè÷èè è ðàçâèòîñòü ìóçûêàëüíûõ çàäàòêîâ;
◆ â ýëåìåíòàðíîì èìïðîâèçèðîâàíèè, â ñî÷èíåíèè

ïðîñòåéøèõ ìåëîäèé è àêêîìïàíåìåíòà (Í.À. Âåòëóãèíà,
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, È.À. Äçåðæèíñêàÿ, Ò.Ã. Êàçàêîâà, Í.Ã. Ñà-
êóëèíà);

◆ â ïðîÿâëåíèè èñïîëíèòåëüñêîé èíèöèàòèâû, ñî-
ïðè÷àñòíîñòè (À.È. Áóðîâ, À. Ââåäåíñêèé, Ñ. Ãðóçåíáåðã,
À.Þ. Êîçûðåâà, Î.È. Íèêèôîðîâà, È. Îðøàíñêèé);

◆ â àêòèâíîé ïðîäóêòèâíîé ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè; ñêëîííîñòü ê ñàìîðåàëèçàöèè (Á.Â.
Àñàôüåâ, Í.À. Âåòëóãèíà, Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, Ñ.Ë. Ðóáèí-
øòåéí, Á.Ë. ßâîðñêèé).

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî òîëüêî àêòèâíàÿ ìóçûêàëüíî-òâîð-
÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïîñîáíà ñôîðìèðîâàòü öåííîñò-
íûå ìóçûêàëüíî-ýñòåòè÷åñêèå îðèåíòàöèé, ýñòåòè÷åñ-
êîå ñîçíàíèå è îêàçàòü ðåøàþùåå âëèÿíèå íà ó÷àùèõñÿ
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè ìû ðàññìàòðèâàåì ìóçû-
êàëüíî-òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü êàê ñîâîêóïíîñòü ñëå-
äóþùèõ êîìïîíåíòîâ: êîãíèòèâíîãî, ìîòèâàöèîííîãî, äå-
ÿòåëüíîñòíîãî, êîììóíèêàòèâíîãî êîìïîíåíòîâ, êîòîðûå
ïðîÿâëÿþòñÿ â ñîäåðæàíèè òâîð÷åñòâà, ïîçèöèè, îïûòå è
îáùåíèè ó÷àùèõñÿ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà (ñì. òàáë.  1.)

Âûäåëåííûå íàìè êîìïîíåíòû ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè ãëóáîêî âçàèìîñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé.

Îáîáùàÿ õàðàêòåðèñòèêó ïîíÿòèÿ "ìóçûêàëüíî-òâîð-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü", îòìåòèì, ÷òî äàííàÿ àêòèâíîñòü ÿâ-
ëÿåòñÿ ñïîñîáîì ñóùåñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè, åå ñâîéñòâîì,
êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðåäìåòíîé
äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèè, ñàìîñîçíàíèè.

Â ñòðóêòóðå ìóçûêàëüíî-òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ïîä-
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ðîñòêîâ, ó÷àùèõñÿ ÄÌØ è ÄØÈ, îòðàæàåòñÿ óðîâíè: èõ
äóõîâíîãî, ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ýìîöèîíàëüíîé-îöå-

íî÷íîé, ìîòèâàöèîííîé, êîììóíèêàòèâíîé ñôåðû, ïðàê-
òè÷åñêèå çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè.
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Òàáëèöà  1.

Компоненты музыкально-творческой активности.

Êîìïîíåíò Îïðåäåëÿþùèå ôóíêöèè Ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòè

Мотивационный О направленность личности на музыкаль-
но-творческую деятельность

интерес к музыкальному творчеству,готовность и потреб-
ность в музыкально-творческой деятельности, стремле-
ние к самореализации

Когнитивный Знание законов, видов и содержания му-
зыкального творчества

стремление к расширению знаний, умений и навыков му-
зыкального творчества; инициативность, самостоятель-
ность, оригинальность

Деятельностный Показатель степени овладения необходи-
мыми умениями и навыками

усвоение основ творческой деятельности, сформирован-
ность умения оперировать ими; активная творческая са-
мореализация

Эмоционально-оценочный
Эмоциональное, рефлексивное освоение
ценностей, преобразование ценностей в
убеждения и нормы.

Эмоциональная отзывчивость, самодисциплина, опреде-
ление жизненной позиции; присвоение ценностного отно-
шения, личностное самоопределение

Коммуникативный Опыт участия в музыкально-творческой
деятельности

Межличностное общение и взаимодействие с другими
творческими объединениями
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