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Аннотация. Участие специального автотранспорта силовых структур в  до-
рожно-транспортных происшествиях подрывает основы доверия к  про-
фессионализму сотрудников органов внутренних дел. В  целях совершен-
ствования навыков пользования СГУ «автозака» разработана методика 
повышения квалификации водителей. В  статье приводится анализ прове-
денного педагогического эксперимента проведения практических занятий 
в  условиях специализированного автополигона. Демонстрируются резуль-
таты и  перспективы совершенствования профессиональных компетенций 
водителей безопасного управления транспортом серии «автозак».
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зак»; повышение квалификации; совершенствование навыков управления 
транспортным средством; оперативно-служебный автомобиль.

ВФГКУ ДПО «Тюменский институт повышения ква-
лификации сотрудников МВД России» в  рамках 
постановления Правительства Российской Феде-

рации от  15  декабря 2007 г. № 876 «О  подготовке и  до-
пуске водителей к  управлению транспортными сред-
ствами, оборудованными устройствами для подачи 
специальных световых и звуковых сигналов» реализует-
ся образовательная программа профессионального об-
учения «Повышение квалификации полицейских-води-
телей ИВС, подразделений охраны и конвоирования для 
управления оперативно-служебными автомобилями для 
перевозки подозреваемых и  обвиняемых» по  профес-
сии рабочего «Водитель автомобиля». Программа разра-
ботана в соответствии с требованиями, установленными 
Федеральным законом от  29  декабря 2012 г. № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации».

При реализации служебных обязанностей безопас-
ного управления транспортным средством «автозак» 
возникает необходимость эффективного использования 
сигнально-громкоговорящей установки (СГУ). В процессе 

входного тестирования обучаемых выявлено неэффектив-
ное пользование сигнально-громкоговорящей установки 
водителями «автозаков». 12,5% водителей используют 
возможности громкоговорящей установки требованием 
освобождения проезжей части для беспрепятственного 
проезда спецтранспорта. Так, 89,5% обучаемых в процессе 
тестирования произнесли фразу «Освобождаем левую по-
лосу». Данное требование можно считать неэффективным, 
так как оно непонятно для конкретного водителя. Требо-
вание освобождения левой полосы движения следует 
производить с привлечением внимания водителя и иден-
тификации водителя (водитель автомашины «госномер 
000»!! освободить полосу!!!) и повторением команды в слу-
чае необходимости. Следует отметить, что в 79,3% удержа-
ние передающего устройства производилось с нарушени-
ями безопасной траектории водителями при удержании 
рулевого колеса одной левой рукой, что крайне ухудшало 
безопасность дорожного движения.

Объектом исследования является учебный процесс 
проведения практических занятий в условиях автодро-
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ма на  автомашинах «автозак», оборудованных сигналь-
но-громкоговорящей установкой.

Предметом исследования — является совершен-
ствование профессиональной компетенций водителя 
в  управлении автомашиной «автозак», эффективно ис-
пользовать сигнально-громкоговорящую установку для 
привлечения внимания других водителей и иных участ-
ников дорожного движения.

Цель исследования — теоретически и  экспери-
ментально аргументировать применение структур-
но-функциональной модели совершенствования 
профессиональных компетенции эффективного исполь-
зования сигнально-громкоговорящей установки в  про-
цессе управлении автомашин «автозак».

Задачи исследования

1.Разработать методику проведения практических 
занятий в условиях автодрома для водителей подразде-
лений охраны и  конвоирования на  автомобилях «авто-
зак», обеспечивающую совершенствование компетен-
ций безопасного управления оперативно-служебным 
транспортным средством с  использованием сигналь-
но-громкоговорящей установки в различных дорожных 
ситуациях.

2.Разработать и  апробировать раздел практической 
подготовки сотрудников подразделений охраны и  кон-
воирования в условиях автодрома по образовательной 
программе профессионального обучения повышение 
квалификации водителей к управлению транспортными 
средствами «автозак», оборудованными устройствами 
для подачи специальных световых и звуковых сигналов.

В  соответствии с  целью, объектом и  предметом ис-
следования определена гипотеза, согласно которой по-
высить уровень владения сигнально-громкоговорящей 
установкой водителями подразделений охраны и конво-
ирования МВД России возможно при создании условия 
вариативности при выполнении упражнений, что позво-
лит совершенствовать навык выполнения приема и обе-
спечить автоматизм управляющих операций

Исследователи Комаров Ю. А., Мещерякова Е. И., Му-
хин Е. М., Николаев А. Н., Панферкина И. С. определяют 
личный профессионализм водителя, как индивидуаль-
ный набор личностных качеств оператора транспорт-
ного средства, обеспечивающих уровень личного ма-
стерства [1;2;3;4]. Под мастерством в  данном случаем 
понимается ряд профессиональных навыков владения 
транспортным средством: техника скоростного и  сило-
вого руления, технические приемы габаритно-скорост-
ного вождения, техника торможения и т. д.

Исследователи Иванова В. Н., Лившиц В. М., Мишури-
на М. В., Хараман С. В., оценивают уровень личного про-
фессионального мастерства по экономической эффектив-
ности годового пробега транспортного средства уровню 
безаварийности (количество дорожно-транспортных про-
исшествий, водительскому стажу (в годах), уровню лично-
го класса безаварийности по ОСАГО [5;6;7;8.].

Бариеников Е. М., Боуш Р. Л., Захаров А. В., Зудин В. Д., 
Кузин В. В., Серанов С. Г., Устинов Д. С., Цыганков Э. С., 
Шулик Г. И., высказывают мнение, что мастерство води-
теля отражает его уровень контраварийной подготовки 
[9;10;11;12]. Рунцив И. Ю. указывает, опыт водителя — 
заключается в  учитывании при управлении множества 
факторов: состояния транспортного средства, темпера-
турно-погодных условий, дорожного покрытия, коэффи-
циента сцепления и т. д. [13]. Мухин Е. М., Прохорова А. М., 
Спирин В. А., Гоздок М. Е., Мазур В. А., Федоров А. И. ука-
зывают на факт, что «…если водитель не приобретет не-
обходимых навыков во время обучения в образователь-
ной организации, то он будет вынужден приобретать их 
в  реальных опасных ситуациях…» [14]. Полякова С. В. 
считает: «…что для современного этапа обеспечения 
безопасности участников дорожного движения харак-
терно, что роль «человеческого фактора» в ДТП возрас-
тает, в то время как технического (в силу НТП) понижа-
ется…» [15]. Исследователь Бобков В. Ф. указывает, что 
обеспечение безопасности на  дорогах приобрело на-
циональное значение и важным фактором является си-
стематическое повышение квалификации водителей [16, 
с. 3–6]. Исследователь Бахаев А. А. предлагает включать 
в программы подготовки водителей широкий круг соци-
альных вопросов с увеличением учебных часов [17].

Филатова О. Н. отмечает, что подготовка водите-
лей не  обеспечивает в  полной мере усвоение знаний 
по  правилам дорожного движения, что вызывает низ-
кую эффективность обучения вождению [18]. Иностран-
ные авторы Ш. Квин, Л. Бинг, Ч. Юкай оценивают личное 
мастерство водителя с  точки построения безопасных 
циклов вождения автомобиля в  зависимости от  техни-
ческого состояния автомобиля, самочувствия водителя, 
состояния погодных условий и  загруженности трассы 
[19]. Авторы Д. Шинар, П. Валеро-Мора, М. Стрип-Хоу-
тенбос, В. Миао отмечают главенство роли практической 
подготовки водителей Европы, зависимость подготовки 
от состояния анализа дорожно-транспортных происше-
ствий соответствующими Департаментами, отношения 
общества к важности подготовки и допуска к самостоя-
тельному управлению автомобилем [20; 21]. Представи-
тели немецкой и английской педагогических школ обу-
чения вождению автомобилем традиционно связывают 
личное мастерство с  владением автоматизированными 
функциями систем автомобиля [22; 23]. Х. Джули, Г. Ра-
фаэль, Р. Авелар в своих исследованиях основой лично-
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го мастерства отмечают правильный анализ водителей 
факторов окружающей среды и  выбор безопасного 
скоростного режима [24; 25], их выводы также перекли-
каются с  мнением исследователей В. В. Максимычева, 
М. В. Юшиной указывающих на важность обучения выбо-
ра скоростного режима в процессе подготовки «канди-
дата в водители» [26; 27].

Для совершенствования навыков управления транс-
портным средством «автозак» с  использованием сиг-
нально-громкоговорящей установки применялись сле-
дующие практические упражнения:

Вводное упражнение

Упражнение 1. Змейка. Упражнение представляет 
собой отработку навыков преодоления поворотов 14 
различных категорий (7 правых и 7 левых) с углами от 25 
до  75 градусов. Упражнение начинается с  включения 
световых сигналов и  подачи звукового сигнала в  виде 
сирены, далее в стартовом створе необходимо произве-
сти разгон транспортного средства преодолеть макси-
мально быстро змейку, остановить автомашину у линии 
стоп, выключить звуковую сигнализацию СГУ и  выклю-
чить световые сигналы типа «маячок» синего цвета. 
Упражнение позволяет изучить порядок построения 
идеальной траектории движения руки для воздействия 
на манипулятор СГУ с переносом руки обратно на руле-
вое устройство.

Основные упражнения

Упражнение 2. Квадрат. Упражнение представляет 
собой траекторию движения в  виде преодоления 4-х 
углов 90 градусов. Водитель выбирает безопасную тра-
екторию, производит перед поворотом включение све-
товых сигналов СГУ и включение звуковой сигнализации 
сирены, загрузку передней подвески и плавный поворот 
транспортного средства. Далее посредством дроссели-
рования выравнивает автомобиль и выключает сигнали-
зацию сирены.

Упражнение 3. Следование в  колонне с  включенны-
ми устройствами для подачи специальных сигналов. 
Автомобили выстраиваются в  колонну. Перед началом 
движения включаются звуковые сигналы и световые ма-
ячки СГУ. Шумовой фон и проблески маячков являются 
отвлекающими факторами для водителей. Применение 
3-х автомобилей с включенными световыми и звуковы-
ми сигналами создает акустический фон 95–110 Дб, что 
является мощным сбивающим фактором при выполне-
нии упражнения.

Упражнение 4. Преодоление перекрестков кресто-
образных с углами поворота 90 градусов с включенны-

ми устройствами для подачи специальных сигналов. 
Упражнение 5. Преодоление перекрестков с  круговым 
движением с  включенными устройствами для подачи 
специальных сигналов. Упражнение представляет собой 
имитацию перекрестка с  круговым движением. В  каче-
стве динамического объекта используется учебный ав-
томобиль с экипажем, выполняющим задачу управления 
транспортного средства по  кругу. Включение звуковой 
«режим № 1» и световой сигнализации СГУ производит-
ся за  100 метров до  перекрестка. Включение звуковой 
сигнализации «режим № 2» производится за  10 метров 
до  перекрестка с  круговым движением и  выключается 
через 10 метров.

Контрольные упражнения

При входном и выходном контроле использовались 
следующие контрольные упражнения, моделирующие 
наиболее распространенные ситуации при пользовании 
служебного автотранспорта.

1.Движение в  колонне. Следование за  «лидером» 
с  соблюдением минимально безопасной дистанции 
и переключением световых режимов сигнально-громко-
говорящей установки

2.Управление автомобилем «автозак» при преодоле-
нии поворотов в  габаритном коридоре 3.75 метра «Эл-
липс» с  переключением режимов звуковых режимов 
сигнально-говорящей установки

3.Парковка ТС «автозак» в  условиях ограниченно-
го пространства задним ходом по сложной траектории 
с включением и выключением

Контрольное упражнение состоит из  сочетания вы-
полнения движения в  колонне с  преодолением траек-
торий «змейка-круг-ограниченное пространство задним 
ходом». После каждого упражнения движение по круго-
вой дороге с  дистанцией 800 метров состоящей из  ас-
фальтового покрытия и элементами вертикальной и го-
ризонтальной разметки. При выполнении контрольного 
упражнения места включения световой сигнализации, 
включения звуковой сигнализации, переключения зву-
ковой сигнализации «режим № 1- режим № 2».

Результаты тестирования сотрудников, прошедших 
обучение в  экспериментальной группе, показали, что 
уровень их подготовленности в  управлении оператив-
но-служебным автотранспортом у них достоверно выше, 
чем у сотрудников, прошедших обучение по примерной 
программе МВД России. Время выполнения контрольно-
го упражнения в следовании за лидером ТС с соблюде-
нием минимально безопасной дистанции и включенным 
СГУ снизилось на 3,5%; в упражнении управление ТС «ав-
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тозак» дуге поворота «круг» с переключением режимов 
СГУ снизилось на 3,4%; в упражнении парковка ТС «ав-
тозак» в  условиях ограниченного пространства задним 
ходом по сложной траектории с включением и выключе-
нием СГУ снизилось на 0,6%.

Выводы

1.Педагогическая методика проведения практиче-
ских занятий в  условиях автодрома водителей конвой-
ных подразделений на  автомобилях «автозак», обеспе-
чивает совершенствование компетенций безопасного 
управления оперативно-служебными транспортными 
средствами, активное использование штатного сигналь-
но-громкоговорящего устройства в  различных дорож-
ных ситуациях для реализации приоритета движения 
по дорогам общего пользования.

2.Разработан и  апробирован раздел практиче-
ской подготовки сотрудников ИВС для совершенство-
вания компетенций безопасного управления опе-
ративно-служебными транспортными средствами 
в  условиях автодрома по  образовательной программе 
профессионального обучения повышение квалифика-
ции водителей к управлению транспортными средства-
ми «автозак», оборудованными устройствами для пода-
чи специальных световых и звуковых сигналов.

3.Перспективы апробации разработанного раздела 
практической автодромной подготовки с использовани-
ем штатных устройств для подачи специальных световых 
и звуковых сигналов заключаются в использовании в об-
разовательных программах профессионального обуче-
ния других категорий водителей, чья профессиональная 
деятельность связана с управлением автотранспорта.

Таблица 1. Результаты тестирования уровня сформированности навыков управления транспортным 
средством в начале педагогического эксперимента

Тесты

Движение к колонне. Следование 
за лидером ТС с соблюдением 
минимально безопасной 
дистанции и включенным СГУ (с)

Управление ТС «автозак» дуге 
поворота «Круг» с переключением 
режимов СГУ(с)

Парковка ТС «автозак» в условиях 
ограниченного пространства 
задним ходом по сложной 
траектории с включением 
и выключением СГУ (с)

КГ ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ

N 30 30 30 30 30 30

x 44,8 44,7 14,9 15,1 23,8 22,9

Σ 0,3 0,3 0,6 0,6 0,5 0,4

Mx 0,1 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1

V 5,7 7,8 4,3 3,8 16,4 15,7

T 1,41 0,92 1,71

Ро > 0,05 > 0,05 > 0,05

Таблица 2. Результаты тестирования уровня сформированности навыков управления транспортным 
средством в конце педагогического эксперимента

Тесты

Змейка. Движение к колонне. 
Следование за лидером ТС 
с соблюдением минимально 
безопасной дистанции 
и включенным СГУ (с)

Управление ТС «автозак» дуге 
поворота «Круг» с переключением 
режимов СГУ(с)

Парковка ТС «автозак» в условиях 
ограниченного пространства 
задним ходом по сложной 
траектории с включением 
и выключением СГУ (с)

КГ ЭГ КГ ЭГ КГ ЭГ

N 30 30 30 30 30 30

x 44,1 43,7 14,4 13,9 22,7 22,4

Σ 0,3 0,6 0,5 0,6 0,5 0,4

Mx 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1

V 6,2 16,2 19,2 19,4

T 2,9 2,6 2,1

Ро < 0,05 < 0,05 < 0,05
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