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Б
èîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ) íà òåëå ÷åëîâå-
êà íåñóò áèîýëåêòðè÷åñêèé çàðÿä. Ìåñòîíàõîæäå-
íèå ýòèõ òî÷åê èçâåñòíî è ìîæåò áûòü îïðåäåëåíî

ïóòåì óëàâëèâàíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîëÿ çàðÿäà â ÁÀÒ.
Â ðåçóëüòàòå ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî çàðÿ-
äà ìåæäó òî÷êîé íà òåëå ïàöèåíòà è ìåòàëëè÷åñêîé èãëîé
îêàçûâàåòñÿ òåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì
áîëüíîãî ÷åëîâåêà. Åñëè âðà÷ äåðæèò èãëó ïàëüöàìè áåç
èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðåçèíîâûõ ïåð÷àòîê, òî
ýíåðãîïðîâîäÿùàÿ ìàññà óâåëè÷èâàåòñÿ, òàê êàê â ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèè çàðÿäà ñ ÁÀÒ ïàöèåíòà ó÷àñòâóåò è ýíåð-
ãîïðîâîäÿùàÿ ìàññà âðà÷à íà ïåðèîä âðåìåíè ïðîöåññà
ââåäåíèÿ îñòðèÿ èãëû â ÁÀÒ. Ïðè ýòîì âîçìîæíî ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèå èçáûòî÷íîãî ïîëîæèòåëüíîãî ïîòåíöèàëà
ñ ýíåðãîìàññû âðà÷à ÷åðåç åãî ïàëüöû è èãëó íà ÁÀÒ ïà-
öèåíòà, ÷òî, âîçìîæíî, ÷ðåâàòî íåïðåäñêàçóåìûìè ïî-
ñëåäñòâèÿìè äëÿ îðãàíèçìà ïàöèåíòà. Îäíàêî, åñëè âðà÷
ïðîâîäèò ïðîöåäóðó â ìåäèöèíñêèõ ðåçèíîâûõ ïåð÷àòêàõ,

òî â ïåðåðàñïðåäåëåíèè ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîëÿ ÁÀÒ ó÷àñ-
òâóåò òîëüêî ýíåðãîìàññà ìåòàëëè÷åñêîé èãëû, êîòîðàÿ
íåñïîñîáíà çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü èçáûòî÷íûé "áàëëàñò-
íûé" ïîëîæèòåëüíûé ïîòåíöèàë ñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé
òî÷êè ïàöèåíòà, ÷òî ñíèæàåò ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè è
òðåáóåò áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ñåàíñîâ.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè àêóïóíêòóðû ïðåäëà-
ãàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû, íàïðèìåð [1], â êîòîðîì èñ-
ïîëüçóþò  èãëó ñ çàîñòðåííûì êîíöîì è ðó÷êîé, âûïîë-
íåííûìè èç ðàçíîðîäíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðè ýòîì, ñ öåëüþ
ïîâûøåíèÿ ðåôëåêñîòåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà, èãëà
ñíàáæåíà óïðóãèì ýëåêòðîäîì â âèäå öèëèíäðè÷åñêîé
âèíòîâîé ïðóæèíû, ñîåäèíåííîé ñ ðó÷êîé.  Èãëà ïðè ýòîì
ñîåäèíåíà óïðóãèì ýëåêòðîäîì íå ñ "çåìëåé", êîòîðàÿ çà
ñ÷åò íåîãðàíè÷åííîãî îòðèöàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà ñïî-
ñîáíà çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü èçáûòî÷íûé "áàëëàñòíûé"
ïîëîæèòåëüíûé ïîòåíöèàë, ñêîíöåíòðèðîâàííûé íà èãëå
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Annotation
Using a needle made of high conductivity metal connected to the

grounding by electric conductors, in addition to the mechanical influence on
biologically active points (BAP) may enhance the effect of the treatment of
diseases with excess energy in the meridian, so as an excessive "ballast"
positive electric potential with the BAT, nascent in the result of energy activ-
ity of the human body, focusing on the needle goes through the electric con-
ductors and earthing to the ground, having an unlimited negative potential.

Keywordds: acupuncture, earthing, the needle of high conductivity, the
patient, biologically active points"ballast" potential.
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âî âðåìÿ ìàíèïóëÿöèè, à ñ ðó÷êîé óñòðîéñòâà, êîòîðàÿ íå
îòâîäèò èçáûòî÷íûé "áàëëàñòíûé" ïîëîæèòåëüíûé ïî-
òåíöèàë.

Àâòîðàìè ïðåäëàãàåòñÿ ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè
ïðîöåññà èãëîðåôëåêñîòåðàïèè è óñèëåíèå ýôôåêòà ëå-
÷åíèÿ áîëåçíåé ñ èçáûòêîì ýíåðãèè â ìåðèäèàíå â ðå-

çóëüòàòå ó÷àñòèÿ îòðèöàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà "çåìëè".
Ñóùíîñòü ïðåäëàãàåìîãî òåõíè÷åñêîãî ðåøåíèÿ [2] çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî óñòðîéñòâî èãëîðåôëåêñîòåðàïèè,
ñîñòîÿùåå èç ìåòàëëè÷åñêîé èãëû âûñîêîé ýëåêòðîïðî-
âîäíîñòè, ââîäèìîé ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì â áèîëî-
ãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ), ÿâëÿþùèåñÿ íàêîïèòåëÿ-
ìè "áàëëàñòíîãî" ïîëîæèòåëüíîãî ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿ-
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Рисунок 1.
Устройство для иглорефлексотерапии 

1. - тело пациента,

2 - биологически активная точка (БАТ), носитель

положительного "балластного" электрического

потенциала,

3 - игла из металла высокой электропроводности,

4 - заостренный конец иглы,

5 - легкий электропроводник,

6 - заземлитель,

7 - "земля".
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äà, õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ òåðàïå-
âòè÷åñêîãî ýôôåêòà, ê òóïîìó êîíöó ìåòàëëè÷åñêîé èãëû
ïðèñîåäèíåí ëåãêèé ýëåêòðîïðîâîäíèê ñ çàçåìëèòåëåì,
íåñóùèì îòðèöàòåëüíûé ïîòåíöèàë "çåìëè".

Äëÿ  ïîÿñíåíèÿ ïðåäëàãàåìîãî  ðåøåíèÿ  ïðèâåäåí
ðèñ.  1, íà êîòîðîì èçîáðàæåíî óñòðîéñòâî äëÿ èãëîðåô-
ëåêñîòåðàïèè, ãäå 1 - òåëî ïàöèåíòà, 2 - áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíàÿ òî÷êà (ÁÀÒ), íîñèòåëü ïîëîæèòåëüíîãî "áàëëà-
ñòíîãî" ýëåêòðè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, 3 - èãëà èç ìåòàëëà
âûñîêîé ýëåêòðîïðîâîäíîñòè, 4 - çàîñòðåííûé êîíåö èã-
ëû, 5 - ëåãêèé ýëåêòðîïðîâîäíèê, 6 - çàçåìëèòåëü, 7 -
"çåìëÿ". Â ïðåäëàãàåìîì ìåòîäå èñïîëüçóåòñÿ  èãëà 3 ñ
çàîñòðåííûì êîíöîì 4, âûïîëíåííûìè èç ìåòàëëà âûñî-
êîé ýëåêòðîïðîâîäíîñòè. Èãëà 3 ñíàáæåíà ëåãêèì ýëåê-
òðîïðîâîäíèêîì 5, ñîåäèíåííûì ñ çàçåìëèòåëåì 6 â ôè-
çèîòåðàïåâòè÷åñêîì êàáèíåòå.

Óñòðîéñòâî ðàáîòàåò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Èçâåñòíû-
ìè ìåòîäàìè íà òåëå ïàöèåíòà 1 îïðåäåëÿþò áèîëîãè÷å-
ñêè àêòèâíóþ òî÷êó (ÁÀÒ) 2, â êîòîðóþ ââîäÿò çàîñòðåí-
íûé êîíåö èãëû 4. Èçáûòî÷íûé "áàëëàñòíûé" ïîëîæè-
òåëüíûé ýëåêòðè÷åñêèé ïîòåíöèàë, îáðàçóþùèéñÿ â ðå-
çóëüòàòå ýíåðãåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëî-
âåêà [3], ñêîíöåíòðèðîâàâøèñü íà èãëå 3 ïîñëå ââåäåíèÿ
ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì â áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ òî÷-
êó (ÁÀÒ) 2 íà òåëå ïàöèåíòà 1, óõîäèò â "çåìëþ" 7 ñ íåîã-
ðàíè÷åííûì îòðèöàòåëüíûì ïîòåíöèàëîì ÷åðåç ëåãêèé
ýëåêòðîïðîâîäíèê 5 è çàçåìëèòåëü 6, óìåíüøàÿ èçáûòîê

"áàëëàñòíîãî" ïîòåíöèàëà â ñîîòâåòñòâóþùåì ìåðèäèà-
íå, òåì ñàìûì ïîâûøàÿ ýôôåêòèâíîñòü èãëîðåôëåêñî-
òåðàïèè è óñèëèâàÿ ëå÷åáíûé ýôôåêò. Çàçåìëèòåëü 6 ñ
íîðìàòèâíûì ñîïðîòèâëåíèåì ñîäåðæèò ãîðèçîíòàëü-
íûå è âåðòèêàëüíûå ýëåêòðîäû, ðàñïîëîæåííûå íà îïðå-
äåëåííîé ãëóáèíå îò ïîâåðõíîñòè çåìëè.

Ïðåäëàãàåìàÿ ìîäåðíèçàöèÿ óñòðîéñòâà äëÿ èãëîðå-
ôëåêñîòåðàïèè ïîìèìî ÷èñòî ìåõàíè÷åñêîãî âîçäåé-
ñòâèÿ íà áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè (ÁÀÒ), óñèëèâàåò
ýôôåêò ëå÷åíèÿ áîëåçíåé ñ èçáûòêîì ýíåðãèè â ìåðèäè-
àíå, ÷òî çíà÷èòåëüíî  ïîâûøàåò òåðàïåâòè÷åñêîå âîç-
äåéñòâèå. Ïðèâåäåííîå  òåõíè÷åñêîå ðåøåíèå ïîâûøàåò
ýôôåêòèâíîñòü èãëîðåôëåêñîòåðàïèè è   ñïîñîáñòâóåò
óñèëåíèþ ýôôåêòà ëå÷åíèÿ áîëåçíåé ñ èçáûòêîì ýíåð-
ãèè â ìåðèäèàíå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåäïîëàãàåìîå òåõíè÷åñêîå ðåøå-
íèå óäîâëåòâîðÿåò êðèòåðèÿì íîâèçíû, òàê êàê ïðè îïðå-
äåëåíèè óðîâíÿ òåõíèêè íå îáíàðóæåíî ñðåäñòâî, êîòîðî-
ìó ïðèñóùè èäåíòè÷íûå ïðèçíàêè. Ïðè ïðèìåíåíèè äàí-
íîãî  óñòðîéñòâà íà ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà íå ñêà-
çûâàåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ ìàññà ýëåêòðè÷åñêîãî çàðÿäà
ëå÷àùåãî âðà÷à.

Ïðåäëàãàåìîå òåõíè÷åñêîå ðåøåíèå ìîæíî ðåàëèçî-
âàòü â äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçàöèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî-
ñðåäñòâîì èñïîëüçîâàíèÿ èçâåñòíûõ ñòàíäàðòíûõ òåõíè-
÷åñêèõ óñòðîéñòâ è îáîðóäîâàíèÿ.
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