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В
àïðåëå 2013 ãîäà Òðóäîâîé êîäåêñ Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè (ÒÊ ÐÔ) áûë äîïîëíåí ãëàâîé 49.1,
êîòîðàÿ ðåãóëèðóåò òðóä äèñòàíöèîííûõ ðàáîòíè-

êîâ. Ðàáîòîäàòåëÿìè óäàëåííàÿ ðàáîòà ïðàêòèêîâàëàñü
óæå çàäîëãî äî âñòóïëåíèÿ â ñèëó Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
îò 05.04.2013 ã. ¹60-ÔÇ "Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îò-
äåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè".
Íàïðèìåð, áóõãàëòåðû, àóäèòîðû, ïðîãðàììèñòû, þðèñòû,
äèçàéíåðû, õóäîæíèêè. Ýòî òå ñïåöèàëèñòû, äëÿ èñïîëíå-
íèÿ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé êîòîðûõ íå òðåáóåòñÿ ïîñòî-
ÿííîå íàõîæäåíèå â îôèñå. Íàïîìíèì, ÷òî ðàíåå ñóùåñ-
òâîâàëî ïîíÿòèå "íàäîìíàÿ ðàáîòà, íàäîìíûé ðàáîòíèê".
Ýòî îñóùåñòâëåíèå ðàáîòû âíå ìåñòà íàõîæäåíèÿ ðàáî-
òîäàòåëÿ. Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 310 ÒÊ ÐÔ, íà-
äîìíèê - ýòî"ëèöî, çàêëþ÷èâøåå òðóäîâîé äîãîâîð î âû-
ïîëíåíèè ðàáîòû íà äîìó èç ìàòåðèàëîâ è ñ èñïîëüçîâà-
íèåì èíñòðóìåíòîâ è ìåõàíèçìîâ, âûäåëÿåìûõ ðàáîòî-
äàòåëåì ëèáî ïðèîáðåòàåìûõ íàäîìíèêîì çà ñâîé ñ÷¸ò".
Îôîðìëåíèå ðàáîòíèêîâ-íàäîìíèêîâ óìñòâåííîãî òðóäà
íå íàøëî ïîääåðæêè ó ñóäîâ. Ïîýòîìó çà÷àñòóþ ñ òàêèìè
ðàáîòíèêàìè çàêëþ÷àëèñü äîãîâîðû ãðàæäàíñêî-ïðàâî-
âîãî õàðàêòåðà. È òàêèå ïðàâîîòíîøåíèÿ íå ïîïàäàëè
ïîä íîðìû òðóäîâîãî çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè. 

Ïîíÿòèå "äèñòàíöèîííàÿ ðàáîòà" çàêðåïëåíî ñòàòüåé
312.1 ÒÊ ÐÔ. "Äèñòàíöèîííîé ðàáîòîé ÿâëÿåòñÿ âûïîë-
íåíèå îïðåäåëåííîé òðóäîâûì äîãîâîðîì òðóäîâîé
ôóíêöèè âíå ìåñòà íàõîæäåíèÿ ðàáîòîäàòåëÿ, åãî ôèëè-
àëà, ïðåäñòàâèòåëüñòâà, èíîãî îáîñîáëåííîãî ñòðóêòóð-
íîãî ïîäðàçäåëåíèÿ (âêëþ÷àÿ ðàñïîëîæåííûå â äðóãîé
ìåñòíîñòè), âíå ñòàöèîíàðíîãî ðàáî÷åãî ìåñòà, òåððèòî-
ðèè èëè îáúåêòà, ïðÿìî èëè êîñâåííî íàõîäÿùèõñÿ ïîä
êîíòðîëåì ðàáîòîäàòåëÿ, ïðè óñëîâèè èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ
âûïîëíåíèÿ äàííîé òðóäîâîé ôóíêöèè è äëÿ îñóùåñòâëå-
íèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ðàáîòîäàòåëåì è ðàáîòíèêîì
ïî âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ åå âûïîëíåíèåì, èíôîðìàöè-
îííî-òåëåêîììóíèêàöèîííûõ ñåòåé îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ,
â òîì ÷èñëå ñåòè "Èíòåðíåò"{1}.

Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî äèñòàíöèîííûé ðàáîòíèê - ýòî
ëèöî, çàêëþ÷èâøåå òðóäîâîé äîãîâîð ñ ðàáîòîäàòåëåì î
äèñòàíöèîííîé ðàáîòå. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñòàòüåé 72 ÒÊ ÐÔ âîçìîæíî çàêëþ÷åíèå äîïîë-
íèòåëüíîãî ñîãëàøåíèÿ ñ ðàáîòíèêîì, êîòîðûé óæå ðàáî-
òàåò ó äàííîãî ðàáîòîäàòåëÿ îá èçìåíåíèè óñëîâèé äîãî-
âîðà ïî ñîãëàøåíèþ ñòîðîí â ÷àñòè îñóùåñòâëåíèÿ èì
òðóäîâîé ôóíêöèè äèñòàíöèîííî. Ñåãîäíÿ òàêèå òðóäîâûå
äîãîâîðû çàêëþ÷àþòñÿ ñ âûñîêî êâàëèôèöèðîâàííûìè
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Àííîòàöèÿ
Êàæäûé ðàáîòîäàòåëü îáÿçàí ïðåäîñòàâèòü ñâîèì ðàáîòíèêàì îáîðó-
äîâàííîå êîìôîðòíîå, îòâå÷àþùåå âñåì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè
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äàåò âîçìîæíîñòü ðàáîòîäàòåëþ íå èñêàòü âîçìîæíîñòü ñîçäàíèÿ íî-
âûõ ðàáî÷èõ ìåñò, ÷òî ïîäðàçóìåâàåò íåêèå ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû, à
ðàáîòíèêó íå òðàòèòü âðåìÿ íà ïðîåçä äî ðàáîòû è ïëîäîòâîðíî òðó-
äèòüñÿ â ëþáîì óäîáíîì ìåñòå. 
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ðàáîòíèêàìè-äèñòàíöèîíùèêàìè, â èñïîëíèòåëüíîñòè è
ïðîôåññèîíàëèçìå êîòîðûõ ðàáîòîäàòåëü óâåðåí. Òàêîé
ðàáîòíèê äîëæåí áûòü ñàìîñòîÿòåëåí â ðàñïðåäåëåíèè
ñâîåãî ðàáî÷åãî âðåìåíè, äîëæåí ñàì îáåñïå÷èòü ñåáå
ðàáî÷åå ìåñòî, ìåñòî, ãäå îí áóäåò èñïîëíÿòü ñâîè òðóäî-
âûå îáÿçàííîñòè. Ðàññìîòðèì îñîáåííîñòè çàêëþ÷åíèÿ
òàêîãî äîãîâîðà.

Èòàê, òðóäîâîé äîãîâîð - ýòî ñîãëàøåíèå ìåæäó ñòî-
ðîíàìè, êîòîðûì îïðåäåëÿþòñÿ âñå óñëîâèÿ êàê îáÿçà-
òåëüíûå, òàê è äîïîëíèòåëüíûå. Ñòàòüÿ 57 ÒÊ ÐÔ îïðåäå-
ëÿåò ñîäåðæàíèå äîãîâîðà. Ñòîðîíàì íåîáõîäèìî óêà-
çàòü, ÷òî ðàáîòíèê âûïîëíÿåò ðàáîòó äèñòàíöèîííî. Ðó-
êîâîäñòâóÿñü íîðìàìè ñòàòüè 312.1 íà äèñòàíöèîííîãî
ðàáîòíèêà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ äåéñòâèå òðóäîâîãî çàêî-
íîäàòåëüñòâà, ñëåäîâàòåëüíî, íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå
íîðì ñòàòüè 57 ÒÊ ÐÔ.

Ìåñòî ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì òðó-
äîâîãî äîãîâîðà. Ãäå æå ìåñòî äëÿ äèñòàíöèîíùèêà?
Ïèñüìî Ìèíôèíà îò àâãóñòà 2013 ã. ïîÿñíÿåò, ÷òî òàêèì
ìåñòîì ÿâëÿåòñÿ ìåñòî ôàêòè÷åñêîãî íàõîæäåíèÿ òàêîãî
ðàáîòíèêà â ìîìåíò èñïîëíåíèÿ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé.
Ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî íå óêàçàíèå ìåñòà ðàáîòû
ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì äëÿ ðàáîòîäàòåëÿ è âëå÷åò àäìè-
íèñòðàòèâíóþ îòâåòñòâåííîñòü.

Ñëåäóþùåå îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå-ðåæèì ðàáî÷åãî
âðåìåíè. Â äàííîì ñëó÷àå, åñëè ñòîðîíû íå ïðåäóñìîò-
ðåëè èíîå, òî äëÿ ðàáîòíèêà íà óäàë¸íêå ðàñïðîñòðàíÿ-
åòñÿ òîò ðåæèì, êîòîðûé óñòàíîâëåí ëîêàëüíûìè íîðìà-
òèâíûìè àêòàìè ó äàííîãî ðàáîòîäàòåëÿ: íà÷àëî è îêîí-
÷àíèå ðàáîòû, à òàêæå ïåðåðûâ äëÿ îòäûõà. Íî íà ïðàêòè-
êå ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ ðàáîòû â äîãîâîðå óêàçûâàþò, ÷òî
ðàáî÷àÿ íåäåëÿ - 5-äíåâíàÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáî-
÷åãî äíÿ íå áîëåå 9 ÷àñîâ, ñ ó÷åòîì ïåðåðûâà äëÿ îòäûõà,
êîòîðûé íå âêëþ÷àåòñÿ â ðàáî÷åå âðåìÿ è ïåðåðûâû óñ-
òàíàâëèâàþòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ñàìèì ðàáîòíèêîì. Âî-
ïðîñ â òàêîì ñëó÷àå ó÷åòà ðàáî÷åãî âðåìåíè. Ëèáî ðàáî-
òîäàòåëü äîâåðÿåò åãî ðàáîòíèêó, ëèáî âåäåò åãî ñàìîñ-
òîÿòåëüíî, â òîì ÷èñëå ïîñðåäñòâîì òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ,
êîòîðûå ïîçâîëÿþò îïðåäåëÿòü âðåìÿ íà÷àëà âûïîëíå-
íèÿ ðàáîòû, îêîí÷àíèÿ, à òàêæå ñòàâèòü çàäà÷è ðàáîòíè-
êó è ôèêñèðîâàòü ðåçóëüòàò. Ðàáîòîäàòåëþ ñëåäóåò óêà-
çàòü ñ ïîìîùüþ êàêèõ ñðåäñòâ áóäóò âçàèìîäåéñòâîâàòü
ñòîðîíû è ñàìè ýòè óñëîâèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ. Ñòîèò îò-
ìåòèòü, ÷òî ñâåðõóðî÷íàÿ ðàáîòà äèñòàíöèîííîãî ðàáîò-
íèêà ïîäëåæèò îòïëàòå â ñîîòâåòñòâèè ñ ÒÊ ÐÔ.

Åùå î÷åíü âàæíîå ñåãîäíÿ óñëîâèå äîãîâîðà-óñëîâèÿ
òðóäà íà ðàáî÷åì ìåñòå. Âñå ðàáîòîäàòåëè â öåëÿõ ñîõðà-
íåíèÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ñâîèõ ðàáîòíèêîâ â õîäå îñó-
ùåñòâëåíèÿ èìè ñâîèõ òðóäîâûõ ôóíêöèé îáÿçàíû ïðî-
âåñòè ìåðîïðèÿòèÿ ïî îöåíêå ñòåïåíè âëèÿíèÿ âðåäíûõ
ôàêòîðîâ èëè îïàñíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ íà

ðàáîòíèêà. Ïðèíÿòûé â 2013 ã. 426-ÔÇ, îáÿçûâàþùèé
ðàáîòîäàòåëåé ïðîâîäèòü ñïåöèàëüíóþ îöåíêó óñëîâèé
òðóäà (ÑÎÓÒ) è ðåãóëèðóþùèé ïîðÿäîê ïðîâåäåíèÿ ýòîé
îöåíêè ïðèøåë â ÿíâàðå 2014 ã. íà ñìåíó àòòåñòàöèè ðà-
áî÷èõ ìåñò. ÑÎÓÒ ïðîâîäèòñÿ çà ñ÷åò ðàáîòîäàòåëÿ âñåõ
èìåþùèõñÿ ó íåãî ðàáî÷èõ ìåñò. Ïðè ýòîì 426-ÔÇ{3}
ñîäåðæèò èñêëþ÷åíèÿ îá îáÿçàòåëüíîé îöåíêå óñëîâèé
òðóäà íåêîòîðûõ êàòåãîðèé ðàáîòíèêîâ - ýòî äèñòàíöè-
îííûå ðàáîòíèêè. Ïîýòîìó â òðóäîâîì äîãîâîðå ñ äèñ-
òàíöèîíùèêîì èñêëþ÷àåòñÿ ïóíêò ïðî óñëîâèÿ òðóäà íà
ðàáî÷åì ìåñòå, à òàêæå ïóíêò "ãàðàíòèè è êîìïåíñàöèè
çà ðàáîòó ñ âðåäíûìè èëè îïàñíûìè óñëîâèÿìè òðó-
äà"{2}. Íî íå ñòîèò çàáûâàòü ðàáîòîäàòåëÿì ïðî îáåñïå-
÷åíèå áåçîïàñíûõ óñëîâèé è îõðàíû òðóäà äëÿ äèñòàíöè-
îííûõ ðàáîòíèêîâ, â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ èì ïðåäîñ-
òàâëåííîãî îáîðóäîâàíèÿ èëè òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðàáî-
òîäàòåëåì äëÿ èñïîëíåíèÿ òðóäîâûõ îáÿçàííîñòåé.

Ñòîðîíàìè ìîãóò áûòü ïðîïèñàíû è äîïîëíèòåëüíûå
óñëîâèÿ. Íàïðèìåð, ïîðÿäîê è ñðîêè îáìåíà èíôîðìàöè-
åé, ïðåäîñòàâëåíèÿ îò÷åòîâ î âûïîëíåííîé ðàáîòå, èñ-
ïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ çàùèòû èíôîðìàöèè.

Äëÿ çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà î äèñòàíöèîííîé ðàáîòå
ðàáîòíèê ìîæåò ïðåäîñòàâèòü íåîáõîäèìûå äîêóìåíòû
ëè÷íî ëèáî ýëåêòðîííî, ëèáî çàêàçíûì ïèñüìîì ñ óâå-
äîìëåíèåì. Ïåðå÷åíü äîêóìåíòîâ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ
ñò.65 ÒÊ ÐÔ. Åñëè ó ðàáîòíèêà è ðàáîòîäàòåëÿ èìåþòñÿ
ýëåêòðîííûå ïîäïèñè, òî äîãîâîð ìîæåò áûòü çàêëþ÷åí
ïóòåì îáìåíà ñòîðîíàìè ýëåêòðîííûìè äîêóìåíòàìè.
Îçíàêîìëåíèå ñ ëîêàëüíûìè àêòàìè ïîä ðîñïèñü ìîæåò
îñóùåñòâëÿòüñÿ òàêèì æå ñïîñîáîì. ÒÊ ÐÔ ïîçâîëÿåò
ðàáîòîäàòåëþ íå âíîñèòü çàïèñü â òðóäîâóþ êíèæêó ðà-
áîòíèêà î äèñòàíöèîííîé ðàáîòå. Â ýòîì ñëó÷àå ýêçåì-
ïëÿð òðóäîâîãî äîãîâîðà ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì îñó-
ùåñòâëÿåìîé ðàáîòû.

Îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíûõ óñëîâèé òðóäà, îõðàíà òðóäà
- ýòî îáÿçàííîñòü ðàáîòîäàòåëÿ, êîòîðàÿ îïðåäåëåíà çà-
êîíîì. Â ñëó÷àå çàêëþ÷åíèÿ äîãîâîðà î äèñòàíöèîííîé
ðàáîòå çà ðàáîòîäàòåëåì ñîõðàíÿåòñÿ îáÿçàííîñòü ïî
ðàññëåäîâàíèþ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, à òàêæå óïëàòå
ñòðàõîâûõ âçíîñîâ íà îáÿçàòåëüíîå ñòðàõîâàíèå îò íå-
ñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ íà ïðîèçâîäñòâå. Ðàáîòîäàòåëü íå îáÿ-
çàí ñëåäèòü çà ðàáî÷èì ìåñòîì ðàáîòíèêà, íå îáÿçàí
îáåñïå÷èâàòü åãî ñïåöîäåæäîé è îïëà÷èâàòü åìó ìåäè-
öèíñêèå îñìîòðû. Ïðè ýòîì ó íåãî âîçíèêàåò îáÿçàííîñòü
âûïëà÷èâàòü òàêîìó ðàáîòíèêó êîìïåíñàöèþ çà èñïîëü-
çîâàíèå ëè÷íîãî îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëîâ, à òàêæå îï-
ëà÷èâàòü óñëóãè ñâÿçè ïðè äîêóìåíòàëüíîì èõ ïîäòâåð-
æäåíèè. Ðàáîòíèê îáÿçàí ñîáëþäàòü òðåáîâàíèÿ îõðàíû
òðóäà ïðè ðàáîòå ñ òåì îáîðóäîâàíèåì, êîòîðîå åìó
ïðåäîñòàâëåíî ðàáîòîäàòåëåì. Îáÿçàí îí è çà ñâîé ñ÷åò
ïðîõîäèòü ïðåäâàðèòåëüíûé è ïåðèîäè÷åñêèå ìåäèöèí-
ñêèå îñìîòðû.
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ПРАВО

Ïðè óâîëüíåíèè äèñòàíöèîííîãî ðàáîòíèêà ñëåäóåò
÷åòêî ñîáëþäàòü ïîðÿäîê ðàñòîðæåíèÿ òàêîãî äîãîâîðà,
ó÷èòûâàÿ íîðìû ãëàâû 49.1 ÒÊ ÐÔ. Î÷åíü ÷àñòî ðàáîòî-
äàòåëè çëîóïîòðåáëÿþò ñâîèì ïðàâîì è ïðèìåíÿþò ê äè-
ñòàíöèîííûì ðàáîòíèêàì äèñöèïëèíàðíûå âçûñêàíèÿ -
ñðàçó óâîëüíåíèå. Íàïðèìåð, çà îòñóòñòâèå ðàáîòíèêà
áîëåå 4 ÷àñîâ íà ðàáî÷åì ìåñòå. Äëÿ èçáåæàíèÿ ñóäåá-
íûõ ðàçáèðàòåëüñòâ ñëåäóåò âñå ÷åòêî ïðîïèñûâàòü â
òðóäîâîì äîãîâîðå. Íî çëîóïîòðåáëåíèÿ âîçìîæíû è ñî
ñòîðîíû ðàáîòíèêà. Íàïðèìåð, íå ïðåäîñòàâëåíèå ëèñòêà
íåòðóäîñïîñîáíîñòè èëè íå ïîëó÷åíèå òðóäîâîé êíèæêè â
äåíü óâîëüíåíèÿ. Òàê êàê â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðàáîòîäà-
òåëü íå ôèêñèðóåò ïîðÿäîê âûäà÷è òðóäîâîé êíèæêè êàê
íåçàìåäëèòåëüíîå îòïðàâëåíèå ïî÷òîé.

Óâîëüíåíèå äèñòàíöèîíùèêà ïî èíèöèàòèâå ðàáîòî-
äàòåëÿ áóäåò ñ÷èòàòüñÿ çàêîííûì òîëüêî ïðè íàëè÷èè
ïîäïèñàííîãî ñòîðîíàìè òðóäîâîãî äîãîâîðà. Ñ öåëüþ

ïðåäîòâðàùåíèÿ âîçìîæíûõ ñïîðîâ, çàÿâëåíèå ñòîèò çà-
âåðèòü ó íîòàðèóñà è îòñêàíèðîâàòü â öâåòå è îòïðàâèòü
ðàáîòîäàòåëþ. Ïî çàêîíó äèñòàíöèîííûé ðàáîòíèê çà-
ùèùåí îò ïðîèçâîëüíîãî óâîëüíåíèÿ ïî èíèöèàòèâå ðà-
áîòîäàòåëÿ è äîëæåí ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùåå ïîñîáèå
ïðè îñîáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ. Ïî çàêîíó, ðàáîòîäàòåëü
îáÿçàí âûïëàòèòü äèñòàíöèîííîìó ðàáîòíèêó ïîñîáèå â
âèäå ìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà. Â öåëîì óâîëüíåíèå óäàëåí-
íîãî ðàáîòíèêà ïðîèñõîäèò íà îáùèõ îñíîâàíèÿõ.

Íà ïðàêòèêå ïðàâà ðàáîòíèêà íåðåäêî íàðóøàþòñÿ
ðàáîòîäàòåëåì, è ïðîèñõîäèò ýòî íà ðàçíûõ ýòàïàõ, íî
÷àùå ïðè óâîëüíåíèè. Çà çàùèòîé ñâîèõ íàðóøåííûõ
ïðàâ ðàáîòíèêè îáðàùàþòñÿ â ñóä. Åñëè áûâøèé ðàáîò-
íèê äîêàæåò â ñóäå íåçàêîííîñòü ñâîåãî óâîëüíåíèÿ, òî
ñóä ïðèíèìàåò ðåøåíèå î âîññòàíîâëåíèè íà ðàáîòå.
Ñëåäîâàòåëüíî, ó ðàáîòîäàòåëÿ âîçíèêàåò îáÿçàííîñòü
ïðàâèëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ðàáîòíèêà.
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