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Аннотация. В условиях нарастающего ухудшения качества поверхностных 

вод, используемых для питьевого водоснабжения, стратегической задачей 

является переход на подземные воды как источника обеспечения населе-

ния питьевой водой стабильного качества. Данный переход на потребление 

подземных вод в  качестве питьевых должен соответствовать всем требо-

ваниям нормативно-технической документации, в  том числе по  санитар-

но-химическим показателям. В  статье приведены результаты мониторин-

говых исследований экологического состояния подземных вод в  условиях 

индивидуального жилищного строительства г. Улан-Удэ, имеющего харак-

тер нерегулируемой застройки, и несогласованного использования подзем-

ных вод в качестве питьевых, а также неконтролируемого сброса сточных 

вод в дренируемые грунты.
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Введение

Важнейшей проблемой современности является 
проблема обеспечения населения качественной 
питьевой водой, в  решении которой, во  многих 

странах приоритет отдается подземным водам, имею-
щим ряд преимуществ перед поверхностными. Исполь-
зование подземных вод в  большинстве случаев дает 
большую гарантию безопасности, существенно мень-
шие затраты на  водоподготовку, меньший экологиче-
ский и экономический ущерб, к тому же, эти воды могут 
быть получены в непосредственной близости от потре-
бителя.

Прогнозные ресурсы питьевых и  технических под-
земных вод на  территории Российской Федерации 

по  данным государственного мониторинга состояния 
недр (ГМСН) на 01.01.2019 г. составили 870,3млн. м3/сут., 
обеспеченность прогнозными ресурсами составила 
6  м3/сут. на  человека. Однако, распределение прогноз-
ных ресурсов по территории России неравномерно, при 
этом ряд субъектов РФ испытывает значительный дефи-
цит воды, обусловленных в большинстве случаев рядом 
естественных причин.

Запасы подземных вод за  последние 15  лет увели-
чивались с 2003 по 2009 гг., и стали сокращаться с 2010 
по  2015 гг. (рисунок 1).Такое сокращение происходит 
за счет проведения региональных работ по приведению 
ресурсной базы питьевых и технических подземных вод 
в  соответствие с  современными требованиями норма-
тивно-правовой базы.
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Небольшое увеличение запасов питьевых и техниче-
ских подземных вод в 2016–2017 гг. обусловлено учетом 
данных по территории Республики Крым и г. Севастопо-
ля [1].

Степень освоения запасов питьевых подземных вод 
на 01.01.2018 г. составила 16,4%, эта цифра различается 
по отдельным регионам.

На  территории России за  15  лет с  2003 по  2017 гг., 
по  данным государственного мониторинга состояния 

недр (ГМСН), произошло увеличение числа разведанных 
месторождений подземных вод с  4624 до  19535. Фак-
тически введено в  эксплуатацию на  01.01.2018 г. 11970 
месторождений. Одной из  причин слабого освоения за-
пасов подземных вод является то, что во  многих регио-
нах коммунальные службы предпочитают использовать 
поверхностные воды в  качестве источника питьевого 
водоснабжения даже при наличии разведанных запасов 
подземных вод. Необходимо отметить и изменение водо-
хозяйственной и экологической обстановки, ужесточение 
требований, предъявляемых к качеству питьевой воды.

Таблица 1. Основные показатели ресурсной базы подземных вод, ее освоения и использование 
по Республике Бурятия, тыс. мЗ/сут

Респу-
блика 
Бурятия

Прогно-
зные 
ресурсы

Число
месторожде-
ний подзем-
ных вод

Эксплуата-
ционные 
запасы
подземных 
вод

Добыча и извлече-
ние
подземных вод

Использование подземных вод

Всего

В т. ч.
в экс-
плуа-
тации

Всего Всего
В т. ч.
водоза-
борами

Всего

в том числе по видам

ХПВ ПТВ НСХ Про-
чие

2008 131700,0 69 27 1336,27 217,7 109,8 196,9 - - - -
2009 131700,0 69 27 1336,00 254,99 134,5 196,2 138,57 - - -
2010 131700,0 72 27 1365,08 - - 194,38 - - - -
2011 131704,3 76 33 1369,56 266,13 153,49 208,94 138,38 44,37 7,63 18,56
2012 131704,3 83 21 1371,81 436,63 142,71 154,93 97,29 45,24 7,02 5,38
2013 131704,3 91 27 1378,44 483,66 132,77 178,77 97,02 30,57 4,72 0,47
2014 131704,3 91 27 1378,41 483,56 132,77 178,77 97,02 30,57 4,72 0,47
2015 131704,3 95 31 1369,05 483,66 247,41 173,80 84,45 38,04 6,63 13,39
2016 131704,3 96 36 1368,51 424,67 154,91 148,88 42,94 25,19 9,22 3,11

2017 131704,3 96 36 1368,53 424,67 148,19 106,66 56,27 43,85 6,55

Рис. 1. Изменение запасов подземных вод на территории РФ с 2003 по 2017 гг., млн. м3/сут. [2].
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Снижение добычи подземных вод во многом проис-
ходит за счет снятия с учета ликвидированных предпри-
ятий, аннулирования лицензий, непредставления све-
дений или занижения контрольных цифр в  отчетности 
по водопотреблению, за счет установок измерительных 
приборов, рационального использования.

Указанные цифры по  запасам и  по  степени исполь-
зования не  отражают действительное состояние и  ис-
пользование ресурсов подземных вод, пригодных для 
хозяйственно-питьевого водоснабжения. В  основном, 
это связано с  доступностью населению подземных вод 
к  использованию без каких-либо ограничений и  учета 
количества добываемой воды, что в свою очередь не га-
рантирует защищенность вод от истощения и загрязне-
ния, а также не гарантирует качество вод, используемых 
в хозяйственно-питьевых целях.

В Бурятии также, как и в Российской Федерации в це-
лом, несмотря на наличие достаточного количества раз-
веданных месторождений подземных вод, большая их 
часть не эксплуатируется. В таблице 1 показаны основ-
ные показатели ресурсной базы подземных вод, ее осво-
ение и использование по республике [3].

Обеспеченность потребности прогнозными эксплуа-
тационными ресурсами составляет 100%.

На территории Республики за 10 лет с 2008 по 2017 гг., 
по  данным государственного мониторинга состояния 
недр МПР Бурятии, количество месторождений под-
земных вод увеличилось с  69 до  96, из  них использу-
ются только 36 месторождений. Запасы подземных вод 
увеличивались с  2008 г. по  2014 г. и  стали уменьшаться 
с 2015 года. Необходимо отметить, что с 2011 г. идет сни-
жение использования подземных воддля хозяйствен-
но-питьевого водоснабжения.

В  Республике Бурятия основное водоснабжение на-
селения осуществляется за  счет подземных вод. Доля 
использования подземных вод в общем балансе питье-
вого и хозяйственно-бытового водоснабжения составля-
ет 93%.

В связи с потреблением подземных вод актуальней-
шим вопросом является качество воды, используемой 
для питьевых нужд из скважин.

Региональным Управлением Роспотребнадзора по РБ 
опубликованы данные о  качестве питьевой воды в  Ре-
спублике Бурятия, в которых указано, что удельный вес 
населения, обеспеченного питьевой водой, отвечающей 
санитарным требованиям составил 74,9%. Недоброка-
чественную питьевую воду потребляет 6,5% населения 
республики (63507человек). В 12-ти районах республики 

доля населения, обеспеченного недоброкачественной 
питьевой водой, выше показателя по  республике. Наи-
более высокий показатель отмечался в Иволгинском — 
38,2%, Еравнинском — 32,9%, Кабанском — 20,7% райо-
нах [4].

Население, обеспеченное централизованным водо-
снабжением, составляет 50,1% от  общей численности 
населения РБ, из них 67% обеспечены доброкачествен-
ной питьевой водой, 28% — условно-доброкачествен-
ной питьевой водой.

Население, обеспеченное нецентрализованным во-
доснабжением, составляет 43,5% от общей численности 
населения РБ, из них 31,1% обеспечены доброкачествен-
ной питьевой водой, 65% — условно-доброкачествен-
ной питьевой водой.

Удельный вес проб воды из  подземных источников 
нецентрализованного водоснабжения, не  соответству-
ющих гигиеническим нормативам по  санитарно-хи-
мическим показателям, составил 14,8% против 6,4% 
из  источников централизованного водоснабжения; 
по  микробиологическим показателям также выше для 
нецентрализованного водоснабжения –6,2% против 
3,2% [4].

Негативным фактором техногенного воздействия яв-
ляются все возрастающие масштабы загрязнения под-
земных вод основных эксплуатационных и  связанных 
с ними смежных водоносных горизонтов, когда водонос-
ные горизонты являются незащищенными. В последние 
годы это явление имеет прогрессирующий характер. 
По состоянию на 01.01.2017 г. на территории республики 
выявлено 8 участков загрязнения. Наиболее интенсивно-
му загрязнению подвергнуты подземные воды в преде-
лах расположения промышленных узлов: Улан-Удэнский 
(в черте города опасность возникновения чрезвычайных 
ситуаций создают отстойник локомотиво-вагоноремонт-
ного завода, а в его промышленных районах — нефтеба-
зы в поселке Стеклозавод и объекты авиазавода), Гусино-
озерский, Нижнеселенгинский и Закаменский [5].

Ведущую позицию в  Республике Бурятия в  исполь-
зовании подземных вод для хозяйственно-питьевого 
водоснабжения занимает г. Улан-Удэ, относящийся к тем 
городам, которые эксплуатируют первый от  поверхно-
сти водоносный горизонт, расположенный в  речных 
долинах. Подземные воды имеют простые гидрогеоло-
гические условия, их режим тесно связан с поверхност-
ными водами, они недостаточно защищены от загрязне-
ния. Вода не подвергается дополнительной подготовке, 
исключение составляет период паводков, когда проис-
ходит поступление загрязненных поверхностных вод 
в грунтовые горизонты.
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В  г. Улан-Удэ проживает около половины населе-
ния Республики Бурятия и добывается подземной воды 
в сумме около 66% от общего количества извлекаемой 
воды, без учета водоотлива из  горных выработок [6]. 
При этом, население города ежегодно увеличивается, 
в основном за счет проживающих в неблагоустроенном 
жилом фонде. Наблюдается проблема массового нерегу-
лируемого индивидуального жилищного строительства. 
Город Улан-Удэ обрастает малоэтажными поселками 
с  деревянными домами, возведенными силами самих 
жителей.

Источниками водоснабжения в  условиях ИЖС чаще 
всего являются частные скважины подземных вод. Сква-
жины подземных вод в условиях ИЖС устанавливаются 
без учета санитарных требований, при этом на  одном 
участке в  непосредственной близости соседствуют 
скважина и  выгребная яма [7]. Выгребные ямы также 
зачастую устанавливаются без соблюдения санитарных 
требований, и  сточные воды дренируют в  грунты без 
очистки, и  в  конечном итоге существует опасность их 
проникновения в подземные воды [8].

В  связи с  бесконтрольным использованием подзем-
ных вод, интенсивным их потреблением, сбросом образу-
ющихся сточных вод в септики без соблюдения санитар-
ных требований, вопрос изучения качества подземных 
вод является весьма актуальным. Так, для изучения сани-
тарно-химических показателей качества подземных вод 
в условиях ИЖС г. Улан-Удэ было проведены исследова-
ния, в ходе которых было сделано 477 анализов. Отбор 
проб воды для химического анализа производили из раз-
ных точек индивидуальных жилых застроек г. Улан-Удэ 
согласно требованиям нормативно-технической доку-
ментации [7]. Исследования проведены в  центре кол-
лективного пользования «Прогресс» ВСГУТУ методом 
капиллярного электрофореза на приборе Капель-105М. 
Согласно результатам наших исследований, превышение 
ПДК в подземных водах выявлено по 6-и показателям: ио-
нам бария, лития, фторид-ионам, нитрат- и нитрит-ионам, 
ионам аммония [9]. Превышения ПДК были обнаружены 
в 30 пробах, в некоторых пробах превышения ПДК отме-
чены по 2-м показателям одновременно.

При анализе результатов по  концентрации ионов 
бария было обнаружено, что в 9,83% всех проб наблю-
дается превышение ПДК в среднем в 25,7 раз. Превыше-
ние предельно-допустимой концентрации ионов лития 
выявлено в  одной пробе воды и  составило 152,6 раза. 
По  концентрации фторид-ионов следует отметить, что 
в 3,28% всех проб наблюдается превышение ПДК в сред-
нем в 3,06 раза.

Анализируя результаты по концентрации нитрат-ио-
нов можно сделать вывод о том, что в 8,2% всех проб на-

блюдается превышение ПДК в среднем 1,14 раз. Показа-
тели нитратной группы являются хорошим индикатором 
органического антропогенного загрязнения подземных 
вод.

По  нитрит-ионам отмечено превышение ПДК в  3,3 
раза в 4,9% всех проб. Содержание нитритов также явля-
ется важным санитарным показателем.

Согласно результатам исследований по ионам аммо-
ния в  29,51% всех проб наблюдается превышение ПДК 
в  среднем в  2,074 раза. Перенасыщение ионами аммо-
ния отражает ухудшение санитарной ситуации. Это эф-
фективный индикатор загрязнения для подземных вод.

К  сожалению, население, проживающее в  условиях 
ИЖС, бурит скважины до первого уровня подземных вод 
без исследования их качества, и  используют эти воды 
в  питьевых целях. Кроме того, для скважин подземных 
вод должна быть организована зона санитарной ох-
раны, основное назначение которой предотвращение 
их загрязнения. В  условиях индивидуальной жилой за-
стройки полностью отсутствует контроль за  организа-
цией скважин и выгребных ям, собственники земельных 
участков являются активными пользователями водных 
ресурсов с нанесением экологического ущерба.

Были получены данные о  глубине скважин подзем-
ных вод, используемых для питьевых целей. Из 30 точек 
отбора проб воды, где наблюдаются превышения ПДК, 
в  19  точках глубина скважины составляет 5–9 метров, 
в 3 точках составляет 10–13 м.

В  процессе исследований также был проведен ана-
лиз устройства выгребных ям [10]. У 47,5% выгребных ям 
отсутствует бетонированное дно, то есть сточные воды 
дренируют через грунт, и  происходит их смешивание 
с  подземными питьевыми водами, в  результате этого 
возникает высокий риск здоровью населения разных 
возрастных категорий. При этом на  соседних участках 
или даже на одном участке из-за ограниченности площа-
ди в непосредственной близости соседствуют скважина 
и выгребная яма. Среднее расстояние от выгребной ямы 
до  скважины подземных вод составляет 16,7  м, мини-
мальное — 3 м.

Отсутствие городского планирования в  части инди-
видуальной жилой застройки и его реализации, особен-
но с точки зрения новых площадей, отводимых под част-
ные застройки, подвергает подземные водные ресурсы 
еще большей опасности. Слабый дренаж и неконтроли-
руемый сброс бытовых сточных вод вместе с  незапла-
нированными разработками подземных вод частными 
лицами — жителями неблагоустроенного фонда, зна-
чительно усугубили проблему загрязнения подземных 
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вод, используемых ими в качестве питьевых. Эти и мно-
гие другие вопросы создали огромную проблему для 
эффективного управления ресурсами подземных вод 
в г. Улан-Удэ.

Выводы:

С  учетом вышеизложенного, возникает необходи-
мость в  выработке новой политики рационального ис-
пользования подземных вод. Необходимо разработать 
мероприятия по стратегии управления подземными во-
дами, включающие: создание и эксплуатация сети гидро-
метрического мониторинга; проведение комплексной 

программы гидрогеологических исследований, с  це-
лью определения пополнения подземных вод, их стока 
и  потенциала водоносного горизонта; оценку качества 
подземных вод; обнаружение потенциальных источни-
ков загрязнения подземных вод и  определение и  кар-
тирование восприимчивости подземных вод к  загряз-
нению; разработку и  распространение тематических 
карт, показывающих гидрогеологию, химию подземных 
вод и уязвимость, с использованием ArcGIS; разработку 
руководства по  эффективному использованию, охране 
и управлению подземными водами, используемыми фи-
зическими лицами; усиление надзорной функции за до-
бычей подземных вод.
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