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Аннотация. В  данной статье поднимается вопросы об  актуальности ис-
следовательских работ в сфере носимых устройств, расширение функци-
ональности одежды при помощи инновационных решений. Приведено 
краткое описание инновационного стартап-проекта “Mneima”. Представ-
лен обзор на  компоненты, используемые в  ходе создания прототипа 
системы динамической терморегуляции. Данная работа имеет практи-
ческую значимость, поскольку значительно сокращает время на  выбор 
компонентов для создания инновационных решений в  сфере носимых 
устройств с функцией терморегуляции. Актуальность обусловлена значи-
тельным ростом рынка носимых устройств.
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Введение

Внастоящее время рынок «умной» одежды 
(Wearable Technology — WT) развивается бы-
стрыми темпами, и  многие известные компании 

и  стартапы ведут разработки в  этой области [1]. При 
этом WT подразумевает интерактивное взаимодей-
ствие с  окружающей средой: восприятие сигналов, 
обработку информации, воспроизведение ответных 
реакций. Взаимодействие WT с  окружающей средой 
происходит с использованием специальных электрон-
ных устройств — датчиков, сенсоров, солнечных бата-
рей, нагревательных элементов и  т. п. В  частности, WT 
расширяет функциональность одежды, добавляя пред-
мету гардероба какие-либо нехарактерные свойства 
так, чтобы при этом не  нарушались ее обычные функ-
ции.

Разработки WT улучшают качество жизни населе-
ния. Однако стоимость WT зачастую превышает стои-
мость обычной одежды из-за сложностей, с которыми 
приходится сталкиваться разработчикам при интегри-
ровании микроэлектроники в  одежду. Тем не  менее, 

с каждым годом стоимость конечного продукта стано-
вится ниже благодаря новым исследованиям и  разра-
боткам, а  также возрастающей конкуренции на  рынке 
[2]. Большую популярность имеет WT с  функционалом 
обогрева пользователя. Но  в  некоторых ситуациях [3] 
более полезной будет функция охлаждения, которая 
на  данный момент встречается редко. Следовательно, 
исследовательская работа в этой сфере является акту-
альной.

Проект и прототипирование

Проект «Mneima» предполагает создание умной 
одежды с встроенной функцией поддержания комфорт-
ного температурного режима посредством обогрева 
и  охлаждения ограниченного пространства между те-
лом человека и  одеждой, а  также зон непосредствен-
ного прилегания к телу человека. Реализуется данный 
функционал при использовании эффекта Пельтье. Ра-
боты по проекту велись при поддержке и консультиро-
вании специалистов центра прототипирования радио-
электронного кластера Республики Башкортостан (РЭК 
РБ). Впервые проект был представлен в 2017 году, при-
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