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гических характеристик и функций англоязычных и франкоязычных интер-
нет-мемов периода пандемии COVID-19. Представлены результаты анализа 
креативного потенциала мультимодальных мемов, выражающих позицию 
по отношению к пандемии групп «ковид-лоялистов» и «ковид-паникеров», а 
также изучаются процессы функционирования когнитивных механизмов ком-
прессии информации и концептуальной интеграции.
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Пандемия COVID-19, охватившая мир в марте 2020 
года, стала катализатором многочисленных ис-
следований новых процессов и явлений. В от-

ечественной и зарубежной лингвистике особое вни-
мание уделяется различным виртуальным дискурсам 
и концептуальным мирам, моделирующим социаль-
ную реальность в Интернете, где формы социокуль-
турного и межличностного взаимодействия во всех 
сферах жизни человека за данный период достигли 
качественно и количественно другого уровня. Ан-
тропоцентризм остается ведущим направлением ис-
следований, основным объектом которых выступают 
коммуникативный треугольник «автор – текст – адре-
сат». Научному анализу и переосмыслению подверга-
ется языковая личность, ее саморепрезентативность, 
способы взаимодействия и средства коммуникации 
в Интернет-среде, а также феномен креативности 
человека, усложнения ее форм и видов вследствие 
создания различных мультимодальных текстов с раз-
ными способами передачи контента (вербальные, ау-
диальные, визуальные и др.). Результаты когнитивных 
исследований, проведенных за последние десять лет, 
показывают, что в виртуальной реальности практиче-
ски наибольшим креативным потенциалом обладают 
интернет-мемы [Канашина 2016; Марченко 2013; Ря-
бых 2019; Таймур 2020 и др.]. 

Продолжающаяся пандемия провоцирует пере-
рождение уже существующих и появление новых ме-
мов, спонтанно возникающих и широко тиражируе-
мых на виртуальных платформах, в социальных сетях 
и сообществах с многотысячной аудиторией. На мно-
гих англоязычных и франкоязычных веб-сайтах «вет-
ка» с мемами про пандемию набирает почти столько 
же подписчиков, сколько «ветка», содержащая офици-
альную информацию про ситуацию с COVID-19. Невоз-
можно не заметить сходство циклов жизни интернет-
мема и вируса: оба стихийно возникают, стремительно 
распространяются по всему миру, достигают пика раз-
вития и постепенно исчезают, вытесняясь другими ви-
дами себе подобных. 

В современной науке мем понимается как не-
кий концепт, информация, идея, распространяемая 
в онлайн-среде. Изучение пандемических мемов на 
разных европейских языках в контексте антропоцен-
тризма представляется актуальным по следующим 
причинам: 

1. Интернет-мемы интегрированы в глобальные 
процессы, происходящие в мировом сообществе 
[Канашина 2016], следовательно, они репрезенти-
руют злободневные концепты, актуальные в ког-
нитивном и эмоциональном плане как для отдель-
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ного индивида, так и для различных социальных 
групп в целом;

2. Пандемические языковые креативные игры опре-
деляются антиномией между основополагающей 
интенцией европейской культуры на утвержде-
ние индивидуальной свободы и стремлением к 
научно-техническому контролю над миром [Во-
ронов 2021]; 

3. Мемы становятся одним из ведущих средств 
интернет-коммуникации в условиях принятых 
ограничений в силу их семантической емкости и 
прагматического потенциала, который обладает 
высокой степенью аффективности и апеллирует к 
эмоциям адресата;

4. Период пандемии отмечен формированием раз-
личных в культурно-информационном отноше-
нии групп: ковид-паникёры, ковид-лоялисты, 
ковид-скептики и ковид-диссиденты [Воронов 
2021], которые по-разному оценивают степень 
опасности вируса, пользу ограничительных мер 
и т.п., и транслируют свое отношение к вызовам 
пандемии, выражая различные мнения, оценоч-
ные суждения, используя языковые игры в разных 
дискурсах. Коллективно-творческий, фольклор-
ный характер мемов позволяет идентифициро-
вать конкретные группы, использующие креатив-
ный потенциал интернет-мемов для выражения 
своей позиции;

5. Юмористически-развлекательный характер ме-
мов определяет их регуляторную психическую 
функцию воздействия на адресата: мемы помо-
гают легче пережить новый экзистенциальный 
опыт, вызванный пандемией (опыт психологи-
ческой актуализации близости болезни, смерти 
или утраты, а также опыт переживания разрыва с 
близкими и необходимости соблюдения ограни-
чительных мер). Подтверждением актуальности 
и силы прагматического воздействия мемов мо-
жет служить выставка “25.000 COVID Jokes (it’s not 
a joke)” итальянской арт-художницы Паолы Пиви 
в Марселе, на которой представлены интернет-
мемы и шутки, созданные за 18 месяцев пандемии 
в 60 странах мира. Их обширная география и вну-
шительное количество свидетельствуют о том, что 
в период изоляции представители практически 
всех национальностей находит психологическую 
компенсацию в генерировании подобных креа-
тивных феноменов. 

Настоящая работа посвящена анализу креатив-
ного потенциала мультимодальных англоязычных и 
франкоязычных мемов периода пандемии, где муль-
тимодальность понимается как наличие нескольких 
компонентов, относящиеся к разным семиотическим 
системам, взаимодействие которых и формирует се-
мантику мема.

Рис. 1. Битва в Ашане
Эмпирическую базу для нашего исследования со-

ставили 200 мемов из ведущих англоязычных и франко-
язычных интернет-сайтов и изданий. Для анализа были 
отобраны статичные мемы, где в качестве визуального 
компонента используется неподвижное изображение, 
которые репрезентируют ситуацию «человек в услови-
ях изоляции», где наиболее частотные коммуникатив-
ные намерения авторов подборок – позабавить, помочь 
справиться с депрессией или побороть страх, укрепить 
социальные связи, разрядить атмосферу в семье, вы-
плеснуть ярость на власть имущих или на нарушителей 
карантина, вновь почувствовать себя хозяином своей 
судьбы. Антропоцентром исследуемых мемов является 
концепт «человек», среди составляющих которого в ре-
зультате анализа были выделены внешность (прическа, 
одежда, лишний вес); потребности в продуктах, предме-
тах гигиены; семейные отношения; хозяин и его домаш-
ний питомец; виды деятельности на изоляции; дистанци-
онная работа из дома.

Популярный в течение последних лет мем «Битва при 
Алди» в пандемию переосмысливается и перерождается 

Рис. 2. «Как же мы отсюда выйдем?»
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в мем «Битва в Ашане» (см. Рис. 1). Прецедентная ситу-
ация (ALDI - немецкая продуктовая сеть супермаркетов 
с самыми низкими ценами, которая недавно пришла на 
американский рынок) помогает понять, что исходный 
мем эксплицирует ироничное отношение французов к 
чрезмерной экономности немцев и американцев. Не-
оклассический барельеф и существительное bataille с 
предлогом de – аллюзия на наполеоновские войны и че-
реду франко-прусских войн - эксплицируют второй пре-
цедентный контекст, отсылающий к истории отношений 
Франции и Германии, которая изобилует жестокими сра-
жениями. Мем «Сражение при Ашане», по нашему мне-
нию, оказывает больший экспрессивный эффект за счет 
взаимодействия вербальной и визуальной части, ведь 
«историческое» жесткое сражение идет уже на террито-
рии Франции (Ашан — крупнейшая сеть супермаркетов 
во Франции). Этот пример выражает отношение людей, 
названных исследователями «ковид-паникерами», кото-
рые испытывают панику и воспринимают ситуацию как 
борьбу за выживание.

Рис.3. «Я и мои социальные навыки:  
март 2020 vs март 2021»

Неизбежные проблемы, возникающие у среднестати-
стического человека во время вынужденного пребыва-
ния дома – набор лишнего веса из-за недостатка движе-
ния (см. Рис. 2) и исчезновение социальных навыков из-за 
недостатка общения (см. Рис. 3). Данные мемы выражают 
настроения другой группы людей, которую мы по эври-
стическому признаку относим к ковид-лоялистам. Они 
приняли необходимость соблюдения ограничительных 
мер и максимально отгородились от пандемии, но не 
приняли экзистенциальный вызов и утратили свои фи-
зические и социальные навыки, в противоположность 
стойким ковид-скептикам, которые проживают новый 
экзистенциальный опыт с оптимизмом и спокойстви-
ем, думая о красоте и комфорте своего дома и семьи 
(см. Рис. 4 – запущенный английский сад превращается 
всего за 2 недели в превосходный французский парк, и 
все это — благодаря изоляции! и Рис. 5 - Новый год надо 

встречать с супругом в уютных и красивых халатах).

Рис. 4. Английский сад
Рис. 5. Новый год в новых халатах

Рис. 6. Один пассажир чихнул в самолете!!

Во всех интернет-мемах для кодирования информа-
ции используется когнитивный механизм компрессии 
информации, изначально базирующийся на междуна-
родном фоновом знании о специфике и сложностях 
жизни в период пандемии, а также на культурных реа-
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лиях, характерных для представителей определенных 
национальностей, также необходимых для корректного 
инферирования значения подобного элемента вирту-
ального дискурса. Кроме того, для успешного (де)коди-
рования информации, заложенной в интернет-мемах, 
может быть использована теория концептуальной ин-
теграции [Fauconnier 1985], согласно которой в резуль-
тате протекания определенного когнитивного процесса 
конечное значение сложносоставного элемента дискур-
са (в нашем случае мультимодальных мемов) образо-
вывается на основании модели четырех пространств, 
содержащей два исходных ментальных пространства, 
общее пространство и интегрированное пространство. 
Измененный смысл полимодального элемента дискурса 
образовывается в результате проекции значения эле-
мента первого исходного ментального пространства на 
значение элемента второго, или в результате слияния их 
значений.

Напр., на рис. 6 невербальный компонент представ-
ляет собой изображение летящего самолета, облеплен-
ного людьми; вербальный элемент – это фраза «Один 

пассажир чихнул в самолете!!». Общее пространство: 
«опасность»; исходное пространство 1: полет вне салона 
самолета опасен, но при определенных условиях люди 
готовы на это пойти; исходное пространство 2: в период 
пандемии чихнувший пассажир крайне опасен; интегри-
рованное пространство: ковид-паникеры настолько бо-
ятся заражения COVID-19, что при малейших признаках 
наличия инфекции способны необдуманно совершать 
гораздо более опасные поступки.

Таким образом, когнитивной основой мемов перио-
да пандемии является концепт «человек», заключающий 
в себе аспекты денотации, которые актуализируют в 
мемах элементы картины коллективного сознания раз-
личных социальных групп. Интернет-мемы периода пан-
демии 2020-2021 могут рассматриваться как анонимный 
способ массовой коммуникации с особенными праг-
матико-когнитивными характеристиками. Для более 
объемного исследования феномена интернет-мемов, 
связанных с пандемией COVID-19, необходимы междис-
циплинарные исследования и более обширная выборка 
мемов на других языках. 
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