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Аннотация. В данной работе рассматриваются вопросы изучения характера 
родительских отношений к дошкольникам пяти лет с нормой речи и общим 
недоразвитием речи, гендерный аспект родительских отношений; влияния 
родительских отношений на  когнитивное развитие детей. Выявлены типы 
родительских отношений, оказывающих негативное воздействие на  опре-
деленные показатели когнитивного развития детей с общим недоразвити-
ем речи II уровня.
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С огласно Федеральному государственному обра-
зовательному стандарту дошкольного образова-
ния, целевыми ориентирами на этапе завершения 

дошкольного образования, является формирование 
предпосылок к учебной деятельности, которые включа-
ют в себя достаточное развитие познавательно-исследо-
вательской деятельности, любознательности (ребенок 
задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 
причинно-следственными связями); дошкольник об-
ладает начальными знаниями о  себе, природном и  со-
циальном мире; знаниями и  элементарными представ-
лениями из  области живой природы, естествознания, 
математики, истории и т. п. [6]. Формирование предпосы-
лок к учебной деятельности невозможно без когнитив-
ного развития детей.

В  педагогической и  психологической науке и  прак-
тике когнитивному развитию детей посвящено множе-
ство работ (Л. С. Выготский, Б. Д. Эльконин, Л. В. Занков, 
В. В. Дружинин, Ж. Пиаже, Н. А. Менчинская, Б. Ц. Бад-
маев, Г. А. Берулаева, Дж. Брунер, Н. П. Локалова, и  др.), 
в  которых развитие рассматривается с  разных сторон. 
В  основном, когнитивное развитие детей рассматрива-
ется с двух позиций: первая — когнитивное развитие де-
тей — есть естественный процесс, в котором основные 
структуры развиваются по мере созревания интеллекта; 
вторая — когнитивное развитие происходит под воздей-
ствием взрослого.

Когнитивное развитие исследуется в  самых различ-
ных его проявлениях и  сущностных характеристиках. 
Однако, несмотря на различные характеристики и под-
ходы к  изучению данного понятия, можно сказать, что 
когнитивное развитие, которое начинается с  рожде-
ния, заключается не  столько в  объеме знаний, сколько 
в  уровне развития познавательных процессов, пред-
ставляющих динамическую систему качественных и ко-
личественных изменений, происходящих с  возрастом 
и с накоплением жизненного опыта [1].

В нашей работе мы вслед за учеными и практиками 
под когнитивным развитием будем понимать отдельно 
развивающиеся познавательные процессы: памяти, вос-
приятия, внимания, логики и  формирование понятий, 
где ведущим среди них является мышление.

Одним из факторов, влияющим на психическое раз-
витие ребенка, а значит и его когнитивное развитие, уче-
ные называют детско-родительские отношения в семье 
(Л. С. Выготский, М. И. Лисина, А. Ф. Лазурский, В. Н. Мяси-
щев, Е. О. Смирнова и др.). Эмоционально-волевая, нрав-
ственная и интеллектуальная сферы, особенности пове-
дения, характер ребенка формируются в семье. Ребенок 
чувствителен к родительскому отношению, и со време-
нем осмысляет, любят его родители или нет, нужен он 
им, значим  ли для них. Детские переживания играют 
определяющую роль в развитии личности.
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По  мнению А. С. Спиваковской, Е.Т Соловьевой, 
В. В. Столина, А. И. Захарова, А. Я. Гозмана, Е. И. Шлягиной, 
А. Я. Варги, В. А. Смехова, среди причин возникновения 
того или иного типа родительских отношений важное 
значение играют передающиеся из поколения в поколе-
ние стереотипы воспитания, личностные качества роди-
телей, социокультурные традиции.

Нарушения в диаде «мать-дитя» приводят к психосо-
матическим и пограничным расстройствам. По мнению 
Л. В. Яблоковой, достаточно трех месяцев «лишения люб-
ви», чтобы в  психике ребенка произошли изменения, 
которые очень трудно или нельзя полностью устранить. 
Физическое или интеллектуальное развитие ребенка 
при этом может задерживаться, может идти по искатель-
ному пути [3].

Однако, несмотря на  то, что проблеме детско-роди-
тельских отношений уделяется много внимания, она 
практически не изучена в отношении детей с общим не-
доразвитием речи (ОНР), в особенности не изучено вли-
яние детско-родительских отношений на  когнитивное 
развитие этих детей. В частности, нам не удалось найти 
работ, касающихся влияния детско-родительских отно-
шений на когнитивное развитие детей пяти лет с ОНР II 
уровня.

Когнитивное развитие имеет особое значение для 
становления речи дошкольников, так как качество ос-
воения языка, умение анализировать слышимую речь, 
выделять в ней правила и закономерности является не-
обходимым условием для усвоения языковых структур.

В  настоящее время неуклонно растет число семей, 
воспитывающих дошкольников с  различными наруше-
ниями речи. Эта группа является самой многочислен-
ной среди детей с нарушениями развития (Л. С. Волкова, 
Р. И. Лалаева, В. И. Селиверстов, Т. В. Захарова, Т. Б. Фили-
чева, Г. В. Чиркина и др.) [2].

Таким образом, исходя из  выше сказанного, можно 
констатировать, что проблема детско-родительских от-
ношений к дошкольникам с ОНР, как фактор, влияющий 
на  когнитивное развитие этих детей, остается актуаль-
ной на сегодняшний день.

Актуальность выявленной проблемы позволила 
определить цель нашего исследования: изучить осо-
бенности детско-родительских отношений и их влияние 
на когнитивное развитие детей пяти лет с ОНР II уровня.

Для изучения родительских отношений к  дошколь-
никам и определения влияния этих отношений на когни-
тивное развитие детей с ОНР, были отобраны надежные 
психодиагностические методики; организовано поэтап-

ное экспериментальное исследование на  базе муници-
пального бюджетного дошкольного образовательно-
го учреждения «Детский сад № 59 комбинированного 
вида» Советского района города Красноярска.

Исследование проводилось в течение года в два этапа.

На I этапе проходило сравнительное изучение ха-
рактера детско-родительских отношений в семьях 
детей 5-ти лет с нормой речи и общим недоразви-
тием речи. Осуществлялось исследование гендерно-
го аспекта родительских отношений к дошкольни-
кам.

Нами была выдвинута гипотеза, что: родительские 
отношения к дошкольникам пяти лет с общим недораз-
витием речи будут отличаться от  родительских отно-
шений к  детям пяти лет с  нормой речевого развития, 
в связи с тем, что неполноценная речевая деятельность 
дошкольника может отразиться на  отношении к  нему 
родителей.

Для комплектования групп в  начале родителям до-
школьников была предложена анкета «Социальный ана-
мнез» из  диагностической программы оценки уровня 
психического развития детей пяти лет [4]. Для получе-
ния более полной и достоверной информации о семьях, 
имеющих детей пяти лет, мы провели тщательное озна-
комление с биологическим анамнезом детей (изучение 
медицинских карт, протоколов диагностического обсле-
дования, беседы с  медицинским персоналом дошколь-
ных учреждений, воспитателями и  логопедами групп, 
анкетирование родителей). В  результате проделанной 
работы для исследования были отобраны полные се-
мьи, имеющие одного ребенка в  возрасте 5-ти лет. Ма-
териальное положение семей и  образовательный ценз 
родителей находились приблизительно на одинаковом 
уровне. В итоге нами были отобраны 60 семей (120 роди-
телей), изучены родительские отношения к дошкольни-
кам пяти лет, из них 30 детей с ОНР II уровня и 30 детей, 
имеющих нормальное речевое развитие.

Методика «Тест — опросник родительского отно-
шения» А. Я. Варга, В. В. Столина была использована для 
определения особенностей родительских отношений. 
Родительское отношение, по  определению А. Я. Варги 
и  В. В. Столина, — это сложное переплетение, комплекс 
всех отношений в семье, система разнообразных чувств 
по  отношению к  ребенку, поведенческих стереотипов, 
практикуемых в  общении с  ним, особенностей воспри-
ятия и  понимания характера и  личности ребенка, его 
поступков.

А. Я. Варга выделяет пять типов отношения родителя 
к своему ребенку: принятие — отвержение, кооперация, 
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симбиоз, авторитарная гиперсоциализация, маленький 
неудачник.

1. Принятие-отвержение — отражает интегральное 
эмоциональное отношение к ребенку. 2. Кооперация — 
отражает социально желательный образ родительского 
отношения. 3. Симбиоз — отражает межличностную дис-
танцию в общении с ребенком. 4. Авторитарная гиперсо-
циализация — отражает форму и направление контроля 
за  поведением ребенка. 5. Маленький неудачник — от-
ражает особенности восприятия и  понимания ребенка 
родителем.

Обобщенные результаты исследований на  этом эта-
пе, включая гендерный аспект родительских отношений, 
представлены в  статье «Сравнительный анализ харак-
тера родительских отношений в  семьях детей пяти лет 
с ОНР и нормой речи» [5].

Результаты исследований подтвердили гипотезу, были 
выявлены следующие особенности родительских отно-
шений к детям с ОНР II уровня: к ним чаще, чем к дошколь-
никам с  нормальным речевым развитием, оба родителя 
проявляют такие неблагоприятные типы родительских 
отношений как: «отвержение», «симбиоз», «отсутствие 
кооперации» и «авторитаризм». Родители (матери и отцы) 
«принимают» детей с  общим недоразвитием речи реже 
и  «отвергают» чаще; социально-желательный образ ро-
дительского отношения проявляют реже, симбиотиче-
ские  же отношения проявляют чаще, нежели к  детям 
с нормой речи. «Авторитаризм» матери проявляют в от-
ношении детей с  общим недоразвитием речи на  14,4% 
чаще и на 17,6% чаще относятся к ним как к маленьким 
неудачникам, по сравнению с детьми с нормальным ре-
чевым развитием. Та же тенденция проявляется и у отцов 
только менее выраженная: отцы проявляют «авторита-
ризм» и относятся к детям с ОНР как к маленьким неудач-
никам чаще, по сравнению с детьми с нормой речи.

Таким образом, можно сделать вывод, что родитель-
ские отношения к  детям с  ОНР носят в  большей степе-
ни неблагоприятный характер, чем у родителей к детям 
с нормальным речевым развитием. Более подробно ре-
зультаты исследования представлены в выше названной 
статье.

На II этапе было изучено влияние различных ти-
пов родительских отношений на когнитивное раз-
витие дошкольников, имеющих общее недоразвитие 
речи.

При комплектовании экспериментальных групп мы 
придерживались тех же принципов, что и на I этапе, с той 
лишь разницей, что на этот раз для изучения были ото-
браны только семьи, имеющие ребенка пяти лет с ОНР 

II уровня. В результате в исследовании приняли участие 
30 семей: 30 детей с ОНР II уровня и 60 родителей этих 
дошкольников.

Нами условно были выделены две разновидности  
семей:

 ♦ с  неблагоприятным типом родительского отно-
шения («отвержение», «авторитаризм», «симби-
оз», «маленький неудачник», «социально неже 
ла тельный образ родительского отношения»), 
когда выявлялось три и более типа таких отноше-
ний к ребенку со стороны каждого родителя (19 
семей (62%));

 ♦ с  благоприятным типом родительского отноше-
ния («принятие» ребенка, «социально желатель-
ный образ родительского отношения», отсутствие 
«авторитаризма», «симбиоза», отношения по типу 
«маленький неудачник»), когда отмечалось три 
и более типа таких отношений к ребенку со сто-
роны каждого родителя (всего 11 семей (38%)).

Это позволило нам установить негативное влияние 
неблагоприятных родительских отношений на  когни-
тивное развитие детей, зависимость между типом роди-
тельского отношения и  отдельными показателями ког-
нитивного развития дошкольников.

Изучение особенностей когнитивного развития 
детей проводилось с  помощью методик, взятых нами 
из  диагностической программы, методики по  изуче-
нию: слухоречевой и  логически опосредованной па-
мяти; сформированности наглядно-образного и  на-
глядно-действенного мышления; сформированности 
операций обобщения и  классификации; умения выде-
лить заданную закономерность и удерживать ее в про-
цессе самостоятельной деятельности [4].

Установлено, что у  детей с  общим недоразвитием 
речи из семей с неблагоприятным типом родительских 
отношений на 36% чаще отмечается низкий уровень ког-
нитивного развития, в сравнении с дошкольниками, вос-
питывающимися в семьях с благоприятным типом отно-
шений. Так, только 17% детей из семей с благоприятным 
типом отношений показали низкий уровень когнитив-
ного развития и больше половины детей (53%) из семей 
с  неблагоприятным типом родительских отношений 
имеют низкий уровень когнитивного развития.

У  детей из  семей с  неблагоприятным типом роди-
тельских отношений чаще отмечается низкий уровень 
когнитивного развития по  всем изучаемым показате-
лям, особенно неблагоприятные отношения оказывают 
негативное воздействие на такие показатели как: сфор-
мированность умений устанавливать заданную законо-
мерность и удерживать ее в процессе самостоятельной 
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деятельности, сформированность операций обобщения 
и классификации.

Кроме того, выявлено влияние определенных типов не-
благоприятных родительских отношений на  конкретные 
показатели когнитивного развития детей. При этом мы рас-
сматривали когнитивное развитие в  отношении пяти его 
составляющих, указанных выше. Так, чаше всего родители 
проявляют к детям с ОНР такие неблагоприятные отноше-
ния как: отсутствие кооперации, «авторитаризм» и  «сим-
биоз», а матери еще и отношение по типу «маленький неу-
дачник». Данные типы отношения негативно влияют на все 
показатели когнитивного развития детей с речевой пато-
логией, но больше всего на следующие показатели:

 ♦ сформированность умений устанавливать задан-
ную закономерность и удерживать ее в процессе 
самостоятельной деятельности (у  90% детей — 
низкий уровень);

 ♦ сформированность операций обобщения 
и  классификации, выявление возможности объ-
единения наглядно представленных объектов 
на основе выделения ведущего признака (у 73% 
детей — низкий уровень);

 ♦ сформированность логически-опосредованной 
и  слухоречевой памяти, соответственно у  47% 
и  37% детей низкий уровень сформированности 
по данным показателям. Детей с высоким уровнем 
развития по данным показателям не было вовсе.

Влияние данных типов неблагоприятных родитель-
ских отношений на формирование наглядно-образного 
и наглядно-действенного мышления выявлено не было.

Таким образом, результаты проведенного исследова-
ния позволяют нам сделать следующие выводы:

 ♦ родители проявляют неблагоприятные типы ро-
дительских отношений к  детям с  общим недо-
развитием речи чаще, чем к детям с нормальным 
речевым развитием;

 ♦ родительские отношения являются фактором, 
влияющим на когнитивное развитие детей пяти-
летнего возраста;

 ♦ неблагоприятные отношения родителей к детям 
пяти лет с  ОНР II уровня являются негативным 
фактором, влияющим на  все показатели когни-
тивного развития ребенка;

 ♦ неблагоприятные отношения родителей оказы-
вают негативное воздействие чаще всего на сле-
дующие показатели когнитивного развития: 
формирование умений выделять заданную зако-
номерность и удерживать ее в процессе самосто-
ятельной деятельности и на формирование опе-
раций обобщения и классификации.

Выявленные закономерности необходимо учитывать 
специалистам в работе с детьми пяти лет с общим недо-
развитием речи и их родителями.
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