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П
ðîöåññ ðàçâèòèÿ ìèðîâîé öèâèëèçàöèè ïðåäïî-
ëàãàåò ïåðåõîä îò ïîñòèíäóñòðèàëüíîãî îáùå-
ñòâà ê èíôîðìàöèîííîìó, â êîòîðîì ñàìîîáðà-

çîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà.
Âñëåäñòâèå ýòîãî ïåðåä âûñøåé øêîëîé ñòàíîâèòñÿ çà-
äà÷à ðàçâèòèÿ óìåíèé è ïîâûøåíèÿ ëè÷íîñòíûõ ìîòèâà-
öèé ê îñóùåñòâëåíèþ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è - ïîäãîòîâêè âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà, çíàþùåãî, ìûñëÿùåãî, ñïî-
ñîáíîãî ê ñàìîîáðàçîâàíèþ è ñàìîðåàëèçàöèè, - äîëæíî
ïðîèñõîäèòü ÷åðåç ïîèñê è ïîñëåäóþùèé àíàëèç ñîäåð-
æàíèÿ íîâûõ ôîðì, ìåòîäîâ è ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ; ñîçäà-
íèÿ ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, íàïðàâëåííûõ íà
àêòèâèçàöèþ è ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ âûñøåé
øêîëû ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îñîáåííî âàæíî ïîäâåñòè ñòóäåíòà
ê âíóòðåííåìó öåëîñòíîìó îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî ñàìîîá-
ðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé ñîñòàâ-
ëÿþùåé ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà,
îñíîâîé ïðîôåññèîíàëüíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ êà÷åñòâ

ëè÷íîñòè.

Òàêèì îáðàçîì ïåðåä íàìè ñòîèò çàäà÷à ðàçðàáîòàòü
ñîîòâåòñòâóþùèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ,
ðåàëèçóåìûå â õîäå ïðîâåäåíèÿ àóäèòîðíûõ çàíÿòèé è
íàïðàâëåííûå íà àêòèâèçàöèþ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, à òàêæå ïðîâåðèòü èõ ýôôåê-
òèâíîñòü â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà âûñøåé
øêîëû.

Ïðîöåññ àêòèâèçàöèè ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñòóäåíòîâ íàïðÿìóþ çàâèñèò îò äåéñòâèé ïðåïîäà-
âàòåëÿ, îò åãî ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, ãîòîâíîñòè
ê ïðèìåíåíèþ ñîâðåìåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé. 

Äåÿòåëüíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ÷åðåç
âûïîëíåíèå ðÿäà âçàèìîñâÿçàííûõ è âçàèìîîáóñëîâ-
ëåííûõ îïåðàöèé:

◆ âûäåëåíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé äëÿ ðåàëèçàöèè
öåëåé è çàäà÷ àóäèòîðíîãî çàíÿòèÿ;
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà àêòèâèçàöèè ñàìîîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ â óñëîâèÿõ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
âûñøåé øêîëû. Íîâèçíà èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàçðàáîòêå ÷å-
òûð¸õ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøå-
íèå ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ. Ïðîâåä¸ííûé òåîðå-
òè÷åñêèé àíàëèç ñóùíîñòè è ñîäåðæàíèÿ ðàçðàáîòàííûõ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïîçâîëèë îïðåäåëèòü ñòåïåíü è ñèëó âëèÿíèÿ
ðàçëè÷íûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ íà èõ ïîçíàâàòåëüíóþ è ñàìî-
îáðàçîâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü â ïåðèîä èõ îáó÷åíèÿ â âûñøåé øêîëå.
Ïðàêòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ñîñòîèò â âîçìîæíîñòè âíåäðåíèÿ ðàçðàáî-
òàííûõ óñëîâèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðàâèëüíóþ îðãàíèçàöèþ è ïðîâå-
äåíèå àóäèòîðíûõ çàíÿòèé ñ öåëüþ ðàçâèòèÿ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé
êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ è ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ èõ ñàìîñòîÿòåëüíîé
ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè. Ïî ìíåíèþ àâòîðà, òàêîé ïîäõîä çíà÷è-
òåëüíî ïîâûñèò óðîâåíü óñïåâàåìîñòè è áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâû-
øåíèþ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ.
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äàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ; îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ.
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ПЕДАГОГИКА

◆ âûäåëåíèå íåîáõîäèìûõ îáó÷àþùèõ ïðè¸ìîâ è
ìåòîäîâ;

◆ îïðåäåëåíèå ñïîñîáà ñâÿçè ìåæäó îáó÷àåìûìè
è ó÷åáíûìè äåéñòâèÿìè.

Òàêèì îáðàçîì ïåðåä ïðåïîäàâàòåëåì ïåðâîíà÷àëü-
íî ñòîèò ñëîæíàÿ çàäà÷à â îïðåäåëåíèè ïðàâèëüíûõ óñ-
ëîâèé, ñîçäàâàåìûõ â ïðîöåññå àóäèòîðíîãî çàíÿòèÿ, äëÿ
àêòèâèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé è ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ. Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
ïðàâèëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ óñïåøíîé àêòè-
âèçàöèè ïðîöåññà ñàìîîáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ èñõî-
äÿ èç ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà è ëè÷íîñòè ñòóäåíòà. Äàííàÿ îñîáåííîñòü áûëà
ðàññìîòðåíà â ðàáîòàõ èçâåñòíîãî àìåðèêàíñêîãî ïñè-
õîëîãà áèõåâèîðèñòà Á.Ô. Ñêèííåðà. Ñóùíîñòü äàííîé
îñîáåííîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íå âñåãäà äåéñòâèÿ
æèâîãî ñóùåñòâà, â òîì ÷èñëå è ÷åëîâåêà, íàïðÿìóþ çà-
âèñÿò îò âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Ïðè ýòîì ñîãëàñíî èñ-
ñëåäîâàíèÿì Á.Ô. Ñêèííåðà èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàëîñü,
÷òî äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà áóäóò èìåòü ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü
îò ïðåäøåñòâóþùèõ ýòîìó îáñòîÿòåëüñòâ, ÷òî î÷åâèäíî
íå íàáëþäàëîñü èññëåäîâàòåëåì â õîäå ïðîâåäåíèÿ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ,
÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíàÿ ðåàêöèÿ ÷åëîâåêà îòìå÷àëàñü
ïðè ïîëîæèòåëüíîì çíàêå âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ - ÷åëî-
âåê îõîòíåå ø¸ë íà êîíòàêò ñ îïïîíåíòîì, ïðîÿâëÿþùèì
ê èñïûòóåìîìó ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå. Â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå ðåàêöèÿ èñïûòóåìîãî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íå
ñîâïàäàëà ñ ïðîãíîçèðóåìîé. Íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ
áûë ñôîðìóëèðîâàí Çàêîí ïðèîáðåòåíèÿ, êîòîðûé ãëà-
ñèò: "Åñëè ïåðåä òåðàïåâòîì èëè ó÷èòåëåì âñòàåò çàäà÷à
ñôîðìèðîâàòü íîâûå ïðèâû÷êè, íîâûå îáðàçöû ïîâåäå-
íèÿ, òî åäèíñòâåííûé ñïîñîá, êîòîðûé äàåò ïðåäñêàçóå-
ìûå è íàäåæíûå ðåçóëüòàòû, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû ñïå-
öèàëüíî ñîçäàåì ïîçèòèâíûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ òàê íàçû-
âàåìîãî "öåëåâîãî" ïîâåäåíèÿ, ò.å. ïîâåäåíèÿ, ñ êîòîðûì
ìû áû õîòåëè ÷àùå âñòðå÷àòüñÿ âïðåäü. Ïîäêðåïëÿÿ ýòî
ïîâåäåíèå, ìû îáÿçàòåëüíî äîáüåìñÿ ñâîåãî: ýòî ïîâå-
äåíèå áóäåò âñòðå÷àòüñÿ ÷àùå" [6]. Ïðè ýòîì, èñõîäÿ èç
òðåáîâàíèÿ çàêîíà, ðåàëèçàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé
àêòèâèçàöèè ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòó-
äåíòîâ ïðåäïîëàãàåò ó÷àñòèå ïðåïîäàâàòåëÿ íå òîëüêî â
êà÷åñòâå èíèöèàòîðà ââåäåíèÿ äàííûõ óñëîâèé, íî è â
êà÷åñòâå ñóáúåêòà ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèÿ
ïðèíöèïà íàãëÿäíîãî îáó÷åíèÿ - ïîñòîÿííîé âêëþ÷åííî-
ñòè ïðåïîäàâàòåëÿ â ïðîöåññ ñàìîîáðàçîâàíèÿ, ïðåäïî-
ëàãàåò äåìîíñòðàöèþ ïîëîæèòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé íå-
ïðåðûâíîãî ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü ýòî ïîä-
òàëêèâàåò ñòóäåíòîâ ê ðåïðîäóêòèâíûì äåéñòâèÿì, ò.å. ê
ñîáñòâåííîìó ñàìîîáðàçîâàíèþ. Òàêèì îáðàçîì, ïåðå-
íîñÿ äåéñòâèå äàííîãî çàêîíà â îáëàñòü íàøåãî èññëå-
äîâàíèÿ, ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî åäèíñòâåííûé àäåê-
âàòíûé ïóòü â íàïðàâëåíèè àêòèâèçàöèè ñàìîîáðàçîâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ëåæèò ÷åðåç ôîðìèðî-
âàíèå íåîáõîäèìûõ óñëîâèé, îáóñëàâëèâàþùèõ è ðåãóëè-
ðóþùèõ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãà, è

ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòà. Ôîðìèðóÿ ïîëîæèòåëü-
íîå îòíîøåíèå ñòóäåíòîâ ê ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÷åðåç ïðèçìó ââîäèìûõ â îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, ìû íàöåëå-
íû íà äîñòèæåíèå ïîñòîÿííîé óñòîé÷èâîé ñàìîîáðàçî-
âàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ.

Èñõîäÿ èç àíàëèçà ðàáîò âåäóùèõ èññëåäîâàòåëåé
ïåäàãîãè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, ìû îïðåäåëèëè
ãðóïïó èç ÷åòûðåõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé,
êîòîðûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå
âëèÿíèå íà ñàìîîáðàçîâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ñòóäåíòîâ
â õîäå ðåàëèçàöèè öåëåé è çàäà÷ êàæäîãî èç ÷åòûð¸õ
ýòàïîâ öèêëà ñàìîîáðàçîâàíèÿ.

Ê ÷èñëó ïðåäñòàâëåííûõ óñëîâèé îòíîñÿòñÿ:
◆ Íàëè÷èå óñòîé÷èâîé ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé

ìîòèâàöèè;
◆ Ýâðèñòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü îáðàçîâàòåëü-

íîãî ïðîöåññà;
◆ Ãîòîâíîñòü ñòóäåíòîâ ê ïîñòîÿííîé ðåôëåêñèè;
◆ Ýôôåêòèâíàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæäó ïðåïîäàâà-

òåëåì è ñòóäåíòàìè.

Ïî ñôåðå âîçäåéñòâèÿ íà ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà ïðåäñòàâëåííûå óñëîâèÿ íåîáõîäèìî ðàç-
äåëèòü íà äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà âêëþ÷àåò â ñåáÿ
âíåøíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ, îáóñëàâëè-
âàþùèå ïðàâèëüíîå ïðîòåêàíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà çà ñ÷¸ò ðåãóëèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòå-
ëÿ è ñòóäåíòîâ. Ê ÷èñëó âíåøíèõ óñëîâèé ñëåäóåò îòíåñòè
ýâðèñòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ è íàëè÷èå ýôôåêòèâíîé îáðàò-
íîé ñâÿçè ìåæäó ïðåïîäàâàòåëåì è ñòóäåíòàìè. Âòîðàÿ
ãðóïïà âíóòðåííèõ óñëîâèé ñîäåðæèò â ñåáå íåîáõîäè-
ìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ óñòîé÷èâîé ìîòèâàöèè ê ó÷åáíî-
ïîçíàâàòåëüíîé è ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
ãîòîâíîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòîâ ê ïîñòîÿííîé ñèñ-
òåìàòè÷åñêîé ðåôëåêñèè. Âíóòðåííèå óñëîâèÿ õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ ñâîèì âîçäåéñòâèåì íà ýìîöèîíàëüíóþ, ìîòè-
âàöèîííóþ, ïîòðåáíîñòíóþ, ðåãóëÿöèîííóþ ñôåðû ëè÷-
íîñòè ñòóäåíòà. Ïî êëàññèôèêàöèè Þ.Ê. Áàáàíñêîãî ïåð-
âóþ ãðóïïó âíåøíèõ óñëîâèé ìîæíî îòíåñòè ê ïðîèçâîä-
ñòâåííûì óñëîâèÿì, îïðåäåëÿþùèì çàêîíîìåðíîñòè è
ïðîöåññû îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäû ÂÓÇà. Âòîðàÿ ãðóïïà
âíóòðåííèõ óñëîâèé ïðèíàäëåæèò ê êàòåãîðèè ìîðàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ, îïðåäåëÿþùèõ è ðåãóëèðóþùèõ ó÷åá-
íóþ è ñàìîîáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ [3].

Ïåðâîå óñëîâèå òðåáóåò íàëè÷èå ó ñòóäåíòîâ óñòîé÷è-
âîé ìîòèâàöèè ê ïîñòîÿííîìó ïðèîáðåòåíèþ íîâûõ çíà-
íèé â õîäå ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé è ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Èç òåîðèè ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè èçâåñò-
íî, ÷òî ìîòèâ â ïåðåâîäå ñ ôðàíöóçñêîãî â áóêâàëüíîì
ñìûñëå îçíà÷àåò "ïîáóæäåíèå". Ñëåäîâàòåëüíî, ïîä ýòèì
òåðìèíîì ñëåäóåò ïîíèìàòü âñþ ñîâîêóïíîñòü âíåøíèõ è
âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ, ïîáóæäàþùèõ ÷åëîâåêà ê ñîâåð-
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øåíèþ îïðåäåë¸ííûõ äåéñòâèé. Äëÿ ïîáóæäåíèÿ ÷åëîâå-
êà ê äåéñòâèÿì íåîáõîäèìî âîçíèêíîâåíèå ñîñòîÿíèÿ
íåðàâåíñòâà, íåñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó æåëàåìûì ðåçóëü-
òàòîì è ðåàëüíûì ñîñòîÿíèåì äåë â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè.
Òàêîå ñîñòîÿíèå ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê íóæäó - ïåðâîå
óñëîâèå, ïîáóæäàþùåå ÷åëîâåêà ê öåëåíàïðàâëåííûì
äåéñòâèÿì. Ñîñòîÿíèå íóæäû îòðàæàåò õàðàêòåðèñòèêó
ïîòðåáíîñòíîé ñôåðû ñòóäåíòà, íî íå ÿâëÿåòñÿ ìîòèâîì ê
äàëüíåéøèì äåéñòâèÿì. Òîëüêî ïåðåæèâàíèå íóæäû -
ñîñòîÿíèÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòè, ëèø¸ííîñòè ÷åãî-ëèáî
âûçûâàåò ó íåãî íåãàòèâíûå ýìîöèé. Îäíàêî, ïðîÿâëåíèå
ñòóäåíòîì ýìîöèé îòðàæàåò ëèøü íàëè÷èå ïîòðåáíîñòè â
íîâûõ àêòóàëüíûõ çíàíèÿõ, íî íå ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ñòè-
ìóëîì ê ðåàëèçàöèè âîçíèêøåé ïîòðåáíîñòè. Ñòóäåíò
ìîæåò èñïûòûâàòü íóæäó äî äîñòèæåíèÿ ïîðîãà òåðïèìî-
ñòè, ïîñëå êîòîðîãî åãî ó÷åáíàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü áóäåò çàìåòíî ñíèæàòüñÿ, âïëîòü äî ïîëíîãî óãàñà-
íèÿ. Ïðè ýòîì ïîòðåáíîñòü â ñàìîîáðàçîâàíèè áóäåò ñó-
ùåñòâîâàòü, íî ñòóäåíò íå áóäåò ïðîÿâëÿòü íèêàêèõ äåé-
ñòâèé äëÿ å¸ óäîâëåòâîðåíèÿ. Òàêîå ñîñòîÿíèå ïñèõîëîãè
íàçûâàþò íåîñîçíàííîñòüþ äåéñòâèé. Â íàøåì ñëó÷àå
íåîñîçíàííîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ íå â ñîâåðøåíèè ñòóäåíòîì
íåîáäóìàííûõ ïîñòóïêîâ, à â ïîëíîì áåçäåéñòâèè, îòñóò-
ñòâèè ãîòîâíîñòè ê ñàìîîáðàçîâàíèþ. Â òàêîì ñëó÷àå
íåîñîçíàííîñòü - ýòî ñëåäîâàíèå ñòóäåíòà çà ëîæíûìè
ìîòèâàìè è ñòåðåîòèïàìè, â êîòîðûõ ïîòðåáíîñòü â ñà-
ìîîáðàçîâàíèè îòîäâèíóòà íà ïåðèôåðèþ åãî ëè÷íîñò-
íûõ èíòåðåñîâ è èìååò ñàìûé íèçêèé ïðèîðèòåò ðåàëè-
çàöèè. Ñëåäîâàòåëüíî, çàäà÷à ïðåïîäàâàòåëÿ çàêëþ÷à-
åòñÿ â àêòèâèçàöèè è ïîñòîÿííîé ïîääåðæêå ìîòèâàöèè
ó÷àùèõñÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ ïîâûøåíèÿ ìîòèâàöèè ê
ó÷åáíîé è ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å. èçìå-
íåíèÿ íàïðàâëåííîñòè ñòóäåíòà íà ñëåäîâàíèå ïðàâèëü-
íûì ìîòèâàì è öåííîñòÿì, ñîñòàâëÿþùèìè îñíîâó îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè ñòóäåíòà. Ïðàâèëüíûé ýìî-
öèîíàëüíûé íàñòðîé îñîáåííî âàæåí íà ïåðâîíà÷àëüíîì
ýòàïå: îò ýòîãî çàâèñèò âåñü äàëüíåéøèé ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ. Íåãàòèâíîå, íåïðàâèëüíîå âîñïðèÿòèå ñòóäåíòîì
îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè ìîæåò çíà÷èòåëüíî ñíè-
çèòü åãî ìîòèâàöèþ ê îáó÷åíèþ, òåì ñàìûì ñåðüåçíî
ñíèçèâ åãî óñïåâàåìîñòü. Îò ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ
ïðåïîäàâàòåëÿ â ðåøàþùåé ñòåïåíè çàâèñèò óñïåõ çàíÿ-
òèÿ, êà÷åñòâî óñâîåíèÿ ñòóäåíòàìè ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà.
Ïðåïîäàâàòåëü ôîðìèðóåò ýìîöèîíàëüíûé ôîí àóäèòî-
ðèè èñõîäèò èç ñîáñòâåííîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ, êîòîðîå íåèçáåæíî ïåðåäà¸òñÿ âñåì îêðóæàþ-
ùèì. Ïðè ýòîì âàæíî íå äîïóñêàòü âûõîäà íàðóæó íåãà-
òèâíûõ ýìîöèé, òðóäíî ïîääàþùèõñÿ âíóòðåííåìó êîíò-
ðîëþ. Äåéñòâèÿ è âûñêàçûâàíèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ äîëæíû
íîñèòü óìåðåííûé ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûé õàðàêòåð,
íå äîïóñêàÿ ïðè ýòîì ðåçêèõ èçìåíåíèé â õîäå àóäèòîð-
íîãî çàíÿòèÿ. Ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ äàæå íà íåçíà÷è-
òåëüíûé óñïåõ, îñîáåííî ó ñëàáîóñïåâàþùèõ ñòóäåíòîâ,
ïîëîæèòåëüíî ñêàæåòñÿ íà èõ ëè÷íîñòíîé ìîòèâàöèè ê

îáó÷åíèþ è ñàìîîáðàçîâàíèþ. Äîñòèãàÿ óñïåõà ñàìîñòî-
ÿòåëüíî, áåç ÷üåé-ëèáî ïîñòîðîííåé ïîìîùè, ÷åëîâåê
èñïûòûâàåò ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, ÷óâñòâî óäîâëåòâî-
ðåíèÿ, âûðàæàÿ ýòèì ðåàëèçîâàííóþ ïîòðåáíîñòü è ôîð-
ìèðóÿ íîâóþ.

Âòîðîå óñëîâèå - èñïîëüçîâàíèå ïðåïîäàâàòåëåì
òåõíîëîãèè ýâðèñòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò
ñàìîñòîÿòåëüíóþ òâîð÷åñêóþ è èññëåäîâàòåëüñêóþ àê-
òèâíîñòü ñòóäåíòà. Ïðîáëåìà ïðèìåíèìîñòè ýâðèñòè÷åñ-
êîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè èìååò øèðîêîå ðàñïðîñòðàíå-
íèå â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðà-
òóðå. Âåäóùèå èññëåäîâàòåëè - Â.È. Àíäðååâ, Ï.Ô. Êàïòå-
ðåâ, À.Â. Õóòîðñêîé îòìå÷àëè íåîáõîäèìîñòü òâîð÷åñêîé
îðèåíòàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ [1], [14]. Ýâðèñòè÷åñêîå
îáó÷åíèå ïðåäëàãàåò ñòóäåíòó íå ïðîñòî ïîòðåáëÿòü ãîòî-
âûå çíàíèÿ, êàê ãîòîâûé ïðîäóêò äåÿòåëüíîñòè ìíîãèõ
èññëåäîâàòåëåé, ó÷¸íûõ, ïåäàãîãîâ - öåëîé îáðàçîâà-
òåëüíîé èíäóñòðèè, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ äîíåñòè äî
êîíå÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ èíôîðìàöèþ â ìàêñèìàëüíî äî-
ñòóïíîé äëÿ ïîíèìàíèÿ ôîðìå. Ýâðèñòè÷åñêàÿ òåõíîëî-
ãèÿ íàðÿäó ñ ñàìîîáðàçîâàíèåì ïîäðàçóìåâàåò âûïîë-
íåíèå ñòóäåíòîì áîëüøîãî îáú¸ìà ñàìîñòîÿòåëüíîé è
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, ðàçâèòèå óìåíèé ïîèñêà, íå-
ñòàíäàðòíîãî ïîäõîäà â ðåøåíèè ñëîæíûõ è íåîäíîçíà÷-
íûõ çàäà÷. Ïðîöåññ âûïîëíåíèÿ òàêèõ çàäàíèé âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ñëåäóþùèå ñòàäèè: àíàëèç èñõîäíûõ äàííûõ, ïî-
ñòàíîâêà öåëè èññëåäîâàíèÿ, ôîðìóëèðîâêà ãèïîòåçû,
âûïîëíåíèå àíàëèòè÷åñêèõ è ïîèñêîâûõ îïåðàöèé, èí-
òåðïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ñïåöèôèêà äàííî-
ãî ïîäõîäà ïîëíîñòüþ ñõîæà ñ ïðîöåññîì ñàìîîáðàçîâà-
íèÿ è íàïðàâëåíà íà ïîâûøåíèå ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ. Êëþ÷åâîé îñîáåííîñòüþ ýâðèñòè-
÷åñêèé òåõíîëîãèè è ïðîöåññà ñàìîîáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ îáùåå öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê êîíå÷íîìó ïðîäóêòó
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà - íîâîìó çíàíèþ. Èìåííî çíàíèÿ,
ïîëó÷åííûå ñàìîñòîÿòåëüíî, ïðîàíàëèçèðîâàííûå, ãëó-
áîêî îñìûñëåííûå è âíóòðåííå ïåðåðàáîòàííûå èìåþò
î÷åíü âûñîêóþ öåííîñòü êàê äëÿ ñàìîãî ñòóäåíòà, òàê è
äëÿ îáùåñòâà, ÷àñòüþ êîòîðîãî îí ÿâëÿåòñÿ. Ïðèîáðåòåí-
íûå òàêèì îáðàçîì çíàíèÿ ïåðåõîäÿò èç êðàòêîâðåìåí-
íîé ïàìÿòè â äîëãîâðåìåííóþ, ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçî-
âàòü èõ â äîëãîñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå. "Çíàíèå òîëüêî òîã-
äà çíàíèå, êîãäà ïðèîáðåòåíî óñèëèÿìè ñâîåé ìûñëè, à
íå ïàìÿòüþ" - ïèøåò Ë.Í. Òîëñòîé [13]. Íåâîçìîæíî
ïðåäâèäåòü æèçíü ÷åëîâåêà è ñîîáùèòü âñþ íåîáõîäè-
ìóþ äëÿ íåãî èíôîðìàöèþ, òåì ñàìûì çàïðîãðàììèðî-
âàâ åãî äåéñòâèÿ äëÿ ëþáîé ñèòóàöèè. Îí äîëæåí ñàìîñ-
òîÿòåëüíî àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷àåìóþ èì èíôîðìàöèþ,
òåì ñàìûì ïðèíèìàÿ îïòèìàëüíûé âàðèàíò äàëüíåéøèõ
äåéñòâèé.

Ïðèìåíåíèå ýâðèñòè÷åñêîé òåõíîëîãèè òðåáóåò îñî-
áîãî ïîäõîäà ñî ñòîðîíû ïðåïîäàâàòåëÿ è â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñîáëþäåíèÿ íåãëàñíîãî çàêîíà: ñâîáîäíîå äîáðî-
âîëüíîå ó÷àñòèå â îáùåì äåëå òâîð÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [8].
Óñïåõ çäåñü âî ìíîãîì çàâèñèò îò ïðåïîäàâàòåëÿ, âûñòó-
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ïàþùåãî â ðîëè âäîõíîâèòåëÿ, êàòàëèçàòîðà. Îí óáåæä¸í,
÷òî â êàæäîì ìîæíî íàéòè çàäàòêè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöè-
àëà, êàê ãëóáîêî îíè íå áûëè áû çàïðÿòàíû. Íåîáõîäèìî
óâàæàòü âûáîð è ìíåíèå ëþáîãî ó÷àùåãîñÿ íåçàâèñèìî
îò åãî ëè÷íîñòíûõ óáåæäåíèé è ñïîñîáíîñòåé. Çàäà÷à
ïðåïîäàâàòåëÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñîñòîèò â ðàçâèòèè ïî-
òåíöèàëà ñòóäåíòîâ, â íàñòàâëåíèè íà ïðàâèëüíûé ïóòü è
èñïðàâëåíèè íåïðàâèëüíûõ óáåæäåíèé. Â ñâî¸ì èññëå-
äîâàíèè Ð.Â. Êîìàðîâ ñîâìåñòíî ñ Å.Î. Áåëÿíêèíûì âû-
ÿâèëè ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ êðåàòèâíîñòè, êîòîðûé ïîëó÷èë
íàçâàíèå "Óñòàíîâêà íà îòêðîâåííîñòü" [8]. Îáúåêòîì
óñòàíîâêè ñëóæèò ëè÷íîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ, êîãäà ñàìà
óñòàíîâêà íàïðàâëåíà íà âîçíèêíîâåíèå äîâåðèòåëüíûõ
îòíîøåíèé ñ ïðåïîäàâàòåëåì, êîãäà ñòóäåíòû ãîòîâû "îò-
êðûòü åìó äóøó", èñïîâåäàòüñÿ, äîâåðèòü â ïèñüìå èëè
ðàçãîâîðå ñâîè ïðîáëåìû è ïåðåæèâàíèÿ ãëóáèííîãî èí-
òèìíîãî õàðàêòåðà, "âñå òî, ÷òî áîëüøå íèêîìó". Ñ ïîçè-
öèè ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè òàêàÿ ìåòîäèêà îáúÿñíÿåòñÿ
ïðîñòîé ïðîïîðöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòüþ: ÷åì ñèëüíåå
ïñèõîëîãè÷åñêè çàæàò ÷åëîâåê, òåì åãî ìûøëåíèå ìåíåå
îðèãèíàëüíî. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü ýòîìó ðàñêðåïîù¸í-
íûå, îòêðûòûå ê îáùåíèþ è äåéñòâèÿì ëþäè, êàê ïðàâèëî
èìåþò áîëåå ðàçâèòûå òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè.

Òðåòüå óñëîâèå îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ãîòîâíîñ-
òè ñòóäåíòà ê ïîñòîÿííîé ñèñòåìàòè÷åñêîé ðåôëåêñèè î
ðåçóëüòàòàõ ó÷åáíîé è ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Àäåêâàòíàÿ îöåíêà ñòóäåíòîì ñâîåé ðàáîòû ÿâëÿåò-
ñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ íà÷àëà íîâîãî öèêëà ñà-
ìîîáðàçîâàíèÿ. Áåç îïðåäåëåíèÿ òåêóùåãî ëè÷íîñòíîãî
óðîâíÿ òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íà-
âûêîâ íåâîçìîæíî ïðàâèëüíîå ïîñòðîåíèå ëèíèè ñòðà-
òåãèè äàëüíåéøåãî ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Ðåçóëüòàò ðåô-
ëåêñèè ìîæåò ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ìåíÿòü öåëè è çà-
äà÷è ñàìîîáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòà, ñóùåñòâåííî ïîâûøàòü
èëè íàîáîðîò - ñíèæàòü åãî ñàìîîáðàçîâàòåëüíóþ àê-
òèâíîñòü.

Âàæíûì óñëîâèåì, îòâå÷àþùèì çà óðîâåíü ñàìîîá-
ðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó ñòóäåíòà
óìåíèé ñàìîñòîÿòåëüíî óïðàâëÿòü ñâîåé ó÷åáíîé è ñàìî-
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ðàöèîíàëüíî îðãàíè-
çîâûâàòü ñâî¸ ðàáî÷åå è ëè÷íîå âðåìÿ, à òàêæå êîíòðî-
ëèðîâàòü è ïðàâèëüíî îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû å¸ ýôôåê-
òèâíîñòè. Çäåñü çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èññëåäîâàíèå
âçàèìîñâÿçåé ýôôåêòèâíîñòè ñàìîêîíòðîëÿ è îáó÷åíèÿ
è îñíîâíûõ ýòàïîâ ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ óìåíèé ñà-
ìîîðãàíèçàöèè âí¸ñ Ï.Ï. Áëîíñêèé. Îí âûÿâèë ïîñòîÿííî
âîçðàñòàþùóþ ðîëü ìûøëåíèÿ â õîäå îáó÷åíèÿ, âûäåëèë
çàâèñèìîñòü ñàìîêîíòðîëÿ îò ïðîèñõîäÿùèõ èçìåíåíèé
â ïðîöåññàõ ïàìÿòè è ìûøëåíèÿ. Â ñâîèõ ðàáîòàõ Ï.Ï.
Áëîíñêèé íàãëÿäíî ïîêàçàë ýòè çàâèñèìîñòè: "Óñâîåíèå
áåç ïðîâåðêè - ïðîñòàÿ, áåçîò÷¸òíî ïðîèñõîäÿùàÿ ðàáî-
òà ïàìÿòè. Óñâîåíèå, êîíòðîëèðóåìîå ñàìîïðîâåðêîé, -
ïàìÿòü, ðàáîòàþùàÿ ïîä êîíòðîëåì ìûøëåíèÿ" [5].
Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XX âåêà
À.Ê. Ìàðêîâà, Í.À. Îìåëü÷åíêî è äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé

ïîêàçàëè ïðàâèëüíîñòü âûâîäîâ Ï.Ï. Áëîíñêîãî, â òîì,
÷òî ñàìîêîíòðîëü äîëæåí ÿâëÿòüñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñ-
òüþ ó÷åáíîãî ïðîöåññà [10], [12]. Í.Â. Êóçüìèíà, Ñ.È. Àð-
õàíãåëüñêèé äîêàçàëè, ÷òî ñàìîêîíòðîëü ñî ñòîðîíû ñòó-
äåíòà íå òîëüêî ïîâûøàåò ñòåïåíü óñâîåíèÿ ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà, íî òàêæå ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ïîä-
ãîòîâêè ñòóäåíòîâ [9], [2].

Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ íàâûêîâ è
óìåíèé ñàìîêîíòðîëÿ äèêòóåòñÿ òðåáîâàíèÿìè îðãàíè-
çàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â âûñøåé øêîëå, ãäå ñàìîñòî-
ÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ âî âðåìÿ àóäèòîðíûõ çàíÿòèé,
è îñîáåííî âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì
ýëåìåíòîâ âñåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ. Ðåçóëü-
òàòû ïðîâåä¸ííûõ íàìè èññëåäîâàíèé íàãëÿäíî ïîêàçû-
âàþò áîëåå âûñîêèå ðåçóëüòàòû ñðåäè ñòóäåíòîâ, ñïî-
ñîáíûõ ê ñàìîêîíòðîëþ è ñèñòåìàòè÷åñêè îñóùåñòâëÿþ-
ùèõ åãî â ñâîåé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Îñâîèâ îñíîâíûå
ìåòîäèêè ñàìîêîíòðîëÿ è ñàìîîðãàíèçàöèè, ñòóäåíò ìî-
æåò ïðàâèëüíî îöåíèòü ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû, âû-
ÿâèòü âîçíèêàþùèå òðóäíîñòè è îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå
äàëüíåéøèõ äåéñòâèé. Þ.À. Ìàòâèåíêî âûäåëÿåò òðè ñî-
ñòàâëÿþùèõ ýëåìåíòà ñàìîêîíòðîëÿ: ñàìîïðîâåðêà -
îöåíêà äîñòèãíóòîãî ðåçóëüòàòà, ñàìîîöåíêà - àíàëèç
ñâîèõ âîçìîæíîñòåé; ñàìîàíàëèç - ëè÷íîñòíàÿ îöåíêà
ñòóäåíòîì ñâîèõ öåëåé, ìîòèâîâ ïîñòóïêîâ è ïîâåäåíèÿ,
êà÷åñòâ ëè÷íîñòè [11]. Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî îòìå-
òèì, ÷òî óìåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî îðãàíèçîâûâàòü è êîíò-
ðîëèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæ-
íåéøèõ óñëîâèé ñàìîîáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ.

Â ÷åòâåðòîì óñëîâèè êîíñòàòèðóåòñÿ íåîáõîäèìîñòü
íàëè÷èÿ îáðàòíîé ñâÿçè â ó÷åáíîì ïðîöåññå â õîäå àêòè-
âèçàöèè ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñòóäåíòîâ. Íàëè÷èå ïîñòîÿííîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî è
ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà ìåæäó ïðåïîäàâàòåëåì è àóäè-
òîðèåé ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî íåîáõîäèìîé ñîñòàâëÿþùåé
óñïåøíîãî îáó÷åíèÿ, íî è âûñòóïàåò ñðåäñòâîì äèàãíîñ-
òèêè ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ, ïîçâîëÿåò ïðåïîäàâàòåëþ
íàéòè è àêòèâèçèðîâàòü ìåõàíèçìû êîíòðîëÿ è ñàìîêîí-
òðîëÿ ñòóäåíòîâ [7]. Íåïðåðûâíûé êîíòàêò ïðåïîäàâàòå-
ëÿ ñ àóäèòîðèåé, íå ñâîäèìûé ê íåôîðìàëüíîìó îáùå-
íèþ, ïðåäïîëàãàåò ïîñòîÿííûé íåíàâÿç÷èâûé êîíòðîëü
çà äåÿòåëüíîñòüþ ñòóäåíòîâ âî âðåìÿ àóäèòîðíûõ çàíÿ-
òèé. Î÷åâèäíî, ÷òî òàêîé êîíòðîëü íå äîëæåí íîñèòü òî-
òàëüíûé õàðàêòåð - îò ïðåïîäàâàòåëÿ íå òðåáóåòñÿ óñò-
ðàèâàòü íàáëþäåíèå çà àóäèòîðèåé, òåì ñàìûì îòâëåêà-
ÿñü îò èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà èëè íàîáîðîò óñòðàèâàòü
äèêòàíò âìåñòî ëåêöèè. "Ëåêòîð íà÷èíàåòñÿ èìåííî òîã-
äà, êîãäà îí âñòóïàåò â òâîð÷åñêèé êîíòàêò ñ àóäèòîðèåé,
à äî ýòîãî îí òîëüêî ÷òåö, ìåñòî êîòîðîãî íà êàôåäðå ìî-
æåò çàíÿòü ìàãíèòîôîí" - ïèøåò È.Ã. Øòîêìàí [15].

Ïîèñê îáðàòíîé ñâÿçè - äðóæåñòâåííîãî äîâåðèòåëü-
íîãî êàíàëà ñâÿçè äîëæåí èäòè íåïîñðåäñòâåííî îò ïðå-
ïîäàâàòåëÿ ê ñòóäåíòó. Çäåñü ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü èãðà-
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ПЕДАГОГИКА

þò ïåðâûå âïå÷àòëåíèÿ, ïîëó÷àåìûå êàæäîé èç ñòîðîí
ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ìîìåíò ïåðâîãî êîíòàêòà â àóäèòî-
ðèè. Ïðåïîäàâàòåëü äîëæåí èäòè íàâñòðå÷ó ñòóäåíòàì,
ïîìîãàòü â ðåøåíèè ïåðâûõ âîçíèêàþùèõ òðóäíîñòåé.
Óñïåøíîå óñòàíîâëåíèå îáðàòíîé ñâÿçè ïîçâîëÿåò ïðå-
ïîäàâàòåëþ áîëåå ýôôåêòèâíî îðãàíèçîâûâàòü ó÷åáíûå
çàíÿòèÿ ñ ó÷¸òîì ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ñòóäåíòîâ, à
òàêæå íàïðàâëÿòü õîä ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ óìåíèé
è íàâûêîâ äëÿ ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé è ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Èìåííî íàëè÷èå óñòîé÷èâîãî êîíòàêòà
ñî ñòóäåíòàìè îïðåäåëÿåò ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü è
íàñòîÿùèé àâòîðèòåò ïðåïîäàâàòåëÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü è âîçìîæíîñòü ïðèìåíèìîñòè ïðåä-
ñòàâëåííûõ âûøå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé àê-
òèâèçàöèè ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ
áûëà ïðîâåðåíà â õîäå ïðîâåä¸ííûõ íàìè ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ
áûë îòìå÷åí ðîñò ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ó
87% ñòóäåíòîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîíà÷àëüíûìè ïîêà-
çàòåëÿìè. Â íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ âûñîêèé óðîâåíü ñà-
ìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè áûë äèàãíîñòèðîâàí ó
18,5% ñòóäåíòîâ, ñðåäíèé óðîâåíü ó 38%. Íèçêèé óðî-
âåíü áûë îòìå÷åí ó 43,5% ñòóäåíòîâ. Ïðè ýòîì ó 85%
ñòóäåíòîâ áûë âûÿâëåí ñåðü¸çíûé ïîòåíöèàë, îïðåäåëÿ-
þùèé èõ ãîòîâíîñòü ê ïðîäóêòèâíîé ñàìîîáðàçîâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, íåîáõîäèìîñòü â ðàñêðûòèè è ðàçâè-
òèè êîòîðîãî ÿâèëàñü îñíîâíîé öåëüþ íàøåãî ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. 

Ïî ðåçóëüòàòàì èñïîëüçîâàíèÿ ðàçðàáîòàííûõ ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðîâåäåíèÿ àóäèòîðíûõ
çàíÿòèé íàìè áûëî ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå äèàãíîñòè÷å-
ñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàâøåå ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.
Âûñîêèé óðîâåíü ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè îò-
ìå÷åí ó 27% ñòóäåíòîâ, ñðåäíèé óðîâåíü ó 54% ñòóäåí-
òîâ. Îòìå÷åí ñóùåñòâåííûé ðîñò ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé
àêòèâíîñòè ñðåäè àáñîëþòíîãî áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ,
ïðè ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ, ïðîÿâëÿþùèé íèç-
êèé óðîâåíü ñàìîîáðàçîâàòåëüíîé àêòèâíîñòè äî 19%,
÷òî äîêàçûâàåò ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííûõ íàìè
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé.

Ïî ðåçóëüòàòàì àïðîáàöèè è âíåäðåíèÿ â îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ ðàçðàáîòàííûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ óñëîâèé áûëà îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ ñà-
ìîîáðàçîâàòåëüíîé êîìïåòåíòíîñòè ñòóäåíòîâ íà ôîíå
ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè ê óëó÷øåíèþ îáùåãî óðîâíÿ
óñïåâàåìîñòè ñòóäåíòîâ. Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ - 81%
ïî èòîãàì èññëåäîâàíèÿ áûëè âîâëå÷åíû â íåïðåðûâíûé
ñèñòåìàòè÷åñêèé ïðîöåññ ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Îêîí÷à-
òåëüíûì ðåçóëüòàòîì ýòîãî äëèòåëüíîãî ïðîöåññà ÿâëÿ-
åòñÿ ãîòîâíîñòü ê ñàìîîáðàçîâàíèþ è ñàìîðàçâèòèþ ÷å-
ëîâåêà â ëþáîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè çíàíèé - áóäü òî
ïðîèçâîäñòâåííàÿ èëè íàó÷íàÿ, ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü
èëè îáûäåííîå ïîçíàíèå. Ôàêòè÷åñêè ïðîèñõîäèò ñòà-
íîâëåíèå ãðàæäàíèíà, ãîòîâîãî ê ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ãðàæäàíñêîé è ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè,
ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîëíîöåííîé æèçíè â ñîâðåìåííîì îá-
ùåñòâå [4].
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