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Ю
ãî-çàïàäíûå ðàéîíû Òóëüñêîé îáëàñòè - Îäî-
åâñêèé è Áåëåâñêèé -íàõîäÿòñÿ â ÿäðå âåðõ-
íåîêñêîãî ýòíîãðàôè÷åñêîãî ðåãèîíà, âûäå-

ëÿåìîãî ïî äàííûì ýòíîìóçûêîëîãèè. Òåððèòîðèÿ íå ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíîðîäíîé, çäåñü ïðîæèâàåò ðóññêîå íàñåëåíèå,
ïîòîìêè áûâøèõ áàðñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ êðåñòüÿí, îä-
íîäâîðöåâ, êîòîðûå èìåþò ñâîè îñîáåííîñòè áûòà è
îäåæäû. Ãèïîòåòè÷åñêè èíòåíñèâíûé ýêîíîìè÷åñêèé îá-
ìåí, ðàçâèòûå îòõîäíûå ïðîìûñëû, â êîòîðûõ ó÷àñòâîâà-
ëî ñâûøå 20% íàñåëåíèÿ ðàéîíîâ, ïîòîê ôàáðè÷íûõ òî-
âàðîâ è ìàòåðèàëîâ â äåðåâíþ, ðàñïðîñòðàíåíèå ãîðîä-
ñêèõ ìîäíûõ òåíäåíöèé ñ ñåðåäèíû 19 âåêà äîëæíû áûëè
íèâåëèðîâàòü ðàçëè÷èÿ â êîñòþìå ñîñåäñòâóþùèõ ãðóïï.
Íî ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ ôèêñèðîâàëè ðàçëè÷èÿ âïëîòü
äî 40-õ ãã. XX â, à â íàððàòèâàõ ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ -
âïëîòü äî íà÷àëà XXI â.

Çàäà÷àìè äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îïèñàíèå
ëîêàëüíûõ êîìïëåêñîâ îäåæäû ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ êîí-
öà XIX - íà÷àëà XX âåêà è íà ýòîé îñíîâå âûÿâëåíèå òåð-
ðèòîðèàëüíûõ ãðàíèö è ïåðåõîäíûõ çîí äëÿ ëîêàëüíûõ
ãðóïï.  Èñòî÷íèêàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìàòåðèàëû
ýêñïåäèöèé ÔÝÖ "Äåðáåíåâêà" çà 2001 -2015 ãã., ôîí-
äû è îïèñè Ðîññèéñêîãî ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìóçåÿ, Òóëü-
ñêîãî îáëàñòíîãî êðàåâåä÷åñêîãî, Îäîåâñêîãî è Áåëåâ-
ñêîãî êðàåâåä÷åñêèõ ìóçååâ, ñâûøå 20 ñåëüñêèõ ìóçååâ
è êðàåâåä÷åñêèõ óãîëêîâ, îïóáëèêîâàííûå èññëåäîâàíèÿ
è êàòàëîãè.

Êîñòþì Áåëåâñêîãî ðàéîíà

Öåíòðàëüíûì ðàéîíîì âåðõíåîêñêîé òåððèòîðèè
ìîæíî ñ÷èòàòü Áåëåâñêèé ðàéîí Òóëüñêîé îáëàñòè.
Âïëîòü äî ñåðåäèíû XIX âåêà Áåëåâ áûë êðóïíûì òîðãî-
âûì ãîðîäîì áëàãîäàðÿ ñâîåìó ðàñïîëîæåíèþ íà ñóäî-
õîäíîé ÷àñòè âåðõîâüÿ Îêè.

Äî êîíöà XIX â. îñíîâíûì êîìïëåêñîì çäåñü áûë êîì-
ïëåêñ ñ ðàñïàøíîé ïîíåâîé-ðàçíîïîëêîé. Ñ ðàñïðîñòðà-
íåíèåì ôàáðè÷íûõ øåëêîâ è ñèòöåâ åìó íà ñìåíó ïðè-
øåë êîìïëåêñ ñ êðóãëûì ñàðàôàíîì ñ áåñïîëèêîâîé ðó-
áàõîé è çàíàâåñêîé, ïîçäíåå - ïàðî÷êà - êîìïëåêñ ñ ïðÿ-
ìûì ñàðàôàíîì è êîôòîé. Ïîíåâíûé êîìïëåêñ âêëþ÷àë
ïîíåâó-ðàçíîïîëêó, áåñïîëèêîâóþ ðóáàõó, òóíèêîîáðàç-
íóþ çàíàâåñêó ñ ðóêàâàìè èëè áåç íèõ, ãîëîâíîé óáîð ñî-
ðîêó ñ ëîïàòîîáðàçíîé êè÷êîé. Ïîíåâà áûëà ðàñïàøíîé,
ñ ïðÿìîóãîëüíîé âñòàâêîé èç ïîíåâíîé èëè êóìà÷íîé
òêàíè, âøèòîé ñíèçó ìåæäó ïðàâûì è öåíòðàëüíûì ïî-
ëîòíàìè äî ñåðåäèíû ïîëîòíà (ïîíåâà ñ ðåáðîì) è/èëè ñ
íåñøèòûì ó÷àñòêîì ñâåðõó (ïîíåâà ñ ïðîðåõîé). Ïîíåâà
àññèìåòðè÷íî äåêîðèðîâàëàñü ñ ëèöà è èçíàíêè, íîñè-
ëàñü âïîäòûê ñ ïîäâåðíóòîé ïðàâîé ïîëîé.

Ïðè àíàëèçå ïîíåâ âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ
ôîðìóëà ïåðåïëåòåíèÿ íèòåé, îáðàçóþùèõ óçîð êëåòêè,
êîòîðàÿ ðàçëè÷àåòñÿ â ðàçíûõ ðàéîíàõ. Ïîíåâíàÿ òêàíü
áåëåâñêîãî òèïà ñèíÿÿ èëè ÷åðíàÿ, ñ õàðàêòåðíîé êëåòêîé
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â 3 äîðîæêè* ïî îñíîâå, ñ ôîðìóëîé 2á2÷2á6-8ê2æ6-
8ê2á2÷2á ïî îñíîâå è 2á2÷2á6-8ê2-3 (çîë èëè æ) 6-
8ê2á2÷2á ïî óòêó, ñ ïî÷òè êâàäðàòíûìè êëåòêàìè, ÷óòü
ðàñøèðåííûìè ïî ãîðèçîíòàëè.

Óòî÷íûé ðàïïîðò íà ãðàíèöå ñ Êîçåëüñêîì ìîã ñîäåð-
æàòü äî 20 êðàñíûõ íèòåé âìåñòî 6-8, õàðàêòåðíûõ äëÿ
Àðñåíåâñêîé ãðàíèöû. Â òêàíü ÷àñòî âêëþ÷åíà çîëîòíàÿ
óòî÷íàÿ íèòü, êîòîðàÿ íå âñòðå÷àåòñÿ â ïîíåâàõ äðóãèõ
êîìïëåêñîâ.

Áåñïîëèêîâóþ ðóáàõó øèëè ñ öåëüíîêðîéíûì èëè ñ
îòðåçíûì ñòàíîì, ñ ïîäñòàâîé èç êîíîïëÿíîãî õîëñòà, íå-
óêðàøåííûì ïîäîëîì èëè ïîäîëîì ñ áðàíûì òêà÷åñòâîì
è êðóæåâàìè-õâàðáîòàìè*.

Çàíàâåñêà áûëà òóíèêîîáðàçíîé, áåç ðóêàâîâ, ñ çà-
òêàíûì ïåðåòûêîé ïîäîëîì, óêðàøàëàñü êðóæåâàìè èëè
áàõðîìîé. Ïîçäíåå ïîÿâèëàñü çàíàâåñêà ñ îòðåçíîé ãðó-
äèíêîé, ñ îñíîâíûì ïîëîòíîì øèðèíîé â 2 õîëñòà. Ïîÿñ
áûë øåëêîâûé, òêàíûé íà äîùå÷êàõ èëè øåðñòÿíîé íà
êî÷óëêå, ñ êèñòÿìè.

Ãðàíèöû êîìïëåêñà óñòàíîâëåíû ïî àðåàëó ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ ðàñïàøíîé ïîíåâû ñ õàðàêòåðíîé ôîðìóëîé è
ïðàêòè÷åñêè ñîâïàäàþùåãî ñ íèì àðåàëà ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ãîëîâíîãî óáîðà ñîðîêè-ìàõð¸íêè, à â çàïàäíîé ÷àñ-
òè áîëåå ðàííåãî óáîðà òèïà ñîðîêè, íàçûâàåìîé âûâîä
[1]. Çàïàäíàÿ ãðàíèöà çàõâàòûâàåò êðàé Êîçåëüñêîãî è
Óëüÿíîâñêîãî ðàéîíîâ, âîñòî÷íàÿ - òðåòü Àðñåíåâñêîãî
ðàéîíà, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ãðàíèöàì áûâ. Áåëåâñêîãî
óåçäà è ÷àñòè÷íî - Ëèõâèíñêîãî óåçäà. Äàííûé êîìïëåêñ
áûòîâàë âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX â.  è áûë ïðàêòè÷åñêè ïî-
âñåìåñòíî âûòåñòíåí ñàðàôàííûì êîìïëåêñîì ê 1920-
ì ãã.

Áåëåâñêèé ñàðàôàííûé êîìïëåêñ âêëþ÷àë êðóãëûé
ñàðàôàí (ñàðàõâàí, øóáêà) êîðîòêóþ áåñïîëèêîâóþ ðó-
áàõó, øåëêîâóþ çàíàâåñêó ñ îòðåçíîé ãðóäèíêîé, ñîðîêó-
ìàõðåíêó ñ ïîâÿçêîé-áàíòàìè. Â ñåðåäèíå ÕÕ â. ìàõðåí-
êà ñ áàíòàìè áûòîâàëà êàê ñâàäåáíûé ãîëîâíîé óáîð.  Ñà-
ðàôàí øèëè ñ øèðîêîé îòðåçíîé ñïèíêîé èç øåëêà, ñà-
òèíà, ñèòöà èëè øåðñòè, ÷àùå âñåãî îäíîòîííûé ñ áåëûì,
ìîëî÷íûì èëè ÷åðíûì êðóæåâîì â 1-2 ðÿäà ïî ïîäîëó.
Êîðîòêóþ áåñïîëèêîâóþ ðóáàõó äåëàëè ñ ðóêàâîì, ïðè-

øèòûì ïî óòêó èëè ñ ðàçâîðîòîì ïî îñíîâå, ñ õàðàêòåðíîé
øèðèíîé ðóêàâà â 2 ïîëîòíà, íà ñáîðêå èëè ìåëêîé
ñêëàäêå ó çàïÿñòüÿ, íà ìàíæåòå øèð. 3-4 ñì, ñ êâàäðàò-
íîé íåáîëüøîé áåëîé ëàñòîâèöåé. Ãîðëîâèíà îáû÷íî íå
äåêîðèðîâàëàñü, îáøèâàëàñü óçêèì âàëèêîì äî 0,5-0,8
ñì âûñîòîé, ïî âåðõíåìó êðàþ áûëà ïðîøèòà ðó÷íîé îò-
ñòðî÷êîé â íåñêîëüêî ðÿäîâ ñ îáðàçîâàíèåì îñòðîé ãðà-
íè. Õàðàêòåðíîé ÿâëÿëàñü çàñòåæêà íà íèòÿíóþ ïóãîâèöó
è ïåòëþ. Ìíîãèå ðóáàõè áåëåâñêîãî ðàéîíà èìåþò õàðàê-
òåðíûé âàðèàíò îòäåëî÷íî-ñîåäèíèòåëüíîãî øâà "íàçàä
èãîëêó", êîòîðûé ìû îáîçíà÷àåì êàê 3/0 (òðè ñòåæêà
ïîäðÿä ÷åðåäóþòñÿ ñ ïðîïóñêîì ðàâíîé èì äëèíû). Ýòîò
øîâ èñïîëüçóåòñÿ ïðè îòäåëêå âîðîòà, ìàíæåò, áåëüåâî-
ãî øâà ïî îïëå÷üþ, øîâ ÷àùå âñåãî âûïîëíåí áåëûìè,
ðåäêî íà ìàíæåòàõ - êðàñíûìè íèòÿìè. Ôîðìà âîðîòà ñ
ãðàíüþ, íèòÿíàÿ ïóãîâèöà è øîâ 3/0 ÿâëÿþòñÿ ìàðêåðà-
ìè áåëåâñêîãî àðåàëà. Ðóêàâ äåêîðèðîâàí ïî îïëå÷üþ äî
ëîêòÿ âûøèâêîé êðåñòîì èëè áðàíûì òêà÷åñòâîì íà
âåðõíåì öåïó, îáû÷åí 3-õ ÷àñòíûé ñèììåòðè÷íûé äåêîð
- ïîëîñà òêà÷åñòâà/âûøèâêè -êðóæåâî/âûøèâêà/áðà-
íîå òêà÷åñòâî - òêà÷åñòâî/âûøèâêà. Òêà÷åñòâî íà âåðõ-
íåì öåïó ñ êðóïíûìè ãåîìåòðè÷åñêèìè îðíàìåíòàìè
øàøå÷êè, âîëíû, êðåñòû, ðîìáû, áåëûå ïî íàñûùåííîìó
êðàñíîìó ôîíó, ÿâëÿþòñÿ ñïåöèôè÷íûì äëÿ Áåëåâñêîãî
ðàéîíà è íå âñòðå÷àåòñÿ íà ñîñåäíèõ òåððèòîðèÿõ. Âíåø-
íå îðíàìåíòèêà ïîäîáíà ìîòèâàì çàêëàäíîãî òêà÷åñòâà
ðÿçàíùèíû, íî òåõíè÷åñêè èñïîëíÿåòñÿ èíà÷å, òêàíü
èìååò ìåíüøóþ ïëîòíîñòü. Çàíàâåñêà ñ îòðåçíîé ãðó-
äèíêîé èç øåëêà/ ñèòöà, ñ øèðîêèì îñíîâíûì ïîëîòíîì,
äåêîðèðîâàííûì 1-2 ðÿäàìè ôàáðè÷íîãî èëè âÿçàíîãî
êðóæåâà, íàøèòîãî ïî ïîäîëó âðîâåíü ñ êðàåì. Êðîé ãðó-
äèíêè âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò ïîëîæåíèÿ çàñòåæêè
(ïóãîâèöû ñçàäè, ñ îäíîãî áîêà èëè çàâÿçêè ñ îáîèõ áî-
êîâ). Âìåñòî ïîÿñà èñïîëüçîâàëàñü â 30-õ ãã. øåëêîâàÿ
ëåíòà, çàâÿçûâàåìàÿ ñçàäè ñëåâà êðóïíûì áàíòîì. Øåé-
íûå óêðàøåíèÿ - áóçû (áóñû èç äóòîãî ñòåêëà è êàìóøêîâ)
è øåëêîâàÿ ëåíäà, íîñèìàÿ íà øåå ïîâåðõ âîðîòà ïîä áó-
ñû. Ñâàäåáíûé ãîëîâíîé óáîð ìàõð¸íêà ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ñîðîêó ñ êâàäðàòíûì ñêðóãëåííûì ñïåðåäè äîíöåì è
êâàäðàòíûì õâîñòîì èç êóìà÷à, êðóãëûì áàðõàòíûì íà-
âåðøèåì, ðàñøèòûì áèñåðîì è çîëîòíîé íèòüþ, ìàññèâ-
íûì ðÿäîì ìàõðîâ èç êðàñíîãî è öâåòíîãî øåëêà, íàøè-
òûìè ïî òåìåííîé è çàòûëî÷íîé ÷àñòè äîíöà. Ìàõðåíêà
íîñèòñÿ ïîâåðõ ëîïàòîîáðàçíîé êè÷êè ñ óçêèì ïîçàòûëü-
íåì èç ãàëóíà ñî øëåíêîâîé áàõðîìîé. Óáîð äîïîëíÿåòñÿ
áàíòàìè (øåëêîâîé ëåíòû, óëîæåííîé â òðóáî÷êè), êîòî-
ðóþ çàêðåïëÿþò ïî ëîáíîé ÷àñòè. Ïîä áàíòû ïî âèñêàì
íàäåâàþò ñåëåçíåâû êóäðè, ñâåðõó çà áàíòû çàòûêàþò
ïàâëèíû (ïåðüÿ èëè èìèòàöèþ èç öâåòíîé áóìàãè. Â ëåò-
íåå âðåìÿ óáîð ìîæåò áûòü äîïîëíåí è æèâûìè öâåòàìè.
Áóäíè÷íûé è ïðàçäíè÷íûé ãîëîâíîé óáîð - áóìàæíûé,
øåðñòÿíîé èëè øåëêîâûé ïëàòîê èëè ïàðà ïëàòêîâ, ïîâÿ-
çàííûå îäèí íà äðóãîé ñïîñîáàìè ïîä áîðîäî÷êó, ó ãóáî÷-
êó [2] è äð. Îáóâüþ ñëóæèëè ëàïòè ìîñêîâñêîãî òèïà ñ
ïîðòÿíûìè èëè ñóêîííûìè áåëûìè îíó÷àìè, ñ áåëûìè
ïåíüêîâûìè îáîðàìè èëè âûñîêèå ÷åðíûå èëè êîðè÷åí-
âûå áîòèíî÷êè íà êàáëóêå.
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* Под дорожкой понимается ряд цветных нитей основы, образующих клетку.

При описании формулы поневной клетки используется обозначение цветов нити

утка или основы б- белый, ж - желтый, к-красный, ч-черный, синий или коричне-

вый (фоновый цвет поневы), з-зеленый, зол - золотой. Если количество нитей од-

ного цвета может варьироваться, оно дается через дефис (напр. 6-8к - от 6 до 8

нитей красного цвета, 2-3з - 2 или 3 зеленых). Определительными признаками,

позволяющими отличать поневные ткани разных локальных групп мы считаем ко-

личество дорожек по основе, формула вертикальных и горизонтальных полос

(последовательность цветных нитей), пропорция клетки и ее размер (измеряется

по внешним и внутренним границам клетки), цвет фона, количество клеток по вы-

соте (коррелирует с длиной поневы).

* Хварботами называют коклюшечное кружево грубого домашнего плетения

из белых и красных хлопчатобумажных или льняных нитей, в основном михайлов-

ского типа.
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Êîñòþì Îäîåâñêîãî ðàéîíà

Íà òåððèòîðèè Îäîåâñêîãî ðàéîíà îò÷åòëèâî âûäåëÿ-
þòñÿ äâå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ñîõðàíèâøèå îñîáåííîñòè
êîñòþìà, îáû÷àè, âîñïîìèíàíèÿ î ïðîèñõîæäåíèè è ýò-
íîíèìû: ýòî áûâøèå áàðñêèå êðåñòüÿíå (õðàïû, õðåñòü-
ÿíñêèå) è èíäþõè (îäíîäâîðöû, ïîòîìêè ñëóæèëîãî íàñå-
ëåíèÿ Áîëüøîé çàñå÷íîé ÷åðòû). Êàê ó áàðñêèõ, òàê è ó
èíäþõîâ ñîõðàíèëîñü ÷åòêîå ðàçäåëåíèå äåâè÷üåãî è
æåíñêîãî êîñòþìà, õîðîøî ñîõðàíèëèñü ïðåäìåòû, îòðà-
æàþùèå ëîêàëüíûå òåõíèêè äåêîðà, â òî æå âðåìÿ ñàìè
òåõíèêè âûøèâêè è òêà÷åñòâà ïî áîëüøåé ÷àñòè áûëè óò-
ðà÷åíû åùå â ïåðâîé òðåòè ÕÕ â.

Äî ñåðåäèíû XX â. çäåñü ñîõðàíÿëîñü ðàçäåëåíèå
îäåæäû íà äåâè÷üþ è æåíñêóþ. Äåâè÷èé êîìïëåêò áàð-
ñêèõ âêëþ÷àë êðóãëûé ñàðàôàí, æåíñêèé - êðóãëóþ ïîíå-
âó, îáùèìè áûëè êîðîòêàÿ áåñïîëèêîâàÿ ðóáàõàÿ ñ ïîä-
ñòàâîé, çàíàâåñêà ñ ãðóäèíêîé, áåçðóêàâêà. Êðóãëàÿ ïî-
íåâà ñøèëàñü èç ñèíåé èëè ÷åðíîé øåðñòÿíîé äîìîòêà-
íè, â 3 èëè 4 ïîëîòåíà, äëèíîé ó ïîë-íàãè (äî ñåðåäèíû
èêðû) èëè íèæå, ñ ïðîøâîé èç ñèíåé èëè ÷åðíîé õëîïêî-
âîé òêàíè. Ãàøíèê îòëè÷àëñÿ ìåæäó ñåëàìè ñåâåðíîé è
þæíîé ÷àñòåé, ìîã áûòü ïëåòåíûì èç ïåíüêè êðóãëîé êî-
ñèöåé, ïî êîíöàì îáøèòûì êóìà÷îì, ñ êèñòÿìè èç ðàçíî-
öâåòíîãî ëîñêóòà; â äðóãèõ ñåëàõ áûòîâàëè ãàøíèêè, òêà-
íûå íà äîùå÷êàõ. Ïîëîòíî ïîíåâû òêàëè øèðîêîå, äî 48
ñì, ñ îñíîâîé â 6 äîðîæåê ñ ôîðìóëîé 2ê2á2÷2ç2÷2á2ê
è àíàëîãè÷íûì ðàïïîðòîì ïî óòêó (â öåíòðàëüíîé è âîñ-
òî÷íîé ÷àñòè), â çàïàäíîé ÷àñòè ðàéîíà íà ãðàíèöå ñ áûâ.
Ëèõâèíñêèì óåçäîì ôîðìóëà îñíîâû è óòêà -
2á2ê2÷2ç2÷2ê2á. Ïîíåâû øèëè ñ âûòà÷êàìè äâóõ òèïîâ:
â âèäå çàãèáà áîêîâîãî ïîëîòíà ñïåðåäè èëè çàùèïîâ-
âûòà÷åê íà áîêîâîì ïîëîòíå ó øâà ñ ïðîøâîé. Â îáîèõ
ñëó÷àÿõ "âûòà÷êà" ñîçäàåò ðàçíèöó äëèíû ìåæäó ïîëêàìè
(áîêîâûìè ïîëîòíàìè) è ïðîøâîé, ïîñëåäíÿÿ â ñðåäíåì
êîðî÷å çàäíåãî ïîëîòíà íà 7-10 ñì. Ýòî ñîçäàåò ïðà-
âèëüíóþ ïîñàäêó ïîíåâû ïî ôèãóðå (íèçêî ïî áåðäàì è
ïîä æèâîòîì), ÷òî îñîáåííî âàæíî áûëî äëÿ áåðåìåííîé
æåíùèíû. Âìåñòî ïîíåâû æåíùèíû ìîãëè íîñèòü îäíî-
òîííóþ ñóêîííóþ èëè ïîëóñóêîííóþ þáêó, òêàíóþ íà 2 èëè
4 öåïàõ, ñ ãîðèçîíòàëüíûìè öâåòíûìè ïîëîñàìè ïî ïî-
äîëó è áàðõàòíîé èëè ñèòöåâîé ïîäáèâêîé. Þáêà øèëàñü
èç 5-7 ïîëîòåí õîëñòà, èç êîòîðûõ 1 ïðÿìîå ïîëîòíî îñ-
òàâàëîñü ñïåðåäè, à îñòàëüíûå ñîáèðàëèñü â ñêëàäêó ïî
áîêàì è ñçàäè, þáêà èìåëà ïîÿñ è çàñòåãèâàëàñü íà ïóãî-
âèöó ñëåâà. Íîñèëè þáêó, òàêæå êàê è ïîíåâó, íà áåäðàõ.
Äåâè÷üåé îäåæäîé áûë íàäãðóäíûé ñàðàõâàí èç îäíîòîí-
íîãî ñàòèíà, øåëêà, øåðñòè, ïîõîæèé íà áåëåâñêèé ïî
êðîþ.

Áåñïîëèêîâàÿ ðóáàõà øèëàñü ñ ðóêàâîì â 1 1/2 èëè 1
1/3 ïîëîòíà, ñ ðóêàâîì íà ñáîðêå èëè ñêëàäêå ó çàïÿñòüÿ,
öåëüíîêðîåíûì ñ îáîðêîé; ñ êâàäðàòíîé, ðåæå òðåóãîëü-
íîé ëàñòîâèöåé; ñ âîðîòîì-ñòîéêîé îê. 1-1,5 ñì, âûøè-
òûì êðåñòîì èëè â íàáîð, ñ ðàçðåçîì ãîðëîâèíû, îôîðì-
ëåííûì âûøèâêîé èëè íàøèâêîé èç êóìà÷à. Ðóêàâ äåêî-
ðèðîâàëñÿ ïî îïëå÷üþ èëè íà 2/3 äëèíû âûøèâêîé êðå-
ñòîì êðàñíûìè èëè ÷åðíûìè íèòÿìè, ðàñòèòåëüíûìè îð-

íàìåíòàìè, ïåðåòûêàìè, ñî÷åòàíèåì áðàíîãî òêà÷åñòâà
(øàøå÷êè) è âûøèâêè, çàïîëíÿþùåé ïîëîñû òêà÷åñòâà.

Çàíàâåñêà øèëàñü ñ îòðåçíîé ãðóäèíêîé, ñ øèðîêîé
ïðÿìîóãîëüíîé ãîðëîâèíîé, ñ êâàäðàòíûì îêîøå÷êîì-
âûðåçîì íà ñïèíå, áåç ðóêàâîâ, ñ ïåðåäíèì ïîëîòíîì
øèðèíîé â 3 õîëñòà. Çàíàâåñêà ïî ïîäîëó óêðàøàëàñü
øèðîêîé òðåõ÷àñòíîé âûøèâêîé â òåõíèêå "öâåòíàÿ ïå-
ðåâèòü". Õàðàêòåðíû áûëè ãåîìåòðè÷åñêèå îðíàìåíòû,
âûïîëíåííûå â 3-õ ÷àñòíîé êîìïîçèöèè, ñîñòîÿùåé èç
âåðõíåãî è íèæíåãî áîðäþðîâ è öåíòðàëüíîé øèðîêîé
ïîëîñû îðíàìåíòà, ïðåèìóùåñòâåííî "ðîìáû", "ðåïåé".
Âûøèâàëè êðàñíûì, ñèíèì, áåëûì íèòÿìè, ïåðåâèòü
îêàíòîâûâàëè ñèòöåì, ïîäîë äåêîðèðîâàëè ñèòöåâîé
îáîðêîé. Ïîÿñà áûëè òêàíûìè íà áåðäûøêå, ñ ìàõðàìè.
Óëè÷íîé îäåæäîé â òåïëîå âðåìÿ ñëóæèëà êàðñåòêà áåç
ðóêàâîâ èç ñèíåãî ïëèñà èëè ÷åðíîãî ñàòèíà ñ âåðõíèìè
óãëàìè, êîòîðûå îòðåçàëè ïî äèàãîíàëè è íàøèâàëè ïî-
âåðõ ïîëû, áåëîé îòñòðî÷êîé ïî óãëàì è ïåðåäíåé ïîëå, â
õîëîäíîå âðåìÿ íîñèëè êàðàòàéêó ñ ðóêàâàìè, àíàëîãè÷-
íîãî êàðñåòêå êðîÿ, êîòîðàÿ øèëàñü èç ñóêíà, ïëèñà èëè
ñàòèíà íà âàòå. Æåíùèíû íîñèëè ïëàòîê è ïîâîéíèê ñ
øåëêîâûìè öâåòàìè. Ñâàäåáíûé óáîð âêëþ÷àë ïîâÿçêó-
áàíòû èç ïîçóìåíòà èëè êðàñíîãî øåëêà ñ ðàçíîöâåòíû-
ìè øåëêîâûìè öâåòàìè ïîâåðõ ïëàòêà, ñåëåçíåâû ïåðüÿ,
öâåòû èç áóìàãè èëè øåëêà. Âîëîñû æåíùèíû çàâÿçûâà-
ëè â êîñû è óêëàäûâàëè ñïîñîáîì ïà ðàãàì, ïåðåêðåùè-
âàÿ è çàêðåïëÿÿ íà òåìåíè.

Îäíîäâîðöû Îäîåâñêîãî ðàéîíà, íàçûâàåìûå èíäþ-
õàìè, æèëè ÷åðåñïîëîñíî ñ áàðñêèìè èëè â âûäåëåííûõ
ñåëàõ, ðàíåå âõîäèâøèõ â Îäîåâñóþ çàñåêó Áîëüøîé çà-
ñå÷íîé ÷åðòû [3]. Êîìïëåêñ èõ êîñòþìà âêëþ÷àë äëèííóþ
øåðñòÿíóþ þáêó â âåðòèêàëüíóþ ïîëîñêó ÿðêèõ êîíòðà-
ñòíûõ öâåòîâ äëÿ ìîëîäûõ æåíùèí, òåìíûå è îäíîòîííûå
äëÿ ïîæèëûõ, â áîëåå ïîçäíèå ãîäû - ñèòöåâûå þáêè ñ
êðóïíûìè öâåòàìè. Ó äåâóøåê è ìîëîäîê îñíîâó êîì-
ïëåêñà ñîñòàâëÿëà øóáêà, ïîäãðóäíûé ñàðàôàí èç ëüíÿ-
íîé èëè õëîïêîâîé ïåñòðÿäè-çàòðàïåçû ñ ñèíèìè, êðàñ-
íûìè, áåëûìè è æåëòûìè ïîëîñàìè èëè êëåòêàìè, ñ ïðå-
îáëàäàíèåì òåìíûõ öâåòîâ.  Þáêó èëè øóáêó íîñèëè ñ
íèæíåé þáêîé, ÷àùå âñåãî ìåëêîêëåò÷àòîé, øåðñòÿíîé
èëè ïîëóøåðñòÿíîé. Ñ þáêîé èëè øóáêîé áûòîâàëà ðóáà-
õà-ìàíèøêà ñ âîðîòîì âûñîòîé äî 7 ñì, ñ âûñîêèìè
ìàíæåòàìè íà 2-3 ïóãîâèöàõ, óêðàøåííûõ âûøèâêîé
ìåðåæêàìè áåëûì ïî áåëîìó, êðåñòîì èëè áîëãàðñêèì
êðåñòîì ñ îáâîäêîé. Çàíàâåñêà áûëà ñ îòðåçíîé ãðóäèí-
êîé ñ âûøèâêîé ìåðåæêàìè, ñ êëèíàñòûìè çàóæåííûìè
ðóêàâàìè, ñ îñíîâíûì ïîëîòíèùåì øèðèíîé â 3 õîëñòà.
Õàðàêòåðíûìè îñîáåííîñòÿìè êðîÿ ÿâëÿþòñÿ î÷åíü
äëèííûé è óçêèé ðàçðåç ãîðëîâèíû (ïðîïîðöèÿ äî 1:5),
ïåðåíîñ ÷àñòè ïåðåäíåãî ïîëîòíà íà ñïèíêó, óçêèé âåðòè-
êàëüíûé ðàçðåç ïî ñïèíêå, ôèêñèðóþùèéñÿ çàâÿçêàìè.
Ïîäîë äåêîðèðîâàëñÿ äî ïîëîâèíû âûñîòû ðåìèçíûì
òêà÷åñòâîì èëè âûøèâêîé â òåõíèêå "âûðåçû", ïåðåâèòüþ
â ò.÷ áåëûì ïî áåëîìó. Îðíàìåíòû ïåðåâèòè ÷àñòî ñîäåð-
æàò îðíèòîìîðôíûå ìîòèâû, â ò.÷ ìîòèâ äâóãëàâîãî îðëà.
Ñ þáêàìè è øóáêàìè íîñèëè ïëèñîâûå áåçðóêàâêè, ïðî-
ñòûå, áåç îòñòðî÷êè ñ îòðåçíûìè âåðõíèìè óãëàìè ïðà-
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âîé è ëåâîé ïîë, âåðõíåé îäåæäîé ñëóæèëè êóðòóøêè,
ïëèñîâûå êîðîòàéêè íà âàòå. Ïîÿñà áûëè ïëåòåíûå íà âè-
ëî÷êå èëè òêàíûå. Îáóâü - ëàïòè èëè áîòèíî÷êè íà âûñî-
êîì êàáëóêå, ôèãóðíûå. Ïîä ëàïòè íàäåâàëè âÿçàíûå ÷óë-
êè, ïî ïðàçäíèêàì íà íèõ íàìàòûâàëè áåëûå ïîðòÿíêè.
Æåíñêèé óáîð ñîñòàâëÿëè êîñû, óëîæåííûå íà çàòûëêå,
øåëêîâûé èëè ñèòöåâûé ïîâîéíèê ñ ïëèññèðîâàííûì
äîíöåì, óêðàøåííûé øåëêîâûìè öâåòàìè ñïåðåäè. Ïî-
âîéíèê ïî ïîêðîþ ñõîäåí ñ óêðàèíñêèì î÷èïêîì. Óáîð
ïîäâåíå÷íûé è ìîëîäêè - ñêîëàê (áàíòû ïîâåðõ ïëàòêà).
Åäèíè÷íûå íàõîäêè óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ðàíåå çäåñü
ìîãëè áûòîâàòü ëîïàòîâèäíûå êè÷êè è ñîðîêè ñ î÷åëüÿ-
ìè, øèòûìè ñåðåáðîì, ðàñòèòåëüíûìè îðíàìåíòàìè,
àíàëîãè÷íûå íîâîñèëüñêèì è êðàïèâåíñêèì. Þáêè îäî-
åâñêèõ èíäþõîâ áëèçêè ê îäåæäå æåìàéòèéñêîãî ðåãèîíà
Ëèòâû, êàëèíêîâè÷ñêîìó ñòðîþ áåëîðóñîâ. Ïîäîáíàÿ
îäåæäà â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè ôàðòóêàìè è ãîëîâíûìè
óáîðàìè ðàñïðîñòðàíåíà â Îðëîâñêîé, Òàìáîâñêîé, Âî-
ðîíåæñêîé, Êóðñêîé îáëàñòÿõ ñðåäè îäíîäâîðöåâ, â ò.÷
ñðåäè ïåðåñåëåíöåâ èç Òóëüñêîé îáëàñòè.

Çàêëþ÷åíèå

Íà ïðèìåðå ðàññìîòðåííûõ äâóõ ñîñåäíèõ ðàéîíîâ
ïîêàçàíî, ÷òî ïðè àíàëèçå îäåæäû âíèìàíèå íåîáõîäèìî
óäåëÿòü íå òîëüêî îáùèì ïðèíöèïàì êðîÿ, íî è óñòîé÷è-
âûì ïàðàìåòðàì ðàçìåðîâ äåòàëåé, ñïîñîáîâ ñîåäèíå-
íèÿ, ôîðìå. Â îòíîøåíèè ïîíåâ òàêèìè ïðèçíàêàìè ÿâ-
ëÿþòñÿ: ôîðìóëà ïîëîòíà, êîìïîçèöèÿ ðàñïîëîæåíèÿ äå-
êîðà, øèðèíà è âàðèàòèâíîñòü îðíàìåíòàöèè ïîÿñà, ãàø-
íèêà, äëèíà ïîíåâû (â ðàñïóùåííîì è ïîäîòêíóòîì âàðè-
àíòå), õàðàêòåðíûå ñïîñîáû îôîðìëåíèÿ âûòà÷åê. Â îò-
íîøåíèè ðóáàõ - ôîðìà è ðàçìåð âîðîòà, õàðàêòåð äåêî-
ðèðîâàíèÿ âîðîòà è ãîðëîâèíû; êîíñòðóêòèâíûå è äåêî-
ðàòèâíûå øâû, èñïîëüçóåìûå äëÿ ñîåäèíåíèÿ ïîëèêà,
ðóêàâà, ñòàíà è ëàñòîâèöû; õàðàêòåð îôîðìëåíèÿ êðàÿ
ðóêàâà, ìàíæåòû, îáîðêè. Â îòíîøåíèè çàíàâåñêè - êîëè-
÷åñòâî ïîëîòåí, ôîðìà âûðåçà ãðóäèíêè,  îñîáåííîñòè
òêà÷åñòâà ïîëîòíà ïîíåâû, êîìïîçèöèè äåêîðàòèâíûõ
ýëåìåíòîâ.

Íà îñíîâíàíèè àíàëèçà êîìïëåêñîâ òðàäèöèîííîé
îäåæäû íà èçó÷åííîé òåððèòîðèè ìîæíî âûäåëèòü 3 ëî-
êàëüíûõ ãðóïïû íàñåëåíèÿ - áåëåâñêóþ è îäîåâñêèå
ãðóïïû áàðñêèõ è èíäþõîâ. Ãðàíèöû ìåæäó áàðñêèì íà-
ñåëåíèåì êîðåëëèðóþò ñ ãðàíèöàìè Áåëåâñêîãî è Îäîåâ-
ñêîãî óäåëüíûõ êíÿæåñòâ XVI â. ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ïðè
âûäåëåíèè Áåëåâñêîãî óäåëà â îòäåëüíîå êíÿæåñòâî. Ýòè
ãðàíèöû â òîé èëè èíîé ìåðå ñîõðàíÿëèñü è ïðè äàëüíåé-
øåì ãóáåðíñêîì è ðàéîííîì äåëåíèè. Ãðàíèöû ãðóïïû
èíäþõîâ êîðåëëèðóþò ñ ñåëàìè, îòíîñèâøèìèñÿ ê Îäîåâ-
ñêîé çàñåêå Áîëüøîé çàñå÷íîé ÷åðòû. Ïî ãðàíèöå ðàéî-
íîâ ïðîõîäèò ãðàíèöà ðàñïàøíîé ïîíåâû ñ 3 äîðîæêàìè
è êðóãëîé ïîíåâû ñ 6 äîðîæêàìè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
íà òåððèòîðèè Áåë¸âñêîãî ðàéîíà äàæå â îêðåñòíîñòÿõ
Áåë¸âñêîé çàñåêè íå îáíàðóæèâàåòñÿ îäíîäâîð÷åñêèé
êîìïëåêñ êîñòþìà ñ þáêîé, õàðàêòåðíûé äëÿ áîëüøèí-
ñòâà áîëåå âîñòî÷íûõ è þæíûõ îáëàñòåé. Â áîëåå øèðî-
êèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàìêàõ íà òåððèòîðèè Âåðõíåé Îêè
ïðîñëåæèâàåòñÿ òà æå çàêîíîìåðíîñòü: êðóãëàÿ ïîíåâà ñ
ïðîøîé ñîñåäñòâóåò ñ þáêîé-àíäàðàêîì, â òî âðåìÿ êàê
íà òåððèòîðèÿõ ñ ïîíåâîé-ðàçíîïîëêîé þáêà îòñóòñòâó-
åò. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ôîðìèðîâàíèå êðóãëîé ïî-
íåâû øëî ïîä âëèÿíèåì þáêè, êàê îñîáîé ôîðìû ïîÿñíîé
îäåæäû ñîñåäåé. Â òî æå âðåìÿ ôîðìóëà ïîíåâíîé êëåò-
êè ãîâîðèò î òîì, ÷òî ìû èìååì äåëî ñ äâóìÿ èñòîðè÷åñ-
êè îáîñîáëåííûìè ãðóïïàìè íàñåëåíèÿ êàê íà òåððèòî-
ðèè äâóõ ñîñåäñòâóþùèõ ðàéîíîâ, òàê è øèðå - íà ïðàâî
è ëåâîáåðåæüÿõ Îêè, ôîðìèðîâàíèå ìàòåðèàëüíîé êóëü-
òóðû êîòîðûõ ìîæåò îòíîñèòñÿ ê íà÷àëó âòîðîãî òûñÿ÷å-
ëåòèÿ.

Ñðàâíåíèå êîìïëåêñîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî ïåðåõîäíûå
çîíû îòñóòñòâóþò íà äàííîé òåððèòîðèè, êîìïëåêñû êîñ-
òþìà èìåþò ÷åòêî î÷åð÷åííûå ãðàíèöû, âûäåëåííûå ïî
ãðóïïå ôàêòîðîâ. Ðåäêèì ïðèìåðîì îáúåäèíÿþùåãî ýëå-
ìåíòà â êîñòþìå ýòîé òåððèòîðèè ÿâëÿåòñÿ äåòàëü ãîëîâ-
íîãî óáîðà "áàíòû", ðàñïðîñòðàíèâøàÿñÿ ñðåäè ìîëîäîãî
íàñåëåíèÿ èçó÷åííûõ è ñîñåäíèõ êàëóæñêèõ ðàéîíîâ â
êîíöå XIX â.Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î çàìêíóòîñòè ãðóïï, â
ò.÷. ïðèîðèòåòå áðà÷íûõ ñâÿçåé âíóòðè ðàéîíîâ è íèçêîé
ñòåïåíè çàèìñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèé è ìîäû íà ïðîòÿæå-
íèè áîëåå ÷åì ïîëóâåêà ïîñëå îòìåíû êðåïîñòíîãî ïðàâà.
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