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О
áúåêòèâíóþ èñòîðè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü äàëåêîãî
èëè íåäàâíåãî ïðîøëîãî, ïîäîïëåêó òîãî èëè
èíîãî âàðèàíòà ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñ-

êîé èëè ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè ïîçâîëÿåò óâèäåòü
òîëüêî èçó÷åíèå ñîîòâåòñòâóþùåé "÷åëîâå÷åñêîé ñðåäû
â öåëîì" [11, c.123]. Â öåíòðå âíèìàíèÿ èñòîðèè ïîâñå-
äíåâíîñòè - êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå îáðàçà æèçíè è
åãî èçìåíåíèé ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ
ñëîåâ, èõ ïîâåäåíèÿ è ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé íà æèç-
íåííûå ñîáûòèÿ [36, c.9].

Èñòîðèÿ ïîâñåäíåâíîñòè ñêëàäûâàåòñÿ èç ñîáûòèé
îáûäåííîãî åæåäíåâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ è îñîáåííîãî
ïðîñòðàíñòâà èñêëþ÷èòåëüíîãî, ñàêðàëüíîãî õàðàêòåðà.
Îáðÿäû ïåðåõîäà, îáîçíà÷àþùèå íîâûå ôèçè÷åñêèå ñî-
ñòîÿíèÿ è ñòàòóñíûå ðîëè: ðîæäåíèå, èíèöèàöèè, ñâà-

äåáíûå îáðÿäû, ñìåðòü, - ñîñòàâëÿþò âàæíóþ îáëàñòü
ïîâñåäíåâíîñòè, åå ðåãëàìåíòèðóþùóþ.

Ïðåäìåòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåìà ïî-
âñåäíåâíûõ ïðàêòèê íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà â ñî-
áûòèÿõ ñìåðòè, êîíêðåòíî - èçó÷åíèå ýìîöèîíàëüíûõ
ðåôëåêñèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ îáúåäèíåííîãî ãåîãðàôè-
÷åñêè, íî ðàçíîîáðàçíîãî ïî ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó íàñå-
ëåíèÿ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðåä-
ïðèíÿòà ïîïûòêà èçó÷åíèÿ àóòåíòè÷íîé ñðåäû, ÿâëÿþ-
ùåéñÿ ôîíîì èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé. Èñòîðèÿ ïîâñå-
äíåâíîñòè èçó÷àåò, â òîì ÷èñëå, ðàçëè÷íûå àñïåêòû, êà-
òåãîðèè, ôåíîìåíû, èç êîòîðûõ ñîñòîèò êóëüòóðíîå ïðî-
ñòðàíñòâî ñìåðòè, äàåò âîçìîæíîñòü ïðîÿñíèòü èñòîðè-
÷åñêóþ êàðòèíó ïðîøëîãî, ïðèäàòü èçâåñòíûì èñòîðèêó
ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèì ñþæåòàì êðàñêè, óòî÷íèòü äå-
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Öåëü ñòàòüè ñîñòîèò â èçó÷åíèè ýëåìåíòîâ ñîáûòèé ïîâñåäíåâíîñòè,
âûáèâàþùèõñÿ èç åå îáûäåííîãî, ìîíîòîííîãî ðÿäà - ïîâåäåí÷åñêèõ
ïðàêòèê â òðàóðíîì ðèòóàëå. Àêöåíò â èññëåäîâàíèè ñòàâèòñÿ íà îáðÿ-
äîâûé ïëà÷ è ýìîöèîíàëüíûé ôîí ïåðåæèâàíèÿ ñìåðòè áëèçêîãî.
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õè, ñîöèàëüíîé ñèñòåìû, êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè îáùåñòâà, èç êîòî-
ðîãî ÷åëîâåê âûøåë. Âñå ýòî ìîæíî íàçâàòü âàæíåéøèìè ýëåìåíòàìè
èñòîðèè ïîâñåäíåâíîñòè.
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òàëè, íåîáõîäèìûå äëÿ îáúåêòèâíîãî âîñïðèÿòèÿ èñòî-
ðè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðè òîì, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ëè÷íî âñòàåò ïåðåä ëè-
öîì ñìåðòè ëèøü îäíàæäû, îí ìíîãîêðàòíî ó÷àñòâóåò â
èñïîëíåíèè ðèòóàëüíî-îáðÿäîâûõ óñòàíîâîê, ïðåäïè-
ñàííûõ êóëüòóðîé â îòíîøåíèè æèçíåííîãî ôèíàëà. Èñ-
ñëåäîâàíèå ïðèíÿòîé â êóëüòóðå ðèòîðèêè ñêîðáè, õà-
ðàêòåðíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé, ìèðîâîççðåí÷åñêèõ
àñïåêòîâ îñîçíàíèÿ ñìåðòè ïîçâîëÿåò äîïîëíèòü ðåêîí-
ñòðóêöèþ ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîãî óñòðîéñòâà Ñåâåðî-
êàâêàçñêîãî ðåãèîíà â êîíêðåòíóþ èñòîðè÷åñêóþ ýïîõó.

Òðàóðíîå ïîâåäåíèå, îñîáåííîå âûðàæåíèå ãîðÿ,
ýìîöèîíàëüíîå ïåðåæèâàíèå íåñ÷àñòüÿ â ñïåöèôè÷åñ-
êîé ýòíè÷åñêîé ñðåäå è êàæäûì ÷åëîâåêîì îòäåëüíî -
ïðåäìåò èçó÷åíèÿ ýòíîãðàôèè è àíòðîïîëîãèè. Îäíàêî
ýòíîãðàô óäåëÿåò îñíîâíîå âíèìàíèå îáðÿäîâî-ðèòó-
àëüíîé ñôåðå ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû, àíòðîïîëîã èçó÷àåò
÷åëîâåêà â êóëüòóðå è îáùåñòâå. À èñòîðèê, èçó÷àþùèé
ïîâñåäíåâíîñòü - îáëàñòü ÷åëîâå÷åñêîé îáûäåííîñòè âî
ìíîæåñòâåííûõ èñòîðèêî-êóëüòóðíûõ, ïîëèòèêî-ñîáû-
òèéíûõ, ýòíè÷åñêèõ è êîíôåññèîíàëüíûõ êîíòåêñòàõ [36,
c.9] çàäàåòñÿ âîïðîñàìè î òîì, êàê ïîâñåäíåâíûå ïðàê-
òèêè âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëî-
âåêà êîíêðåòíîé èñòîðè÷åñêîé ýïîõè. Êàê, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ìåíòàëüíûå îñíîâàíèÿ â êóëüòóðå íàðîäà ñîçäàþò
ôîí äëÿ ðåàëüíûõ èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé è ÿâëåíèé ïðî-
øëîãî?

Ïðè èññëåäîâàíèè ôåíîìåíà ñìåðòè, îòíîøåíèÿ ê
íåìó â êàâêàçñêèõ êóëüòóðàõ, ìåíòàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
ñìåðòè â îáûäåííîé æèçíè ñëåäóåò îïðåäåëèòüñÿ ñ êðó-
ãîì èñòî÷íèêîâ, ñîõðàíèâøèõ ýìîöèîíàëüíûé ôîí ýïî-
õè. Ñïåöèôèêà èõ îòáîðà ïðèìåíèòåëüíî ê èñòîðèè Ñå-
âåðíîãî Êàâêàçà ñîñòîèò â íåâîçìîæíîñòè îáðàùåíèÿ ê
ïðÿìûì ïèñüìåííûì ñâèäåòåëüñòâàì, ñîäåðæàùèì
êîíêðåòíûå ôîðìû âîñïðèÿòèÿ âûðàæåíèÿ ÷óâñòâ, ýìî-
öèé, ãîðÿ. Îòñóòñòâèå ïèñüìåííîñòè, à çíà÷èò, êîðïóñà
ëè÷íûõ äîêóìåíòîâ (ïèñåì, äíåâíèêîâ, âîñïîìèíàíèé)
íå ïîçâîëÿåò óñëûøàòü àóòåíòè÷íûå âûñêàçûâàíèÿ î
ñìåðòè, ïîíÿòü åå èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèå íþàíñû.
Áëèæå âñåãî ê íèì íàñ ïîäâîäÿò ïðîèçâåäåíèÿ óñòíîãî
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà - ãåðîè÷åñêèå ñêàçàíèÿ è ïåñíè-
ïëà÷è. Îäíàêî èõ ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå ñòðîãî îïðåäå-
ëåíî ðàìêàìè ïðèíÿòîé òðàäèöèè, è ñêîðáü ïî óìåðøåìó
çà÷àñòóþ âûðàæàåòñÿ óñòîé÷èâûìè âåðáàëüíûìè
øòàìïàìè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå î
ôîðìàëèçîâàííîì õàðàêòåðå ïîäîáíûõ ðèòîðè÷åñêèõ
âûñêàçûâàíèé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû - òàêèå êëèøå âîçíè-
êàþò â ðåçóëüòàòå ìíîãîâåêîâîãî òâîð÷åñêîãî îòáîðà,
òàê êàê èìåííî îíè áîëüøå âñåãî íàõîäÿò ýìîöèîíàëü-
íûé îòêëèê â ýòíè÷åñêîì ñîçíàíèè. Ïðè ýòîì ñëåäóåò
ó÷èòûâàòü âàðèàòèâíîå ðàçíîîáðàçèå îäíèõ è òåõ æå
ñþæåòîâ ïëà÷åâíûõ ïåñåí, îòëîæèâøèõñÿ â èñòîðè÷åñ-
êîé ïàìÿòè ðàçíûõ êàâêàçñêèõ íàðîäîâ. Àâòîð ïåñíè ãî-
âîðèò îá óìåðøåì, êàê î áëèçêîì åìó ÷åëîâåêå, î õîðî-

øî çíàêîìîì ïåðñîíàæå, îá èçâåñòíîì íàðîäó ãåðîå. Íî
êàæäûé èñïîëíèòåëü àäàïòèðóåò òåêñò ê ñâîåé àóäèòî-
ðèè, ê êîíòåêñòó ñîáûòèÿ åå ñîáðàâøåìó, ê ìåñòó èñïîë-
íåíèÿ. Îñìûñëåíèå ðèòîðèêè ñêîðáè, âûÿâëåíèå èíäè-
âèäóàëüíûõ íàððàòèâîâ, ïðîñòóïàþùèõ ñêâîçü òðàäèöè-
îííûå ôîðìû åå âûðàæåíèÿ, âîçìîæíî ïóòåì ñîïîñòàâ-
ëåíèÿ ðàçëè÷íûõ èíòåðïðåòàöèé è ñåìàíòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà ôîëüêëîðíûõ èñòî÷íèêîâ.

Âíåøíèå âûðàæåíèÿ ñêîðáè: ýìîöèîíàëüíîå, íîðìà-
òèâíî-ïîâåäåí÷åñêîå, ìàòåðèàëüíîå (òðàóðíàÿ àòðèáó-
òèêà, ïîìèíàëüíàÿ ïèùà è îäåæäà), - ïîëó÷èëè îñâåùå-
íèå â òðóäàõ çàðóáåæíûõ àâòîðîâ XIX â. Èõ òåêñòû, ñî-
äåðæàùèå ñêðóïóëåçíîå îïèñàíèå ýêçîòè÷åñêèõ äëÿ
èíîñòðàííûõ íàáëþäàòåëåé ôîðì ïðîÿâëåíèÿ ãîðÿ, òðà-
óðà è ðèòóàëà â ñîáûòèÿõ ñìåðòè, ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèì
èñòî÷íèêîì äëÿ âîñïðîèçâåäåíèÿ èñòîðèêàìè êàðòèíû
ïîâñåäíåâíîé æèçíè [7; 9; 22; 27; 31]. Èõ ñâèäåòåëüñò-
âà öåííû ôèêñàöèåé íþàíñîâ ïîâåäåíèÿ è îáùåãî ýìî-
öèîíàëüíîãî ôîíà òðàãåäèè æèçíåííîãî ôèíàëà. Âñå ýòî
ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòåëþ îïðåäåëèòü ñòåïåíü âçàèìî-
äåéñòâèÿ îïëàêèâàåìîãî ïåðñîíàæà ñ åãî ñîöèàëüíîé
ñðåäîé.

Òàêèì îáðàçîì, èíòåðïðåòàöèÿ è àíàëèç ðàçíîïëà-
íîâûõ èñòî÷íèêîâ, ñ ïîìîùüþ ìåòîäîâ ìèêðîèñòîðèè,
èñòîðèè ïîâñåäíåâíîñòè, ãåíäåðíîé èñòîðèè (Ô. Àðüåñ,
Ì. Áëîê, Í.Ë. Ïóøêàðåâà, Þ.Ë. Áåññìåðòíûé), ýòíîìåòî-
äîëîãèè (À. Øþö, Ã. Ãàðôèíêåëü) ïîçâîëÿþò ïðèáëèçèòü-
ñÿ ê ðåøåíèþ íàìå÷åííûõ öåëåé èññëåäîâàíèÿ.

Òåìà ñêîðáíîãî îïëàêèâàíèÿ, òðàóðíîãî ïîâåäåíèÿ â
èñòîðèè ïîâñåäíåâíîñòè íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà
íèêîãäà ñïåöèàëüíî íå âûäåëÿëàñü â îòå÷åñòâåííîé èñ-
òîðèîãðàôèè. Ýòè ñþæåòû âêëþ÷àëèñü â èçó÷åíèå ïðîá-
ëåì ðèòóàëüíî-îáðÿäîâîé ïðàêòèêè, ÿâëÿÿñü ëèøü êðà-
ñî÷íûì äîïîëíåíèåì ïîïóëÿðíûõ îïèñàíèé, àíàëèçà,
èíòåðïðåòàöèé ýòíîãðàôè÷åñêèõ ÿâëåíèé. Ïîäîáíàÿ òå-
ìàòèêà îñîáåííî âîëíîâàëà äîðåâîëþöèîííûõ ýòíîãðà-
ôîâ. Íà ðèòóàëàõ îïëàêèâàíèÿ ñêîíöåíòðèðîâàí èññëå-
äîâàòåëüñêèé èíòåðåñ ýòíîãðàôîâ-îñåòèí Ñ. Æóñêàåâà
[17] è Ê. Õåòàãóðîâà [40]. Ñ. Õàí-Ãèðåé [38;39] è À.-Ã.
Êåøåâ [21] çàôèêñèðîâàëè áûòîâàâøèå â óêàçàííîå
âðåìÿ ïîõîðîííûå ðèòóàëû, ïðîÿâëåíèÿ ñêîðáè, ñïîñîáû
âûðàæåíèÿ ãîðÿ ó àäûãîâ. Ïåðâûé èíãóøñêèé ýòíîãðàô
×àõ Àõðèåâ ïîñâÿòèë îòäåëüíóþ ðàáîòó ïîõîðîííî-ïî-
ìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè [4]. Ã.Ô. ×óðñèí îñòàâèë ïîäðîá-
íîå îïèñàíèå ïîõîðîí, îñóùåñòâèë ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè è ðèòóàëîâ îïëàêèâàíèÿ ó
ðàçëè÷íûõ êàâêàçñêèõ íàðîäîâ [43]. Âñ. Ìèëëåð ïîïû-
òàëñÿ ïðîñëåäèòü èñòîêè íåêîòîðûõ êóëüòóðíî-äåòåðìè-
íèðîâàííûõ ôîðì ïðîÿâëåíèÿ ãîðÿ [30]. Ä.ß. Ëàâðîâûì
îïèñàíû îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ íà ïîõîðîíàõ è ïîìèí-
êàõ âñåõ êàòåãîðèé áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ ïîêîéíî-
ãî [26]. Ïðîáëåìû ïîãðåáàëüíî-îáðÿäîâîé êóëüòóðû ó
÷å÷åíöåâ ïîäíèìàë Ô. Ãðàáîâñêèé [13].
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Ñðåäè ðàáîò åâðîïåéñêèõ àâòîðîâ êíèãà Êàðëà Êîõà
áûëà â ñâîå âðåìÿ ëó÷øèì îáîáùàþùèì òðóäîì, â êîòî-
ðîì äàíà îáúåêòèâíàÿ ýòíîãðàôè÷åñêàÿ çàðèñîâêà áûòà
íàðîäîâ Êàâêàçà [25]. Âûðàçèòåëüíûé õàðàêòåð òåêñòó
Ê. Êîõà ïðèäàåò îïèñàíèå àôôåêòèðîâàííûõ ïðîÿâëå-
íèé ñêîðáè, ïðè÷èòàíèé, ïëà÷à, êîòîðûå ñâîéñòâåííû
âñåìó öèêëó îáðÿäîâûõ äåéñòâèé êàâêàçñêîãî ïîãðå-
áàëüíîãî ðèòóàëà.

Â ñîâåòñêèé ïåðèîä - âðåìÿ êðèòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ
íàèáîëåå âûðàçèòåëüíûõ ðèòóàëîâ, â òîì ÷èñëå è ïîãðå-
áàëüíûõ, - îòãîëîñêè äðåâíèõ ïðåäñòàâëåíèé â ðèòóàëü-
íîé ñôåðå ó ëåçãèí âûÿâèë è îïèñàë Ã.À. Ãàäæèåâ [12].
È.Ì. Ìèçèåâ è Ì.×. Äæóðòóáàåâ êîñâåííî çàòðàãèâàþò
âîïðîñû ìåíòàëüíîãî îòíîøåíèÿ êàðà÷àåâöåâ è áàëêàð-
öåâ ê ïðîáëåìàì, ñâÿçàííûì ñ óõîäîì èç æèçíè [16]. Á.À.
Êàëîåâ äàë ïîäðîáíîå îïèñàíèå ïîãðåáàëüíûõ è ïîìè-
íàëüíûõ îáðÿäîâ îñåòèí [19; 20].

Ïîñòñîâåòñêèé ïåðèîä èñòîðèè Ñåâåðíîãî Êàâêàçà
îòìå÷åí ðîñòîì ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè è ïîÿâëåíèåì
íîâûõ êîíöåïöèé îñâåùåíèÿ äóõîâíûõ òðàäèöèé ðàçëè÷-
íûõ ýòíè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ. Ýòî îòíîñèòñÿ ê èçäàííûì â
ýòîò ïåðèîä ðàáîòàì À.Ò. Øîðòàíîâà [44; 15;28; 29].
Îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò ðàáîòû Á.Õ. Áãàæíîêîâà, ïðåä-
ìåòîì èññëåäîâàíèÿ êîòîðûõ ñòàëè ýòè÷åñêèå óñòàíîâêè
àäûãîâ ïî îòíîøåíèþ ê ñìûñëó áûòèÿ â öåëîì è ìåñòó â
ñîçíàíèè ÷åëîâåêà êîíöåïòà "ñìåðòü" [5; 6]. Â íàó÷íûõ
òðóäàõ Ë.À. ×èáèðîâà íàøëè îòðàæåíèå âîïðîñû, ñâÿ-
çàííûå ñ êóëüòîì ïðåäêîâ, ïîãðåáàëüíûìè è ïîìèíàëü-
íûìè îáðÿäàìè îñåòèí [41; 42]. Â òðàäèöèÿõ ñîâåòñêîé
ýòíîãðàôèè íàïèñàíû ñòàòüè À.Á. Êîêîåâîé, ñîäåðæà-
ùèå îáøèðíûé ôàêòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë [23; 24]. Á.Ì.
Àëèìîâà îòäåëüíîå èññëåäîâàíèå ïîñâÿòèëà ýòíîêóëü-
òóðíûì âçàèìîäåéñòâèÿì, â òîì ÷èñëå â ïîãðåáàëüíî-
ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè, êóìûêîâ è äàãåñòàíñêèõ àçåð-
áàéäæàíöåâ â Õ²Õ-ÕÕ ââ. [2]. Íåäàâíÿÿ ðàáîòà Å.Á. Áåñî-
ëîâîé ïîñâÿùåíà àíàëèçó óíèêàëüíîãî êóëüòóðíîãî ôå-
íîìåíà - îáðÿäîâîãî ïëà÷à, ðàññìîòðåííîãî ÷åðåç
ïðèçìó ëèíãâèñòèêè, ýòíîãðàôèè, ôîëüêëîðèñòèêè [8].

Âïåðâûå êîíöåïò "ñìåðòü", êàê ïðåäìåò ýòíîëîãè÷åñ-
êîãî èçó÷åíèÿ Êàâêàçà, áûë ðàññìîòðåí â èññëåäîâàíè-
ÿõ Å.À. Íàëü÷èêîâîé [32; 33]. Èçó÷åíèå àäûãñêîãî ýòíî-
ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïîäâåëî ê íåîáõîäèìîñòè ðàñ-
øèðåíèÿ ãåîãðàôè÷åñêèõ ãðàíèö àíàëèçà: â ñîàâòîðñòâå
áûëà îïóáëèêîâàíà ñåðèÿ ñòàòåé, ñòàâøèõ îòïðàâíîé
òî÷êîé äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðèòîðèêè ñêîðáè, ýìîöèîíàëü-
íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíûõ îáðÿäîâ,
íàñûùåííîãî îôîðìëåíèÿ æèçíåííîãî ôèíàëà ó íàðî-
äîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà [34; 14 è äð.]. Íîâèçíà íàñòîÿ-
ùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â îáðàùåíèè ê ðàíåå ìàëî-
èçó÷åííûì ñþæåòàì ýòíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ýìîöèî-
íàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ñìåðòè áëèçêèõ ó íàðîäîâ Ñåâåð-
íîãî Êàâêàçà.

Ñåâåðíûé Êàâêàç âîøåë â ñîñòàâ Ðîññèéñêîé èìïå-
ðèè â ñåðåäèíå XIX âåêà. Íà ïðîòÿæåíèè ïðåäûäóùèõ
äâóõ ñ ïîëîâèíîé ñòîëåòèé èñòîðèÿ ðîññèéñêî-êàâêàç-
ñêèõ îòíîøåíèé ñîñòîÿëà èç äëèòåëüíûõ ïåðèîäîâ âîåí-
íî-ïîëèòè÷åñêîãî ñîäðóæåñòâà, ñìåíèâøèõñÿ â êîíöå
XVIII âåêà íàöèîíàëüíûì ñîïðîòèâëåíèåì èìïåðñêîé êî-
ëîíèçàöèè. Íî, íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà ïîëèòè÷åñêèõ
ñîáûòèé, îòíîøåíèÿ êàâêàçñêèõ íàðîäîâ ñ ðóññêèì íà-
ñåëåíèåì êàçà÷üèõ ñòàíèö õàðàêòåðèçîâàëèñü ïîñòîÿí-
íûì êóëüòóðíûì âçàèìîäåéñòâèåì, ÿðêî ïðîÿâëÿâøèì-
ñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè êðàÿ. Òàê, êàçàêè, êàê âîåíèçè-
ðîâàííîå ñîñëîâèå, ïðèçíàëè óäîáñòâî ÷åðêåññêîãî
ìóæñêîãî êîñòþìà äëÿ êàâàëåðèéñêîé ñëóæáû è "ïåðå-
îäåëèñü" â íåãî â êîðîòêèå èñòîðè÷åñêèå ñðîêè. Â ýòîò
æå ïåðèîä âðåìåíè ó êîðåííûõ æèòåëåé Öåíòðàëüíîãî
Ïðåäêàâêàçüÿ íàáèðàåò ïîïóëÿðíîñòü ðóññêàÿ ïå÷êà,
êîòîðàÿ íàðÿäó ñ îòêðûòûì î÷àãîì ñòàíîâèòñÿ äîïîëíè-
òåëüíûì èñòî÷íèêîì òåïëà è ìåñòîì ïðèãîòîâëåíèÿ ïè-
ùè. Â àäûãåéñêîì ôèëèàëå Èíñòèòóòà èñêóññòâ íàðîäîâ
Âîñòîêà õðàíèòñÿ ïëåòåíàÿ öèíîâêà (àðäæåí) êîíöà
XIXâ., â äåêîðå êîòîðîé ïðèñóòñòâóåò óçîð ñ èçîáðàæåíè-
åì ñàìîâàðà. Ñàìîâàðû âîøëè â ãîðñêèé áûò âìåñòå ñ
÷åðíûì ñëàäêèì ÷àåì èç ðóññêîé êóëüòóðû ïîâñåìåñòíî
è íàñòîëüêî ñòðåìèòåëüíî, ÷òî íà ïàìÿòè âñåãî îäíîãî
ïîêîëåíèÿ ñòàëè âîñïðèíèìàòüñÿ êàê òðàäèöèîííûå ýò-
íè÷åñêèå àòðèáóòû. Òàêîâà è èñòîðèÿ ãàðìîíè, ñòàâøåé
ëþáèìûì íàðîäíûì èíñòðóìåíòîì àáàçèí, áàëêàðöåâ,
êàáàðäèíöåâ, êàðà÷àåâöåâ, îñåòèí. Ó îñåòèí îíà íàçû-
âàëàñü óæå "êàñêîí ôàíäûð" - êàáàðäèíñêàÿ ãàðìîøêà.
Â ýòî æå âðåìÿ ïîä òó æå ãàðìîøêó êàçàêè òàíöåâàëè
ñâîè êàçà÷üè ïåðåïëÿñû íà îñíîâå ëåçãèíêè.

Òàêèì îáðàçîì, ê êîíöó XIX âåêà ïðîÿâëÿþòñÿ ÿðêèå
ïðèìåòû âçàèìîâëèÿíèÿ â ìàòåðèàëüíîé è õóäîæåñò-
âåííîé êóëüòóðå ãîðöåâ, îïðåäåëÿþùèõ òðàíñôîðìàöè-
îííûå ïðîöåññû â ñòðóêòóðàõ ïîâñåäíåâíîñòè íàñåëåíèÿ
Ñåâåðíîãî Êàâêàçà.

Ñ âêëþ÷åíèåì Ñåâåðíîãî Êàâêàçà â ïðîñòðàíñòâî
Ðîññèéñêîé èìïåðèè, ïðîèñõîäèò àäàïòàöèÿ ãîðñêèõ íà-
ðîäîâ ê íîâûì èñòîðè÷åñêèì óñëîâèÿì. Ïîâñåäíåâíîå
ñóùåñòâîâàíèå ïîä÷èíÿåòñÿ íîâûì îáùåñòâåííî-ïîëè-
òè÷åñêèì è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ðåàëèÿì, íà
ñìåíó óñòíîìó ïðàâó ãîðöåâ ïðèõîäèò ðîññèéñêèé çàêîí.
Æèçíü ãîðöåâ â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè ñîîòâåò-
ñòâóåò íîâîìó äëÿ íèõ ñòàòóñó ðîññèéñêîãî ïîääàííîãî.
Íî â èõ ïîâñåäíåâíîñòè îñòàåòñÿ íåçûáëåìàÿ òåððèòî-
ðèÿ, ýòíè÷åñêè ìàðêèðîâàííàÿ, íàèáîëåå óñòîé÷èâàÿ ê
âíåøíèì âëèÿíèÿì - ýòî ïðîñòðàíñòâî ñìåðòè è ñâÿçàí-
íûõ ñ íåþ ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, ýìîöèî-
íàëüíûõ ðåàêöèé, ïîâåäåí÷åñêèõ ïðàêòèê.

Â ìåíòàëüíîì âîñïðèÿòèè íàðîäîâ Êàâêàçà ñìåðòü
ðàññìàòðèâàëàñü êàê òîðæåñòâåííûé èòîã æèçíåííîãî
ïóòè. Ñîöèàëüíàÿ çðåëîñòü ÷åëîâåêà îïðåäåëÿëàñü åãî
ãîòîâíîñòüþ ïðèíÿòèÿ ñìåðòè. Ïåðåä ëèöîì ñìåðòè ÷å-
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ëîâåê äîëæåí áûë áûòü óâåðåí â òîì, ÷òî åãî ïðîâîäèò íå
òîëüêî ñåìüÿ, ðîä è îäíîñåëü÷àíå, íî óâàæåíèå ê åãî äå-
ÿíèÿì, åãî ëè÷íîñòè ñîáåðåò ê íåìó äàëüíèõ è áëèçêèõ
ðîäñòâåííèêîâ è çíàêîìûõ ñ ðàçíûõ îáëàñòåé ñòðàíû.
Ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî â XIX â. íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå
ñêîðîñòü ïåðåìåùåíèÿ ìåæäó ïîñåëåíèÿìè çàâèñåëà îò
ñòåïåíè ïåðåñå÷åííîñòè ìåñòíîñòè è îïðåäåëÿëàñü ñêî-
ðîñòüþ äâèæåíèÿ àðáû, çàïðÿæåííîé âîëàìè, ïîâîçêè ñ
ëîøàäüìè, à â ëó÷øåì ñëó÷àå - âåðõîâîé åçäîé íà îñëå
èëè ëîøàäè. Ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñåëàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñîâðåìåííûì èõ âîñïðèÿòèåì îêàçûâàëèñü áåñêîíå÷íî
áîëåå äàëåêèìè, è ïðèåçä íà ïîõîðîíû èçäàëåêà ïðèîá-
ðåòàë îñîáóþ çíà÷èìîñòü. "Ëèøü òîëüêî óìèðàåò â êà-
êîì-íèáóäü ñåëåíèè ìóæ÷èíà, ðîäíûå ïîñûëàþò ãîíöà
êî âñåì ñâîèì ðîäñòâåííèêàì è çíàêîìûì îïîâåñòèòü î
ñåìåéíîì íåñ÷àñòüå. Îáûêíîâåííî íà ïîõîðîíû ñîáè-
ðàþòñÿ âñå îïîâåùåííûå, áðîñàÿ äëÿ ýòîãî, íåðåäêî,
ñâîè äåëà; óêëîíèòüñÿ îò ïîñåùåíèÿ óìåðøåãî ðîä-
ñòâåííèêà, áåç êðàéíåé íåâîçìîæíîñòè, ñ÷èòàåòñÿ äå-
ëîì ñàìûì îñêîðáèòåëüíûì äëÿ ïàìÿòè óìåðøåãî è åãî
îáùèõ ðîäíûõ" [Ëàâðîâ, 1989: 55].

Áûòîïèñàòåëè XIX â. îòìå÷àþò îñîáî òîðæåñòâåííûé
è äðàìàòè÷íûé õàðàêòåð ïðîùàíèÿ ñ óìåðøèì. Íî ïðè-
ñòàëüíûé âçãëÿä íà ðàçíûå ñîáûòèÿ ñìåðòè ïðèâîäèò ê
âûâîäó î äèôôåðåíöèðîâàííîì îòíîøåíèè ê êàæäîìó
îòäåëüíîìó ñëó÷àþ â çàâèñèìîñòè îò ñòàòóñà ëè÷íîñòè
(ãåíäåðíîãî, âîçðàñòíîãî, ñîñëîâíîãî), èñòîðèè åãî æèç-
íè è îáñòîÿòåëüñòâ ñìåðòè.

Íàèáîëüøåãî ýìîöèîíàëüíîãî íàêàëà îïëàêèâàíèå
äîñòèãàëî â ÷åòêî ñåãðåãèðîâàííîì æåíñêîì ïðîñòðàí-
ñòâå ïîõîðîí. Ïðîùàíèå ñ óìåðøèì áûëî îæèäàåìî ãîðå-
ñòíûì, ïðè÷åì íàñòîëüêî èíòåíñèâíûì, ÷òî â âîñïðèÿòèè
ñòîðîííèõ íàáëþäàòåëåé òðàäèöèÿ æåíñêîãî îïëàêèâàíèÿ
íîñèëà ãèïåðòðîôèðîâàííûå ôîðìû. Ýòî ïîä÷åðêíóòî îò-
ìå÷àëîñü èíîñòðàíöàìè, íåïðèâû÷íûìè ê ôîðìàì ïóá-
ëè÷íîãî ïðîÿâëåíèÿ ÷óâñòâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ åâðî-
ïåéñêèì êóëüòóðíî-íîðìàòèâíûì ïðàâèëàì. Ýòè ïðàâèëà,
ñôîðìèðîâàëèñü åùå âî âðåìåíà ñðåäíåâåêîâüÿ è àäàï-
òèðîâàëè ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ê ÷àñòîòå ñìåðòåé îò ìíîæå-
ñòâà áîëåçíåé è âîéí. Ô. Àðüåñ çàìå÷àë, ÷òî èçâåñòèÿ î
ñìåðòè ìóæà èëè æåíû âîñïðèíèìàëèñü âíåøíå, íà ëþäÿõ
"âåñüìà õîëîäíî, ñ áåññòðàñòíîñòüþ, ãðàíè÷èâøåé ñ ñóõî-
ñòüþ" [3, ñ. 271]. Î òîé æå ïîêàçíîé "÷åðñòâîñòè" åâðîïåé-
öåâ ïèñàë è Ìàðê Áëîê [11, ñ. 190].

Ïîýòîìó îáúÿñíèìî îñîáîå - êàê ðåàêöèÿ íà íåîáû÷-
íîå - àâòîðñêîå âíèìàíèå àíãëèéñêîãî æóðíàëèñòà XIX
â. Äæ. Ëîíãâîðòà ê îïëàêèâàíèþ ïîêîéíèêà. Îí íàáëþ-
äàë, êàê àäûãñêèå æåíùèíû ïðè÷èòàëè íà êëàäáèùå è èõ
ïëà÷ "ñâîäèëñÿ åäèíñòâåííî ê âîþ "Âàé! Âàé! Âàé!", íî
áûë äàëåêî íå ìîíîòîííûì, ïî âðåìåíàì îí îïóñêàëñÿ
äî íèçêîãî, ïðèäóøåííîãî âîïëÿ, ïîâòîðÿÿñü êàê æàëîá-
íîå áëåÿíèå ìíîæåñòâà îâåö, à çàòåì ïðåâðàùàëñÿ âî
âçðûâ ñòðàñòíîé è íåñäåðæèâàåìîé æàëîáû" [27, ñ.

568]. Ø. Áåññ, ïðèñóòñòâîâàâøèé íà ïîõîðîíàõ â ×åðêå-
ñèè â 1829 ã., òîæå áûë âïå÷àòëåí "òðîãàòåëüíûìè âû-
ðàæåíèÿìè ãîðÿ" æåíùèíàìè, îïëàêèâàâøèìè óòðàòó
÷ëåíà ñåìüè [9, ñ. 344].

Àíàëîãè÷íûì áûëî âûðàæåíèå ñêîðáè ó îñåòèí: "Â
äîìå ïîäíèìàåòñÿ ñòðàøíûé ñòîí îò ïëà÷à è ðûäàíèé; â
æåíñêîé ïîëîâèíå, ãäå ïîìåùàåòñÿ ñåìåéñòâî óìåðøå-
ãî, âûðàæåíèå ãîðÿ äîñòèãàåò ñàìûõ êðàéíèõ ñòåïåíåé:
æåíà ïîêîéíèêà è åãî áëèæàéøèå ðîäñòâåííèöû ðâóò íà
ñåáå âîëîñû, öàðàïàþò ëèöî, ãðóäü äî êðîâè è îãëàøàþò
âîçäóõ èñòåðè÷åñêèìè ðûäàíèÿìè, êîãäà ïîêîéíèê ëå-
æèò â äîìå" [26, ñ. 56].

Âîîáðàæåíèå åâðîïåéñêèõ àâòîðîâ ïîðàæàë âèä
ìíîæåñòâà ðûäàþùèõ æåíùèí, êîòîðûå â çíàê ñêîðáè
"ïëà÷óò, óäàðÿÿñü ãîëîâîé î ñòåíó äîìà" [1, ñ. 120; 25, ñ.
585]. Â Êàðà÷àå, Áàëêàðèè, Îñåòèè, Èíãóøåòèè, Äàãåñ-
òàíå æåíùèíû ïëà÷óò â ãîëîñ, "èñïóñêàþò äóøåðàçäèðà-
þùèå âîïëè, ðàñöàðàïûâàþò ñåáå ãðóäè è âûðûâàþò âî-
ëîñû" [10, ñ. 428]. "Áëèæàéøèå ðîäñòâåííèöû ñ ðàñòðå-
ïàííûìè âîëîñàìè è ñïóùåííîþ äî ïîÿñà ðóáàøêîé êî-
ëîòÿò ñåáÿ ïóùå äðóãèõ è ñ ïëà÷åì èìïðîâèçèðóþò ïåñ-
íþ, âîñõâàëÿþùóþ äîñòîèíñòâà óñîïøåãî" [35, ñ. 297].
"Â äîìå ïîäíèìàåòñÿ ñòðàøíûé ñòîí îò ïëà÷à è ðûäàíèé;
â æåíñêîé ïîëîâèíå âûðàæåíèå ãîðÿ äîñòèãàåò ñàìûõ
êðàéíèõ ñòåïåíåé: æåíà ïîêîéíèêà è åãî áëèæàéøèå
ðîäñòâåííèöû ðâóò íà ñåáå âîëîñû, öàðàïàþò ëèöî,
ãðóäü äî êðîâè è îãëàøàþò âîçäóõ èñòåðè÷åñêèìè ðûäà-
íèÿìè" [26, ñ. 60].

Íà æåíùèí âîçëàãàëàñü ñåðüåçíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
íàãðóçêà. Îíè ñîáèðàëèñü â äîìå, òîãäà êàê ìóæ÷èíû îñ-
òàâàëèñü ñíàðóæè, âî äâîðå. Âïëîòü äî ïîõîðîí èìåííî
îíè íàõîäèëèñü â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ñ ïîêîé-
íèêîì, èñïûòûâàÿ äîïîëíèòåëüíûå ýìîöèîíàëüíûå ðå-
àêöèè, âíîâü è âíîâü ïåðåæèâàÿ òðàãåäèþ. Äîì, ãäå ñëó-
÷èëàñü ñìåðòü, ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûì ìåñòîì
ñîñðåäîòî÷åíèÿ ñîñåäñêèõ, ðîäñòâåííûõ, äðóæåñêèõ, ñî-
ñëîâíûõ âçàèìîñâÿçåé è îáÿçàòåëüñòâ. "Ïîäðóãè è ñî-
ñåäêè ìàòåðè è æåíû âîèíà, ïîêîí÷èâøåãî çåìíûå ñ÷å-
òû, ïðèñîåäèíÿþò ñâîè ðûäàíèÿ ê ïëà÷ó íåñ÷àñòíîé ñå-
ìüè. Öåëüþ ýòèõ ïîñåùåíèé íå ÿâëÿåòñÿ ïðèíåñòè óòå-
øåíèå, íî ïîïëàêàòü âìåñòå, ÷òîáû âûðàçèòü óâàæåíèå
ïîêîéíîìó" [9, ñ. 344].

Ñëåçû ñêîðáè ó ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷àñòíèêîâ ïîõîðîí
ìîãóò âûðàæàòü íå ñòîëüêî ëè÷íîå ïåðåæèâàíèå, ñêîëü-
êî ÿâëÿþòñÿ ôîðìîé ñîáîëåçíîâàíèÿ ñåìüå èëè óâàæå-
íèÿ îáùåñòâà ê ïîêîéíîìó. Íà "÷óæèå" ñëåçû âëèÿåò â
áîëüøåé ìåðå íå òî, íàñêîëüêî ïîêîéíîãî ëþáèëè, à òî,
êàêîé ñìåðòüþ îí óìåð.

Èçó÷åíèå ñîâðåìåííîãî ïîâåäåíèÿ â ñîáûòèÿõ ñìåð-
òè ó íàðîäîâ Êàâêàçà äàåò íàì îáðàçöû ñðàâíèòåëüíî
ñäåðæàííîãî ãîðÿ è èññëåäîâàòåëþ âèäíà îïðåäåëåííàÿ

41Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 7/2 èþëü 2018 ã.



ИСТОРИЯ

äèôôåðåíöèàöèÿ ýòíè÷åñêèõ ôîðì åãî ïðîÿâëåíèÿ. Íî
ðåòðîñïåêòèâíûé âçãëÿä íà èñòîðèþ êàâêàçñêèõ ãîðöåâ
â XIX â. ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü îáùåêàâêàçñêóþ êóëüòóð-
íóþ êîíñòàíòó â âûðàæåíèè ñêîðáè è òðàóðà. Îñîáåííî
ýòî çàìåòíî â îòíîøåíèè ìóæñêîãî òðàóðíîãî ïîâåäå-
íèÿ, áîëåå ñäåðæàííîãî ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíñêîé àô-
ôåêòàöèåé, íî òîæå ýìîöèîíàëüíî ÿðêîãî. Èñòî÷íèêè
áàëêàðî-êàðà÷àåâñêîãî, îñåòèíñêîãî, àäûãñêîãî, èí-
ãóøñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ïîäòâåðæäàþò îáùèå òðàäè-
öèè ìóæñêîãî îïëàêèâàíèÿ. Òàê, íàïðèìåð, ïî ñâèäå-
òåëüñòâó î÷åâèäöåâ, àäûãñêèå ìóæ÷èíû, ñòàðàþòñÿ
ñäåðæèâàòüñÿ, "ïîÿâëÿþòñÿ ñ ïîêðàñíåâøèìè ãëàçàìè,
íî ïðèêðûâàþò èõ ðóêîé, à äðóãîé ðóêîé íàíîñÿò ñèëüíûå
óäàðû ñåáå â ãðóäü. Îíè áðîñàþòñÿ íà êîëåíè íà öèíîâêó
ðÿäîì ñ òåëîì ïîêîéíîãî è çàìèðàþò â ýòîì ïîëîæåíèè,
ñäåðæèâàÿ ðûäàíèÿ…" [9, ñ. 344]. Â ïåñíå "Òóøàò" ïîñëå
ãèáåëè ãåðîÿ Õàòûê Áîëàòà "íà ïîëó, ïîñåðåäèíå, ñèäÿò è
ïëà÷óò åãî äðóçüÿ" [18, ñ. 394].

Äåòàëüíîå îïèñàíèå ïîõîðîí è ìóæñêîãî òðàóðíîãî
ïîâåäåíèÿ âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX â. ñîäåðæèòñÿ ó Êîñ-
òà Õåòàãóðîâà: "Ìóæ÷èíû ñîáèðàþòñÿ íà äâîðå è òàêæå
èìåþò ñâîé óñòàíîâëåííûé ïîðÿäîê äëÿ âûðàæåíèÿ
ñêîðáè. Îíè ïîïàðíî ïðèáëèæàþòñÿ ê õàäçàð'ó ñ èçãî-
òîâëåííûìè äëÿ ýòîãî îáðÿäà ïëåòüìè è, ïåðåñòóïèâ ÷å-
ðåç ïîðîã, áüþò ñåáÿ ýòèìè ïëåòüìè ÷åðåç ãîëîâó ïî ãî-
ëîé øåå. Âûõîäÿ, îíè ïåðåäàþò ïëåòè äðóãîé ïàðå è ò. ä.
Ìàëîçíàêîìûå ñ äîìîì ïîêîéíîãî âûðàæàþò ñâîå ñî-
áîëåçíîâàíèå áîëåå ïðîñòî- ñ îïóùåííîé ãîëîâîé è ðó-
êàìè îíè òèõî âñòóïàþò âî äâîð ïîêîéíèêà è, ïðîñòîÿâ ñ
ìèíóòó íåïîäâèæíî, äåëàþò ëåâîé ðóêîé ïå÷àëüíîå ïðè-
âåòñòâèå" [40, ñ. 315].

Â äîëãèõ ïîåçäêàõ èíîñòðàííûå ïóòåøåñòâåííèêè íå
ðàç ñòàëêèâàëèñü ñ ñèòóàöèåé ãèáåëè ñâîèõ êàâêàçñêèõ
çíàêîìûõ, è îñîáåííîñòè îáùåñòâåííîé ðåàêöèè íà
ñìåðòü âûçûâàëè èõ ïðèñòàëüíûé èíòåðåñ. Òàê, ïî÷òè â
êàæäîì èç òðèäöàòè ïÿòè ïèñåì ñ Êàâêàçà Äæåéìñà
Áåëëà ñîäåðæàòñÿ ìàòåðèàëû, õàðàêòåðèçóþùèå ýëå-
ìåíòû ïîõîðîííî-ïîìèíàëüíîé îáðÿäíîñòè è ñïåöèôè-
÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé áëèçêèõ. "Íà ëóæàéêå ïåðåä äâåðüþ
ñîáèðàþòñÿ ìóæ÷èíû. Îäèí èç íèõ ïðèáëèæàåòñÿ ê äâå-
ðè, èçäàâàÿ ãðîìêèé æàëîáíûé êðèê, êîòîðîìó âòîðÿò
æåíùèíû âíóòðè; îíè âñòàþò è ñòîÿò, ïîêà îí òèõî âõî-
äèò, çàêðûâàÿ ãëàçà ðóêàìè è ñòàíîâèòñÿ íà êîëåíè ïå-
ðåä ïîäóøêîé, ïðèêëàäûâàÿñü ê íåé ëáîì… Îñòàëüíûå
ñëåäóþò îäèí çà äðóãèì, ïîêà âñå íå èñïîëíÿò ýòîé öåðå-
ìîíèè. Íî ñòàðûå ëþäè îáû÷íî, âìåñòî òîãî ÷òîáû èç-
äàòü æàëîáíûé êðèê, ïðîèçíîñÿò íåñêîëüêî ôðàç óòåøå-
íèÿ èëè ïðèçûâà ê áîäðîñòè è ñìèðåíèþ" [7, ñ.487].

Â ïîåçäêå ïî Êàðà÷àþ, íåìåöêèé âîñòîêîâåä Ã.Þ.
Êëàïðîò ïðèñóòñòâîâàë íà ïîõîðîíàõ è âèäåë, êàê ìóæ-
÷èíû, ñîïðîâîæäàþùèå ïîêîéíèêà, "áüþò ñåáÿ êíóòîì ïî
ãîëîâå è êîëþò ñåáÿ íîæàìè â ìî÷êè óøåé. Ïðè âîçâðà-
ùåíèè ñ êëàäáèùà îíè ïüþò ïèâî, ÷òîáû çàãëóøèòü ñâîå

ãîðå" [22, ñ. 252]. Ïîçæå ïîäîáíîå ñâèäåòåëüñòâî îñòà-
âèë è îôèöåð È.Ô. Áëàðàìáåðã, êîòîðûé ôèêñèðóåò àíà-
ëîãè÷íîå ïîâåäåíèå è ó ÷åðêåñîâ: "ìóæ÷èíû ñ÷èòàþò ïî-
ñòûäíûì ïëàêàòü, îñîáåííî ïðîëèâàòü ñëåçû ïî ñâîèì
æåíàì, íî èíîãäà ðîäñòâåííèêè ïîêîéíîãî áüþò ñåáÿ
êíóòîì ïî ãîëîâå, ÷òîáû ïîêàçàòü ñâîþ ñêîðáü" [10, ñ.
389].

Òî æå ñàìîå ïèøåò Ô.Ä. äå Ìîíïåðå î êàáàðäèíöàõ,
êîòîðûå "÷òîáû îñòàâèòü ñëåäû, íàïîìèíàþùèå î ïåðå-
æèòîé èìè óòðàòå, íàíîñÿò ñåáå óäàðû õëûñòîì ïî ëèöó,
ïðîëèâàòü êðîâü äëÿ äåìîíñòðàöèè äóøåâíîé áîëè -
îáû÷àé, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé ó íàðîäíîñòåé Êàâ-
êàçà" [31, ñ. 451].

Âî âñåõ ýòèõ èñòî÷íèêàõ îòìå÷àåòñÿ îäíà îñîáåí-
íîñòü ìóæñêîãî îïëàêèâàíèÿ áëèçêèõ: ïðîëèâàòü ñëåçû -
ýòî îæèäàåìàÿ ðåàêöèÿ è óäåë æåíùèí, ìóæñêèå æå ñëå-
çû ñêóïû, íî, íàíîñÿ ñåáå íåáîëüøèå ðàíåíèÿ, êàïëåé
êðîâè ìóæ÷èíû äåìîíñòðèðóþò ñòåïåíü ñâîåãî ïåðåæè-
âàíèÿ ñîáðàâøèìñÿ íà ïîõîðîíû. Íåñìîòðÿ íà ñóðîâóþ
ñäåðæàííîñòü êàâêàçñêîãî ìóæ÷èíû âî âñåõ îáëàñòÿõ
æèçíè, òðàäèöèÿ ëåãèòèìèðóåò âûðàæåíèå èì ñòðàäàíèÿ
îò óòðàòû îòöà, áðàòà, äðóãà.

Ïóáëè÷íûé õàðàêòåð òðàóðíîãî ðèòóàëà îïëàêèâàíèÿ
ó íàðîäîâ Êàâêàçà ïîçâîëÿåò ðàçëè÷àòü ñòåïåíü àô-
ôåêòàöèè âûðàæåíèÿ ñêîðáè. Õàðàêòåð ñìåðòè ÿâëÿëñÿ
îñíîâíûì ôàêòîðîì, óâåëè÷èâàþùèì ñðîê òðàóðà è óñè-
ëèâàþùèì äåìîíñòðàòèâíîå ïðîÿâëåíèå ãîðÿ. Îñîáî
ïî÷èòàëàñü ñìåðòü â áîþ, ñîïðîâîæäàâøàÿñÿ íå òîëüêî
ðûäàíèÿìè è ãîðåñòíîé æåñòèêóëÿöèåé. Íàèáîëüøåå
âîçäåéñòâèå íà ïðèñóòñòâóþùèõ îêàçûâàëè ìóæñêèå
ïëà÷åâíûå ïåñíè, ñî÷èíåííûå òóò æå è îïèñûâàâøèå
æèçíåííûé ïóòü ãåðîÿ è îáñòîÿòåëüñòâà åãî ãèáåëè. Ëó÷-
øèå æàíðîâûå îáðàçöû çàêðåïèëèñü â óñòíîé òðàäèöèè
è ñîñòàâèëè çîëîòîé ôîíä íàðîäíîé ïîýçèè è öåííûõ
èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ.

Íàñêîëüêî ðåïðåçåíòàòèâíûì èñòî÷íèêîì äëÿ èç-
ó÷åíèÿ èñòîðèè ïîâñåäíåâíîñòè ìîæíî ñ÷èòàòü ïî-
ñìåðòíóþ ïåñíþ î ãåðîå? Êàêèå èìåííî èñòîðè÷åñêèå
ñâèäåòåëüñòâà îíà ïðåäîñòàâëÿåò? Ýòè âîïðîñû âîçíè-
êàþò â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïî ïðèíÿòûì êàíîíàì æàíðà ãå-
ðîé ïåñíè õàðàêòåðèçóåòñÿ â ñòåðåîòèïíûõ ýïèòåòàõ, ïå-
ðåæèâàíèÿ ôîðìóëèðóþòñÿ â êëèøèðîâàííûõ ôîðìàõ,
îïëàêèâàåìûé ïåðñîíàæ èäåàëèçèðóåòñÿ, ïðåâîñõîäÿ
ñåáÿ ñàìîãî â ðåàëüíîñòè: "Ñðåäè âñàäíèêîâ, óñòðàèâà-
þùèõ íàáåãè, ïîäîáíîãî åìó íûí÷å íå íàõîäèòñÿ / Îã-
ðîìíîãî çóáðà-âîæàêà íàâåðøèåì êîïüÿ ïîðàæàþ-
ùèé…" [1, ñ. 115]; "Òîò, êòî çóáàìè äðîáèò ñâîèìè ñëèâî-
âûé ñóê, êîìó ïóëè, ÷òî áóñèíû ÷åòîê, ó êîãî óñû, ÷òî
øåëê" [1, ñ. 161] è ò.ä. Âñå ýòî âìåñòå ìîæåò âûçâàòü ñî-
ìíåíèå â ïîäëèííîñòè ñîäåðæàíèÿ ïåñíè. Îäíàêî èìåí-
íî â îáùåïðèíÿòûõ ôîðìóëèðîâêàõ ñîäåðæèòñÿ èñòîðè-
÷åñêèé ìåíòàëüíûé îïûò ïåðåæèâàíèé ñìåðòè, îòîáðàâ-
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øèé ëó÷øèå âåðáàëüíûå îáðàçöû, êîòîðûå îáùåñòâåí-
íûì ìíåíèåì ïðèçíàþòñÿ íàèáîëåå óäà÷íûìè, ïðîíèê-
íîâåííûìè, ýôôåêòíûìè. Ïåñíÿ-ïëà÷ êàê èñòîðè÷åñêèé
èñòî÷íèê äàåò, òàêèì îáðàçîì, âîçìîæíîñòü ïîíÿòü
íðàâñòâåííûå îðèåíòèðû ýïîõè, îïðåäåëèòü ýòàëîíû
ìóæñêîãî îáðàçà, ýìîöèîíàëüíûé ôîí âîêðóã ñîáûòèÿ
ñìåðòè, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â ñòðàíå è
èñòîðèþ ïîäâèãà ïåðñîíàæà.

Æåíñêîå ñêîðáíîå ïåíèå îòëè÷àåòñÿ îò ìóæñêîãî
ìåíüøèì ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèì ïàôîñîì è áîëüøèì
÷óâñòâåííûì íàêàëîì, îáðàçíîñòüþ ÿçûêà, áîãàòñòâîì
ýìîöèîíàëüíûõ îòòåíêîâ, èíòèìíîñòüþ äåòàëåé. Ðå÷è-
òàòèâ, èìïðîâèçèðîâàííî èñïîëíÿåìûé îäíîé èç æåí-
ùèí, ïîäõâàòûâàëñÿ âòîðîé, òðåòüåé, è ïîääåðæèâàåìûé
õîðîì ðûäàþùèõ æåíùèí, ïðèíèìàë ôîðìó êîëëåêòèâ-
íîãî îïëàêèâàíèÿ, êîòîðîå "îãëàøàåò" ñìåðòü, äîñòîéíî
åå îôîðìëÿåò è âçûâàåò ê ñîïåðåæèâàíèþ.

Ãåíäåðíûé õàðàêòåð îòëè÷èé â ïåñíÿõ-ïëà÷àõ ñîñòî-
èò íå òîëüêî â âûøåïåðå÷èñëåííûõ îñîáåííîñòÿõ, íî è â
òîì, ÷òî æåíùèíû âîñïåâàëè æèçíåííûé ôèíàë ëþáîãî
÷åëîâåêà íåçàâèñèìî îò åãî ñîñëîâíîãî ñòàòóñà, ïîëà,
âîçðàñòà è "ãåðîèçìà".

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðîñëåæåíû âûðàáîòàííûå îá-
ùåñòâîì êàíîíû ñêîðáè î áëèçêèõ, õàðàêòåðíûå äëÿ íà-
ðîäîâ Êàâêàçà â XIX âåêå. Îíè ïîçâîëÿþò ðàñêðûòü êàð-
òèíó ïðåäñòàâëåíèé æèòåëåé Êàâêàçà, êàê åäèíîãî êóëü-
òóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, î ñìåðòè è ñâÿçàííîé ñ íåþ ñóòè
áûòèÿ. Ñòðåññ îò ñìåðòè áëèçêîãî ÷åëîâåêà ïðîâîöèðóåò
âûõîä ýìîöèé, âåðáàëèçîâàííûõ â îòêðîâåííîé ôîðìå,
íåâîçìîæíîé â ëþáûõ èíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ àñêåòè÷åñ-
êè ñäåðæàííîé êóëüòóðû Êàâêàçà. Êóëüòóðíûå íîðìû,
ïðèëè÷èÿ è ñòåðåîòèïû ïîâåäåíèÿ, ïðèíÿòûå â äðóãèõ
æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ êàê áû "çàáûâàþòñÿ", âûïóñêàÿ
ñîêðîâåííûå ÷óâñòâà è ñäåðæèâàåìûå ïåðåæèâàíèÿ. Íî
â ýïîõó ìíîãîëåòíåé áîðüáû çà íåçàâèñèìîñòü, ñîïóò-
ñòâóþùèå âîéíå áîëåçíè è ëèøåíèÿ, ÷åëîâåê â XIX âåêå
âñòðå÷àåòñÿ ñî ñìåðòüþ áëèçêèõ òàê ÷àñòî, ÷òî ó íåãî
âûðàáàòûâàþòñÿ àäàïòàöèîííûå ìåõàíèçìû, îáëåã÷àþ-

ùèå ãîðå: óñòîÿâøèéñÿ ïîðÿäîê äåéñòâèé è êëèøèðî-
âàííûå âåðáàëüíûå ôîðìóëèðîâêè âûðàæåíèÿ ñêîðáè.

Â òîæå âðåìÿ èñòî÷íèêè äàþò âîçìîæíîñòü ðàçãëÿ-
äåòü çà íèìè ðàçíîîáðàçíóþ ïàëèòðó ÷óâñòâ, âûïëåñêè-
âàåìûõ â òðàãè÷åñêîé ñèòóàöèè è îòðàæàþùèõ êàê ñïå-
öèôè÷íîñòü áîëüøîãî ýòíè÷åñêîãî êîëëåêòèâà, òàê è èí-
äèâèäóàëüíîñòü ìàëîé ñåìåéíî-ðîäñòâåííîé ãðóïïû.

Èòîãàìè èññëåäîâàíèÿ, íà êîòîðûõ ñòîèò àêöåíòèðî-
âàòü âíèìàíèå, ñòàëè: ïåðâîå - ïðè ÿçûêîâîé ðàçíîãî-
ëîñèöå Êàâêàçà, îñîáåííîñòÿõ õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíî-
ãî óêëàäà íàñåëåíèÿ ãîð è ñòåïåé, êîíôåññèîíàëüíûõ
ðàçëè÷èÿõ, ñîöèàëüíî-ñòðóêòóðíûõ ïðîòèâîðå÷èÿõ Ñå-
âåðîêàâêàçñêèé êðàé îêàçàëñÿ íåîæèäàííî åäèíûì â
ôîðìàõ ïðîÿâëåíèÿ ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé: îïëà-
êèâàíèè, òðàóðíûõ ðèòóàëàõ, êàíîíàõ æàíðà íàðîäíûõ
ïëà÷åâíûõ ïåñåí.

Âòîðîå - âçãëÿä íà ìàòåðèàëüíóþ è õóäîæåñòâåííóþ
êóëüòóðó íàðîäîâ Êàâêàçà ñåðåäèíû - âòîðîé ïîëîâèíû
XIX âåêà äàåò ïðèìåðû ìíîãî÷èñëåííûõ çàèìñòâîâàíèé
ìåæäó ðóññêèì è ìåñòíûì íàñåëåíèåì. Òîëüêî ñìåðòü è
ñâÿçàííûå ñ íåþ ïðåäñòàâëåíèÿ, è ðèòóàëû îñòàþòñÿ ñó-
âåðåííîé òåððèòîðèåé, íåäîñòóïíîé äëÿ âíåøíèõ âëèÿ-
íèé.

Òðåòüå - èçó÷åíèå èñòî÷íèêîâ ôîëüêëîðíîãî è ëèòå-
ðàòóðíîãî õàðàêòåðà îòêðûâàåò äîïîëíèòåëüíûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ðåêîíñòðóêöèè èñòîðè÷åñêîãî ôîíà, íà
êîòîðîì ïðîèñõîäèëè ÿðêèå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå,
ýêîíîìè÷åñêèå ñîáûòèÿ íà Êàâêàçå â XIX âåêå.

Àíàëèç ýëåìåíòîâ òðàóðíîãî ðèòóàëà è ñêîðáíîãî îï-
ëàêèâàíèÿ ïîçâîëÿåò ïîíÿòü îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ Êàâ-
êàçà ê îòäåëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Â óñëîâèÿõ ýêñ-
òðåìàëüíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ÷àñòûõ âîéí, ïîñòîÿííîé
ãîòîâíîñòè ê ïîòåðå áëèçêèõ è ñîáñòâåííîé ñìåðòè
ñêîðáü î áëèçêèõ èíîãäà íàäðûâíî óòðèðóåòñÿ, òðàãè÷å-
ñêè ïîýòèçèðóåòñÿ è âñåãäà òîðæåñòâåííî äðàìàòèçèðó-
åòñÿ.
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