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К
àê èçâåñòíî, êñåíîôîáèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíî
êîíñòðóèðóåìûì ôåíîìåíîì è óñâàèâàåòñÿ â
ðåçóëüòàòå ñîöèàëèçàöèè êàê íåãàòèâíîå îòíî-

øåíèå ê "÷óæèì", ïðèâîäÿùåå ê äèñêðèìèíàöèè ëèö, ïî-
ïàäàþùèõ â êàòåãîðèè "÷óæîé", "íå ñâîé". Ïî ýòîé ïðè-
÷èíå ìèíèìèçàöèþ âíóòðèëè÷íîñòíûõ êñåíîôîáè÷åñ-
êèõ óñòàíîâîê ñëåäóåò íà÷èíàòü ñ ïðîðàáîòêè ñîáñòâåí-
íûõ íàöèîíàëèñòè÷åñêèõ, ýòíè÷åñêèõ è ïðî÷èõ ïðîÿâëå-
íèé è ïåðåæèâàíèé, ïðèâëåêàÿ ê äàííîìó ïðîöåññó
ôîðìèðîâàíèå (ïðè íåîáõîäèìîñòè - êîððèãèðîâàíèå)
êîãíèòèâíîãî è îïåðàöèîíàëüíîãî êîìïîíåíòîâ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî íàïðàâëåíèé.

Èñõîäÿ èç èññëåäîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ è ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ ïåäâó-
çà, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïîêàçàòåëè íàëè÷èÿ è âûðà-
æåííîñòè êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî âóçà íåâîçìîæíî ñ÷èòàòü èäåàëüíûìè, èç ÷åãî
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé öåëåñîîáðàçíîñòü ðàçðàáîòêè è
âíåäðåíèÿ ïðîãðàììû ïðåîäîëåíèÿ êñåíîôîáè÷åñêèõ
óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ ïåäâóçà [3].

Ýìïèðè÷åñêóþ áàçó àïðîáàöèè ðàçðàáîòàííîé íàìè
ïðîãðàììû ñîñòàâèëè 100 ñòóäåíòîâ IV è V êóðñîâ ôà-
êóëüòåòà ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ÔÃÁÎÓ ÂÎ "Ìîñêîâ-
ñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò".

Öåëüþ äàííîé ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå
òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñîäåðæàíèè òîëåðàíòíî-
ñòè êàê ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà; ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ äèàãíîñ-
òèêè òîëåðàíòíîñòè è óìåíèé èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ â îáëàñòè ýòíè÷åñêîé, ðåëèãè-
îçíîé è ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè, à òàêæå ñîäåéñòâèå
ñòàíîâëåíèþ ó ñòóäåíòîâ êëþ÷åâûõ ïðîôåññèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíûõ êîìïåòåíöèé.

Â ðåçóëüòàòå ïðîõîæäåíèÿ ïðîãðàììû ðåøàþòñÿ ñëå-
äóþùèå çàäà÷è:

1. Îáðàçîâàòåëüíûå çàäà÷è (ñîîòâåòñòâóþùèå êîãíè-
òèâíîìó è îïåðàöèîíàëüíîìó êîìïîíåíòàì ïðîôåññèî-
íàëüíîé ãîòîâíîñòè).

2. Ðàçâèâàþùèå çàäà÷è (ñîîòâåòñòâóþùèå ëè÷íîñò-
íîìó êîìïîíåíòó ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè).
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Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ïðîãðàììà ïðåîäîëåíèÿ êñåíî-
ôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ ïåäâóçà âêëþ÷àåò â ñå-
áÿ òðè áëîêà: äèàãíîñòè÷åñêèé, èíôîðìàöèîííûé è êîð-
ðåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé, ðàññ÷èòàííûõ íà 36 àêàäåìè-
÷åñêèõ ÷àñîâ àóäèòîðíîé ðàáîòû (2 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñà â
íåäåëþ â òå÷åíèå ñåìåñòðà).

Â ñîäåðæàíèå äèàãíîñòè÷åñêîãî áëîêà âõîäÿò ñòàðòî-
âàÿ (ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ âõîäÿùèõ óñëîâèé ïðîãðàììû)
è èòîãîâàÿ (ñ öåëüþ îáîñíîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èëè íå-
ýôôåêòèâíîñòè ïðîãðàììû) ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå
äèàãíîñòèêè îáùåãî óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè ëè÷íîñòè;
ôîðì è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êîíêðåòíûõ ãðóïï êñåíî-
ôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê; ñòåïåíè ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè;
òèïà ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè; îáùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ
ñòóäåíòîâ î ñóòè ôåíîìåíà êñåíîôîáèè è ïóòÿõ åå ïðå-
îäîëåíèÿ.

Èíôîðìàöèîííûé áëîê ðåàëèçóåòñÿ â òå÷åíèå 24
àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ àóäèòîðíîé ðàáîòû â ôîðìå ëåê-
öèîííî-ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèé è íàïðàâëåí íà äîñòèæå-
íèå ñëåäóþùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷ ïðîãðàììû:
ââåäåíèå â ïðåäìåò è ïðîáëåìàòèêó ñîöèàëüíîé ïñèõî-
ëîãèè è ïåäàãîãèêè òîëåðàíòíîñòè; îçíàêîìëåíèå ñ îñ-
íîâíûìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèìè êîíöåïöèÿìè òî-
ëåðàíòíîñòè; ôîðìèðîâàíèå óìåíèé è íàâûêîâ, íåîáõî-
äèìûõ äëÿ äèàãíîñòèêè òîëåðàíòíîñòè íà ðàçëè÷íûõ
óðîâíÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ; ôîðìèðîâàíèå óìåíèé è
íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçâèòèÿ òîëåðàíòíîñòè ó
ðàçëè÷íûõ ãðóïï.

Òåìû äàííîãî áëîêà îáúåäèíåíû (óêðóïíåíû) â ÷åòû-
ðå ðàçäåëà:

"Раздел 1. Òîëåðàíòíîñòü êàê ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèé ôåíîìåí", 
"Раздел 2. Òåõíîëîãèè äèàãíîñòèêè òîëåðàíòíîñòè",
"Раздел 3. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ìåòîäû 
ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè",
"Раздел 4. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã êàê
òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè".

Ñòðóêòóðà ëåêöèé è ñåìèíàðîâ â ïðîöåññå ðåàëèçà-
öèè ïðîãðàììû ìîæåò áûòü âûñòðîåíà ðàçíîîáðàçíû-
ìè ñïîñîáàìè è ñ ïðèâëå÷åíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ è
ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ. Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîäåð-
æàíèå èíôîðìàöèîííîãî áëîêà áûëî âûñòðîåíî â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè è ìåòîäàìè êîãíèòèâíîé òåõíî-
ëîãèè îáó÷åíèÿ Ì.Å. Áåðøàäñêîãî, ïðåäñòàâëÿþùåé ñî-
áîé îáðàçîâàòåëüíóþ òåõíîëîãèþ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îá-
ùåïåäàãîãè÷åñêîé ïðåäìåòíî íåçàâèñèìîé èíäèâèäó-
àëüíî îðèåíòèðîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé òåõíîëîãèåé,
îáåñïå÷èâàþùåé ïîíèìàíèå ñóáúåêòîì îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà îêðóæàþùåãî ìèðà ïóò¸ì ôîðìèðîâàíèÿ
ñèñòåìû êîãíèòèâíûõ ñõåì, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîé
àäàïòàöèè ê æèçíè â ñîâðåìåííîì èíôîðìàöèîííîì
îáùåñòâå [1].

Êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèé áëîê îñóùåñòâëÿåòñÿ â
òå÷åíèå 12 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ àóäèòîðíîé ðàáîòû è
íàïðàâëåí íà äîñòèæåíèå ñëåäóþùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ è
ðàçâèâàþùèõ çàäà÷ ïðîãðàììû: ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ðàçâèòèÿ ýòíè÷åñêîé, ðåëèãèîçíîé è ãåíäåðíîé
òîëåðàíòíîñòè; óñòàíîâîê íà òîëåðàíòíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå è íà íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ òîëåðàíòíîé ñðåäû,
ñîáñòâåííî ïðåîäîëåíèå âíóòðèëè÷íîñòíûõ êñåíîôîáè-
÷åñêèõ óñòàíîâîê ó áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîôèëåé;
ìåæëè÷íîñòíîé òîëåðàíòíîñòè ó ñòóäåíòîâ ïåäâóçà, âû-
ðàáîòêå ïîòðåáíîñòè è íà÷àëüíûõ óìåíèé èññëåäîâà-
òåëüñêîé è ìîäåëèðóþùåé äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ôîð-
ìèðîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè.

Äàííûé áëîê ñîñòîèò èç äâóõ ÷àñòåé è âêëþ÷àåò â ñå-
áÿ, ñîîòâåòñòâåííî, ñåðèþ èç ÷åòûðåõ òðåíèíãîâûõ çàíÿ-
òèé (â îáúåìå 8 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ àóäèòîðíîé ðàáî-
òû) è äâóõ ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííûõ çàíÿòèé (â îáúåìå
4 àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ àóäèòîðíîé ðàáîòû), â êîòîðûõ
îñíîâíûì ìåòîäîì ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ïðîáëåìíûõ
êåéñîâ.

Ñîäåðæàíèå òðåíèíãîâîé ÷àñòè ðàçðàáîòàíî ñ ïðè-
âëå÷åíèåì ýëåìåíòîâ òðåíèíãîâûõ ïðîãðàìì Ã.Ó. Ñîëäà-
òîâîé "Ìîæåò ëè äðóãîé ñòàòü äðóãîì?" è À.Ã. Êîçëîâîé
"Îáó÷àþùèé òðåíèíã ïî ôîðìèðîâàíèþ òîëåðàíòíîñòè" è
íàïðàâëåíî íà äîñòèæåíèå ñëåäóþùèõ ïîäçàäà÷: îñîç-
íàíèå è òðàíñôîðìàöèÿ èíäèâèäóàëüíûõ ýòíè÷åñêèõ
ñòåðåîòèïîâ; îñîçíàíèå èìåþùåãîñÿ îïûòà äèñêðèìè-
íàöèè ïî ïðèçíàêó ýòíè÷åñêîé èëè ðàñîâîé, êîíôåññèî-
íàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè, ðàçðÿäêà ñâÿçàííûõ ñ äèñêðè-
ìèíàöèåé ÷óâñòâ; îñîçíàíèå âîçìîæíîñòè âûõîäà çà
ïðåäåëû ýòíè÷åñêèõ ñòåðåîòèïîâ, ðàáîòà ñ ÷óâñòâàìè
áåñïîìîùíîñòè, âîçíèêàþùèìè â ñèòóàöèÿõ ïîäàâëåíèÿ
ïî ïðèçíàêó ïîëà. [2; 5].

Ñ öåëüþ çàêðåïëåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ íàâûêîâ â ñîäåðæàíèå êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùå-
ãî áëîêà áûëè òàêæå âêëþ÷åíû ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàí-
íûå çàíÿòèÿ, îñíîâàííûå íà ðàáîòå ñ êóëüòóðíûìè àññè-
ìèëÿòîðàìè è ïðîáëåìíûìè êåéñàìè, ñîñòîÿùèìè èç
îïèñàíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ ñèòóàöèé, êîòîðûå ìîãóò âîçíèê-
íóòü â õîäå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäóùèõ
ñïåöèàëèñòîâ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîôèëåé.

Òàêèì îáðàçîì, èçáðàííûé ïîäõîä ê ñòðóêòóðíîé è ñî-
äåðæàòåëüíîé îðãàíèçàöèè ïðîãðàììû ñïîñîáñòâóåò
ïðåîäîëåíèþ êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ
ïåäâóçà è îáåñïå÷èâàåò öåëåíàïðàâëåííî îðãàíèçîâàí-
íîå è êîìïëåêñíîå ôîðìèðîâàíèå êàæäîãî êîìïîíåíòà
ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîôèëåé â ðàìêàõ îáîçíà÷åííîãî â äàííîì èññëå-
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äîâàíèè êîíòåêñòà:  êîãíèòèâíîãî (ñîîòâåòñòâåííî, èí-
ôîðìàöèîííûé áëîê ïðîãðàììû), îïåðàöèîíàëüíîãî è
ïñèõîëîãè÷åñêîãî (ñîîòâåòñòâåííî, êîððåêöèîííî-ðàç-
âèâàþùèé áëîê ïðîãðàììû).

Ñ öåëüþ îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé è ðå-
àëèçîâàííîé íàìè ïðîãðàììû ïî ïðåîäîëåíèþ êñåíîôî-
áè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ ïåäâóçà áûëà ïðîâåäåíà
ïîâòîðíàÿ äèàãíîñòèêà ñîäåðæàíèÿ è ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê. Äëÿ ïîâòîðíîé äèà-
ãíîñòèêè èñïîëüçîâàëèñü òå æå ìåòîäèêè, ÷òî è íà êîí-
ñòàòèðóþùåì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ [4].

Àíàëèç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ.  1, ïîêàçàë ïî-
ëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ðîñòà êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ ñ âû-
ñîêèì èíäåêñîì òîëåðàíòíîñòè íà ôîíå ñíèæåíèå êîëè-
÷åñòâà ñòóäåíòîâ, ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèõ íèçêèé óðî-
âåíü òîëåðàíòíîñòè, ÷òî ãîâîðèò î ïîâûøåíèè óðîâíÿ òî-
ëåðàíòíîñòè, ò.å. îá îïðåäåëåííîì óðîâíå ïðåîäîëåíèÿ
êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ ïåäâóçà.

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ïðè ïîâòîðíîé äèà-
ãíîñòèêå ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò îòìåòèòü ïîëîæèòåëü-
íóþ äèíàìèêó ðîñòà òîëåðàíòíîñòè ó ñòóäåíòîâ ïî êàæäîé
èç ñóáøêàë. Îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå êîëè÷åñ-

òâà ñòóäåíòîâ, ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèõ íèçêèé óðîâåíü
ýòíè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé òîëåðàíòíîñòè.

Àíàëèç äàííûõ, îòðàæåííûõ íà ðèñ.  2, ïîêàçûâàåò ïî-
ëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ðîñòà óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè ñòó-
äåíòîâ ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ ðàçðàáîòàííîé â ðàìêàõ äàí-
íîãî èññëåäîâàíèÿ ïðîãðàììû: ïðè ïîâòîðíîé äèàãíîñ-
òèêå îòìå÷åíî ïîëíîå îòñóòñòâèå ñòóäåíòîâ, ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàâøèõ íèçêèé óðîâåíü òîëåðàíòíîñòè ïî ìåòîäè-
êå "Âîïðîñíèê äëÿ èçìåðåíèÿ òîëåðàíòíîñòè".

Ðàñ÷åò êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè. Ukp(0.05) = 5,65 ïîêà-
çàë íàëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè â äèíàìèêå ïî-
êàçàòåëåé óðîâíÿ òîëåðàíòíîñòè, ïîëó÷åííûõ ïî äàííîé
ìåòîäèêå.

Êà÷åñòâåííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ïðè ïîâòîðíîé äè-
àãíîñòèêå îòâåòîâ òàêæå âûÿâèë ñóùåñòâåííîå ñíèæå-
íèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê
(ñì.  òàáë.  1):

Òàêèì îáðàçîì, îòìå÷åíî ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê â
îáëàñòè ýòíîôîáèè è ðåëèãèîçíûõ ôîáèé ó ñòóäåíòîâ
ïîñëå îáó÷åíèÿ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ïðîãðàììå, ÷òî
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Рисунок 1. Результаты количественной оценки показателей толерантности по экспресс-опроснику "Индекс толерантности".

Рисунок 2. Результаты количественной оценки показателей толерантности
при повторной диагностике по методике "Вопросник для измерения толерантности".
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ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü îá åå ýôôåêòèâíîñòè. Ïîìèìî
ýòîãî, àíàëèç äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ íà ðèñ.  3, ïîêà-
çûâàåò, ÷òî îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè
ïðîãðàììå áëàãîïðèÿòíî ñêàçàëîñü íà ñàìîîïðåäåëå-
íèè òèïà èõ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ÷òî âûðàæåíî â

ñóùåñòâåííîì ðîñòå êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ ñ ïîëîæè-
òåëüíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòüþ íà ôîíå óìåíüøå-
íèÿ êîëè÷åñòâà ñòóäåíòîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ýòíî-
íèãèëèçìîì, ýòíè÷åñêîé èíäèôôåðåíòíîñòüþ, ýòíî-
ýãîèçìîì.
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Òèï
êñåíîôîáèè

Êîëè÷åñòâî ñòóäåíòîâ,
ñîãëàñèâøèõñÿ ñ äàííûìè
âûñêàçûâàíèÿìè, ÷åë. (%)

Âûñêàçûâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèå ñóäèòü î
íàëè÷èè äàííîé ðàçíîâèäíîñòè

êñåíîôîáèè
Êîíñò-èé ýêñï-ò Êîíòð-ûé ýêñï-ò

Этнофобии

52 (52%) 4 (4%) Есть нации и народы, к которым трудно хорошо отно-
ситься.

20 (20%) 2 (2%) Человек другой культуры обычно пугает или настора-
живает окружающих.

50 (50%) 10 (10%)
Люди с другим цветом кожи (другой расы) могут быть
нормальными людьми, но в друзья я предпочел бы их
не брать.

30 (30%) 2 (2%) Большинство преступлений в нашем городе соверша-
ют приезжие.

Религиозные
фобии

16 (16%) 4 (4%) Мне трудно представить, что моим другом станет чело-
век другой веры.

10 (10%) 0 (0%) Истинной может быть только одна религия.

Социальные
фобии

6 (6%) 0 (0%) Меня раздражают писатели, которые используют чу-
жие и незнакомые слова.

60 (60%) 20 (20%) Когда я вижу неопрятных, неряшливых людей, они вы-
зывают у меня неприязнь и отвращение.

50 (50%) 10 (10%) Человек с иной точкой зрения обычно вызывает у ме-
ня раздражение.

Òàáëèöà  1.

Разновидности ксенофобии по объекту, выявленные у студентов.

Рисунок 3. Результаты диагностики типа этнической идентичности.
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Äëÿ îöåíêè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïîëó÷åííûõ
èçìåíåíèé òàêæå áûë ïðîâåäåí ðàñ÷åò êðèòåðèÿ Ìàí-
íà-Óèòíè. Ukp(0.05) = 2,95, êîòîðûé ïîêàçàë íàëè÷èå
ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè â äèíàìèêå ïîêàçàòåëåé
óðîâíÿ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, ïîëó÷åííûõ íà êîí-
ñòàòèðóþùåì è êîíòðîëüíîì ýòàïàõ äèññåðòàöèîííîãî
èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè îáîáùåíèè âñåãî âûøåñêàçàííîãî ñòàíîâèòñÿ
î÷åâèäíûì òîò ôàêò, ÷òî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ
ïðîãðàììà, êîòîðàÿ íàïðàâëåíà íà ôîðìèðîâàíèå òåî-

ðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñîäåðæàíèè êñåíîôîáèè è
òîëåðàíòíîñòè êàê ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñî-
öèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà, íà ôîðìèðîâàíèå
íàâûêîâ äèàãíîñòèêè òîëåðàíòíîñòè è óìåíèé èñïîëü-
çîâàíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ â îáëàñòè
ýòíè÷åñêîé, ðåëèãèîçíîé è ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè, à
òàêæå íà ôîðìèðîâàíèå êëþ÷åâûõ ïðîôåññèîíàëüíî-
ëè÷íîñòíûõ êîìïåòåíöèé, äåéñòâèòåëüíî ñïîñîáñòâóåò
ïðåîäîëåíèþ êñåíîôîáè÷åñêèõ óñòàíîâîê ñòóäåíòîâ
ïåäâóçà.
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