
ИСТОРИЯ

Т
åððèòîðèÿ Öåíòðàëüíîé Àçèè (ÖÀ) ñ äðåâíåéøèõ
âðåìåí ÿâëÿëàñü  àðåàëîì îáèòàíèÿ ðàçëè÷íûõ
äðåâíåéøèõ öèâèëèçàöèé è ýòîìó èìåþòñÿ ìíî-

æåñòâî ïîäòâåðæäåíèé. Íà åå òåððèòîðèè äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè ñîõðàíèëèñü ñòîÿíêè, íà÷èíàÿ ñ ïåðèîäà íåîëè-
òà è öèâèëèçàöèé ýïîõè áðîíçû, íàïðèìåð, ðàñïîëîæåí-
íûå â ïðåäãîðíîé ïîëîñå ãîð Êîïåòäàãà. Â äîëèíå ðåêè
Çàðàâøàí îòêðûòà ãðóïïà ïàìÿòíèêîâ "Ñàðàçì". Ðàñêîï-
êè ýòèõ ïîñåëåíèé ÷åòêî óêàçûâàþò íà òåñíûå êóëüòóðíûå
êîíòàêòû íàñåëåíèÿ Ñðåäíåé Àçèè ñ çàïàäíûìè öèâèëè-
çàöèÿìè Äâóðå÷üÿ"[4;187].

Ïîÿâëåíèå ñàìîãî ïîíÿòèÿ "Øåëêîâûé ïóòü" îòíîñèò-
ñÿ êî âòîðîé ïîëîâèíå Õ1Õ â., êîãäà âïåðâûå åãî ïðèìå-
íèë â ñâîåé êíèãå "Êèòàé" íåìåöêèé âîñòîêîâåä Ôîí
Ðèõòãîôåí. Îãðîìíóþ, âðåìåíàìè ïðàêòè÷åñêè êëþ÷åâóþ
ðîëü ñûãðàë Âåëèêèé Øåëêîâûé ïóòü (ÂØÏ) â ñóäüáàõ
íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé Àçèè. ÂØÏ-ýòî ñèñòåìà äîðîã,
ñâÿçûâàþùèõ â äðåâíîñòè è â ðàííåì ñðåäíåâåêîâüå,
âïëîòü äî âåëèêèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ îòêðûòèé ÕÓ1 â.,
ãëàâíûå öåíòðû Êèòàÿ, Èíäèè, Ñðåäíåãî è Áëèæíåãî Âîñ-
òîêà ñ Çàïàäîì ÷åðåç òåððèòîðèþ Öåíòðàëüíîé Àçèè.
Äåéñòâèå åå îòíîñÿò êî âòîðîé ïîëîâèíå Ï â.äî.í.ý. êîãäà
ïóòåøåñòâåííèê ×æàí Öÿíü, ïðîáûâ äåñÿòü ëåò â Ñðåäíåé

Àçèè, èññëåäîâàâ åå ãåîãðàôèþ è ýêîíîìè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè, ïðèâåç â 135 ã. äî í.ý. ñûíó íåáà (êèòàéñêîìó
èìïåðàòîðó äèíàñòèè Õàíü) îøåëîìëÿþùèå íîâîñòè î
äèâíûõ áîãàòñòâàõ Äàâàíÿ (Ôåðãàíû), Õîðåçìà, Áàêòðèè,
Ïàðôèè. Îí äîêëàäûâàë, ÷òî ýòè "áîãàòûå çåìëåäåëü÷åñ-
êèå ðàéîíû îáèëüíû ðèñîì è ïøåíèöåé, ïðîèçâîäÿò âè-
íîãðàäíîå âèíî, çäåñü ìíîãî ëîøàäåé, â êîòîðûõ âñåãäà
íóæäàëèñü êèòàéñêèå ãîñóäàðè. "Ñèè ëîøàäè, -ïèñàë îí -
èìåþò êðîâàâûé ïîò è ïðîèñõîäÿò îò ïîðîäû íåáåñíûõ
ëîøàäåé" [7; 15].

Íà÷èíàÿ ñî âðåìåí èìïåðèè õóííîâ êîíåö Ø â. äî í.ý.,
êîòîðóþ ñ÷èòàþò ïåðâîé êî÷åâîé âîåííîé äåðæàâîé ïðè-
îðèòåòîì âî âíåøíåé ïîëèòèêå íîìàäîâ ñòàëî ñòðåìëå-
íèå ê îáúåäèíåíèþ êî÷åâûõ ïëåìåí Öåíòðàëüíîé Àçèè. Â
èòîãå, ýòè äåéñòâèÿ ïðèâåëè ê óñòàíîâëåíèþ êîíòðîëÿ
"íàä òðàíñêîíòèíåíòàëüíîé òîðãîâîé ìàãèñòðàëüþ è âçè-
ìàíèå äàíè ñ òîðãîâûõ êàðàâàíîâ, à òàêæå óñòàíîâëåíèå
äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé ñ Êèòàåì è ñ íåêîòîðûìè äðóãèìè
îñåäëî-çåìëåäåëü÷åñêèìè ãîñóäàðñòâàìè"[7;52]. Çàìå-
òèì, ÷òî â îòäåëüíûå ïåðèîäû êî÷åâíè÷åñêèì äåðæàâàì
óäàâàëîñü îáúåäèíèòü "ïîä ñâîåé âëàñòüþ ïëåìåíà ïî÷òè
âñåãî ñòåïíîãî ïîÿñà Åâðàçèè" [8;187]. ×åðåç Öåíòðàëü-
íóþ Àçèþ øëè òîðãîâûå êàðàâàíû èç Êèòàÿ â Èðàí, à äà-
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Àííîòàöèÿ
Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ îñíîâíûõ ãîðîäèù, êîòîðûå íàõîäèëèñü
íà "ñåâåðíîé" è "þæíîé" äîðîãå Âåëèêîãî Øåëêîâîãî ïóòè è ïðîõîäè-
ëè ÷åðåç òåððèòîðèþ Öåíòðàëüíîé Àçèè âïëîòü äî ÕÓ1 â. Îòìå÷àåòñÿ,
÷òî Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ áûëà àðåàëîì îáèòàíèÿ ìíîãèõ öèâèëèçàöèé,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, îñòàíêàìè ãîðîäèù è íàéäåííûìè
àðòåôàêòàìè. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî áëàãîäàðÿ èìåííî Âåëèêîìó Øåë-
êîâîì ïóòè ïðîèñõîäèëè âàæíåéøèå ýòíè÷åñêèå ïðîöåññû, àêòèâíîå
âçàèìîäåéñòâèå êóëüòóð, îñóùåñòâëÿëèñü ìàñøòàáíûå òîðãîâûå îïå-
ðàöèè, çàêëþ÷àëèñü äèïëîìàòè÷åñêèå äîãîâîðû è âîåííûå ñîþçû.
Àêöåíòèðóåòñÿ, ÷òî ìíîãèì íàðîäàì Öåíòðàëüíî-Àçèàòñêîãî ðåãèîíà
ïðèíàäëåæèò âàæíàÿ ðîëü, ñâÿçóþùåãî çâåíà ìåæäó Àçèåé è Åâðî-
ïîé, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî  ðàñïðîñòðàíåíèþ áóêâåííîãî ïèñüìà è ìè-
ðîâûõ ðåëèãèé, òåõíè÷åñêèõ äîñòèæåíèé, äèàëîãó öèâèëèçàöèé Âîñ-
òîêà è Çàïàäà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Âåëèêèé Øåëêîâûé ïóòü, Öåíòðàëüíàÿ Àçèÿ, öèâèëèçàöèÿ, Çàïàä, Âî-
ñòîê.
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ëåå â ñòðàíû Ñðåäèçåìíîìîðüÿ, ÷òî ïðèâåëî ê óäëèíåíèþ
ýòîé äîðîãè äî è îíà ïðèîáðåòàëà óæå ìåæêîíòèíåíòàëü-
íûé õàðàêòåð.

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ê òðàññàì ÂØÏ ïðèáàâèëèñü âñå
íîâûå è íîâûå îòâåòâëåíèÿ, è îäíî èç íèõ âåëî â Èíäèþ,
ñîçäàâ ñâîåîáðàçíûé òðåóãîëüíèê Èíäèÿ-Ñðåäíÿÿ Àçèÿ-
Êèòàé. Ñðåäè äîðîã, êîòîðûå ïðîõîäèëè ÷åðåç Ñðåäíþþ
Àçèþ ìîæíî âûäåëèòü äâå "øåëêîâûå äîðîãè"-þæíàÿ è
ñåâåðíàÿ.

Þæíàÿ äîðîãà áðàëà íà÷àëî â êèòàéñêîì ãîðîäå Þé-
ìûíå, øëà âäîëü ãîð äî ßðêåíäà, è äàëåå âåëà â Òàøêóð-
ãàí è Âàõàí, à â Âàõàíå ïóòü óæå ðàñïàäàëñÿ íà äâå ñî-
ñòàâíûå. Îäèí èç ïóòåé âåë ÷åðåç Áàëõ è Ìåðâ, ïàðôÿí-
ñêóþ ñòîëèöó Ãåêàòîìïèë íà Äàìàñê è çàêàí÷èâàë â Àí-
òèîõèè. Äðóãîé æå, ïðîõîäèë ÷åðåç Ãèëãèò è Íàäõàðó è çà-
êàí÷èâàëñÿ â óñòüå ðåêè Èíä.

Àðàáñêèå ãåîãðàôû íàçûâàëè Ìåðâ "ìàòåðüþ ãîðî-
äîâ" Âîñòîêà. Äðåâíåéøåå ïîñåëåíèå ïîÿâèëîñü åùå âî II
òûñÿ÷åëåòèè äî í.ý., - íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ ïåðå-
ìåùàëîñü âîêðóã ñâîåãî èñòîðè÷åñêîãî ÿäðà. È êàæäàÿ
èç ïðîøåäøèõ ýïîõ îñòàâèëà ñâîè íåïîâòîðèìûå ñâèäå-
òåëüñòâà. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, ãîðîäèùà è êðåïîñòè, ñóùå-
ñòâîâàâøèå â ðàçíîå âðåìÿ íà îáøèðíîé òåððèòîðèè
áëèç ð. Ìóðãàá.

Íûíå íà ìåñòå îãðîìíîãî ã. Ìåðâà ìîæíî óâèäåòü
òîëüêî äðåâíèå ðàçâàëèíû è îòäåëüíûå óöåëåâøèå ñòà-
ðèííûå ïîñòðîéêè. Ýòè ðóèíû, à òàêæå ìîùíûé (áîëåå 10
ì) êóëüòóðíûé ñëîé, âáèðàþò â ñåáÿ ñëåäû ïÿòè ðàçíûõ
ïîñåëåíèé, êîòîðûå, ñîáñòâåííî, è îáúåäèíÿþòñÿ ïîä îä-
íèì îáùèì íàçâàíèåì - Äðåâíèé Ìåðâ. Âî-ïåðâûõ, ýòî
ñàìîå äðåâíåå (åùå äîèñòîðè÷åñêîå) óêðåïëåííîå ãîðî-
äèùå - Ýðê-Êàëà; âî-âòîðûõ, ýòî àíòè÷íûé Ìåðâ - ãîðî-
äèùå Ãÿóð-Êàëà; â-òðåòüèõ, ýòî êðåïîñòíîå ïîñåëåíèå
àðàáñêîãî ïåðèîäà - Øàèì-Êàëà; äàëåå, ýòî ñàìûé ðàç-
âèòîé - ñåëüäæóêñêèé Ìåðâ, èëè Ñòàðûé Ìåðâ, ñ êðåïîñ-
òüþ Ñóëòàí-Êàëà â ðîëè ãîðîäñêîãî öåíòðà. Íàêîíåö, ýòî
ïîñåëåíèå áîëåå ïîçäíåãî, òèìóðèäñêîãî âðåìåíè - Àá-
äóëëà-Õàí-Êàëà, èëè Íîâûé Ìåðâ, âîçíèêøèé ÷åðåç äâà
ñòîëåòèÿ ïîñëå òîãî, êàê Ñòàðûé Ìåðâ áûë ðàçðóøåí â
ïåðèîä íàøåñòâèÿ ïîë÷èù ×èíãèñõàíà.

Ñðåäè íàèáîëåå öåííûõ ïàìÿòíèêîâ äîøåäøèõ äî íà-
øèõ äíåé, îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò ïàìÿòíèêè, îòíîñÿùè-
åñÿ ê XI-XII ââ. Â òå âðåìåíà, êîãäà Ìåðâ íàõîäèëñÿ íà
ïîäúåìå: îí ÿâëÿëñÿ ñòîëèöåé ãîñóäàðñòâà Ñåëüäæóêèäîâ.

Ðàñïîëîæåíèå Ìåðâà íà ÂØÏ äàâàëà âîçìîæíîñòü
ãîðîäó âåñòè àêòèâíóþ òîðãîâëþ ñ Êèòàåì, Èíäèåé, ñî
ñòðàíàìè Áëèæíåãî Âîñòîêà, â èòîãå, ïîëó÷èëè ðàçâèòèå
íàóêà, êóëüòóðà è âñåâîçìîæíûå âèäû ðåìåñëà. Èíòåðå-
ñåí òîò ôàêò, ÷òî â Ìåðâå æèë è òâîðèë Îìàð Õàéÿì - èç-
âåñòíûé íà Âîñòîêå ïîýò, ôèëîñîô è ó÷åíûé.

Â XII â. â ñåâåðî-âîñòî÷íîé ÷àñòè ãîðîäà âîçâîäèòñÿ
öèòàäåëü Øàõðèàð-àðê ñ äâîðöîâûì êîìïëåêñîì ñóëòà-
íà è ñîïóòñòâóþùèìè ïîñòðîéêàìè. Ïîçäíåå ñòðîÿòñÿ
êðåïîñòü Èñêàíäåð-Êàëà è ìàëàÿ Ñóëòàí-Êàëà äëÿ çà-
ùèòû ãóñòîíàñåëåííûõ ïðèãîðîäîâ Ìåðâà. Îò ïåðèîäà
XI-XII ââ. ñîõðàíèëèñü òàêæå äðóãèå ïðåêðàñíûå àðõèòåê-
òóðíûå ïàìÿòíèêè. Îäèí èç íèõ - ìàâçîëåé Ìóõàììåäà
èáí Çåéäà â çàïàäíîì ïðèãîðîäå Ñóëòàí-Êàëû, èíòåðüåð,
êîòîðîãî óêðàøåí óíèêàëüíîé íàñòåííîé íàäïèñüþ íà
àðàáñêîì ÿçûêå, âûïîëíåííîé èç ææåíîãî êèðïè÷à ñ ôè-
ãóðíûì îðíàìåíòîì. Äîñòèæåíèÿ Ñåëüäæóêñêîé äåðæà-
âû, ïåðèîäà åå íàèâûñøåãî ðàñöâåòà ïîëó÷èëè ñâîå îò-
ðàæåíèå â ìàâçîëåå ñóëòàíà Ñàíäæàðà, êîòîðûé îòíî-
ñèòñÿ ê XII â, ïîñòðîåííàÿ ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ òðåáîâà-
íèé ñòðîãîé êëàññè÷åñêîé àðõèòåêòóðû.

Òèìóðèäñêèé ïåðèîä ( XV â.) ïðåäñòàâëåí, â ÷èñëå
ïðî÷åãî, íåñêîëüêèìè ìàâçîëåÿìè, à òàêæå ðóèíàìè ãëè-
íîáèòíîé êðåïîñòíîé ñòåíû â Êóíÿ-Óðãåíå÷ èëè Êîíå-
Óðãåí÷ ("Ñòàðûé Óðãåí÷"). Ýòî àðõèòåêòóðíûé çàïîâåäíèê,
ëåæàùèé â 480 êì ê ñåâåðó îò ã. Àøõàáàäà. Äðåâíÿÿ ñòî-
ëèöà Ñåâåðíîãî Õîðåçìà, óïîìÿíóòàÿ åùå â êèòàéñêèõ
èñòî÷íèêàõ óæå â I â. í. ý., â ñåðåäèíå VIII â. ïîïàäàåò ïîä
âëàñòü àðàáîâ. Ïîñëå àðàáñêîé ýêñïàíñèè â 995 ã. ãîðîä
ïîëó÷àåò íàçâàíèå- Ãóðãàíäæ è ñòàíîâèòñÿ ðåçèäåíöèåé
õîðåçìñêîãî øàõà è, âòîðûì ïî âåëè÷èíå ãîðîäîì ïîñëå
Áóõàðû - ñòîëèöû èìïåðèè Ñàìàíèäîâ. Êðóïíûé êóëüòóð-
íûé è òîðãîâûé öåíòð ñðåäíåâåêîâüÿ, îí äàâàë ïðèþò
Àâèöåííå (Àáó-Ñèíå), Àëü-Áåðóíè, Èáí-Áàòòóòà è äðóãèì
èçâåñòíûì ìûñëèòåëÿì òîãî âðåìåíè. Â 1221 ã. ãîðîä,
áûâøèé òîãäà "ñåðäöåì èñëàìà", ïîäíÿëñÿ ïðîòèâ ìîíãîë
â èòîãå èìè æå ðàçðóøåí. Êóíÿ-Óðãåí÷ó óäàëîñü âîññòà-
íîâèòü ñâîå ìîãóùåñòâî, íî â 1388 ã. ñíîâà ðàçðóøàåò-
ñÿ íåïðèÿòåëüñêèìè âîéñêàìè Òèìóðà, êîòîðûé ñ÷èòàåò
ãîðîä íå ìíîãî íè ìàëî êîíêóðåíòîì Ñàìàðêàíäó. Ïîñëå
ýòîãî íà äîëãèå ãîäû Óðãåí÷ ïîïàäàåò â çàáâåíèå, ïîêà â
1831 ã., ïðè ñòðîèòåëüñòâå îðîñèòåëüíîãî êàíàëà Õàí-
ßá, ñþäà ñíîâà íå ïðèõîäÿò ëþäè. Â ñèëó âûøåíàçâàííûõ
ïðè÷èí ìíîãèå âåëèêèå ïàìÿòíèêè Êóíÿ-Óðãåí÷à äîøëè
äî íàøèõ äíåé â ñèëüíî ðàçðóøåííîì ñîñòîÿíèè. Ñðåäè
ãëàâíûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé Êóíÿ-Óðãåí÷à ìîæíî
âûäåëèòü ìàâçîëåé îñíîâàòåëÿ ñóôèéñêîãî îðäåíà "êóá-
ðà" Íàäæèìåòäèíà Êóáðû (XII-XIII ââ.), ìèíàðåò Ìàìóíà
(X-XI ââ. í. ý.), ìèíàðåò Êóòëóã-Òèìóð (XII-XIV ââ., ñàìûé
âûñîêèé ìèíàðåò â Ñðåäíåé Àçèè - åãî âûñîòà 67 ì.). Ê
êóëüòóðíûì è èñòîðè÷åñêèì ïàìÿòíèêàì òàêæå îòíîñÿòñÿ
ðàçâàëèíû ãîðîäà Àìóëü, èçâåñòíîãî ñî âðåìåí Ïàðôÿí-
ñêîãî öàðñòâà (íåäàëåêî îò ×àðäæîó), äðåâíèå ãîðîäà
Àíåâ, Àíàó, Òàãòà, ×åðêåç è Îâàäàí-Äåïå.

Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ â èñòîðèè Âîñòîêà îñîáîå ìåñòî
çàíèìàåò ã. Íèñà. Ïî ðåøåíèþ ÞÍÅÑÊÎ, ðóèíû äðåâíåãî
ã. Íèñà âíåñåíû â ñïèñîê Ìèðîâîãî êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ
è äîëæíû îõðàíÿòüñÿ êàê äîñòîÿíèå âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.
Äâå êðóïíåéøèå èìïåðèè Çàïàäà è Âîñòîêà ñòîëêíóëèñü
â I âåêå äî í.ý. â ñîïåðíè÷åñòâå çà ìèðîâîå ãîñïîäñòâî -
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Ðèì è Ïàðôÿíñêîå öàðñòâî. Ïàðôÿíå â ïåðèîä ðàñöâåòà
ïîä÷èíèëè ñåáå îáøèðíûå îáëàñòè îò Ìåñîïîòàìèè äî
ãðàíèö Èíäèè. Ïðè ýòîì Íèñà, èõ ñòîëèöà, íå ðàç ïîäâåð-
ãàëàñü íàïàäåíèÿì, ñíà÷àëà ïåðñèäñêèõ öàðåé, àðàáñêèõ
õàëèôîâ, ïîçæå ìîíãîëüñêèõ îðä, âîéñê Òèìóðà. Íî ãîðîä
íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ âîçðîæäàëñÿ âíîâü è âíîâü. Ïîçæå
îí ðàçäåëèëñÿ - íà Íîâóþ è Ñòàðóþ Íèñó. Îñòàòêè ãîðî-
äèùà Íîâàÿ Íèñà íàõîäÿòñÿ â íåñêîëüêèõ êèëîìåòðàõ îò
ã. Àøõàáàäà. Ñàìîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî àðõåîëîãè÷åñ-
êèõ íàõîäîê, ñäåëàííûõ çäåñü, áëèç ñòàðèííîãî ñåëåíèÿ
Áàãèð, îòíîñÿòñÿ ê III - I â. äî í.ý. Â ýòèõ ìåñòàõ íàõîäèëèñü
äîìà çíàòè, õðàìû. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äåñÿòèëåòèé
ó÷åíûå îáíàðóæèâàëè çäåñü ìîíóìåíòàëüíûå ãëèíÿíûå
ñêóëüïòóðû, ìðàìîðíûå ñòàòóè, áîëüøîå êîëè÷åñòâî
êóëüòîâûõ ðèòîíîâ èç ñëîíîâîé êîñòè, òåððàêîòîâûå ôè-
ãóðêè, ôðàãìåíòû ôðåñîê (ïîäëèííîãî øåäåâðà ïàðôÿí-
ñêîé æèâîïèñè), óêðàøåíèÿ, ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû áûòà,
îðóæèå. Ñðåäè ïðî÷èõ íàõîäîê óæå â 60-å ãã. áûëà íàéäå-
íà èçóìèòåëüíîé êðàñîòû ìðàìîðíàÿ ñòàòóÿ æåíùèíû-
âîèòåëüíèöû Ðîäîãóíû. Ìàâçîëåè, ìå÷åòè Íèñû òàÿò â
ñåáå åùå ìíîãî íåïîçíàííîãî, õîòÿ ðîññèéñêèå, èòàëüÿí-
ñêèå è òóðêìåíñêèå àðõåîëîãè ðàáîòàþò äåñÿòêè ëåò. Ðè-
òîíû, íàéäåííûå âî âðåìÿ ðàñêîïîê "Êâàäðàòíîãî äîìà"
íà ñòàðîé Íèñå â 1948 ã., îáùåïðèçíàííî ñ÷èòàþòñÿ îä-
íèì èç øåäåâðîâ ýëëèíèñòè÷åñêîãî èñêóññòâà[2;87].

×òî æå êàñàåòñÿ Ñòàðîé Íèñû, òî îíà èìååò îòíîñè-
òåëüíî êîðîòêóþ èñòîðèþ. Îíà áûëà âîçâåäåíà âî II âåêå
äî í.ý. è ïðîñóùåñòâîâàëà ïÿòü âåêîâ. Îñîáåííî âëèÿ-
òåëüíûì ãîðîä áûë ïðè ïàðôÿíñêîì öàðå Ìèòðèäàòå I.
Èìåííî îí âîçäâèã êðåïîñòü Ìèòðèäàòêåðò, êîòîðàÿ ñäå-
ëàëà Íèñó íåïðèñòóïíîé. Ìèòðèäàò I îñíîâàë òîðãîâûé
ïóòü èç Êèòàÿ â Ðèì, êîòîðûé ïîçæå ñòàë ñîñòàâíîé ÷àñ-
òüþ Âåëèêîãî Øåëêîâîãî ïóòè. Ñàñàíèäû -ïðàâèòåëè
Ïåðñèè, ïîëîæèâøèå êîíåö Ïàðôÿíñêîìó Öàðñòâó, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, ðàçðóøèëè Ñòàðóþ Íèñó.

À âîò â ãîðîäèùå Íîâîé Íèñû âñå áûëî èíà÷å. Â ñâîå
âðåìÿ ïðè ïåðñèäñêîì öàðå Ôèðóçå ãîðîä áûë îòñòðîåí
çàíîâî, òàê êàê çàíèìàë âûãîäíîå ñòðàòåãè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå è ñëóæèë çàñëîíîì îò êî÷åâíèêîâ. À çàòåì íà÷à-
ëàñü ÷åðåäà ïåðåõîäîâ âëàñòè îò îäíèõ äèíàñòèé ê äðó-
ãèì. Â 651 ã. Íèñó çàõâàòèëè àðàáû, çàòåì Òàõèðèäû, Ñà-
ìàíèäû, Ìàìóíèäû. Â íà÷àëå Õ1â. Íèñà îêàçàëàñü âî
âëàñòè Ãàçíåâèäîâ, à çàòåì ñ 1040 ã. ïðî÷íî âîøëà â ñî-
ñòàâ Ñåëüäæóêñêîé èìïåðèè.

Ïî Âåëèêîìó Øåëêîâîì ïóòè, ïåðñû âåëè àêòèâíóþ
ýêîíîìè÷åñêóþ è êîììåð÷åñêóþ æèçíü è îñíîâûâàëè ãî-
ðîäà. Âî âðåìÿ ïðàâëåíèÿ êîðîëÿ Ìèòðèäàòà I áûëà âû-
÷åêàíåíà ïåðâàÿ ìîíåòà èç ñåðåáðà (íàçûâàåìàÿ "äðàõ-
ìà"). Âî âðåìÿ ðàñêîïîê äðåâíåé Íèñû áûëè îáíàðóæåíû
ðèòîíû â ôîðìå ðîãà èç ñëîíîâîé êîñòè (ñîñóä), ìðàìîð-
íûå è ñåðåáðÿíûå ôèãóðêè äðåâíèõ ãðå÷åñêèõ áîãîâ, ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ñâÿçè ñ Èíäèåé è Ãðåöèåé. Ïåðñèäñêàÿ
êóëüòóðà ñàìà ïî ñåáå áûëà ñî÷åòàíèåì ãðå÷åñêîé è âî-

ñòî÷íîé êóëüòóðû. Îäíîé èç ñàìûõ îñîáåííûõ ÷åðò ïåð-
ñèäñêîãî ïåðèîäà áûëî èñïîëüçîâàíèå àðàìåéñêîé
ïèñüìåííîñòè.

Ñåâåðíàÿ äîðîãà ïðîõîäèëà èç Êèòàÿ ïî ñåâåðíîìó
ïîäíîæüþ Òÿíü-Øàíÿ ÷åðåç ïåðåâàë Òåðåê-äàâàí â
Ôåðãàíñêóþ äîëèíó, îòñþäà ÷åðåç Øàø (Òàøêåíò), Ñà-
ìàðêàíä, Áóõàðó, Õîðåçì äàëåå øëà íà ñåâåð, ïðîõîäèëà
÷åðåç Ïðèóðàëüå è íèæíþþ Âîëãó, îêàí÷èâàÿñü â ãðå÷åñ-
êèõ êîëîíèÿõ ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìîðüÿ. Ïîäòâåðæäåíè-
åì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ àðõåîëîãè÷åñêèå íàõîäêè, íàïðèìåð,
ó÷åíûé Ðàïîïîðò ÞÀ. Â ñâîåì äîêëàäå "Àíòè÷íûé ñòåê-
ëÿííûé ìåäàëüîí, íàéäåííûé â Õîðåçìå" îõàðàêòåðèçî-
âàë ìåäàëüîí, íàéäåííûé íà ãîðîäèùå Òîïðàê-êàëà. Îí
îòíåñ åãî ê "êàòåãîðèè ðèìñêèõ ôàëåð-íàãðàäíûõ çíàêîâ,
âðó÷àâøèõñÿ ñîëäàòàì îò èìåíè èìïåðàòîðà". Íàèáîëåå
÷àñòî èçîáðàæàëñÿ â îáðàçå áîðîäàòîãî ãåðîÿ, ïîáåäèòå-
ëÿ ëüâà, ðèìñêèé èìïåðàòîð Ëóöèé Ýëèé Ìàðê Àíòîíèé
Êîììîä, ïðàâèâøèé â 180-192 ãã. [1;72].

Âñÿ äîðîãà îò Êèòàÿ äî ñðåäèçåìíîìîðñêèõ Òèðà è
Ñèäîíà, êóäà äîñòàâëÿëèñü êèòàéñêèå òîâàðû, áûëà ïðî-
òÿæåííîñòüþ ñâûøå 9 òûñ.êì. êóïöû, ãîíöû, ïðîâîäíèêè
äâèãàëèñü íåïðåðûâíî â îáîèõ íàïðàâëåíèÿõ. Çäåñü áû-
ëè ïðåäñòàâëåíû òîðãîâûå êîìïàíèè äåñÿòêîâ ñòðàí.
Îñîáåííî áîëüøàÿ, ñêîðåå âñåãî äàæå âåäóùàÿ ðîëü â
òîðãîâëå íà Âåëèêîì Øåëêîâîì ïóòè ïðèíàäëåæàëà ñî-
ãäèéöàì, èìè áûëè îñíîâàíû çíà÷èòåëüíûå êîëîíèè è
ïîñåëåíèÿ íà ãëàâíûõ êàðàâàííûõ öåíòðàõ Ñðåäíåé Àçèè,
Âîñòî÷íîãî Òóðêåñòàíà è Ñåâåðíîãî Êèòàÿ. Â Äóíõóàíå,
íà óçëîâîì ïóíêòå äîðîãè, ñîãäèéñêàÿ îáùèíà íàñ÷èòû-
âàëà íå ìåíåå òûñÿ÷è ÷åëîâåê. Êðóïíûå êîëîíèè áûëè
îñíîâàíû ñîãäèéöàìè â òàêèõ òîðãîâûõ öåíòðàõ Çàïàä-
íîãî Êèòàÿ, êàê Ëàí÷æîó è Ñó÷æîó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
Êèòàå ïðîæèâàåò ìíîæåñòâî ëþäåé, ÷üè äàëåêèå ïðåäêè
ÿâëÿþòñÿ âûõîäöàìè èç äðåâíåãî Ñîãäà Ïî þæíîìó ïóòè
êàðàâàíû øëè ÷åðåç Ïàìèð è Ñåâåðíóþ Èíäèþ. Â ãëàâ-
íîì öåíòðå þæíîãî ïóòè - Øàíøàíå ( áëèç îçåðà Ëîáíîð)
âûõîäöàìè èç Ñàìàðêàíäà áûëà îñíîâàíà êîëîíèÿ èç íå-
ñêîëüêèõ ïîñåëåíèé. Â èñòîðèè ýòîãî ïóòè, ìîæíî âûäå-
ëèòü, áûëè òðè êðàòêîâðåìåííûõ ïåðèîäà, êîãäà îí ïî÷òè
ïîëíîñòüþ êîíòðîëèðîâàëñÿ îäíèì ãîñóäàðñòâîì: Òþðê-
ñêèì êàãàíàòîì â ïîñëåäíåé òðåòè Ó1 â., èìïåðèåé ×èí-
ãèñõàíà âî âòîðîé ÷åòâåðòè Õ1Ó â. è íà÷àëà ÕÓ â. è èìïå-
ðèåé Òèìóðà.

À åñëè íàì îáðàòèòüñÿ ê áîëåå äàëåêèì âðåìåíàì, òî
äî Ø â. í.ý. ïî÷òè âñÿ îãðîìíàÿ òåððèòîðèÿ Åâðàçèè êîí-
òðîëèðîâàëàñü ÷åòûðüìÿ ðåãèîíàëüíûìè èìïåðèÿìè -
Ðèìñêîé (Ñðåäèçåìíîìîðüå), Ïàðôÿíñêîé (Áëèæíèé Âî-
ñòîê), Êóøàíñêîé (Èíäèÿ, Àôãàíèñòàí, Ñðåäíÿÿ Àçèÿ) è
Õàíüñêîé (Êèòàé). Â ýòèõ ñòðàíàõ âñòðå÷àëèñü ëþäè ìíî-
ãèõ ðåëèãèé, ÿçûêîâ è êóëüòóð. Ìåæäó ñòåïíûìè íîìàäà-
ìè è îñåäëûì çåìëåäåëü÷åñêèì íàñåëåíèåì øåë ïîñòî-
ÿííûé îáìåí è â ðåçóëüòàòå ñèíòåçà âîçíèêàëà ñàìîáûò-
íàÿ è íåïîâòîðèìàÿ êóëüòóðà.
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Ïîíÿòíî, ÷òî ãëàâíûì òîâàðîì íà Âåëèêîì Øåëêîâîì
ïóòè áûë øåëê[2;87], êîòîðûé âûâîçèëñÿ èç Êèòàÿ íà Çà-
ïàä, êðîìå øåëêà òîðãîâàëè òàêæå ðàçëè÷íûìè ãëàäêèìè
òêàíÿìè òèïà òàôòû, ðåïñà, â õîäó áûëè åùå è òîíêèå êà-
ì÷àòíûå, è ãàçîâûå òêàíè. Âåçëè òàêæå êèòàéñêèå áðîí-
çîâûå çåðêàëà, çîíòû, ëåêàðñòâà, ïàðôþìåðèþ. Ñ çàïàäà
æå âåçëè ñòåêëî è ñòåêëÿííûå èçäåëèÿ, à òàêæå è èçäåëèÿ
èç øåðñòè. Ýòè òîâàðû ñîñòàâëÿëè òðè ÷åòâåðòè îáîðîòà,
õîòÿ, êîíå÷íî, ýòèì ñïèñêîì äàëåêî íå èñ÷åðïûâàëñÿ
âåñü ïåðå÷åíü çàêóïàåìûõ òîâàðîâ. Ýêçîòèêîé äëÿ êè-
òàéöåâ áûëè ñàìàðêàíäñêèå ïåðñèêè, êîòîðûå íàçûâà-
ëèñü çîëîòûìè ïåðñèêàìè Àôðàñèàáà (ãîðîäèùå äðåâ-
íåãî Ñàìàðêàíäà).Ïðîòÿæåííîñòü ÂØÏ ñîñòàâëÿëà 12
òûñ. êì. è ïîýòîìó ìàëî êòî ïðîõîäèë åãî ïîëíîñòüþ. 

Ñóùåñòâîâàëè êàðàâàí-ñàðàè ãäå ìîæíî áûëî ïðî-
äàòü îïòîì, à òàêæå îïòîì è êóïèòü íóæíûé òîâàð, à ãëàâ-
íîå óçíàòü ïîñëåäíèå êîììåð÷åñêèå íîâîñòè.

Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî ïðàâèòåëè êî÷åâûõ èìïåðèé
îõîòíî ïðèíèìàëè íà ñëóæáó ñâîèõ íåäàâíèõ âðàãîâ è

âîåííîïëåííûõ, îñîáåííî îáðàçîâàííûõ ëþäåé èç ÷èñëà
êèòàéöåâ, ñîãäèéöåâ, à ïîçäíåå - åâðîïåéöåâ, îðèåíòè-
ðóÿñü íå íà èõ ðàñîâûå èëè êóëüòóðíûå ðàçëè÷èÿ, à íà
èñêëþ÷èòåëüíî äåëîâûå êà÷åñòâà è çíàíèÿ, ò.å. íà óìå-
íèå âûïîëíÿòü ïîðó÷åííûå äåëà. Êàê îòìå÷àåò, Þ. Òàâ-
ðîâñêèé: "Ñèìáèîç êèòàéñêèõ è òþðêñêèõ íàðîäîâ íå
òîëüêî ñîçäàë "ãðåìó÷óþ ñìåñü" ïàññèîíàðíîñòè è óñêî-
ðèë ðàçâèòèå íîâîé íàöèè.." [5; 10].

Òàêèì îáðàçîì, ñðåäíåàçèàòñêàÿ ÷àñòü äîðîã Âåëè-
êîãî Øåëêîâîãî ïóòè áûëà íå òîëüêî òîðãîâîé àðòåðèåé,
íàïðàâëÿþùåé ýêîíîìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü íàñåëåíèÿ è
âëèÿþùèé íà óðîâåíü æèçíè. Ïî íåìó òàêæå øåë îáìåí
èäåÿìè, ïðîèçâîäñòâåííûìè íàâûêàìè è äîñòèæåíèÿìè,
êóëüòóðíûìè öåííîñòÿìè. Ñðåäíÿÿ Àçèÿ îêàçàëàñü â
öåíòðå îãðîìíîé òðàíñïîðòíîé ñèñòåìû, ïåðåñåêàâøèé
êðóïíåéøèé ìàòåðèê â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ êóäà ñòåêà-
ëèñü ñî âñåõ îêðàèíå òîëüêî ìàòåðèàëüíûå, íî è äóõîâ-
íûå öåííîñòè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì äëÿ ðàç-
âèòèÿ ëþáîé öèâèëèçàöèè. Òåððèòîðèÿ ÖÀ ïðèçíàíà â
íàó÷íîì ìèðå ïåðåêðåñòêîì ýïîõ è öèâèëèçàöèé.
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