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Аннотация. Статья посвящена рассмотрению исторических и современных 
волонтёрских инициатив, направленных на укрепление духа гражданского 
участия и  поддержку участников вооружённых конфликтов. Актуальность 
темы объясняется возросшим интересом к  добровольчеству как важному 
ресурсу консолидации общества, особенно в условиях кризисных ситуаций. 
Новизна работы заключается в сравнительном анализе двух исторических 
периодов: времён Великой Отечественной войны и сегодняшнего дня, ког-
да волонтёрские движения активно помогают участникам СВО. В  рамках 
исследования описываются различные формы общественной поддержки, 
такие как сбор средств, организация материальных поставок, сотрудниче-
ство с государственными учреждениями и благотворительными фондами. 
Внимание уделено воспитательной роли молодёжи и преемственности тра-
диций добровольчества. Цель статьи — систематизировать исторический 
опыт и выявить общие черты современных волонтёрских практик, опираясь 
на  материалы разных регионов России. Для решения поставленных задач 
применялись сравнительный метод, анализ научной литературы и истори-
ческих свидетельств. Изучены работы И.О. Балакирева, И.О. Мкртумова, 
И.О. Тряхова и др. В заключении подводятся итоги и даются рекомендации 
по развитию добровольческих сообществ. Статья будет полезна историкам, 
социологам, педагогам и всем заинтересованным в волонтёрской деятель-
ности.
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Summary. The article is devoted to the consideration of historical 
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civic participation and supporting participants in armed conflicts. The 
relevance of the topic is explained by the increased interest in volunteerism 
as an important resource for consolidating society, especially in crisis 
situations. The novelty of the work lies in the comparative analysis of two 
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of the article is to systematize historical experience and identify common 
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regions of Russia. To solve the tasks, a comparative method, analysis 
of scientific literature and historical evidence were used. The works of 
I.O.  Balakirev, I.O. Mkrtumova, I.O. Tryakhov and others were studied. 
The conclusion summarizes the results and provides recommendations 
for the development of volunteer communities. The article will be useful 
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activities. 
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Актуальность темы определяется тем, что волон-
тёрское движение в  России обладает глубокой 
исторической основой и в очередной раз прояв-

ляет свою жизнеспособность в  сегодняшних условиях. 
Привлечение общественных сил к  поддержке участ-
ников боевых действий обнаруживает чёткие парал-
лели с  опытом времён Великой Отечественной войны, 
когда граждане самостоятельно организовывали сбор 
средств, вещей, гуманитарных грузов. Цель настоящего 
исследования — выявить общие механизмы и  особен-
ности патриотического движения, рассматривая истори-
ческие практики и  современные формы добровольче-
ства. В связи с этим ставятся следующие задачи:

1) проанализировать основные формы участия 
гражданского общества в помощи фронту в годы 
Великой Отечественной войны;

2) выявить волонтёрские инициативы наших дней, 
связанные с поддержкой участников СВО и их семей;

3) определить преемственность и  различия между 
данными периодами, показав роль новых техно-
логий и организационных подходов.

Новизна работы состоит в сравнении двух разновре-
менных общественных феноменов, позволяющем лучше 
понять современные реалии добровольчества и  пред-
ложить пути усиления позитивных эффектов для обще-
ства.

Для решения поставленных задач были использо-
ваны труды нескольких авторов, которые по-разному 
осмысляли феномен добровольчества. Так, И.О. Балаки-
рев [1] исследовал тимуровское движение как пример 
детско-подростковых инициатив и подчеркнул их само-
стоятельность. И.О. Ковалева [3] рассмотрела благотво-
рительность населения СССР в тяжёлые периоды войны, 
особо отметив роль массовых сборов на танки и самолё-
ты. И.О. Мкртумова [4] показала институционализацию 
волонтёрства в  новейших глобальных кризисах, вклю-
чая СВО, описав его вклад в  консолидацию общества. 
И.О. Порхунов [7] сделал упор на финансовых аспектах 
помощи населением фронту. И.О. Свинцова [8] освети-
ла работу общественных объединений здравоохране-
ния и  Красного Креста во время эвакуации и  помощи 
раненым. И.О. Бескровная [2] изучила патриотическое 
воспитание молодёжи, затронув исторические модели, 
применимые к современным условиям. И.О. Млкеян [5] 
предложила психологические и  социокультурные ос-
новы волонтёрства, включая мотивацию участников. 
И.О.  Паклина [6] описала феномен российского добро-
вольческого движения как актуальную форму социаль-
ной активности. И.О. Тряхов [9] сосредоточился на  на-
строениях населения в  тылу и  их роли в  поддержке 
фронта. И.О. Цыбаков, И.О. Данкова [10] указали на осо-
бенности государственно-гражданского взаимодей-
ствия во время военных действий и подчеркнули значи-
мость волонтёрской помощи.

Из методологических инструментов применялись 
сравнительный метод, позволяющий сопоставлять опыт 
двух крупных исторических периодов, а  также анализ 
источников, включавший монографии, журнальные ста-
тьи, архивные данные и  материалы волонтёрских веб-
порталов.

Согласно собранным данным, патриотическое движе-
ние граждан во времена Великой Отечественной войны 
и  организованные сейчас волонтёрские объединения 
помощи участникам СВО имеют общие черты в  меха-
низмах сплочения общества, вовлечённости молодёжи 
и  опоры на  исторические традиции добровольчества. 
Массовость, самоорганизация и отсутствие формальных 
препятствий усиливают вовлечённость населения в обо-
ронно-гуманитарные инициативы, что видно на приме-
ре фронтовых бригад помощи и современных групп под-
держки семей защитников.

В годы Великой Отечественной войны, по свидетель-
ствам [3], существовали примеры сбора средств на тан-
ковые колонны, авиаэскадрильи, организации шефства 
над госпиталями, помощи в эвакуации и снабжении на-
селения. Движение тимуровцев, описанное [1], проде-
монстрировало колоссальный энтузиазм подростков, 
которые, объединившись в  самостоятельные группы, 
находили способы подменять взрослых в  бытовых де-
лах, ухаживать за ранеными, снабжать фронт подарками 
и провиантом. «Советская историография... с уверенно-
стью доказывала, что массовый патриотизм — законо-
мерное явление социалистического общества. Его ис-
точник — советский общественный и государственный 
строй, прочный союз рабочего класса и колхозного кре-
стьянства, нерушимая дружба народов советского мно-
гонационального государства, морально-политическое 
единство наших людей, их любовь к  социалистической 
Родине» [3]. Эта характеристика отражала реальное еди-
нение граждан разных возрастных и социальных катего-
рий, которые, несмотря на  опасность, организовывали 
массовую благотворительность.

Рассмотрение современных волонтёрских структур 
позволяет установить преемственность: деятельность 
основана на  безвозмездном труде граждан, ориенти-
рованном на  обеспечение всех, кто проходит службу 
и  проживает на  затронутых территориях. По  наблю-
дениям [4], «в  сложные времена глобальных кризи-
сов  — пандемии COVID-19, СВО — волонтёрская по-
мощь становится не  только выражением сочувствия 
и  моральной поддержки, но  и фактором укрепления 
социальной сплочённости и  духовной силы нации. Се-
годня волонтерская деятельность в  поддержку семей, 
чьи родные в  СВО, укрепляет национальные ценности 
патриотизма и единства, солидарность и взаимопомощь 
в обществе». Применение информационных технологий 
улучшило координацию, позволяет аккумулировать ре-
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сурсы и адаптироваться к резким изменениям обстанов-
ки на местах.

При сопоставлении советского и современного опы-
та выявляется сохранение живого интереса со сторо-
ны молодёжи, общественных институтов, предприни-
мателей и  неформальных групп. Совместные проекты 
«#МЫВМЕСТЕ», «Волонтёры СВО», региональные фонда 
поддержки оказывают социальные и  материальные ус-
луги семьям участников боевых действий, доставляют 
гуманитарные грузы, организуют сбор пожертвований. 
Современная инфраструктура волонтёрского движения 
представлена фондом «Восход», союзами доброволь-
цев и  цифровыми порталами для оформления заявок 
на адресную помощь [5]. Расширение масштабов иници-
ативы сопровождается формированием новых форма-
тов содействия участникам СВО, включая юридические 
консультации, психологическую поддержку и обеспече-
ние лекарствами [8].

Результаты, полученные при сравнении двух истори-
ческих периодов, подтверждают, что самоорганизация 
населения при участии органов власти и общественных 
объединений была и  остаётся существенным ресурсом 
для укрепления оборонных возможностей. Массовые 
шефства над госпиталями и фабриками в прошлом, на-
ряду с  современной волонтёрской сетью, свидетель-
ствуют о  востребованности добровольческой помощи. 
Подъём патриотического настроя, задействование мо-
лодёжи и подчёркнутая готовность рядовых граждан со-
трудничать с государственными структурами указывают 
на  устойчивость традиции патриотического волонтёр-
ства.

В ряде предыдущих исследований, посвящённых 
самоотверженным инициативам тылового населения 
в  годы Великой Отечественной войны, подчеркивается 
сплочение разных групп общества, выражавшееся во 
всенародном сборе средств и снабжении армии предме-
тами первой необходимости. По свидетельству [7], такой 
волонтёрский порыв обеспечил дополнительные ресур-
сы для фронта: закупались танки, самолёты, организовы-
валась поддержка госпиталей, восполнялись пробелы 
в  медицинском обслуживании. Литература [1; 2] даёт 
основание считать, что дети и  подростки, вроде тиму-
ровских команд, не  только помогали семьям бойцов, 
но и взяли на себя часть хозяйственных забот, позволяя 
взрослым сосредоточиться на производственных и обо-
ронных задачах.

Проанализированные нами данные указывают 
на  возрождение схожего порыва сегодня. Массовые 
волонтёрские движения по  сбору гуманитарных гру-
зов, помощи семьям бойцов, сотрудничеству с государ-
ственными органами являются продолжением традиций 
добровольчества, сложившихся ещё в  дореволюцион-

ный период и  особенно развитых в  годы Великой От-
ечественной войны. Ныне в поле зрения учёных попал 
психологический и социальный срез движения — авто-
рами [5; 6] отмечается, что мотивы участников включа-
ют стремление к  альтруистическим поступкам, чувство 
сопричастности и  подтверждение национального еди-
нения. В  наших результатах фигуры активистов напо-
минают образцов довоенных и  военных организаций, 
когда женщины и  подростки, а  также лица пожилого 
возраста становились опорой тыловой инфраструктуры 
и  занимались бытовыми вопросами, сбором провизии 
и изготовлением необходимых предметов. Это согласу-
ется с выводами [7] о масштабном вкладе гражданского 
общества в общее дело победы.

Можно отметить закономерность: в периоды острых 
событий или угроз население страны активизируется 
и  стремится к  коллективным инициативам, действуя 
в  едином патриотическом ключе. Подобная тенденция 
прослеживается как в  движении «МЫВМЕСТЕ», так и  в 
исторических опытах Великой Отечественной. Значи-
тельная часть авторов (например, [10]) рассматривает 
этот феномен как ресурс укрепления стабильности и до-
верия. Собранные материалы демонстрируют, что до-
бровольцы берут на себя ряд функций государственного 
характера: сбор средств, закупка и доставка медикамен-
тов, ремонт снаряжения, поддержка эвакуированных 
или мобилизованных, уход за ранеными.

Вместе с тем нельзя закрывать глаза на то, что такие 
движения возникают чаще всего в кризисные моменты. 
В дореволюционной России (например, при подготовке 
ополчений) энтузиасты поднимали патриотические ини-
циативы локального уровня; в годы советского периода 
сборы средств в  пользу фронта осуществлялись зача-
стую под контролем государства, но  имели массовый 
и добровольный характер. При этом научные обзоры [3] 
показывают, что после ликвидации боевой угрозы ин-
тенсивность таких мероприятий обычно снижалась.

Наше исследование дополнило имеющиеся сведения 
тем, что в современных условиях цифровые платформы, 
социальные сети и сотрудничество органов власти с до-
бровольцами расширяют масштаб и скорость действий. 
Это подтверждает связь указанных фактов с тезисами [4], 
обосновывающими рост общественного движения во-
круг гуманитарных проектов в новое время. Появление 
онлайн-сервисов, упрощающее координацию сборов, 
формирует среду, где граждане чувствуют личную ответ-
ственность за солдат и их семьи.

Обобщая, видно, что актуальные волонтёрские прак-
тики опираются на  исторические традиции времен 
Великой Отечественной войны, при этом применяют 
технические решения, недоступные в  те годы. Следо-
вательно, накопленный опыт обеспечивает надёжное 



193Серия: Экономика и Право № 4 апрель 2025 г.

СОЦИОЛОГИЯ

основание для нового витка развития добровольче-
ства, а  самостоятельная активность граждан позволяет 
рассчитывать на  высокий потенциал вовлечения насе-
ления в поддержку защитников страны. Будущие иссле-
дования способны дать более полную картину о регио-
нальных различиях, мотивах участия и психологических 
факторах, влияющих на  устойчивость движений. Сюда 
может входить сравнительный анализ отдельных групп 
граждан, междисциплинарный подход с  привлечением 
социопсихологических методик, а также выявление оп-
тимальных моделей диалога волонтёров, государства 
и коммерческих структур. Всё перечисленное позволит 
углубить понимание природы добровольчества и найти 
дополнительные возможности для его развития.

Проведённое исследование подтвердило актуаль-
ность исторического опыта Великой Отечественной во-
йны для осмысления современных волонтёрских ини-
циатив. Выполнив поставленные задачи — рассмотрев 
формы участия граждан в  помощи фронту в  прошлом, 
выявив аналогичные инициативы настоящего времени 

и определив черты преемственности, — мы видим, что 
массовый патриотический порыв неизменно возникает 
в моменты серьёзных угроз. Как и во времена тимуров-
цев, сегодня люди объединяются без формальных пред-
писаний и  стремятся помогать семьям бойцов, моби-
лизованным, поддерживать госпитали. Однако в  новых 
условиях растёт роль цифровых платформ и возможно-
стей оперативной координации.

Так, результаты исследования позволяют заключить, 
что добровольчество, как ключевой элемент граждан-
ской самоорганизации, сохраняет высокую эффектив-
ность, когда опирается на  исторически сформирован-
ные практики и одновременно использует современные 
инструменты. Дальнейшие исследования могут углубить 
понимание психологических и  социальных факторов, 
укрепляющих эти процессы, а также разработать модель 
взаимодействия волонтёров, бизнеса и госструктур для 
максимальной поддержки участников боевых действий 
и их семей.
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