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З
àêîí îá îáðàçîâàíèè Ðîññèéñêîé ôåäåðàöèè
ïðåäúÿâëÿåò ìèíèìàëüíûå òðåáîâàíèÿ ê îñâîå-
íèþ äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì

äëÿ èíîñòðàííûõ ãðàæäàí, êîòîðûå âêëþ÷àþò ôîðìàëü-
íûå çíàíèÿ è óìåíèÿ ïî ðóññêîìó ÿçûêó, õèìèè, áèîëîãèè
è ïðî÷. Îäíàêî â äàëüíåéøåì ñòóäåíòû ïîäãîòîâèòåëü-
íîãî îòäåëåíèÿ ïåðåõîäÿò íà îñíîâíûå ôàêóëüòåòû, ãäå
îíè äîëæíû íå òîëüêî çíàòü "ó÷åáíûé" ðóññêèé ÿçûê, íî
è áûòü àäàïòèðîâàíû ê îáùåíèþ â ðàìêàõ ó÷åáíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðå-
ìåííîé êîíöåïöèåé îáðàçîâàíèÿ, îáó÷åíèå èíîñòðàííî-
ìó ÿçûêó íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå äîëæíî áûòü
íàïðàâëåíî íà ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíîé ëè÷íî-
ñòè, êîòîðàÿ àäàïòèðîâàíà ê ïîëó÷åíèþ âûñøåãî îáðà-
çîâàíèÿ è îñóùåñòâëåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè â èíîÿçû÷íîé è èíîêóëüòóðíîé ñðåäå. Òàêèì îáðà-
çîì, îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó
ÿçûêó íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå ÿâëÿåòñÿ ó÷åò
îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíîãî äèñêóðñà. Ðàññìîò-
ðèì õàðàêòåðèñòèêè òàêîãî îáó÷åíèÿ íà ïðèìåðå ðàáîòû
ñ èíîñòðàííûìè ñòóäåíòàìè ìåäèöèíñêîãî ïðîôèëÿ.

Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ àíàëèçó è îïèñàíèþ äèñêóð-
ñèâíîé êîìïåòåíöèè, ñëîæèëîñü íåîäíîçíà÷íîå ïîíè-
ìàíèå äàííîãî òåðìèíà. Â îäíèõ èññëåäîâàíèÿõ äèñêóð-
ñèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ÷àñòüþ êîììóíè-
êàòèâíîé (È.Ë. Êîëåñíèêîâà, Ì.Â. Äîëãèõ), â äðóãèõ -
ñëîæíûì ÿâëåíèåì èíòåãðàòèâíîãî õàðàêòåðà, â êîòîðîå
âêëþ÷àþòñÿ ðàçíûå êîìïåòåíöèè, à òàêæå ëèíãâèñòè÷å-
ñêèå è ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèå ôàêòîðû (Í.Ï. Ãîëîâèíà,
Ë.Ï. Êàïëè÷, Î.È. Êó÷åðåíêî è äð.). Ñàìî ïîíÿòèå äèñêóðñ
ñëîæíîå è øèðîêîå, íå ïîëó÷èâøåå òî÷íîé è îäíîçíà÷-
íîé äåôèíèöèè. Â ñîâðåìåííîé ëèíãâèñòèêå óñòîÿëîñü
ïîíèìàíèå äèñêóðñà êàê ñâÿçíîãî è öåëîñòíîãî òåêñòà
(åãî ïîðîæäåíèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, èíòåðïðåòàöèè),
ïîãðóæåííîãî â æèçíü (Í.Ä. Àðóòþíîâà), â êóëüòóðíûé,
èñòîðè÷åñêèé, ñîöèàëüíûé, ñèòóàòèâíûé êîíòåêñò. Èñ-
õîäÿ èç òàêîãî øèðîêîãî ïîíèìàíèÿ äèñêóðñà, ìû ìîæåì
ãîâîðèòü î äèñêóðñèâíîé êîìïåòåíöèè êàê î ñïîñîáíîñ-
òè ñóáúåêòà îñóùåñòâëÿòü ýôôåêòèâíóþ êîììóíèêàöèþ
ñ ó÷åòîì êóëüòóðíûõ, ñîöèàëüíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî äèñêóðñèâ-
íàÿ êîìïåòåíöèÿ îáúåäèíÿåò òðè êëþ÷åâûå êîìïåòåí-
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ïðåïîäàâàíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà
èíîñòðàííûì ñòóäåíòàì â ðàìêàõ ìåäèöèíñêîãî äèñêóðñà. Àâòîð îïè-
ñûâàåò ñòðóêòóðó äèñêóðñèâíîé êîìïåòåíöèè è îñîáåííîñòè ìåäèöèí-
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ñêîãî äèñêóðñà.
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öèè: êîììóíèêàòèâíóþ (ñïîñîáíîñòü ïðîäóêòèâíî îá-
ùàòüñÿ, ýôôåêòèâíî èñïîëüçóÿ ãðàììàòè÷åñêèé, ëåêñè-
÷åñêèé, ñèíòåêñè÷åñêèé è ñòèëèñòè÷åñêèé ôîíä ðóññêî-
ãî ÿçûêà, îñíîâíûå íåâåðáàëüíûå ñðåäñòâà â çàâèñèìî-
ñòè îò ñèòóàöèè îáùåíèÿ, à òàêæå óìåíèå äåêîäèðîâàòü
è èíòåðïðåòèðîâàòü ñîîáùåíèÿ), ëèíãâîêóëüòóðîëîãè÷å-
ñêóþ (îñîçíàíèå ÿçûêîâîé ëè÷íîñòè êàê íîñèòåëÿ êóëü-
òóðíûõ, äóõîâíûõ è èñòîðè÷åñêèõ öåííîñòåé, çíàíèå îñî-
áåííîñòåé ÿçûêîâîé êàðòèíû ìèðà ïðåäñòàâèòåëåé òîé
îáùíîñòè, â êîòîðîé îáó÷àåòñÿ ñòóäåíò, óìåíèå èñïîëü-
çîâàòü è èíòåðïðåòèðîâàòü àêñèîëîãè÷åñêèé ôîíä ÿçû-
êà) è ñîöèîêóëüòóðíóþ (çíàíèÿ î íàöèîíàëüíûõ è êóëü-
òóðíûõ îñîáåííîñòÿõ (ïðàâèëàõ è íîðìàõ ïîâåäåíèÿ, ðå-
÷åâîé è ïîâåäåí÷åñêèé ýòèêåò è äð.) ðå÷åâîãî ïîâåäåíèÿ
íîñèòåëåé ÿçûêà è óìåíèå èñïîëüçîâàòü èõ â çàâèñèìî-
ñòè îò êîíòåêñòà ñèòóàöèè îáùåíèÿ). Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðè
îáùåíèè â ðàìêàõ ìåäèöèíñêîãî äèñêóðñà ñòóäåíò äîë-
æåí óìåòü èñïîëüçîâàòü âåðáàëüíûå è íåâåðáàëüíûå
ñðåäñòâà îáùåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êîììóíèêàòèâíîé è
ñîöèîêóëüòóðíîé ñèòóàöèåé. Â ïåðèîä îáó÷åíèÿ íà ïîä-
ãîòîâèòåëüíîì îòäåëåíèè ñòóäåíò äîëæåí îñâîèòü áàçî-
âûå àñïåêòû (â ñîîòâåòñòâèè ñ óðîâíåì âëàäåíèÿ ÿçû-
êîì) äèñêóðñèâíîé êîìïåòåíöèè, ÷òî ïîäãîòîâèò åãî ê
äàëüíåéøåé êîììóíèêàöèè â ñîöèàëüíî-áûòîâîé è
ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäå, è áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü áîëåå áûñòðîìó è óñïåøíîìó ðàçâèòèþ äàííîé
êîìïåòåíöèè. Ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü
ïðîôåññèîíàëüíîé äèñêóðñèâíîé êîìïåòåíöèè, óðîâåíü
ðàçâèòèÿ êîòîðîé íàïðÿìóþ âëèÿåò íà óñïåøíîñòü è ýô-
ôåêòèâíîñòü êîììóíèêàöèè â ó÷åáíîé, íàó÷íîé è ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ñðåäå, à åå îñíîâû çàêëàäûâàþòñÿ
èìåííî íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå. Ðàññìîòðèì
îñîáåííîñòè ðàáîòû ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äèñêóðñèâíîé êîìïåòåíöèè ïðè ðàáîòå ñ èíîñòðàí-
íûìè ñòóäåíòàìè ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Ëèíãâèñòè÷åñêèé àñïåêò ìåäèöèíñêîãî äèñêóðñà
ïðåäïîëàãàåò çíàíèå ãðàììàòè÷åñêèõ è ñèíòàêñè÷åñêèõ
íîðì èçó÷àåìîãî ÿçûêà è óìåíèå èñïîëüçîâàòü èõ ïðè
ïîðîæäåíèè óñòíîãî è ïèñüìåííîãî òåêñòîâ; óìåíèå èñ-
ïîëüçîâàòü ëåêñè÷åñêèå åäèíèöû ÿçûêà äëÿ ïîðîæäåíèÿ
è èíòåðïðåòàöèè óñòíîãî èëè ïèñüìåííîãî òåêñòîâ; óìå-
íèå ñîçäàâàòü òåêñòû â ñîîòâåòñòâèè ñ æàíðîì è ò.ä.

Ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèé àñïåêò ìåäèöèíñêîãî äèñ-
êóðñà ïðåäïîëàãàåò çíàíèÿ ñîöèîêóëüòóðíîãî è ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî êîíòåêñòîâ êîììóíèêàòèâíîé ñèòóàöèè; óìå-
íèå èñïîëüçîâàòü íåâåðáàëüíûå ñðåäñòâà îáùåíèÿ â
ñîîòâåòñòâèè äàííûì êîíòåêñòîì; âëàäåíèå ïàðàëèíã-
âèñòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè îáùåíèÿ.

Îñíîâíûìè ïðèåìàìè â îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó ÿçû-
êó ñ ó÷åòîì ïðîôåññèîíàëüíîãî äèñêóðñà (â äàííîì ñëó-
÷àå ìåäèöèíñêîãî) ÿâëÿþòñÿ: 

◆ ýëåìåíòàðíûé óðîâåíü: ñîçäàíèå äèàëîãîâ íà
ïðîôåññèîíàëüíóþ òåìàòèêó (ñïîñîáíîñòü âñòóïàòü â
êîììóíèêàöèþ, çäîðîâàòüñÿ, ïðåäñòàâëÿòüñÿ, ïðåäñòàâ-

ëÿòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, èçâèíÿòüñÿ, ïðîùàòüñÿ, äàâàòü
îöåíêó, ðàññêàçûâàòü î ôàêòå, ñîãëàøàòüñÿ èëè íå ñî-
ãëàøàòüñÿ), ïåðåñêàç òåêñòîâ (â òîì ÷èñëå îêîëîìåäè-
öèíñêîé òåìàòèêè, ãäå ñòóäåíò çíàêîìèòñÿ ñ îñîáåííîñ-
òÿìè ðîëåâûõ ìîäåëåé âðà÷-ïàöèåíò ñòðàíû èçó÷àåìî-
ãî ÿçûêà), ñîçäàíèå ðåïðîäóêòèâíûõ òåêñòîâ íà îñíîâå
ïðî÷èòàííîãî è ò.ä.

Íà ýòîì ýòàïå ñòóäåíò îñâàèâàåò áàçîâóþ íàó÷íóþ
òåðìèíîëîãèþ íà èçó÷àåìîì ÿçûêå (â ðàìêàõ ìåäèöèí-
ñêîãî ïðîôèëÿ - ýòî òåðìèíû ìàòåìàòèêè: öèôðû, ÷èñëà,
ìàòåìàòè÷åñêèå äåéñòâèÿ, äðîáè, ðàâåíñòâà è íåðàâåí-
ñòâà; õèìèè: õèìè÷åñêèå ýëåìåíòû, ïðîñòûå è ñëîæíûå
âåùåñòâà, ñîñòàâ è ñòðîåíèå âåùåñòâà; ôèçèêè: ôèçè÷å-
ñêèå âåëè÷èíû; áèîëîãèè: îðãàíè÷åñêèå è íåîðãàíè÷åñ-
êèå âåùåñòâà, ñîñòàâ è ñòðîåíèå êëåòêè, ïðîñòåéøèå,
ôîðìà òåëà è ñòðîåíèå òåëà), îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ èç-
ó÷åíèå ñïðÿæåíèé ãëàãîëîâ; ñòóäåíò ó÷èòñÿ ÷èòàòü è ïî-
íèìàòü òåêñòû, îòâå÷àÿ è çàäàâàÿ âîïðîñû, ïåðåñêàçû-
âàåò òåêñò, òåì ñàìûì ñîçäàâàÿ ðåïðîäóêòèâíûå òåêñòû. 

Ïðîäóêòèâíîé ôîðìîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå äè-
àëîãîâ â ïàðàõ (ñ ïðåïîäàâàòåëåì èëè ïî çàäàííîé ñèòó-
àöèè, íàïðèìåð, ñòóäåíò-ïðåïîäàâàòåëü íà óðîêå) ïîñëå
êàæäîãî èçó÷åííîãî óðîêà. Òàêèì îáðàçîì, ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ äèñêóðñèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ íà ýëåìåíòàðíîì
óðîâíå âëàäåíèÿ ÿçûêîì âêëþ÷àåò ëèíãâèñòè÷åñêèå
çíàíèÿ (òåðìèíîëîãèÿ, óìåíèå çàäàâàòü âîïðîñ è îòâå-
÷àòü íà âîïðîñ), áàçîâûå ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå íàâûêè
(ýòèêåò ïðèâåòñòâèÿ è ïðîùàíèÿ, ôîðìû îáðàùåíèÿ ê
ïðåäñòàâèòåëÿì ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñôåð (êîëëåãà, ðó-
êîâîäèòåëü, ïðåïîäàâàòåëü), âëàäåíèå ýëåìåíòàðíûìè
ýêñòðàëèíãâèñòè÷åñêèìè íàâûêàìè (ñèëà ãîëîñà è èíòî-
íàöèÿ â çàâèñèìîñòè îò ðå÷åâîé ñèòóàöèè, ìèìèêà è äð.),
íà óðîêàõ ãðàììàòèêè ñòóäåíòû íà÷èíàþò èçó÷àòü ïî-
ñëîâèöû è ïîãîâîðêè, ðåïðåçåíòèðóþùèå êëþ÷åâûå
êîíöåïòû êóëüòóðû (ó÷åíèå, äðóæáà, òðóä), ôîðìèðóÿ òà-
êèì îáðàçîì ïðåäñòàâëåíèÿ ó ñòóäåíòîâ î öåííîñòÿõ
ðóññêîé ëèíãâîêóëüòóðû.

◆ Áàçîâûé è I ñåðòèôèêàöèîííûé óðîâåíü: ñîçäà-
íèå ïðîôåññèîíàëüíûõ êîììóíèêàòèâíûõ ñèòóàöèé â
ñîîòâåòñòâèè ñ ðîëåâûìè ìîäåëÿìè "âðà÷-ïàöèåíò",
"âðà÷-ðîäñòâåííèêè", "âðà÷-âðà÷"; ñîçäàíèå óñòíûõ è
ïèñüìåííûõ òåêñòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé òåìàòèêè, ïî-
ñòàíîâêà ïðîáëåìíîãî âîïðîñà è îðãàíèçàöèÿ äèñêóñ-
ñèè; îðãàíèçàöèÿ ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííûõ
êîíôåðåíöèé è ò.ä.

Íà äàííîì ýòàïå ñòóäåíòû ðàñøèðÿþò òåðìèíîëîãè-
÷åñêóþ áàçó (ïàðàëëåëüíî ñ ïðîôèëüíûìè ïðåäìåòàìè),
ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàþò ïèñüìåííûå íàó÷íûå òåêñòû
ðàçíûõ æàíðîâ (íàó÷íî-ïîïóëÿðíàÿ ñòàòüÿ, íàó÷íàÿ ñòà-
òüÿ, ðåôåðàò), óñòíûå òåêñòû ïî ïðîôèëþ, îñîáåííî ýô-
ôåêòèâíîé ôîðìîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå íàó÷-
íûõ êîíôåðåíöèé ñðåäè èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ, ãäå îíè
ñàìîñòîÿòåëüíî ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëÿ ñî-
çäàþò äîêëàä ïî èíòåðåñóþùåé èõ òåìàòèêå, âûñòóïàþò
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ñ ñîîáùåíèåì, îòâå÷àþò íà âîïðîñû è çàäàþò èõ. Íåìà-
ëîâàæíîé ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ êîììóíèêàòèâ-
íûõ ñèòóàöèé, â êîòîðûõ ñòóäåíòû áóäóò ïðèìåðÿòü ðàç-
íûå ðîëåâûå ìîäåëè (âðà÷, ïàöèåíò, êîëëåãà, ðîäñòâåí-
íèê, ïðåïîäàâàòåëü), ãäå ó÷àùèåñÿ îñâàèâàþò êîììóíè-
êàòèâíûå, ïîâåäåí÷åñêèå, êóëüòóðíûå íîðìû îáùåíèÿ â
çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè è ñâîåé ñîöèàëüíîé ðîëè. Òà-
êàÿ ðàáîòà ïîäãîòîâèò ñòóäåíòà ê îáó÷åíèþ íà îñíîâíîì
ôàêóëüòåòå è äàëüíåéøåìó ïðîõîæäåíèþ ïðàêòèêè â
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ãäå îíè äîëæíû áûòü ãîòîâû
áûòü óñïåøíûìè ó÷àñòíèêàìè ðå÷åâîãî àêòà, èçáåãàÿ
ñèòóàöèé íåïîíèìàíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ êóëüòóðíûìè îòëè-
÷èÿìè. Ñòóäåíòû áóäóò ãîòîâû îáùàòüñÿ ñî ñòóäåíòàìè-
íîñèòåëÿìè ÿçûêà, ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè è êîëëåãàìè ñ ñî-

áëþäåíèåì îñíîâíûõ êóëüòóðíûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ íîðì.
Ðàáîòà ïî ðàçâèòèþ äèñêóðñèâíîé êîìïåòåíöèè äîëæíà
ïðîäîëæàòüñÿ è íà îñíîâíîì ôàêóëüòåòå, êîãäà ñòóäåíò
óæå â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè âëàäååò ÿçûêîì è ìîæåò îñ-
âàèâàòü íîâûå, áîëåå ñëîæíûå è óçêèå êîíòåêñòû ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðå÷åâîãî ïîâåäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì îáó÷åíèå èíîñòðàííîìó ÿçûêó íà
ïîäãîòîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå ñëåäóåò îðãàíèçîâûâàòü ñ
ó÷¸òîì âûáðàííîé ñòóäåíòîì ñïåöèàëüíîñòè, îäíàêî ýòî
íå äîëæíî îãðàíè÷èâàòüñÿ ôîðìàëüíîé ñòîðîíîé çíàíèÿ
ÿçûêà. Íà óðîêàõ ðåêîìåíäóåòñÿ ñîçäàâàòü ñèòóàöèè,
êîòîðûå àäàïòèðóþò è ïîäãîòîâÿò ñòóäåíòà ê äàëüíåé-
øåé ó÷åáíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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