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Аннотация. в этой статье представлены результаты исследования воздей-
ствия электромагнитных излучений от Wi-Fi роутера, мобильных телефонов 
и  бытовой техники на  живой организм, экспериментально исследовано 
воздействие электромагнитного излучения на мышей и растения. Получе-
ны результаты на  количественные изменения морфологического состава 
периферической крови белых мышей. Капли крови мышей исследованы 
под микроскопом и  получены качественные изменения крови мышей. 
В результате было выявлено, что эритроциты в крови мышей, находящихся 
под влиянием ЭМИ были склеены между собой, т. е. нарушена однородность 
эритроцитов и  увеличен объем тромбоцитов. А  также исследованы дей-
ствия искусственного ЭМИ от Wi-Fi роутера на прорастание зерен злаковых 
растений.
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Введение

Внынешнее время появляется всё больше данных 
о  реальности биологического и  экологического 
влияния слабых и даже сверхслабых электромаг-

нитных полей определённой природы [1]. Утверждается 
мнение, что именно ЭМП и ЭМИ являются одним из ос-
новных посредников космических влияний на биосферу 
Земли. Серьёзное действие на  биосферные процессы 
и системы оказывают ритмические изменения магнитно-
го поля и  характеристик излучения Солнца. Во  многом 
эти ритмы хорошо синхронизированы с  ростом и  раз-
витием растительных, и  животных организмов; влияют 
они на  микроорганизмы. Большой чувствительностью 
и  восприимчивостью к  ритмам солнечной активности 
обладает человек [2].

Ученными было оценено показатели здоровья лиц, 
работающих с  ЭМИ — излучателями промышленного 
и  радиочастотного диапазона по  степени вредности 
и опасности в условиях жаркого и горно-континенталь-

ного климатов. Негативное воздействие ЭМИ проявля-
лось в превышении уровня заболеваемости болезнями, 
связанных с  повышением кровяного давления, сниже-
ния естественной резистентности организма [3,4].

Среди всего спектра ЭМП И  ЭМИ радиочастотного 
диапазона наиболее выраженным биологическим дей-
ствием обладают микроволны. Многочисленные иссле-
дования показывают, что ЭМП и  ЭМИ искусственных 
(технических) устройств и  систем при их недостаточно 
правильном использовании могут вызвать неблагопри-
ятные эффекты, ухудшать здоровье населения и состоя-
ние других компонентов биосферы [5].

В  наше время существуют множество гаджетов, ко-
торые облегчают нашу жизнь. Но  каждый такой аппа-
рат представляет из себя опасность для растений и жи-
вотных в  виде ЭМИ. Эти искусственные ЭМИ нарушают 
синхронности биоритма природы т. е. нарушаются есте-
ственные гармонические связи ЭМП природы. При этом 
для оценки значимости и  исследования действия ЭМП 
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и  ЭМИ весьма важное значение приобретают экспери-
ментальные исследования.

Цель работы

Изучить влияние искусственных электромагнитных 
волн на растения и животных.

1. Материалы  
и методы исследования

В  качестве экспериментальных животных были 
взяты белые мыши в  количестве 16 штук (8 опытных, 8 
контрольных). Опыты проведены на 8 белых мышей, ко-
торые подвергались общему ежедневному дистанцион-
ному воздействию СВЧ — полей на протяжении 30дней, 
каждый день по одному часу. Интенсивность облучения 
составляла 78 мВт/см2.

В  этой работе исследовано влияние ЭМ излучений 
на поведение белых мышей. А также исследовано влия-
ние ЭМ поля на количественные и качественные измене-
ния морфологического состава периферической крови 
белых мышей.

Были отобраны 16 лабораторных мышей одного вида 
и  примерно одного возраста: 8 из  них (контрольная 
группа) были помещены в  нормальные условия жизни, 
а 8 других (подопытная группа) находились под влияни-
ем ЭМИ. И те, и другие мыши хорошо питались.

Через месяц взяли крови обеих групп мышей и сда-
ны для анализа в лабораторию. Кровь у мышей получе-
на из  пещеристого синуса методом Г. Ребигер. Для это-
го во внутренний угол глаза, между орбитой и глазным 
яблоком, проводят иглу вдоль кости в  горизонтальном 
направлении и шприцем насасывают кровь[6,7,8].

По  результатом ОАК (общий анализ крови) у  подо-
пытных групп мышей явно увеличено количество эри-
троцитов, гемоглобина и  тромбоцитов, которые приве-
дены по таблице1.

Кроме ОАК также проведено микроскопическое ис-
следование на  качественные изменения крови мышей. 
Для этого капли крови мышей исследованы под микро-
скопом и  получены фотографии микроскопических ис-
следований (Рис. 2 и Рис. 3).

Результаты исследований показали:

Результаты оказались следующими: эритроциты 
в крови мышей, находящихся под влиянием ЭМИ, были 
склеены между собой, т. е. нарушена однородность 
эритроцитов и  увеличен объем тромбоцитов (Рис.  2). 
Структура крови мышей, находящихся в нормальных ус-
ловиях, не  изменилась, т. е. однородность эритроцитов 
не нарушена (Рис. 3).

А  также наблюдено поведение активности мышей: 
активность

Таблица1. Оценка разности средних показателей, двух выборок ОАК сыворотки крови мышей 
(контроль-опыт)

№ Исследуемые показатели Контрольная группа Подопытная группа

1 Эритроциты 1012/л 4,5±0,5 5,2±0,5

2 Гемоглобины г/л 123±4 145±3

3 Тромбоциты 109/л 600±15 670±17

Рис.2. Изображение капли крови мыши под 
микроскопом

Рис.3. Изображение капли крови мыши под
?????
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подопытных групп мышей стало слабее, чем у мышей 
в контрольной группе.

2. Материалы  
и методы исследования

Для проведения исследований нами было исполь-
зовано зерновое хозяйство (пшеница и  кукуруза). Ото-
браны здоровые, одинаковые по размерам 40 шт. зерен 
кукурузы и 40 шт. зерен пшеницы. Зерна кукурузы и пше-
ницы, каждый по 20 шт. находились в обычных условиях, 

а остальная часть (с таким же количеством зерен) была 
помещена в условия с облучением искусственного ЭМИ 
(для этого использовали домашний Wi-Fi роутер) на дли-
тельное время (период опыта 1 месяц).

Действию микроволн были подвергнуты зерна зла-
ков с момента их рассадки. В течение всего периода вы-
ращивания определяли характерные показатели роста 
и развития растений: количество появившихся ростков, 
высота ростков (Таблица 2).Также получены явные раз-
личия по цвету ростков семян (Рис. 3. и Рис. 4.).

Таблица 2. Влияние микроволнового облучения на рост и развитие пшеницы и кукурузы

№ Дни число

Пшеница Кукуруза
Контроль
(без облучения) Под облучением Контроль

(без облучения) Под облучением

Число 
ростков

Высота 
ростка, см.

Число 
ростков

Высота 
ростка, 
см.

Число 
ростков

Высота 
ростка, см.

Число 
ростков

Высота 
ростка, 
см.

20шт 20шт 20шт 20шт
1. 10.07.2018 - - - - - - - -
2. 13.07.18 - - - - - - - -
3. 16.07.18 - - - - 15шт 1–10см 5шт 1–8,5см
4. 19.07.18 1шт 1.5см - - 20шт 2–16см 9шт 2–15см
5. 21.07.18 2шт 0.5–3см - - 20шт 3–28см 11шт 1–15см
6. 24.07.18 9шт 1–17см 7шт 2.5–8.5см 20шт 5–32см 17шт 3–29см
7. 27.07.18 13шт 1–18.5см 7шт 5.5–15см 20шт 6–33см 17шт 4–30см
8. 30.07.18 13шт 2–19см 8шт 2–17см 20шт 10–34см 17шт 5–30см
9. 2.08.18 14шт 3–23см 9шт 3–20см 20шт 10–37см 17шт 5–30см
10. 5.0818 18шт 3–24см 10шт 3–21см 20шт 12–39см 17шт 6–30см
11. 8.08.18 20шт 6–25см 10шт 4–22см 20шт 14–42см 17шт 7–32см

Рис.3. Ростки кукурузы в нормальных 
условиях

Рис.4. Ростки кукурузы  
под облучением
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Результаты исследований показали:

Семена пшеницы и  кукурузы в  нормальных услови-
ях проросли в  большем количестве и  высота ростков 
превышала высоту ростков семян злаков, находившихся 
под облучением. Опыт показал, что рост растений суще-
ственно ухудшается при длительном пребывании в  по-
мещениях под искусственным ЭМИ.

Вывод

Из  полученного результата видно негативное действие 
ЭМИ на все живые существа. Но развитие технологий с ис-
пользованием электромагнитных излучений, совершенство-
вание и широкое внедрение мобильной связи в повседнев-
ную жизнь человека, неоспоримые факты вредного влияния 
электромагнитного излучения на здоровье человека.
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