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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ìîäåðíèçàöèÿ ðîññèéñêîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ
ñòàâèò ïåðåä ñîáîé ïðèîðèòåòíóþ çàäà÷ó ïîâûøåíèÿ êà-
÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ, âîñòðåáîâàííûõ íà
ðûíêå òðóäà, â ÷àñòíîñòè âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ âó-
çîâ. Îñíîâíàÿ öåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
îáðàçîâàíèÿ - ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî,
êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî, êîìïåòåíòíîãî  ñïåöèàëèñòà,
ñïîñîáíîãî ê ýôôåêòèâíîé ðàáîòå íà óðîâíå ìèðîâûõ
ñòàíäàðòîâ, ãîòîâîãî ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó. Âûÿâ-
ëåíèå âåäóùåé ðîëè êîììóíèêàòèâíî-ïðàãìàòè÷åñêîãî
ïîäõîäà îáîñíîâàíî öåëÿìè îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó
ÿçûêó â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. Â öåíòðå âíèìàíèÿ - îá-
ùåíèå íà èíîñòðàííîì ÿçûêå â êîíòåêñòå ìåæêóëüòóðíîé
êîììóíèêàöèè, êàê êîìïëåêñ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè ëþ-

äåé ïî ñîçäàíèþ (àâòîðîì) è èíòåðïðåòàöèè (àäðåñàòîì)
ðàçíîãî ðîäà âûñêàçûâàíèé è äèñêóðñîâ/òåêñòîâ. Îñî-
áóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò âîïðîñ î íàëè÷èè ó áóäóùèõ
âðà÷åé ïðîôåññèîíàëüíîé èíîÿçû÷íîé êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíöèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïî-
òðåáíîñòåé âûïóñêíèêîâ  ìåäèöèíñêèõ âóçîâ ïîêàçûâà-
þò, ÷òî îñíîâíîé ôîðìîé ðåàëèçàöèè çíàíèÿ èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà ÿâëÿåòñÿ ÷òåíèå, êîòîðîå îêàçûâàåòñÿ âîñ-
òðåáîâàííûì â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íå õâàòàåò èíôîðìàöèè
äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíîé çàäà÷è.  Òàêèì îáðàçîì, äëÿ óñ-
ïåøíîé àäàïòàöèè è ðåàëèçàöèè ñïåöèàëèñòà â îáùå-
ñòâå, äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ åãî ïðîôåññèîíàëüíîé êîììó-
íèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè, ïîâûøàåòñÿ àêòóàëüíîñòü îâ-
ëàäåíèÿ ÷òåíèåì, êàê íåîáõîäèìûì óìåíèåì äëÿ ïîëó÷å-
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Àííîòàöèÿ
Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìåòîäè÷åñêèå âîïðîñû, ñâÿçàííûå
ñ ïðåïîäàâàíèåì èíîñòðàííîãî ÿçûêà â ìåäèöèíñêîì âóçå, à èìåííî,
âûáîð ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ äëÿ ýôôåêòèâíîãî îâëàäåíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûìè êîìïåòåíöèÿìè â ñôåðå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåä-
ñòàâëåíà òåõíîëîãèÿ îòáîðà ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ è ÿçûêîâîãî ìà-
òåðèàëà, êîòîðàÿ îñíîâûâàåòñÿ íà êîììóíèêàòèâíîì ïðèíöèïå ïðî-
ôåññèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ; ó÷èòûâàåòñÿ ñâÿçü ñî-
äåðæàíèÿ òåêñòà ñ êîíêðåòíîé ðå÷åâîé ñèòóàöèåé, ïðàãìàòè÷åñêèå ïî-
òðåáíîñòè è èíòåðåñû îáó÷àþùèõñÿ. Óäåëÿåòñÿ âíèìàíèå îïðåäåëå-
íèþ êðèòåðèåâ îòáîðà òåêñòîâ äëÿ îáó÷åíèÿ èçó÷àþùåìó ÷òåíèþ, òåõ-
íîëîãèè ðàáîòû ñ íèìè. Èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî íà îñíîâå ñî-
çäàíèÿ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó äëÿ îáó-
÷åíèÿ ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ ìåäèöèíñêèõ  âóçîâ è â õîäå èõ àïðî-
áàöèè íà çàíÿòèÿõ ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Âûáîð îáðàçîâàòåëüíîãî òåêñòà, êðèòåðèè îòáîðà äëÿ òåêñòîâîãî ìà-
òåðèàëà, ÿçûêîâûå ñðåäñòâà, îñîáåííîñòè ìåäèöèíñêîãî òåêñòà, îáó-
÷åíèå ESP, ñòóäåíòû-ìåäèêè è àñïèðàíòû.
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íèÿ èíôîðìàöèè èç ðàçëè÷íûõ, â òîì ÷èñëå è èíîÿçû÷íûõ
èñòî÷íèêîâ.  Ìû ïîëàãàåì, ÷òî îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîá-
ëåì ðàññìîòðåíèÿ òåêñòà êàê êîìïîíåíòà ñîäåðæàíèÿ
îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ðàöèî-
íàëüíîãî îòáîðà òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà [7].

Öåëü  äàííîé ñòàòüè - ïðåäñòàâèòü òåõíîëîãèþ îòáîðà
òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà ïðè îáó÷åíèè  èíîñòðàííûì ÿçû-
êàì ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, îïðåäå-
ëèâ  ðîëü è ìåñòî àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ ïî ìåäèöèíñêîé
òåìàòèêå â ôîðìèðîâàíèè  ïðîôåññèîíàëüíîé  èíîÿçû÷-
íîé êîìïåòåíòíîñòè.

Îñíîâîé äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëà ðàçðàáîòêà è
íàïèñàíèå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ïîñîáèé ïî àíãëèéñêî-
ìó ÿçûêó äëÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ  "Àíãëèéñêèé
ÿçûê â ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ. Ìåäèöèíà",
"Medical English" ïî ñïåöèàëüíîñòè "Ëå÷åáíîå äåëî" è "
Ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåëî" [1,10] è "The first step
to academic career" äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû àñïè-
ðàíòîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ [11].

Àêòóàëüíîñòü è ïðàêòè÷åñêàÿ öåííîñòü äàííîé ðàáîòû
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî òåêñòîâûé ìàòåðèàë, ïðåäñòàâ-
ëåííûé â íàøèõ ïîñîáèÿõ, ïðèìåíÿåòñÿ ïðåïîäàâàòåëÿìè
âóçà äëÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ, à òàêæå èñïîëüçóåòñÿ àñïè-
ðàíòàìè äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ íàâûêîâ ÷òåíèÿ è ïî-
íèìàíèÿ ëèòåðàòóðû ïî ñïåöèàëüíîñòè, äîñòèæåíèÿ
ïðàêòè÷åñêîãî âëàäåíèÿ àíãëèéñêîì ÿçûêîì, ïîçâîëÿþ-
ùåãî èñïîëüçîâàòü åãî â ðàçëè÷íûõ âèäàõ íàó÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

ÎÑÍÎÂÍÀß ×ÀÑÒÜ

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ðàññìîòðåíèÿ òåêñòà êàê
êîìïîíåíòà ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó
ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ðàöèîíàëüíîãî îòáîðà òåêñòîâîãî
ìàòåðèàëà. Ìû ãîâîðèì èìåííî î òîì ìàòåðèàëå, â êîòî-
ðîì ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ î ïîñëåäíèõ îòêðûòèÿõ â
îáëàñòè ìåäèöèíû, ñïîñîáàõ è ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ è ïðîôè-
ëàêòèêè çàáîëåâàíèé. Ïîäîáíûå ñâåäåíèÿ ìîæíî îáíà-
ðóæèòü âî ìíîãèõ íàó÷íî-ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ, íàïðè-
ìåð: "British Medical Journal", "New England Medical
Journal", "The Lancet"  íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Áëàãîäàðÿ
ìíîãèì îáðàçîâàòåëüíûì ðåñóðñàì, ðàçâèòèþ ñåòè èí-
òåðíåò è äîñòóïó ê àóòåíòè÷íûì èñòî÷íèêàì èíôîðìàöèè,
â ÷àñòíîñòè èíòåðíåò-ñàéòàì: http://www.medicineon-
line.com/, http://www.nlm.nih.gbv/, http://www.med-
friendly.com/,  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
ïðåïîäàâàòåëü è ñòóäåíò èìåþò äîñòóï ê àêòóàëüíûì òåê-
ñòàì íàó÷íî-ó÷åáíîãî ïîäñòèëÿ, ñâÿçàííûì ñ ïðîáëåìà-
òèêîé ïðîôåññèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ
ìåäèöèíñêîìó àíãëèéñêîìó.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïî-
òðåáíîñòåé âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ ïîêàçûâàþò,

÷òî îñíîâíîé ôîðìîé ðåàëèçàöèè çíàíèÿ èíîñòðàííîãî
ÿçûêà ÿâëÿåòñÿ ÷òåíèå, êîòîðîå îêàçûâàåòñÿ âîñòðåáî-
âàííûì â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íå õâàòàåò èíôîðìàöèè äëÿ
ðåøåíèÿ êîíêðåòíîé çàäà÷è. Èñõîäÿ èç ýòîãî, â ïðîöåññå
ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà íà íåÿçûêîâûõ ôà-
êóëüòåòàõ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îáó÷åíèþ ÷òå-
íèþ.

Î÷åâèäíî, ÷òî îáó÷åíèå èíîñòðàííîìó ÿçûêó â íåÿçû-
êîâûõ âóçàõ  ïðåäïîëàãàåò îâëàäåíèå ðàçíîîáðàçíûìè
âèäàìè è óìåíèÿìè ÷òåíèÿ àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ îáùå-
ñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ, ïóáëèöèñòè÷åñêèõ è ïðàãìàòè÷å-
ñêèõ òåêñòîâ (èíôîðìàöèîííûõ áóêëåòîâ, áðîøþð/ïðîñ-
ïåêòîâ), íàó÷íî-ïîïóëÿðíûõ è íàó÷íûõ òåêñòîâ, à òàêæå
áëîãîâ è âåá-ñàéòîâ [6].

Ïðîáëåìà òåêñòà â îáëàñòè ïðåïîäàâàíèÿ èíîñòðàí-
íûõ ÿçûêîâ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ îáñóæäà-
åìûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè. Ìíîãèå ó÷åíûå óäåëèëè
âíèìàíèå  âàæíåéøèì ïàðàìåòðàì òåêñòà, îáåñïå÷èâà-
þùèì åìó åãî ñòàòóñ îòäåëüíîãî êðóïíîãî îáúåêòà ëèíã-
âèñòè÷åñêîé íàóêè, îïèñàíèþ ïðèçíàêîâ è ñâîéñòâ òåêñ-
òà [4,9].

Ïî ìíåíèþ íåêîòîðûõ èññëåäîâàòåëåé, òåêñò ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ êàê "ñîâîêóïíîñòü ïðåäëîæåíèé, îáúåäèíåí-
íûõ â ñòðóêòóðó ðàçëè÷íûìè òèïàìè ñâÿçè, åäèíñòâîì
ïðàãìàòè÷åñêîé óñòàíîâêè è îïðåäåëåííîé èíôîðìàöèè"
[8]. Ñóùåñòâóåò îïðåäåëåíèå òåêñòà êàê êîììóíèêàòèâ-
íî-îðèåíòèðîâàííîãî, êîíöåïòóàëüíî îáóñëîâëåííîãî
ïðîäóêòà "ðåàëèçàöèè ÿçûêîâîé ñèñòåìû â ðàìêàõ îïðå-
äåëåííîé ñôåðû îáùåíèÿ, èìåþùåãî èíôîðìàòèâíî-
ñìûñëîâóþ è ïðàãìàòè÷åñêóþ ñóùíîñòü" [2]. Â òåîðèè
îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó òåêñò ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
ïðîäóêò ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîì âûäåëÿþòñÿ
åäèíñòâî òåìû è çàìûñëà, ñìûñëîâàÿ çàêîí÷åííîñòü, îï-
ðåäåëåííàÿ ñòðóêòóðà, ñòèëåâàÿ è æàíðîâàÿ îòíåñåí-
íîñòü. Èñïîëüçîâàíèå òåêñòà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äîëæ-
íî ñîäåéñòâîâàòü ðåøåíèþ ìåòîäè÷åñêèõ, ïðàêòè÷åñêèõ
öåëåé è çàäà÷ [3].

Îáùåïðèçíàíî, ÷òî ðåøåíèå çàäà÷ ïðîôåññèîíàëü-
íî-îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ íåâîçìîæíî áåç èñïîëü-
çîâàíèÿ òåêñòîâîãî  ìàòåðèàëà, îñíîâàííîãî íà ðåàëèÿõ,
òèïè÷íûõ äëÿ îïðåäåëåííîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè.

Ï. À. Ìóðòàçèíîé îïðåäåëåíû êðèòåðèè, ïî êîòîðûì
ïðîâîäèòñÿ îòáîð òåêñòîâîé èíôîðìàöèè íà ìåäèöèí-
ñêóþ òåìàòèêó: 1) êðèòåðèé àóòåíòè÷íîñòè, òî åñòü òåêñò
äîëæåí áûòü ñîçäàí íîñèòåëåì ÿçûêà, íå äîëæåí ïîäâåð-
ãàòüñÿ àäàïòàöèè,  óïðîùåíèþ; 2) êðèòåðèé èíôîðìàòèâ-
íîñòè, ò.å. òåêñò äîëæåí ñîäåðæàòü íîâûå çíàíèÿ î ïðåä-
ìåòå; 3) êðèòåðèé ðåëåâàíòíîñòè, òî åñòü ìàòåðèàë äîë-
æåí ñîîòâåòñòâîâàòü óðîâíþ çíàíèé ñòóäåíòà, åãî êðóãî-
çîðó è åãî çàïðîñó; 4) êðèòåðèé ìîòèâàöèîííî-ïîçíàâà-
òåëüíîé è âîñïèòàòåëüíîé öåííîñòè [5].
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Ïðè îòáîðå òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ñâÿçü ñîäåðæàíèÿ òåêñòà ñ êîíêðåòíîé ñèòóàöè-
åé, êîòîðàÿ èìèòèðóåòñÿ â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíî-
íàïðàâëåííîãî îáùåíèÿ. Íàïðèìåð, ñèòóàöèÿ "Íà ïðè-
åìå ó êàðäèîëîãà". Ïàöèåíò îáðàùàåòñÿ ê äîêòîðó ïî ïî-
âîäó áîëè â ñåðäöå. Âðà÷ ïðåäëàãàåò ïîïðîáîâàòü íîâîå
ëåêàðñòâî, ò.ê. "ñòàðîå" íå îêàçûâàåò äîëæíîãî äåéñòâèÿ.
Â êà÷åñòâå òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà ïðåäëàãàåòñÿ "Èí-
ñòðóêöèÿ ïî ìåäèöèíñêîìó ïðèìåíåíèþ ïðåïàðàòà" è
ñòàòüÿ èç ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà î ïîëîæèòåëüíîì ýô-
ôåêòå äàííîãî ïðåïàðàòà.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ðàçíîîáðàçèå òåêñòîâîãî ìàòåðè-
àëà ñ òî÷êè çðåíèÿ æàíðà, ñòèëÿ, òèïà òåêñòà ýôôåêòèâ-
íû â îáó÷åíèè  èíîñòðàííûì ÿçûêàì  ñòóäåíòîâ ìåäè-
öèíñêîãî ïðîôèëÿ. Ïðè îòáîðå òåêñòîâ äëÿ ó÷åáíî-ìå-
òîäè÷åñêèõ ïîñîáèé âàæíûì êðèòåðèåì ÿâëÿåòñÿ èí-
ôîðìàöèîííàÿ íàñûùåííîñòü ÿçûêîâîãî ìàòåðèàëà.
Âûáðàííûå òåêñòû  ïî ðàçëè÷íûì ìåäèöèíñêèì òåìàì:
"A Complicated Delivery", "Physical Fitness and Exercise",
"Eating Habits", "Private Health and Public Health" ,"Health
Hazards","Review of systems" è ò.ä., ñîäåðæàùèå ìèíè-
ìóì íîâûõ ãðàììàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé, íî äîâîëüíî
áîëüøåå êîëè÷åñòâî  íîâîé, ïðåäïîëîæèòåëüíî íåçíà-
êîìîé ñòóäåíòó ñïåöèàëüíîé ëåêñèêè, ìåäèöèíñêîé òåð-
ìèíîëîãèè, ñîïðîâîæäàþòñÿ  êîìïëåêñîì óïðàæíåíèé
äëÿ ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ, äâóìÿ òåêñòà-
ìè äëÿ ðàçâèòèÿ êîìïåòåíöèé â îáëàñòè âòîðè÷íîé îá-
ðàáîòêè èíôîðìàöèè - îçíàêîìèòåëüíîå ÷òåíèå è ïåðå-
âîä. Âñå òåêñòû òåìàòè÷åñêè ñâÿçàíû è ñîäåðæàò èí-
ôîðìàöèþ, äîïîëíÿþùóþ ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå ïðè ðà-
áîòå ñ ïåðâûì òåêñòîì ðàçäåëà,  à óïðàæíåíèÿ, èìåþ-
ùèå òâîð÷åñêèé õàðàêòåð, òðåáóþò îïðåäåëåííûõ óì-
ñòâåííûõ óñèëèé äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ.

Çàäàíèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ,
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ çàêðåïëåíèÿ çíàíèé, ïîëó÷åííûõ
ïðè ðàáîòå ïîä ðóêîâîäñòâîì è êîíòðîëåì ïðåïîäàâàòå-
ëÿ, ëîãè÷åñêè ñâÿçàíû, íîñÿò ïðååìñòâåííûé õàðàêòåð,
ñòðîÿòñÿ ïî ïðèíöèïó "îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó". Â êîíöå
ïîñîáèÿ ïðèâîäÿòñÿ òåñòû äëÿ ñàìîêîíòðîëÿ ñ öåëüþ
îïðåäåëåíèÿ ñòóäåíòàìè ñòåïåíè óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà
òåìû. [1].

È ïðè ôîðìèðîâàíèè êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé ó ñòó-
äåíòîâ íåÿçûêîâûõ âóçîâ, â îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó
ÿçûêó, íåîáõîäèìî óäåëèòü îñîáîå âíèìàíèå ïðîôåññè-
îíàëüíîé çíà÷èìîñòè, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â îòáîðå
òåêñòîâ, ó÷èòûâàþùèõ ïðàãìàòè÷åñêèå ïîòðåáíîñòè è
èíòåðåñû îáó÷àþùèõñÿ. Íàèáîëåå îáîáùåííîé ôîðìîé
îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ïðîôåññèè ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê èí-
òåðåñ  ê ïðîôåññèè, òàê è ñêëîííîñòü çàíèìàòüñÿ åþ. Â
ñâÿçè ñ ðåàëèçàöèåé äàííîãî àñïåêòà â ñîäåðæàíèå
îáó÷åíèÿ ìîæíî âêëþ÷èòü òåêñòû: "Doctor at large.
Nature of the doctor's work", "General practitioners in the

UK", "Taking history", "Examining a patient", "Investi-
gations", "Making a diagnosis" è ò.ä. [10].

Ïðè îòáîðå òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà äëÿ àñïèðàíòîâ
íàìè ó÷èòûâàëîñü òî, ÷òî îíè îáëàäàþò ïðàêòè÷åñêèì
îïûòîì ïî ñïåöèàëüíîñòè è çàèíòåðåñîâàíû â îâëàäå-
íèè èíîñòðàííûì ÿçûêîì äëÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ öåëåé.
Äàííûå òåêñòû ïî óçêîé ñïåöèàëüíîñòè áûëè âçÿòû èç
ìåäèöèíñêèõ æóðíàëüíûõ ñòàòåé ñ îïèñàíèåì ñèìïòî-
ìàòèêè, òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ìåòîäèêè åãî ëå÷åíèÿ,
òåõíèêè ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè, ëàáîðàòîðíûõ è êëèíè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé, õàðàêòåðèñòèêè ìåäèêàìåíòîâ è ò.ä.
Ñïåöèôèêà ìåäèöèíñêèõ òåêñòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ÷àñòîì
âêëþ÷åíèè ñòðóêòóðó ïóáëèêàöèè ôðàãìåíòîâ. Ïðåä-
ñòàâëÿþùèõ ñîáîé ñîêðàùåííûé ñ ïîìîùüþ êîìïðåñ-
ñèè òèï òåêñòà, îïèñûâàþùèé òàêèå ñóãóáî ïðèñóùèå
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå âåùè, êàê àíàìíåç çàáîëåâàíèÿ,
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà, èíòåðïðåòàöèÿ ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêîâ è ò.ï.
[11].

Îñíîâíîé öåëüþ èçó÷åíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçûêà àñïè-
ðàíòàìè âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå
ïðàêòè÷åñêîãî âëàäåíèÿ ýòèì ÿçûêîì, ïîçâîëÿþùåãî
èñïîëüçîâàòü åãî â ðàçëè÷íûõ âèäàõ íàó÷íîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Ïðàêòè÷åñêîå âëàäåíèå èíîñòðàííûì ÿçûêîì ïðåä-
ïîëàãàåò, âî-ïåðâûõ, óìåíèå ñâîáîäíî ïîëüçîâàòüñÿ
îðèãèíàëüíîé ëèòåðàòóðîé ïî ñïåöèàëüíîñòè (÷èòàòü,
ïîíèìàòü, ïèñüìåííî è óñòíî ïåðåâîäèòü ñ àíãëèéñêîãî
ÿçûêà íà ðóññêèé, ïîëüçóÿñü ñëîâàð¸ì è áåç ñëîâàðÿ,
íàó÷íî-ìåäèöèíñêèå òåêñòû ëþáîé ñòåïåíè ñëîæíîñòè
ïî èçó÷àåìîé òåìå) è, âî-âòîðûõ, îâëàäåíèå íàâûêàìè
óñòíîé ðå÷è â îïðåäåë¸ííûõ ïðîãðàììîé ðàìêàõ (óìåíèå
âåñòè áåñåäó è íà òåìû, ñâÿçàííûå ñ íàó÷íîé ðàáîòîé
àñïèðàíòà, è íà áûòîâóþ òåìàòèêó, óìåíèå âûñòóïèòü ñ
íåñëîæíûìè ïîäãîòîâëåííûìè ñîîáùåíèÿìè ïî ñâîåé
íàó÷íîé ðàáîòå).

ÂÛÂÎÄÛ

1. Î÷åâèäíî, ÷òî ó÷åáíûé ïðîöåññ äîëæåí  áûòü ïðî-
ôåññèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûì è äèôôåðåíöèðîâàí-
íûì â çàâèñèìîñòè îò áóäóùåé êâàëèôèêàöèè ñïåöèà-
ëèñòà-ìåäèêà. Ïðè îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíî-îðèåíòèðîâàííîìó èíîñòðàííîìó ÿçûêó â âóçå
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ñèñòåìíóþ ðàáîòó íàä ñîäåðæà-
òåëüíîé ñòîðîíîé èçó÷àåìîãî òåêñòîâîãî ìàòåðèàëà, åãî
ñïåöèàëüíóþ îáðàáîòêó; ïîâûøàòü îáùóþ èíôîðìèðî-
âàííîñòü ñòóäåíòîâ â òîé èëè èíîé îáëàñòè ìåäèöèíû.
Ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòåé îáó÷àåìûõ ñðàâíèâàòü
íîâóþ èíôîðìàöèþ ñ ðàíåå ïðèîáðåòåííûìè èìè çíà-
íèÿìè è îïûòîì è èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå ñâåäåíèÿ â
ñèòóàöèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òàêæå
íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

2. Ðàññìîòðåíèå òåêñòà êàê êîìïîíåíòà ñîäåðæàíèÿ
îáó÷åíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêàì ïîçâîëèëî ïðàêòè÷åñêè
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ðåøèòü âîïðîñ î òîì, êàêîé ìàòåðèàë äîëæåí áûòü îñâî-
åí ñòóäåíòàìè ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ
óìåíèé. Â ÷àñòíîñòè, íàìè áûë ïîäãîòîâëåíî ó÷åáíîå
ïîñîáèå, êîòîðîå ðàññ÷èòàíî íà ðàçâèòèå êàê ïàññèâ-
íûõ, òàê è ïðîäóêòèâíûõ íàâûêîâ âëàäåíèÿ àíãëèéñêèì
ÿçûêîì.

3. Ïîäâîäÿ èòîãè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî àïðîáàöèÿ äàííûõ ó÷åáíûõ ïîñîáèé, âû-

ïîëíåíèå âñåõ òèïîâ óïðàæíåíèé, ïðåäñòàâëåííûõ â ïî-
ñîáèÿõ, ñïîñîáñòâóåò êà÷åñòâåííîìó ïåðåîñìûñëåíèþ è
çàïîìèíàíèþ ëåêñè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ñòóäåíòàìè è àñ-
ïèðàíòàìè ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, à òàêæå îâëàäåíèþ ôóí-
äàìåíòàëüíûìè çíàíèÿìè, ïðîôåññèîíàëüíûìè óìåíè-
ÿìè è íàâûêàìè äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èíîÿçû÷íîé êîììó-
íèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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