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Аннотация: В статье рассматривается процесс формирования и современ-
ное содержание антироссийских западных исторических мифов. Уточняется 
классификация антироссийских мифов на основе объекта мифотворчества. 
Делается вывод о целенаправленной регенерации исторических мифов в ус-
ловиях современного ментального противостояния России и коллективного 
запада. Проведенное исследование свидетельствует о существовании еди-
ной идеологической структуры – «западного мифа о России».
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Summary: The article examines the process of formation and modern 
content of anti-Russian Western historical myths. The classification of 
anti-Russian myths based on the object of mythmaking is clarified. The 
conclusion is made about the purposeful regeneration of historical myths 
in the conditions of the modern mental confrontation between Russia 
and the collective West. The conducted research indicates the existence of 
a single ideological structure – the "Western myth about Russia".
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В условиях усиления противоборства России и За-
пада многократно возрастает роль системы на-
циональной безопасности государства и всех ее 

составляющих. В контексте информационно-идеоло-
гического противостояния в современный научный и 
общественный дискурс плотно вошло понятие «мен-
тальная война», стратегической целью которой является 
разрушение мировоззрения, самих цивилизационных 
основ страны, смена идентичности общества, лишение 
суверенитета и подчинение государства-жертвы воле 
страны-агрессора. 

Для достижения целей ментальной войны активно 
используются мифы – формируемые в массовом созна-
нии с помощью специальных технологий искаженные 
модели мира [8, с. 576–586], формы «целостного массово-
го переживания и истолкования действительности при 
помощи чувственно-наглядных образов, считающихся 
самостоятельными явлениями реальности» [7]. Мифоло-
гическое сознание функционирует на основе особенно-
стей массового сознания и миф подменяет восприятие 
социального бытия искусственно сформированными 
иллюзорными конструктами сознания [1, с.41; 18, с. 333]. 

Под мифологией сегодняшнего дня часто подразуме-
вается политическое мифотворчество, а исторический 
миф представляет собой частную форму мифа полити-
ческого. Исторический миф, как и любой другой, кон-
струируется искусственно посредством манипуляции 
массовым сознанием: «Специфическим отличием исто-
рического мифа является то, что он сконструирован при 

помощи исторических фактов и меняет восприятие дей-
ствительности посредством смены модели восприятия 
событий прошлого» [3, с. 39]. При этом индоктринация 
мифов в ментальных войнах обращена, как правило, 
вовне – на иные государства, общества и культуры. Во-
енно-политическое и информационно-психологическое 
противостояние России и Запада обусловило регенера-
цию и активацию старых антироссийских исторических 
мифов. 

В качестве критерия предлагаемой классификации 
антироссийских мифов мы определили объект мифот-
ворчества. На этом основании можно выделить следую-
щие взаимосвязанные в понятийно-смысловом и хроно-
логическом аспектах группы мифов. 

Первая – мифы о России как государстве. 

Миф о русском деспотизме (варианты – авторитариз-
ме, тоталитаризме) состоит в представлении о России 
как злонамеренной и амбициозной тирании – государ-
стве, где лидер обладает абсолютной властью и попира-
ет права и свободы подданных/граждан. В целом, этот 
миф можно считать полностью сформировавшимся в XIX 
веке. Еще в 1855 году президент США А. Линкольн опи-
сал Россию как государство, «где деспотизм можно най-
ти в чистом виде, без примеси лицемерия». В советскую 
эпоху, включающую период «холодной войны» этот миф 
получил новый импульс для развития. Лишь в период 
президентства Б.Н. Ельцина этот миф не был очевидно 
проявлен в информационном пространстве, а после рас-
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пада Советского Союза даже существовал период эйфо-
рии от того, что Россия становится «демократической». 

Однако возобновившееся отстаивание Россией сво-
их интересов при В.В. Путине обусловило актуализацию 
мифа о «русском деспотизме» – привычный для западно-
го сознания образ Российского государства. Примерно с 
2012 года о России заговорили как о «неосоветской ав-
тократии». Сегодня миф о «русском деспотизме» активно 
пропагандируется на антироссийских информационных 
ресурсах. В публикациях с заголовками «Деспотизм в 
России», «Царь с кнутом» и т. д. [16]. 

Основой этого мифа является существование в Рос-
сии крепостного права. Однако русское крепостное пра-
во, при всех его минусах, нельзя назвать рабством в соб-
ственном смысле этого слова. Кроме того, в Австрии и 
Германии крепостное право отменили ненамного рань-
ше, чем в России – в 1848 году. А в США рабовладение – 
действительное, существовало до 1865 года. Отдельного 
рассмотрения требует участие «просвещенных» запад-
ных стран в организации и ведении работорговли. 

Миф об агрессивности России («миф о русской угро-
зе») является продолжением мифа о русском деспотиз-
ме, основой многочисленных фальсификаций истории 
(исторических фальсификаций) – искажений событий 
и процессов, происходивших в прошлой жизни обще-
ства, в интересах определённых индивидов, социальных 
групп, социальных институтов и элит, осуществляемое 
осознанно и целенаправленно. Так, «агрессивность Рос-
сии» стала предметом обсуждения западных историков 
в 2014 году – в связи со столетним юбилеем начала Пер-
вой мировой войны. Результаты инициированного теле-
компанией BBC опроса западных историков о главном 
виновнике в развязывании этой войны продемонстри-
ровали действие мифа об агрессивности России. Почти 
половина историков назвали Россию одним из главных 
агрессоров. Так, профессор истории из Кембриджа Р. 
Эванс заявил, что «Сербия несет самую большую ответ-
ственность за развязывание Первой мировой», а «за спи-
ной (Сербии) стояла агрессивная Россия» [9]. 

Обвинения СССР в развязывании Второй мировой 
войны в этом смысле не новы и также основаны на мифе 
об агрессивности российского/советского государства 
[13, 15]. 

Если проанализировать только войны, которые вела 
Россия в эпоху империи, то очевиден оборонительный 
характер большинства из них. Россия не угрожала ев-
ропейским державам, не начинала войн по своей ини-
циативе, и, в то же время, отразила немало агрессий со 
стороны западных стран. Действительно, дважды осво-
бодив Европу – в XIX и XX веках, Россия объективно об-
ладала возможностью значительно расширить свои тер-

риториальные владения, но не сделала этого. 

Современным продолжением мифа об агрессивно-
сти России стал миф о наступающем российском «им-
периализме». Причем «российский империализм» не 
имеет сколько-нибудь понятного определения, но вы-
водится из «изначальной» агрессивности российского 
государства и тяги к экспансии, которая угрожает всему 
человечеству. В контексте этого мифа «едва ли не любая 
интеграционная активность России в рамках СНГ вос-
принимается как проявление все того же империалисти-
ческого комплекса» [4]. 

Однако собственные очевидно агрессивные геопо-
литические устремления запада «империалистическими 
устремлениями» не считает. 

Вторая группа мифов – мифы о российском 
обществе и русском человеке

Общим для этой группы мифов является прием сте-
реотипизации, которая предполагает восприятие, клас-
сификацию и оценку объектов, событий, индивидов пу-
тём распространения на них характеристик какой-либо 
социальной группы или социальных явлений на основе 
определенных представлений – созданных стереотипов. 
При создании мифов в основу стереотипизации закла-
дываются определяемый субъектом образец, который 
тиражируется и индоктринируется. 

Стереотипизация русского народа, общества и рус-
ского человека преимущественно по негативным чер-
там является основным методом для формирования и 
поддержания западных мифов о русском человеке и 
российском обществе. 

С мифами о русском деспотизме тесно связан миф 
«русские – рабы», причем генетические рабы, которые 
в силу исторических и культурных особенностей боль-
ше всего ценят «сильную руку» и не могут обойтись без 
«кнута», не способны объединяться и отстаивать свои 
права, не ценят свободу, не могут брать на себя ответ-
ственность и делать выбор и т. д.

Безосновательно утверждается, что в политике рос-
сияне ведут себя чрезвычайно коллективистки, подчи-
няясь вождю. Маркиз А. де Кюстин в своих «Записках о 
России» отмечал: «В России страх заменяет, вернее, па-
рализует мысль. Когда чувство страха господствует без-
раздельно, оно способно создать только видимость ци-
вилизации» [10, с. 116–117]. 

Однако эти утверждения объективно иррациональ-
ны – «рабы», тем более «генетические рабы» по опреде-
лению не смогли бы сохранять и восстанавливать свое 
суверенное государство на протяжении многих столе-
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тий. Рабы признали бы власть шведов и поляков в Смут-
ное время начала XVII в. и не оказали бы сопротивления 
Наполеону в XIX в. и Гитлеру в ХХ в., дважды освободив 
Европу и вернув независимость европейским государ-
ствам. 

Миф о «прирожденной дикости» («варварстве») рус-
ских основан на приоритете германо-романской кон-
цепции истории. Суть мифа заключается в утверждении 
зависимости развития России, самого формирования 
ее общества и государства от европейского мира. Важ-
ной составляющей этого мифа является представление 
о неспособности русских создать свое государство. 
Обосновали данную теорию, получившую название 
«норманской», немцы Г. Миллер, З. Байер и А. Шлецер, 
прибывшие в «звериную, медвежью» страну в период 
правления Анны Иоановны. В настоящее время, несмо-
тря на доказанную несостоятельность продолжает ак-
тивно присутствовать в информационном пространстве. 

Миф о «варварстве» русских продолжает миф о «за-
имствовании» русскими культуры Западной Европы. На 
Западе до сего времени распространено убеждение о 
том, что лучшие достижения русской культуры является 
репликами западных образцов, или, в лучшем случае, 
возникли на их основе. Очевидность несостоятельности 
этого утверждения, так же, как и процесс естественного 
взаимообогащения культур, намеренно не принимается 
во внимание, так как цель мифа и его индоктринации 
заключается вовсе не в объективном научном анализе. 
Кроме того, заимствования европейцами достижений, 
например, колонизированных стран Востока, «забыва-
ются». 

В ряду мифов о российском обществе и русском чело-
веке – миф о безграмотности русских. Однако многочис-
ленные факты прямо его опровергают. Так, найденные 
в Новгороде и Пскове берестяные грамоты с бытовыми 
текстами, относящиеся еще к IX веку, свидетельствуют и 
о распространении грамотности среди населения, и о 
работе прообраза почты. В то время как образованные 
люди были редкостью для средневековой Европы – гра-
мотными были даже не все представители привилеги-
рованных сословий. Академик Д.С. Лихачев утверждает, 
что «высокий процент грамотности в XV–XVII веках … 
подтверждается …обилием берестяных грамот». А со 
времен Петра I и до XX века реальное количество без-
грамотных было значительно меньше. Одной из причин 
причисления себя к «неграмотным» во время переписей 
населения было, например, нежелание староверов «чи-
тать новопечатные книги» [12]. 

Миф о русской лени создали и распространили ино-
странцы, посещавшие Россию в XVI–XVII вв. В то же вре-
мя они отмечали, что Московия – страна богатая и про-
цветающая [2, с. 78–80; 6; 14, с. 161, 215–216, 409–458; 19, 

с. 72–73, 93, 245–268.]. Действительно, в жизни русского 
человека труд занимал и занимает главное место – он 
является основой жизни, отсюда и «Человек рождён на 
труд», «Без труда нет добра», «Не трудиться – так и хлеба 
не добиться». Ядро русской цивилизации – земледельче-
ское, что по определению исключает лень как сколько-
нибудь значимое качество русского человека. 

Третья группа мифов – мифы о российской армии 
и русском солдате

С начала специальной военной операции эти мифы 
пытаются индоктринировать все более агрессивно. Ар-
мия России является одним из главных объектов нападе-
ния в ходе ментальной войны для ведения антироссий-
ской пропаганды. 

Миф о «пушечном мясе» – Россия всегда «берет чис-
лом». Утверждается, что качественно превосходящего 
противника удавалось победить только «пушечным мя-
сом» и тяжелым вооружением, и поэтому в ходе Второй 
мировой русская пехота несла большие потери в «мяс-
ных штурмах». Даже в победоносных кампаниях 1943–
1945 годов Красная Армия несла потери более тяжелые, 
чем побежденный противник. Этот миф активно тиражи-
рует современная западная пропаганда. 

Миф об устаревшей и некомпетентной Российской 
армии и связанный с ним миф о превосходстве военных 
стандартов Запада. Специальная военная операция по-
зволила развенчать эти мифы. Очевидно, что использо-
вание ВСУ (вооруженными силами Украины) западного 
вооружения и якобы передовых натовских методов 
планирования операций не может обеспечить превос-
ходство на поле боя. Даже техника советского периода 
(не говоря о современном российском вооружении) на 
поле боя оказалась эффективнее западных аналогов [5].

Миф «русские солдаты – мародеры и насильники» ак-
тивно использовали с начала специальной военной опе-
рации. Последовавшие разоблачения многочисленных 
постановочных видео свидетельствуют о целенаправ-
ленном формировании задаваемых противостоящей 
стороной стереотипов. 

Эта стереотипизация является продолжением 
осквернения образа советского солдата-освободителя 
времен Второй мировой войны, лейтмотивом которой 
стало утверждение, что «счет их преступлений на окку-
пированных территориях идет на тысячи» – в период 
нахождения Красной Армии на территории Восточной 
Пруссии и в Германии в 1944–1945 годах [11]. 

Как писал в книге «Последняя битва» американский 
журналист К. Райэн, помощник рейхскомиссара Геббель-
са доктор В. Науман признавался ему в частной беседе: 
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«Наша пропаганда относительно русских и того, что на-
селению следует ожидать от них в Берлине, была так 
успешна, что мы довели берлинцев до состояния край-
него ужаса» [17]. 

Таким образом, «западный миф о России» является не 
просто суммой разрозненных образов разных эпох, но 
единой идеологической структурой – значимой струк-
турой коллективного сознания Запада. «Западный миф о 
России» – это комплексный, состоящий из «черных ми-
фов» миф стратегического уровня, с помощью которо-
го на протяжении веков стремятся уничтожить русский 
культурный канон. Основой деструктивного мифотвор-
чества Запада о России – глобального «западного мифа 
о России» – является представление об априорном ци-
вилизационном превосходстве Запада над Россией. «За-
падный миф о России» формируется посредством фраг-
ментарности и тенденциозности, предвзятой выборке 
деталей, фактов, событий вне исторического и совре-

менного контекста, намеренно извращенного представ-
ления об исторических личностях. 

Цель «западного мифа о России» заключается в под-
рыве национального самосознания русского народа, его 
отказа от государствообразующей роли и разрушении 
исторической России – ее разделение на десятки мелких 
враждующих государств. 

Очевидно, что фундаментальное значение в защите 
от индоктринации в ходе ментальной войны принад-
лежит науке, системе образования и воспитания, ба-
зирующейся на культурных традициях российской на-
ции. Только высокоинтеллектуальный и нравственно 
здоровый социум способен адекватно противостоять 
различным ментально-политическим вирусам и различ-
ным операциям ментальной войны, и, следовательно, 
системно обеспечить в ментальном отношении нацио-
нальную безопасность государства. 
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