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О
äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïèñàëè ìíîãèå îòå÷åñò-
âåííûå è çàðóáåæíûå ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè.
Êàæäûé âîçðàñòíîé ýòàï ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, êàê

îòìå÷àåò ïåäàãîã È. Á. Ëåáåäåâà [16], õàðàêòåðèçóåòñÿ åå
îñîáûì ïîëîæåíèåì â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøå-
íèé. Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äîøêîëüíîãî ïåðèîäà ó ðåáåí-
êà íå òîëüêî èíòåíñèâíî ðàçâèâàþòñÿ âñå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè, ôîðìèðóþòñÿ ñëîæíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè (íà-
âûêè îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè, èãðîâîé è
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ò.ï.), íî è ïðîèñõîäèò ôîðìè-
ðîâàíèå îñíîâû ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Äëÿ êàæ-
äîãî âîçðàñòà ñóùåñòâóåò ñâîÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ "ñîöè-
àëüíàÿ ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ", îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå óñ-
ëîâèé ñîöèàëüíîé ñðåäû è âíóòðåííèõ óñëîâèé ôîðìèðî-
âàíèÿ èíäèâèäà êàê ëè÷íîñòè.

Ïåðèîä äîøêîëüíîãî äåòñòâà - ïåðèîä ïåðâîíà÷àëü-
íîãî ñêëàäûâàíèÿ ëè÷íîñòè, ïåðèîä ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíûõ

ìåõàíèçìîâ ïîâåäåíèÿ (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.Í. Ëåîíòüåâ,
B.C. Ìóõèíà, A.B. Çàïîðîæåö, Ä.Á. Ýëüêîíèí è äð.). Íàðó-
øåíèå õîòÿ áû îäíîãî èç çâåíüåâ èëè ìåõàíèçìîâ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà ìîæåò ðå-
øàþùèì îáðàçîì ñêàçàòüñÿ íà âñåì äàëüíåéøåì ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Îñîáåííî âàæíî â âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ó÷èòûâàòü èíäèâèäóàëü-
íûå îñîáåííîñòè êàæäîãî äîøêîëüíèêà. Òàê, Ã.Í. Âîëêîâ
îòìå÷àë, ÷òî âîçðàñòíûå âîçìîæíîñòè ïðè ãëîáàëüíîì
ðàññìîòðåíèè íå çàâèñÿò îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé, èáî íåïðåìåííî åñòü îáùèå, îáÿçàòåëüíûå ãðàíèöû.
Íî åñòü êîððåêòèâû èíäèâèäóàëüíîãî ïëàíà, ïîä÷åðêè-
âàþùèå êîëîñàëüíûå âîçìîæíîñòè âîçðàñòà[3].

Ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ïðîèñõîäèò íåðàâíîìåðíî. Â íåì íàáëþäàþòñÿ ïåðèîäû
îòíîñèòåëüíî ìåäëåííûõ, ïîñòåïåííûõ èçìåíåíèé, êîãäà
ðåáåíîê íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè ñîõðàíÿåò
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ã. Ñåðãèåâ Ïîñàä
Àííîòàöèÿ
Äîøêîëüíûé âîçðàñò - îäèí èç ñàìûõ âàæíûõ ïåðèîäîâ â ïðîöåññå
ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Â ýòîì âîçðàñòå ôîðìèðóþòñÿ âñå
õàðàêòåðíûå ÷åëîâåêó ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû. Äëÿ ïîëíî-
öåííîãî ðàçâèòèÿ âñåõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè â ýòîò ïåðèîä òðåáóåòñÿ ñâî-
åâðåìåííîå è ïðàâèëüíî îñóùåñòâëåííîå âîñïèòàíèå. Â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå ÷àñòî ïðèíèæåíà ðîëü âîñïèòàíèÿ, íàáëþäàåòñÿ ïîãîíÿ çà
êàê ìîæíî áîëåå ðàííèì ïîëó÷åíèåì ðåáåíêîì ðàçëè÷íûõ çíàíèé è
íàâûêîâ (÷òåíèå, ïèñüìî, ñ÷åò, ñïîðòèâíûå è õóäîæåñòâåííûå äîñòè-
æåíèÿ). Îäíàêî çà ýòèì òåðÿåòñÿ òî áîãàòñòâî äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ, êîòîðîå çàêëàäûâàåò â ÷åëîâåêå îñíîâó âñåé åãî äàëüíåé-
øåé æèçíè. Î÷åíü âàæíî çíàòü âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè íå òîëüêî
ôèçèîëîãèè, íî è ïñèõèêè è äóõîâíîé æèçíè ðåáåíêà. Îñîáåííîé çíà-
÷èì ïåðèîä äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñïèòà-
íèè, â ôîðìèðîâàíèè îñíîâíûõ äóõîâíûõ öåííîñòåé â ÷åëîâåêå. Ïðè
îðãàíèçàöèè âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ó÷åò çàêîíî-
ìåðíîñòåé è îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ äåòåé ïîçâîëÿåò ðîäèòåëÿì è ïå-
äàãîãàì âûñòðîèòü åãî íàèáîëåå ýôôåêòèâíî, èñïîëüçîâàòü ïðèåìëå-
ìûå äëÿ êàæäîãî âîçðàñòíîãî ýòàïà òåõíîëîãèè, ôîðìû, ìåòîäû ïå-
äàãîãè÷åñêîé ðàáîòû.
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Äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå, äîøêîëüíûé âîçðàñò, îáùåñòâåí-
íûå îòíîøåíèÿ, ïñèõèêà è ðàçâèòèå  ðåáåíêà, ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ.
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îäíè è òå æå îñíîâíûå ÷åðòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáëèêà, è
ïåðèîäû ñêà÷êîîáðàçíûõ èçìåíåíèé, ÷àñòî äåëàþùèõ
ðåáåíêà áóêâàëüíî íåóçíàâàåìûì äëÿ îêðóæàþùèõ (òàê
íàçûâàåìûå êðèçèñû ðàçâèòèÿ). Â ïåðèîä îò ðîæäåíèÿ äî
ïîñòóïëåíèÿ â øêîëó ðåáåíîê ïðîõîäèò òðè êðèçèñíûõ
ýòàïà: â ãîä, â òðè è â ñåìü ëåò (Á.Ã. Àíàíüåâ, Ï.Ï. Áëîí-
ñêèé, Ë.C. Âûãîòñêèé, B.C. Ìóõèíà, Æ. Ïèàæå, Ý. Ýðèêñîí è
ìí. äð.). Ñîîòâåòñòâåííî âûäåëÿþòñÿ ýòàïû: ìëàäåí÷åñò-
âî (îò ðîæäåíèÿ äî ãîäà), ðàííåå èëè ïðåääîøêîëüíîå
äåòñòâî (îò ãîäà äî òðåõ ëåò) è äîøêîëüíîå äåòñòâî, ðàç-
äåëåííîå íà äâà ýòàïà: ìëàäøèé è ñòàðøèé äîøêîëüíûé
âîçðàñò, îá îïðåäåëåííûõ ãðàíèöàõ êîòîðîãî âåäåòñÿ íå-
ìàëî ñïîðîâ.

Ñóùåñòâóþò ðàçíûå ìíåíèÿ èññëåäîâàòåëåé äåòñêîé
ïñèõîëîãèè ïî âîïðîñàì êëàññèôèêàöèè ïåðèîäîâ îíòî-
ãåíåçà, ò.ê. âñå ïîïûòêè èõ êëàññèôèêàöèè íå ïîëó÷èëè
äîñòàòî÷íîãî ïîäòâåðæäåíèÿ â êîíêðåòíûõ ðåçóëüòàòàõ
èçó÷åíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé[24]. Ïî ìíåíèþ
Ä.È. Ôåëüäøòåéíà, â îäíèõ ñëó÷àÿõ ãðàíèöû âîçðàñòíûõ
ïåðèîäîâ âûäåëÿëèñü, èñõîäÿ èç ñèñòåìû ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, â äðóãèõ - â ñîîòâåòñòâèè ñ "êðè-
çèñíûìè" ïåðèîäàìè â ðàçâèòèè ðåáåíêà, â òðåòüèõ - ñî-
ãëàñíî àíàòîìè÷åñêèì è ôèçèîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñ-
òÿì, õàðàêòåðèçóþùèì ýòî ðàçâèòèå[24].

Ðàññìàòðèâàÿ îñîáåííîñòè äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
âîñïèòàíèÿ, ìû îñîáîå âíèìàíèå óäåëèëè äåòÿì ñðåäíå-
ãî è ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Òàêîé âûáîð íå
ñëó÷àåí, òàê êàê ê 4 - 5 ãîäàì ðåáåíîê ïðîäåëàë îãðîì-
íûé ïóòü â ñâîåì ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè, îí óæå ñâîáîä-
íî ïåðåäâèãàåòñÿ â ïðîñòðàíñòâå, äîñòàòî÷íî õîðîøî ãî-
âîðèò, ïîíèìàåò ðå÷ü îêðóæàþùèõ, ñîçíàòåëüíî ðóêî-
âîäñòâóåòñÿ èëè íå ðóêîâîäñòâóåòñÿ óêàçàíèÿìè âçðîñ-
ëûõ, ïðîÿâëÿåò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è èíèöèàòèâó. Íî, â òî
æå âðåìÿ, ðåáåíîê îñòàåòñÿ âî âëàñòè âíåøíèõ âïå÷àò-
ëåíèé, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â åãî ïîâåäåíèè (îíî çàâèñèò îò
òîãî, ÷òî îí âîñïðèíèìàåò íåïîñðåäñòâåííî çäåñü è ñåé-
÷àñ). Åãî ëåãêî ïðèâëå÷ü ê ÷åìó-ëèáî, íî ñòîëü æå ëåãêî è
îòâëå÷ü. Â ñðåäíåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå íà÷èíàåò ðàç-
âèâàòüñÿ ëè÷íîñòíàÿ ñôåðà ñ ôîðìèðîâàíèåì ìîòèâîâ è
ïîòðåáíîñòåé, îáùàÿ è äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ñàìîîöåí-
êà. Â ýòîò ïåðèîä ñêëàäûâàåòñÿ ñîïîä÷èíåíèå, èëè èå-
ðàðõèÿ ìîòèâîâ. Â îòëè÷èå îò ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, ê ÷åòûðåì - ïÿòè ãîäàì ñîïîä÷èíåíèå ìîòèâîâ
ìåíÿåòñÿ îò áîëåå îòäàëåííîãî ìîòèâà ê îïðåäåëÿåìîìó
ñîáñòâåííûì ðåøåíèåì è çàìûñëîì ðåáåíêà.

Èññëåäóÿ ìîòèâàöèþ äåéñòâèé äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà, Å.Î. Ñìèðíîâà ãîâîðèò î òîì, ÷òî, âûïîëíÿÿ
ñêó÷íîå çàäàíèå, ðåáåíîê íè â êîåì ñëó÷àå íå çàáûâàåò
îá îáåùàííîé èãðóøêå, à äåéñòâóåò èìåííî ðàäè íåå.
Ýòîò ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âîçìîæíîñòü ïîä-
÷èíåíèÿ ñâîåãî äåéñòâèÿ áîëåå îòäàëåííîìó ìîòèâó
ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå è óäåðæàíèå èäåàëüíîé, ìûñëèìîé
ìîòèâàöèè ðåáåíêà. Ïîçäíåå, ê ñòàðøåìó äîøêîëüíîìó
âîçðàñòó ïðåäñòàâëåíèå î æåëàííîì ïðåäìåòå ñòàíîâèò-

ñÿ áîëåå âàæíûì è çíà÷èìûì, ÷åì ñèþìèíóòíîå äåé-
ñòâèå, êîòîðîå íà÷èíàåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íå ñàìî ïî ñåáå,
à ðàäè äîñòèæåíèÿ æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà. Ñîîòâåòñòâåí-
íî, è óäåðæàíèå öåëè â åå îòíîøåíèè ê ìîòèâó ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ è íà ïðåäìåòû, âîñïðèíèìàåìûå ðåáåíêîì
íåïîñðåäñòâåííî[22].

Äëÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà öåíòðàëüíîé ïñè-
õè÷åñêîé ôóíêöèåé, îïðåäåëÿþùåé îñòàëüíûå ïðîöåññû
ðàçâèòèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïàìÿòü. Ìûñëèòü äëÿ äîøêîëüíèêà -
çíà÷èò, âñïîìèíàòü, ò.å. îïèðàòüñÿ íà ñâîé ïðåæíèé îïûò
èëè âèäîèçìåíÿòü åãî. Îäíèì èç âàæíûõ óñëîâèé îâëàäå-
íèÿ ñïîñîáàìè ëîãè÷åñêîãî çàïîìèíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îïðå-
äåëåííûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé[26].
Ýòî íîâîîáðàçîâàíèå âåäåò ê òîìó, ÷òî åãî ìûøëåíèå ïå-
ðåñòàåò áûòü íàãëÿäíî-äåéñòâåííûì, îíî îñâîáîæäàåòñÿ
îò âîñïðèíèìàåìîé ñèòóàöèè, ÷òî ïîçâîëÿåò óñòàíàâëè-
âàòü ñâÿçè ìåæäó îáùèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, êîòîðûå íå-
âîçìîæíû â íåïîñðåäñòâåííîì ÷óâñòâåííîì îïûòå. Ó ðå-
áåíêà ïîÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå óïîðÿäî÷èòü äëÿ ñåáÿ îê-
ðóæàþùóþ ðåàëüíîñòü, òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðóåòñÿ
ïåðâè÷íîå öåëîñòíîå äåòñêîå ìèðîâîççðåíèå.

Îäíèì èç âàæíåéøèõ ïñèõè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ âîîáðàæåíèå - ñïîñîá-
íîñòü ê ïåðåêîìáèíèðîâàíèþ îáðàçîâ, êîòîðîå ñ âçðîñ-
ëåíèåì ðåáåíêà ïðèîáðåòàåò íîâûå îòòåíêè. Âîîáðàæå-
íèå - ýòî ïåðâè÷íàÿ, èçíà÷àëüíàÿ ôîðìà äåòñêîãî ñî-
çíàíèÿ. Ðàçâèòèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåíêà ïî-
äðàçóìåâàåò ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ è ãèáêîãî, íåñòàí-
äàðòíîãî ìûøëåíèÿ[26]. Òâîð÷åñòâî âî ìíîãîì îïðåäå-
ëÿåòñÿ óìåíèåì âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà, ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìèðå ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè, äëÿ ÷åãî ðåáåíêó íåîáõî-
äèìî íàó÷èòüñÿ âèäåòü â êàæäîì ïðåäìåòå åãî ðàçíûå
ñòîðîíû. Äåòñêèé ýãîöåíòðèçì åñòü ïåðåõîäíàÿ ñòóïåíü
îò âîîáðàæåíèÿ ê ðåàëèñòè÷åñêîìó ìûøëåíèþ. Òàêèì
îáðàçîì, âîîáðàæåíèå íàïðàâëåíî íà ñîáñòâåííîå óäî-
âîëüñòâèå, à íå íà ðåàëüíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü.

Èññëåäóÿ âîîáðàæåíèå äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ãîâîðèë î òîì, ÷òî âîîáðàæåíèå ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîé âñÿêîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè[5]. Âîîáðàæå-
íèå ïðîÿâëÿåòñÿ âî âñåõ ðåøèòåëüíî ñòîðîíàõ êóëüòóð-
íîé æèçíè, äåëàÿ âîçìîæíûì õóäîæåñòâåííîå, íàó÷íîå è
òåõíè÷åñêîå òâîð÷åñòâî. Ìîùíûé øàã â ðàçâèòèè âîîá-
ðàæåíèÿ ñîâåðøàåòñÿ â ñâÿçè ñ óñâîåíèåì ðå÷è. Çà-
äåðæêè â ðå÷åâîì ðàçâèòèè âñåãäà âåäóò ê íåäîðàçâèòèþ
âîîáðàæåíèÿ ðåáåíêà. Ñëåäîâàòåëüíî, ãëàâíûì ñðåä-
ñòâîì ðàçâèòèÿ âîîáðàæåíèÿ, êàê è ìûøëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ
ðå÷ü. Íà÷èíàÿñü è ôîðìèðóÿñü â èãðå, âîîáðàæåíèå äî-
øêîëüíèêîâ ïåðåõîäèò è â äðóãèå âèäû èõ äåÿòåëüíîñòè.

Óìñòâåííîå âîñïèòàíèå äåòåé ñðåäíåãî è ñòàðøåãî
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç èãðó, ó÷å-
íèå, òðóäîâóþ è òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, ÷åðåç îáùå-
íèå. ×åì ðàçíîîáðàçíåå äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà, òåì ìíî-
ãîñòîðîííåå äëÿ íåãî ïóòè ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî è ðàç-
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âèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé[8]. Âî âñåõ âèäàõ
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêè, îáùàÿñü äðóã ñ äðóãîì è
âçðîñëûìè, ïðèîáðåòàþò îñíîâíûå çíàíèÿ è óìåíèÿ, îñ-
âàèâàþò îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ, îâëàäåâàþò ÿçûêîì.

Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå â îñíîâíîì çàâåðøàåòñÿ
äîëãèé è ñëîæíûé ïðîöåññ îâëàäåíèÿ ðå÷üþ. Ê ñåìè ãî-
äàì ÿçûê ñòàíîâèòüñÿ ñðåäñòâîì îáùåíèÿ è ìûøëåíèÿ
ðåáåíêà, à òàêæå ïðåäìåòîì ñîçíàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ.
Íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ çâóêîâàÿ ñòîðîíà ðå÷è. Â ñðåäíåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå íà÷èíàåòñÿ îñîçíàíèå îñîáåííîñ-
òåé ñâîåãî ïðîèçíîøåíèÿ, íî åùå ñîõðàíÿþòñÿ è ïðåä-
øåñòâóþùèå ñïîñîáû âîñïðèÿòèÿ çâóêîâ, áëàãîäàðÿ ÷å-
ìó îíè óçíàþò íåïðàâèëüíî ïðîèçíåñåííûå äåòñêèå ñëî-
âà. Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå ðåáåíîê ñëûøèò è
ãîâîðèò ïðàâèëüíî, çàâåðøàåòñÿ ïðîöåññ ôîíåìàòè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ.

À.Ð. Ëóðèÿ èçó÷àë ðîëü ðå÷è â ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ:
ïîñðåäñòâîì ñëîâ ñîçäàåòñÿ "óìñòâåííûé" ïóòü, ïî êîòî-
ðîìó èäåò ðåáåíîê[19]. Íà îñíîâå ðå÷è ìîæåò áûòü çàðà-
íåå ïîñòðîåí îáðàç äåéñòâèÿ, à çàòåì îí ìîæåò áûòü ðå-
àëèçîâàí. Â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïðîèñõîäèò óñâîåíèå
ýòàëîíîâ ôîíåì ðîäíîãî ÿçûêà. Ïî ìíåíèþ À.Ð. Ëóðèÿ,
ýòàëîíû äîñòèæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû   ýòî "ñåòêà",
÷åðåç êîòîðóþ ìû ñìîòðèì íà ìèð. Áëàãîäàðÿ óñâîåíèþ
ýòàëîíîâ, ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè íà÷èíà-
åò ïðèîáðåòàòü îïîñðåäîâàííûé õàðàêòåð. Èñïîëüçîâà-
íèå ýòàëîíîâ äåëàåò âîçìîæíûì ïåðåõîä îò ñóáúåêòèâ-
íîé îöåíêè âîñïðèÿòèÿ ê åãî îáúåêòèâíîé õàðàêòåðèñòè-
êå, à óñâîåíèå îáùåñòâåííî âûðàáîòàííûõ ýòàëîíîâ ìå-
íÿåò õàðàêòåð äåòñêîãî ìûøëåíèÿ. Ê êîíöó äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà íàìå÷àåòñÿ ïåðåõîä îò ýãîöåíòðèçìà (öåíòðà-
öèè) ê äåöåíòðàöèè, ÷òî ïîäâåäåò ðåáåíêà ê îáúåêòèâíî-
ìó, ýëåìåíòàðíîìó íàó÷íîìó âîñïðèÿòèþ äåéñòâèòåëü-
íîñòè.

Ê 5 - 6 ãîäàì èíòåíñèâíî ðàñòåò ñëîâàðíûé ñîñòàâ
ðå÷è. Âåëèêè èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ: ó îäíèõ äåòåé
ñëîâàðíûé çàïàñ îêàçûâàåòñÿ áîëüøå, ó äðóãèõ - ìåíü-
øå. Ýòî çàâèñèò îò òîãî, êàê è ñêîëüêî ñ íèìè îáùàþòñÿ
âçðîñëûå. Â. Øòåðí ïðèâîäèò ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå: â
1,5 ãîäà ðåáåíîê àêòèâíî èñïîëüçóåò ïðèìåðíî 100 ñëîâ,
â 3 ãîäà - 1000 - 1100, â 6 ëåò -2500 3000 ñëîâ[27]. Â
ýòîì æå âîçðàñòå ðàçâèâàåòñÿ ãðàììàòè÷åñêèé ñòðîé
ðå÷è. Äåòè óñâàèâàþò òîíêèå çàêîíîìåðíîñòè ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî ïîðÿäêà (ñòðîåíèÿ ñëîâà) è ñèíòàêñè÷åñêîãî
(ïîñòðîåíèå ôðàçû). Ðåáåíîê òâîð÷åñêè îñâàèâàåò ÿçû-
êîâóþ äåéñòâèòåëüíîñòü. Ñëîâà, ñîçäàâàåìûå ñàìèì ðå-
áåíêîì ïî çàêîíàì ãðàììàòèêè ðîäíîãî ÿçûêà, âñåãäà
óçíàâàåìû, èíîãäà îñîáî óäà÷íû è îðèãèíàëüíû. Ýòó îñî-
áåííîñòü ÷àñòî íàçûâàþò ñëîâîòâîð÷åñòâîì.

Óñâàèâàÿ ãðàììàòè÷åñêèå ôîðìû ÿçûêà è ïðèîáðå-
òàÿ îáúåìíûé ñëîâàðíûé çàïàñ, ðåáåíîê äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà îâëàäåâàåò íàâûêàìè êîíòåêñòíîé ðå÷è. Îí ìî-
æåò ïåðåñêàçàòü ïðî÷èòàííóþ ñêàçêó èëè ðàññêàç, ñîñòà-
âèòü ðàññêàç ïî êàðòèíêå, ïåðåäàòü ñâîè âïå÷àòëåíèÿ îá

óâèäåííîì è ò.ï. Ê ñåìè ãîäàì ðåáåíîê îâëàäåâàåò âñåìè
ôîðìàìè óñòíîé ðå÷è, ïðèñóùèìè âçðîñëûì. Â îáùåíèè
ñî ñâåðñòíèêàìè ðàçâèâàåòñÿ äèàëîãè÷åñêàÿ ðå÷ü,
âêëþ÷àþùàÿ óêàçàíèå, ñîãëàñîâàíèå èãðîâûõ äåéñòâèé,
îöåíêó è ò.ï.

Â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâíîãî ïîâåäåíèÿ è îáùåíèÿ ñî
ñâåðñòíèêàìè è ñ âçðîñëûìè, à òàêæå â ïðàêòèêå ðîëåâîé
èãðû ó ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà ôîðìèðóåòñÿ íåêîå îáîá-
ùåííîå, íå äî êîíöà îñîçíàâàåìîå óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ
íîðì è ïðàâèë. Ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ åùå íåïîñðåäñòâåííî
ñâÿçàíû ñ åãî ïîëîæèòåëüíûìè è îòðèöàòåëüíûìè ýìî-
öèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíèÿìè, êîòîðûå ïîçäíåå ñôîð-
ìèðóþòñÿ â çðåëûå íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà è óáåæäåíèÿ. Â
öåëîì äëÿ ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà õàðàêòåðíà
ñïîêîéíàÿ ýìîöèîíàëüíîñòü. Ýòîò íîâûé îòíîñèòåëüíî
ñòàáèëüíûé, óðàâíîâåøåííûé ýìîöèîíàëüíûé ôîí îïðå-
äåëÿåò äèíàìèêà îáðàçíûõ ïðåäñòàâëåíèé ðåáåíêà (â îò-
ëè÷èå îò àôôåêòèâíûõ ïðîöåññîâ âîñïðèÿòèÿ â ðàííåì
äåòñòâå). Õîòÿ èç ýòîãî ñîâñåì íå ñëåäóåò, ÷òî ýìîöèî-
íàëüíàÿ æèçíü äîøêîëüíèêà ñòàíîâèòñÿ ìåíåå íàñû-
ùåííîé è èíòåíñèâíîé.

Îòå÷åñòâåííûìè ïåäàãîãàìè Ô.Ñ. Ëåâèí-Ùèðè-
íîé[17], Â.Ã. Íå÷àåâîé[4], Â.À. Ãîðáà÷åâîé[6] è ïñèõîëî-
ãàìè B.C. Ìóõèíîé[21], Å.Â. Ñóááîòñêèì[23], Ñ.Ã. ßêîáñî-
íîì[28] áûëî äîêàçàíî, ÷òî äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ñïîñîáíû îñîçíàíî óñâàèâàòü íå òîëüêî ïðàâèëà, íî è
íîðìû ïîâåäåíèÿ è âçàèìîîòíîøåíèé â îáùåñòâå. Èìè
áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â ñðåäíåì, à òåì áîëåå, â ñòàðøåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå äåòè, óñâîèâ êàêîå-òî ïðàâèëî,
ñïîñîáíû åãî îòñòàèâàòü è òðåáîâàòü åãî ñîáëþäåíèÿ îò
ñâåðñòíèêîâ (õîòÿ ñàìè èíîãäà åãî íàðóøàþò). Â ñòàðøåì
äîøêîëüíîì âîçðàñòå ó äåòåé óæå ôîðìèðóåòñÿ áîëåå
ãèáêîå îòíîøåíèå ê âûïîëíåíèþ ïðàâèë, ñòðåìëåíèå ïî-
íÿòü èõ. Îíè óæå íà÷èíàþò ïîíèìàòü íåîäíîçíà÷íîñòü
ïðèìåíåíèÿ îäíîãî è òîãî æå ïðàâèëà â ðàçíûõ ñèòóàöè-
ÿõ, âèäåòü èõ ïðîòèâîðå÷èâîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ðåáåíîê äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âêëþ-
÷àåòñÿ â íîâûå ñèñòåìû îòíîøåíèé è âèäû äåÿòåëüíîñòè.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïîÿâëÿþòñÿ è íîâûå ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ
ôîðìèðóþùåéñÿ ñàìîîöåíêîé - ìîòèâû äîñòèæåíèÿ óñ-
ïåõà. Ìîòèâû äîñòèæåíèÿ óñïåõà, ñîïåðíè÷åñòâà - ýòî
ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ îñâàèâàþùèìèñÿ ìîðàëüíûìè
íîðìàìè, è íåêîòîðûå äðóãèå. Â ýòîò ïåðèîä î÷åíü âàæåí
èíòåðåñ ê ñîäåðæàíèþ äåÿòåëüíîñòè è ìîòèâàöèè äîñòè-
æåíèÿ ðåçóëüòàòà. Âî âòîðîé ïîëîâèíå äîøêîëüíîãî äåò-
ñòâà íà÷èíàþò ñîáëþäàòüñÿ ýëåìåíòàðíûå ýòè÷åñêèå
íîðìû â îòíîøåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè è ñ âçðîñëûìè.
Ãëàâíûì äîñòèæåíèåì äîøêîëüíîãî âîçðàñòà áóäåò ÿâ-
ëÿòüñÿ ñîïîä÷èíåíèå ìîòèâîâ, òîãäà êàê ïîñòðîåíèå ñà-
ìîé ìîòèâàöèîííîé ñôåðû áóäåò çàâåðøàòüñÿ óæå â
ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå.

Ê ñòàðøåìó äîøêîëüíîìó âîçðàñòó ñàìîîöåíêà ðå-
áåíêà çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü
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åìó îñâàèâàòü íîâûå âèäû äåÿòåëüíîñòè (íàïðèìåð:
âêëþ÷àòüñÿ â çàíÿòèÿ ó÷åáíîãî òèïà ïðè ïîäãîòîâêå ê
øêîëå). Â òî æå âðåìÿ àäåêâàòíûé îáðàç "ß" ôîðìèðóåò-
ñÿ ó ðåáåíêà ïðè ãàðìîíè÷íîì ñî÷åòàíèè ñîáñòâåííûõ
óìåíèé, íàâûêîâ è îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëû-
ìè.

Â ôîðìèðîâàíèè äåòñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ñåðüåçíóþ
ðîëü èãðàåò ñåìüÿ. Äåòè ñ òî÷íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î
ñåáå âîñïèòûâàþòñÿ â ñåìüÿõ, ãäå ðîäèòåëè óäåëÿþò èì
äîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ, íå ñ÷èòàÿ óðîâåíü èõ ðàçâèòèÿ âû-
øå, ÷åì ó áîëüøèíñòâà ñâåðñòíèêîâ, ïðîãíîçèðóÿ òåì ñà-
ìûì õîðîøóþ óñïåâàåìîñòü â øêîëå. Ýòèõ äåòåé ïîîù-
ðÿþò, íî íå ïîäàðêàìè; íàêàçûâàþò îòêàçîì îò îáùåíèÿ.
Äåòåé ñ çàâûøåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñåáå â ñåìüÿõ
ñ÷èòàþò ðàçâèòûìè áîëåå, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè; ÷àñòî ïî-
îùðÿþò èõ ïîäàðêàìè, õâàëÿ ïåðåä äðóãèìè äåòüìè è
âçðîñëûìè. Â òàêèõ ñåìüÿõ ðîäèòåëè óâåðåíû, ÷òî èìåí-
íî èõ äåòè â øêîëå áóäóò ñàìûìè óñïåâàþùèìè ó÷åíèêà-
ìè. Äåòè æå ñ çàíèæåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î ñåáå
ðàñòóò â ñåìüÿõ, â êîòîðûõ ñ íèìè íå çàíèìàþòñÿ, íî òðå-
áóþò ïîñëóøàíèÿ; íèçêî îöåíèâàþò, ÷àñòî íàêàçûâàþò
(èíîãäà ïðè ïîñòîðîííèõ); íå îæèäàþò îò íèõ óñïåõîâ â
øêîëå è çíà÷èòåëüíûõ äîñòèæåíèé â æèçíè. Òàêèì îáðà-
çîì, îòìåòèì, ÷òî ðåáåíîê äîøêîëüíîãî âîçðàñòà âèäèò
ñåáÿ ãëàçàìè áëèçêèõ âçðîñëûõ, åãî âîñïèòûâàþùèõ. Åñ-
ëè îöåíêè è îæèäàíèÿ â ñåìüå íå ñîîòâåòñòâóþò âîçðàñò-
íûì è èíäèâèäóàëüíûì îñîáåííîñòÿì ðåáåíêà, åãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ñåáå îêàæóòñÿ èñêàæåííûìè.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ äîøêîëüíîãî âîçðàñòà
ÿâëÿåòñÿ çàêëàäûâàíèå îñíîâ êîëëåêòèâíûõ îòíîøåíèé,
õàðàêòåðèçóþùèåñÿ äðóæáîé. Ïðîáëåìà äðóæáû ìåæäó
äîøêîëüíèêàìè èññëåäîâàëàñü â äîøêîëüíîé ïåäàãîãè-
êå êàê ñîñòàâëÿþùàÿ êîëëåêòèâíûõ âçàèìîîòíîøåíèé
ïåäàãîãàìè è ïñèõîëîãàìè A.È. Àðæàíîâîé[1], A.B. Áóëà-
òîâîé[2], Â.Ï. Çàëîãèíîé[9], Ò.À. Ìàðêîâîé[20] è äð. Èìè
äîêàçàíî, ÷òî äåòè ïÿòîãî ãîäà æèçíè óæå íå òîëüêî èìå-
þò äðóçåé, íî è ìîãóò ìîòèâèðîâàòü ñâîé âûáîð (íàïðè-
ìåð: ìû äðóæèì, ïîòîìó ÷òî æèâåì â îäíîì äîìå). Ïîäîá-
íûå îáúÿñíåíèÿ åùå íîñÿò ïîâåðõíîñòíûé õàðàêòåð, ò.ê.
ðåáåíîê îòìå÷àåò òîëüêî êàêèå-òî âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ
èëè ïðàêòè÷åñêè íåçíà÷èìûå ôàêòû. Ê ñòàðøåìó äî-
øêîëüíîìó âîçðàñòó ïðîèñõîäèò ïåðåñòðîéêà äðóæåñêèõ
âçàèìîîòíîøåíèé. Äåòè íà÷èíàþò ïðèäàâàòü áîëüøîå
çíà÷åíèå íðàâñòâåííûì êà÷åñòâàì ñâåðñòíèêîâ, îöåíè-
âàòü èõ ïî ïîñòóïêàì, ïðîÿâëÿÿ ïîñòîÿíñòâî â äðóæáå.
Äëÿ ñòàíîâëåíèÿ êîëëåêòèâíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó
äåòüìè ïîÿâëåíèå ó äîøêîëüíèêîâ ôåíîìåíà äðóæáû
èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå â óñêîðåíèè ïðîöåññà îñîçíà-
íèÿ ñîöèàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé äî-
øêîëüíîãî äåòñòâà â âîïðîñå äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
âîñïèòàíèÿ èìåþò òðóäû ïðàâîñëàâíîãî ïåäàãîãà - ïðî-
òîèåðåÿ Â.Â. Çåíüêîâñêîãî. Îí ñóìåë ñîåäèíèòü â ñåáå
ïàñòûðñêóþ äåÿòåëüíîñòü ñ ãëóáîêèì ôèëîñîôñêèì, áî-

ãîñëîâñêèì è ïåäàãîãè÷åñêèì òâîð÷åñòâîì. Îí îäèí èç
íåìíîãèõ ñîâðåìåííèêîâ ñìîã ïðåäëîæèòü öåëîñòíóþ
ðåëèãèîçíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ñèñòåìó, ñòîÿùóþ íà ñòûêå
ãóìàíèòàðíûõ íàóê åãî âðåìåíè - ôèëîñîôèè, ïñèõîëî-
ãèè, ïåäàãîãèêè, ëèòåðàòóðû, êóëüòóðîëîãèè è áîãîñëîâèÿ.
Â íà÷àëå XX âåêà îí çàíèìàåò äîëæíîñòü äèðåêòîðà
Ôðåáåëåâñêîãî æåíñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà â
Êèåâå. Âïëîòü äî âûíóæäåííîé ýìèãðàöèè Â.Â. Çåíüêîâ-
ñêèé çàíèìàåòñÿ àêòèâíîé îáùåñòâåííî-ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ â Ðîññèè. Ïîñëå ýìèãðàöèè âòîðîé ðîäè-
íîé äëÿ íåãî ñòàíîâèòñÿ Ôðàíöèÿ, ãäå îí ñòîèò ó èñòîêîâ
Ïðàâîñëàâíîãî áîãîñëîâñêîãî èíñòèòóòà èì. Ñåðãèÿ Ðà-
äîíåæñêîãî â êîòîðûé âõîäèë è ðåëèãèîçíî-ïåäàãîãè÷å-
ñêèé êàáèíåò. Òàì îí ðàáîòàåò ñ òàêèìè âûäàþùèìèñÿ
ó÷åíûìè, êàê Í.À. Áåðäÿåâ, ïðîò. Ñ.Í. Áóëãàêîâ, Á.Ï. Áû-
øåñëàâöåâ, Ñ.Ë. Ôðàíê è äð. Çåíüêîâñêèé áûë îðãàíèçà-
òîðîì ðàáîòû ðóññêèõ øêîë çà ãðàíèöåé, ìíîãèõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ñúåçäîâ, ïóáëèêîâàë áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñòà-
òåé è òðóäîâ ïî òåìå ïðàâîñëàâíîãî âîñïèòàíèÿ. Â.Â.
Çåíüêîâñêèé ñòîèò ó èñòîêîâ íîâûõ íàïðàâëåíèé â ïåäà-
ãîãèêå è ïñèõîëîãèè, êîòîðûå ñåãîäíÿ èíòåíñèâíî ðàçðà-
áàòûâàþòñÿ êàê çà ðóáåæîì, òàê è â Ðîññèè, - ðåëèãèîç-
íîé ïåäàãîãèêè, ñîöèàëüíîé ïåäàãîãèêè, ïåäàãîãè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè, ïñèõîëîãèè äåòñòâà. Ïåðâûì èç ïåäàãîãîâ î.
Âàñèëèé äàë î÷åðê ðóññêîé èñòîðèè ïåäàãîãèêè XX âåêà,
ñîåäèíèâ è ñâÿçàâ â íåì Ðîññèþ, ðóññêîå çàðóáåæüå è
ñîâåòñêèé ïåðèîä. Åãî ïåðó òàê æå ïðèíàäëåæèò ïåðâûé
îáçîð èñòîðèè ïðàâîñëàâíîé ïåäàãîãèêè XX âåêà.

Öåëüþ ïåäàãîãèêè, ïî ìíåíèþ Çåíüêîâñêîãî, ÿâëÿåòñÿ
ðàñêðûòèå îáðàçà Áîæüåãî â äåòÿõ ïóòåì ïîäãîòîâêè èõ ê
íàñòîÿùåé è áóäóùåé æèçíè. Âñå ïåäàãîãè÷åñêèå âîïðî-
ñû, çàòðàãèâàåìûå Â.Â. Çåíüêîâñêèì, îáúåäèíåíû ïîíÿ-
òèåì Ëè÷íîñòè[18], öåíòðàëüíûì ïîíÿòèåì, êàê õðèñòè-
àíñêîé àíòðîïîëîãèè, òàê è ïðàâîñëàâíîé ïåäàãîãèêè â
öåëîì. Îñìûñëåíèå ïîíÿòèÿ ëè÷íîñòè, åå ðàñêðûòèÿ,
ïðåäïîñûëêàõ âîçíèêíîâåíèÿ åå ñîçíàíèÿ, ñâÿçÿõ ëè÷íî-
ñòè è îáùåñòâà, ëè÷íîñòè è ðåëèãèè, åñòü òà ñòîðîíà ó÷å-
íèÿ î ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ îáùåé
òåîðèè ïåäàãîãèêè. Ïðèíöèï ëè÷íîñòíîé îðèåíòàöèè ñòà-
íîâèòñÿ îñíîâíûì äëÿ ïåäàãîãà, îáóñëàâëèâàÿ êàê íà-
ïðàâëåííîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, òàê è îðãàíèçà-
öèþ åãî â ðàçíûå ïåðèîäû äåòñòâà.

Â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ âîççðåíèÿõ Â.Â. Çåíü-
êîâñêîãî îäíîé èç ñàìûõ âàæíûõ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà
ñâîáîäû, ïðàâà ÷åëîâåêà íà ñâîáîäó. Ïî åãî ìíåíèþ, "ñè-
ñòåìà âîñïèòàíèÿ ê ñâîáîäå åñòü ñèñòåìà ïðèîáùåíèÿ ê
èñòèíå"[12].

Êàê îòìåòèë Å.Ã. Îñîâñêèé â ñâîåé âñòóïèòåëüíîé ñòà-
òüå ê ñáîðíèêó ïåäàãîãè÷åñêèõ ñî÷èíåíèé Â.Â, Çåíüêîâ-
ñêîãî[13], íàèáîëåå âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé â ïñèõîëîãè-
÷åñêîé êîíöåïöèè Â.Â. Çåíüêîâñêîãî ñòàëà èäåÿ "èåðàð-
õè÷åñêîé êîíñòèòóöèè" ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, èåðàðõè-
÷åñêîãî ñòðîÿ äóøè. Â.Â. Çåíüêîâñêèé îòðèöàë âîçìîæ-
íîñòü "ãàðìîíè÷åñêîãî" ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó îí
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ñ÷èòàë, ÷òî ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû ôîðìèðóþòñÿ è ïðîòå-
êàþò íåðàâíîìåðíî. Ó÷åíûé ïîëàãàë, ÷òî íåëüçÿ ñòàâèòü
ðÿäîì ïî èõ çíà÷åíèþ â ðÿäó ïñèõè÷åñêèõ ÿâëåíèé óì,
÷óâñòâà è âîëþ. Âñå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû - ïàìÿòü,
âíèìàíèå, ìûøëåíèå - çàâèñÿò îò ýìîöèîíàëüíîé ýíåð-
ãèè. Èìåííî îíà èãðàåò âåäóùóþ ðîëü â òâîð÷åñêîé ñèëå
è ðèòìå âñåé æèçíè ÷åëîâåêà. "Íàøà äóøà, òàêèì îáðà-
çîì, ïîñòðîåíà èåðàðõè÷åñêè; öåíòð åå - ýìîöèîíàëüíàÿ
ñôåðà, à ñôåðû óìà è âîëè, íå ñâîäèìûå ê ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðå, â òî æå âðåìÿ çàâèñÿò îò íåå"[11].

Â ïîñëåäóþùåì èåðàðõè÷åñêîå ñòðîåíèå ëè÷íîñòè
áûëî ïîëîæåíî Â.Â. Çåíüêîâñêèì â îñíîâó ïåðèîäèçàöèè
äåòñòâà: òåëî - äóøà - äóõ, ñ äîìèíàíòîé îäíîé èç ñòðàò
íà êàæäîì ýòàïå è òðåáîâàíèåì ó÷åòà ñïåöèôèêè ñòóïå-
íè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ïðè âûáîðå çàäà÷ è ñðåäñòâ âîñ-
ïèòàíèÿ. Îí âûäåëèë ïåðèîäû äåòñêîãî ðàçâèòèÿ: îò ðîæ-
äåíèÿ äî 6 ëåò; îò 7 äî 12 ëåò; îò 13 äî 15 ëåò; îò 16 äî
18 ëåò.

Åùå îäíà èç ïðîáëåì, âîëíîâàâøèõ Â.Â. Çåíüêîâñêî-
ãî êàê ïåäàãîãà è ïñèõîëîãà, - ýòî ÷åëîâåê è îáùåñòâî,
ðàñòóùàÿ ëè÷íîñòü è ñîöèóì. Îí áûë óáåæäåí, ÷òî "÷åëî-
âåê íèêîãäà íå ìîæåò áûòü ïîíÿò âíå åãî ñîöèàëüíûõ
ñâÿçåé, âíå ñîöèàëüíîé ñðåäû, íî ïåäàãîãè÷åñêîå âîç-
äåéñòâèå íå ìîæåò áûòü óäà÷íûì, åñëè îíî òðàêòóåò ðå-
áåíêà êàê çàìêíóòóþ èíäèâèäóàëüíîñòü"[14]. Ñîöèóì ïðè
ýòîì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ôîðì âîçäåéñòâèÿ íà
ëè÷íîñòü, à ëè÷íîñòü ðåáåíêà ìîæåò íîðìàëüíî ðàçâè-
âàòüñÿ, ëèøü íàõîäÿñü â îáùåñòâå. Çàäà÷à âîñïèòàòåëÿ
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû òàê îðãàíèçîâàòü ïåäàãîãè÷åñ-
êèé ïðîöåññ, ïðè êîòîðîì ýòè óñëîâèÿ íå ïîäàâëÿëè áû, à
ïîìîãàëè ëè÷íîñòè, ïîçâîëèëè åé ïðîÿâëÿòü ñåáÿ íå â
"ãðóáîì" ñàìîóòâåðæäåíèè, à â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ äðóãèìè
ëþäüìè.

Â ðàçâèòèè ñîëèäàðíîñòè, íå ïîäàâëÿþùåé ëè÷íîñòü,
à ñâÿçûâàþùåé åå ñ äðóãèìè, â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ñîöèàëüíîé ñðåäîé çàêëþ÷àåòñÿ ëó÷øåå ñðåäñòâî ôîð-
ìèðîâàíèÿ íîðìàëüíûõ óñëîâèé ñîçðåâàíèÿ äåòñêîé äó-
øè. Ïðîòîèåðåé Â.Â. Çåíüêîâñêèé ââîäèò àêòóàëüíîå â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïîíÿòèå "ïåäàãîãè÷åñêîå âçàèìî-
äåéñòâèå", ðàññìàòðèâàÿ åãî êàê ÷àñòíûé âèä ìåæëè÷íî-
ñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, îïðåäåëÿþùåãî âñþ ñîöèàëüíóþ
æèçíü ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ó÷åíûé áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿåò ïðîáëåìå "ñàìîñòè", ïðåîäîëåíèÿ äàâëåíèÿ ñî-
öèàëüíîé ñðåäû, è ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ëè÷íîñòü ìîæåò
óéòè èç-ïîä âëèÿíèÿ ñîöèàëüíîé ñðåäû, êîãäà èìååò èäå-
àë, ñòîÿùèé âûøå ëè÷íîñòè è îáùåñòâà. Òàêæå îí ïðèäà-
âàë îãðîìíîå çíà÷åíèå êîëè÷åñòâó "ñîöèàëüíûõ êðóãîâ" è
ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, â êîòîðûå âñòóïàåò ëè÷íîñòü. Îí ïî-
ëàãàë, ÷òî òîëüêî æèâîé ñîöèàëüíûé îïûò, åãî áîãàòñòâî è
ìíîãîîáðàçèå äåëàþò ëþäåé ñïîñîáíûìè ê îðèåíòàöèè â
ñîöèóìå è àäåêâàòíîìó ïîíèìàíèþ äðóãèõ ëþäåé.

Â.Â. Çåíüêîâñêèé â ñâîèõ ðàáîòàõ äàåò ãëóáîêèé àíà-
ëèç âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîé ñðåäû

íà ðàçâèâàþùóþñÿ ëè÷íîñòü ðåáåíêà. Âåäóùèì ôàêòî-
ðîì ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè îí ñ÷èòàë ñåìüþ. Äîøêîëü-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ, øêîëà è ôîðìû "âíåïåäàãîãè÷åñêîãî
ñîöèàëüíîãî îáùåíèÿ" (ñàìîóïðàâëåíèå, òðóäîâàÿ îðãà-
íèçàöèÿ øêîëû, áèáëèîòåêè, ïðàçäíèêè, ìóçåè, ýêñêóð-
ñèè, øêîëüíûå æóðíàëû, äåòñêèå êëóáû, ëåòíèå ïëîùàä-
êè è òðóäîâûå êîëîíèè) òàêæå ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè ôàêòî-
ðàìè ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà. Â ñîöèàëüíîì âîñïèòàíèè,
ãîòîâÿùåì ðåáåíêà ê æèçíè â îáùåñòâå, Â.Â. Çåíüêîâ-
ñêèé âèäåë ìîùíûé ôàêòîð ðàçâèòèÿ ãóìàííûõ îòíîøå-
íèé, ãðàæäàíñêîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, ñîëèäàðíîñòè, ñî-
öèàëüíîé è ïîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñîáîðíîñòè, òîëå-
ðàíòíîñòè.

Â.Â. Çåíüêîâñêèì è åãî åäèíîìûøëåííèêàìè ðàçðà-
áîòàíà öåëîñòíàÿ ðåëèãèîçíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîíöåï-
öèÿ âîñïèòàíèÿ, îñíîâàííàÿ íà õðèñòèàíñêîé àíòðîïî-
ëîãèè è èäåÿõ ïðàâîñëàâèÿ. Îí ïîëàãàë, ÷òî ïðàâîñëàâ-
íàÿ ïåäàãîãèêà ñòðîèòñÿ íà íåíàñèëèè è õðèñòèàíñêîì
ïîíèìàíèè ñâîáîäû è ýòèì îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ïàðàäèãì è ñèñòåì îáðàçîâàíèÿ, îïèðàþùèõñÿ
íà òó èëè èíóþ èäåîëîãèþ.

Ãîâîðÿ î äîøêîëüíîì âîçðàñòå, ïðîò. Âàñèëèé îòìå-
÷àë âàæíîñòü è îñîáåííóþ áëàãîäàòíîñòü ýòîãî âîçðàñ-
òà äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ. Ïî åãî ìíå-
íèþ "ðàííåå äåòñòâî (îò ãîäà äî 5,5-7 ëåò - ïðèì. àâò.)
äàåò ïàðàäîêñàëüíóþ êàðòèíó ñî÷åòàíèÿ äóõîâíîãî áî-
ãàòñòâà è ìåäëåííî âîçðàñòàþùåé ñèëû ýìïèðè÷åñêîé
ïñèõèêè". Ðåáåíîê â ýòîì âîçðàñòå îáëàäàåò "íàèâíîé
öåëîñòíîñòüþ äåòñêîé äóøè", "óäèâèòåëüíûì ìèñòèöèç-
ìîì, äóõîâíîé ÷óòêîñòüþ ê ãîðíåìó ìèðó". "Â ðàííåì
äåòñòâå äèòÿ óæå ñâîáîäíî, íî åùå íå îòâåòñòâåííî - ýòî
êàê áû ïðîîáðàç ñâÿòîñòè"[10]. Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Áî-
ãîñëîâ îòìå÷àåò âàæíîñòü âîñïèòàíèÿ äîáðîäåòåëåé â
ýòîì âîçðàñòå. Â îñîáåííîñòè âîñïèòàíèå ñîáñòâåííûì
ïðèìåðîì. Òàê îí ïèøåò î âîñïèòàíèè áóäóùåãî ñâÿòè-
òåëÿ Âàñèëèÿ Âåëèêîãî: "Ïåðâûé âîçðàñò Âàñèëüåâ, ïîä
ðóêîâîäñòâîì âåëèêîãî îòöà, ïîâèò áûë ïåëåíàìè è îá-
ðàçîâàí â ëó÷øåå è ÷èñòåéøå ñîçäàíèå. Èòàê áëàãîäå-
òåëüíî áûëî äëÿ Âàñèëèÿ, ÷òî îí äîìà èìåë îáðàçåö äî-
áðîäåòåëè, íà êîòîðûé âçèðàÿ, ñêîðî ñòàë ñîâåðøåííûì.
Îí ñ ðåâíîñòüþ ìîëîäîãî êîíÿ ñòðåìèëñÿ çà îòöîì è íå
îòñòàâàë â âûñîêèõ ïîðûâàõ äîáðîäåòåëè, íî êàê áû â
ðèñóíêå (åñëè óãîäíî äðóãîå ñðàâíåíèå) ïðîÿâëÿë áóäó-
ùóþ êðàñîòó äîáðîäåòåëè, è äî íàñòóïëåíèÿ âðåìåíè
ñòðîãîé æèçíè ïðåäíà÷åðòûâàë, ÷òî íóæíî äëÿ ñåÿ æèç-
íè"[7].

Â.Â. Çåíêîâñêèé îòìå÷àë ñâÿçü ðàçâèòèÿ ïñèõèêè ðå-
áåíêà â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ñ åãî ðàçâèòèåì äóõîâ-
íûì, õîòÿ è íå ñâîäèë îäíî ê äðóãîìó. "Íåëüçÿ ïðèéòè ê
äóõîâíîìó ðîñòó ÷åðåç ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ñèë - èí-
òåëëåêòà, âîëè èëè ÷óâñòâ, õîòÿ äóõîâíàÿ æèçíü è îïîñ-
ðåäóåòñÿ ýòèì ðàçâèòèåì äóøåâíîé ïåðèôåðèè"[10]. Îí
òàê æå îòìå÷àë, ÷òî â ýòîì âîçðàñòå îñîáåííî ðàçâèòî
ðåëèãèîçíîå ïîçíàíèå ìèðà. "Ñìûñëîâàÿ îñíîâà ìèðà,
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èñòî÷íèê ñâåòîíîñíûõ èçëó÷åíèé åñòü Ñóùåñòâî, Âåð-
õîâíîå è Áëàãîå - ýòî íå òðåáóåò äîêàçàòåëüñòâà äëÿ ðå-
áåíêà: íåîáõîäèìî ëèøü îôîðìèòü òî, ÷òî çàêëþ÷åíî â
îçíà÷åííîé èíòóèöèè. Ðåëèãèîçíûå êàòåãîðèè, ñòîëü
ãëóáîêèå è èåðàðõè÷åñêè ñòîëü áîãàòûå è íàñûùåííûå,
íå òðåáóþò äëÿ äåòñêîãî ñîçíàíèÿ íèêàêèõ óñèëèé ïðè èõ
îôîðìëåíèè"[10]. Ïðè ýòîì â äóõîâíî-íðàâñòâåííîì
âîñïèòàíèè, êðîìå ëè÷íîãî ïðèìåðà, âàæíî êàê ìû ïðå-
ïîäíîñèì ðåáåíêó çíàíèÿ î Áîãå, î äóøå, êàê çíàêîìèì
åãî â äóõîâíîé æèçíüþ. "Åñòåñòâåííîñòü è èñêðåííîñòü
äåòè ÷óâñòâóþò ãîðàçäî ñèëüíåå, ÷åì êòî áû òî íè áûëî,
- ïèøåò àðõèìàíäðèò Êèïðèàí (Êåðí). - Ôàëüøèâûé òîí
ïîýòîìó ñîçäàñò òîëüêî íåïðàâèëüíûé ïîäõîä ê äóøå
ðåáåíêà. Ñâÿùåííèê â îñîáåííîñòè äîëæåí âîçäåéñòâî-
âàòü íà ðåáåíêà íåïîñðåäñòâåííî, áåç èçëèøíèõ ðàñ-
ñóæäåíèé è îòâëå÷åííîñòåé"[15].

Ðàçâèâàþùèåñÿ â ðåáåíêå ñèëû, åãî âîëåâûå, íðàâ-
ñòâåííûå, ýìîöèîíàëüíûå êà÷åñòâà ó÷àñòâóþò â ðàçâè-
òèè äóõîâíîì. Ñâÿòèòåëü Ôåîôàí Çàòâîðíèê ïèøåò: "Êî-
ãäà áóäåò âîçðàñòàòü è óñèëèâàòüñÿ â íèõ òÿãîòåíèå ê

Áîãó è óâëåêàòü âñëåä çà ñîáîþ ñèëû, â òî æå ñàìîå âðå-
ìÿ è æèâóùèé â íèõ ãðåõ íå äðåìëåò, à óñèëèâàåòñÿ çà-
âëàäåòü òåìè æå ñèëàìè. Íåèçáåæíîå ñëåäñòâèå ýòîãî -
áðàíü âíóòðåííÿÿ. Òàê êàê äåòè íå ñïîñîáíû åå âåñòè ñà-
ìè, òî ìåñòî èõ ðàçóìíî çàìåíÿþò ðîäèòåëè. Íî êàê îíà
äîëæíà áûòü âåäåíà âñå æå ñèëàìè äåòåé, òî ðîäèòåëè
ñòðîãî äîëæíû áëþñòè íà÷àòêè èõ ïðîáóæäåíèÿ" [25].
Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçðàñòíûå îñî-
áåííîñòè ðåáåíêà ïðè åãî äóõîâíî-íðàâñòâåííîì âîñ-
ïèòàíèè.

Ïîäâîäÿ íåêîòîðûå èòîãè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ è äóõîâíûõ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà, ìîæíî îòìåòèòü êðàéíþþ âàæíîñòü ýòî-
ãî ïåðèîäà âçðîñëåíèÿ. Óñâîåíèå íîðì ïîâåäåíèÿ, äó-
õîâíûõ îñíîâ ëè÷íîñòè - âîò, ïîæàëóé, ãëàâíàÿ çàäà÷à
ýòîãî âîçðàñòà. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñåìüÿ è äîøêîëüíûå
ó÷ðåæäåíèÿ äîëæíû çàêëàäûâàòü îñíîâó äóõîâíî-íðàâ-
ñòâåííîãî âîñïèòàíèÿ, íà êîòîðîé â äàëüíåéøåì áóäóò
ñòðîèòüñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ñ îêðóæàþùèì
ìèðîì.

Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 6 èþíü 2017 ã.126

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. Àðæàíîâà À.È. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû òîâàðèùåñòâà è äðóæáû äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà: Äèñ. êàíä. ïñèõîë. íàóê. Ì., 1951.
2. Áóëàòîâà À.Â. Äðóæåñêèå âçàèìîîòíîøåíèÿ äåòåé â êîëëåêòèâå // Íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ. Ì., 1970, Ñ. 104-120.
3. Âîëêîâ Ã.Í. Ïåäàãîãèêà ëþáâè: Èçáðàííûå ýòíîïåäàãîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ: Â 2-õ òò. Ì. Ìàãèñòð-Ïðåññ, 2002. Ñ. 29.
4. Âîñïèòàíèå äîøêîëüíèêîâ â òðóäå / Ïîä ðåä. Â.Ã. Íå÷àåâîé. Ì., 2010.
5. Âûãîòñêèé Ë.Ñ. Âîïðîñû äåòñêîé ïñèõîëîãèè. ÑÏá. Ñîþç, 1999. Ñ. 58.
6. Ãîðáà÷åâà Â.À. Ôîðìèðîâàíèå ïîâåäåíèÿ äåòåé â äåòñêîì ñàäó. Ì., ÀÏÍ ÐÑÔÑÐ, 1957.
7. Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ, ñâò. Òâîðåíèÿ. Ò. 1. ÑÏá., 1912. Ñ. 609, 610.
8. Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà / Ïîä ðåä. Â.È. ßäýøêî, Ô.À. Ñîõèíà. Ì. Ïðîñâåùåíèå, 1978. Ñ. 196.
9. Çàëîãèíà Â.Ï. Âîñïèòàíèå äðóæíîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà â òâîð÷åñêîé èãðå // Òâîð÷åñêèå èãðû â äåòñêîì ñàäó. Ì., 1951. Ñ. 24-55.
10. Çåíüêîâñêèé Â. Â., ïðîò. Ïðîáëåìû âîñïèòàíèÿ â ñâåòå õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè. Êëèí. Ôîíä "Õðèñòèàíñêàÿ æèçíü". 2002. Ñ. 176 - 181.
11. Çåíüêîâñêèé Â.Â., ïðîò. Êóðñ îáùåé ïñèõîëîãèè. Ïðàãà, 1925. Ñ. 8.
12. Çåíüêîâñêèé Â.Â., ïðîò. Ïåäàãîãèêà. Ïàðèæ, Ñâÿòî-Ñåðãèåâñêèé ïðàâîñëàâíûé èíñòèòóò â Ïàðèæå, 1996. Ñ. 42.
13. Çåíüêîâñêèé Â.Â., ïðîò. Ïåäàãîãè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ / Îáù. íàó÷. ðåä. è âñòóï. ñò. Å. Ã. Îñîâñêîãî. Ñàðàíñê, Êðàñíûé Îêòÿáðü, 2003. Ñ. 10 - 30.
14. Çåíüêîâñêèé Â.Â., ïðîò. Ñîöèàëüíîå âîñïèòàíèå, åãî çàäà÷è è ïóòè. Ì. Ìîñêîâñêàÿ ïðîñâåòèòåëüñêàÿ êîìèññèÿ, 1918. Ñ. 20.
15. Êèïðèàí (Êåðí), àðõèì. Ïðàâîñëàâíîå ïàñòûðñêîå ñëóæåíèå. Êëèí, Ôîíä "Õðèñòèàíñêàÿ æèçíü", 2002. Ñ. 196.
16. Ëåáåäåâà È.Á. Ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñðåäñòâàìè íàðîäíîé êóëüòóðû â ó÷ðåæäåíèè äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé:
Äèñ. êàíä. ïåä. íàóê. Íèæíèé Íîâãîðîä, 2006.
17. Ëåâèí-Ùèðèíà Ô.Ñ. Íåêîòîðûå ìåòîäû è ïðèåìû âîñïèòàíèÿ ïîâåäåíèÿ äîøêîëüíèêà // Äîøêîëüíîå âîñïèòàíèå. 2008. ¹4. Ñ. 15 - 23.
18. Ëèõà÷åâ À. Âîïðîñû ïðàâîñëàâíîé ïåäàãîãèêè â òðóäàõ ïðîòîèåðåÿ Âàñèëèÿ Çåíüêîâñêîãî: Äèñ. êàíä. áîãîñëîâèÿ. Ñåðãèåâ Ïîñàä, 1995. Ñ. 45.
19. Ëóðèÿ À.Ð. Ïñèõîëîãè÷åñêîå íàñëåäèå: Ñáîðíèê. ÑÏá., Ñìûñë, 2003
20. Ìàðêîâà Ò.À. Âîñïèòàíèå òðóäîëþáèÿ ó äîøêîëüíèêîâ. Ì., Ïðîñâåùåíèå, 1991.
21. Ìóõèíà Â.Ñ. Äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì. Ïðîñâåùåíèå, 1985.
22. Ñìèðíîâà Å.Î. Äåòñêàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ì. Âëàäîñ, 2008.
23. Ñóááîòñêèé Å.Â. Ãåíåçèñ ëè÷íîñòè. Òåîðèÿ è ýêñïåðèìåíò. ÑÏá., Ñìûñë, 2010.
24. Ôåëüäøòåéí Ä.È. Ïñèõîëîãèÿ âçðîñëåíèÿ: Ñòðóêòóðíî-ñîäåðæàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Ì., Ôëèíòà, 2004. Ñ. 96-97.
25. Ôåîôàí Çàòâîðíèê, ñâò. Ïóòü êî ñïàñåíèþ. Ì., Îò÷èé äîì, 2009. Ñ. 48, 49.
26. Ôîìèíà À.Á. Ó÷ðåæäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ äåòåé: Èííîâàöèîííàÿ ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ìîäåëü. Ì. 1996. Ñ. 7, 8.
27. Øòåðí Â. Ïñèõîëîãèÿ ðàííåãî äåòñòâà äî øåñòèëåòíåãî âîçðàñòà. Ïåòðîãðàä. 1915.
28. ßêîáñîí Ñ.Ã., Ñîëîâüåâà Å.Â. Äîøêîëüíèê. Ïñèõîëîãèÿ è ïåäàãîãèêà âîçðàñòà. Ì., Äðîôà, 2006.

© È.À. Ôåäîðîâ, ( ioann.fedorov@gmail.com ), Æóðíàë «Ñîâðåìåííàÿ íàóêà: àêòóàëüíûå ïðîáëåìû òåîðèè è ïðàêòèêè»,


