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Аннотация. Проведено исследование физико-механических и  химических 

свойств полимерных материалов под влиянием поглощения влаги. Акту-

альность изучения данной темы обусловлена перспективностью по созда-

нию наилучшего пломбировочного материала, отвечающего всем требо-

ваниям и  совершенствованию прочностных и  эстетических характеристик 

с целью повышения эффективности лечения кариеса зубов. В данной работе 

экспериментально определено водопоглощение реставрационных матери-

алов для выявления степени их гидрофобности. В результате воздействия 

влаги происходят изменения микроструктуры полимерных пломбировоч-

ных материалов, подтверждённые результатами акустической микроско-

пии. Полученные данные в ходе исследования свидетельствуют о том, что 

высокий коэффициент влагопоглощения способствует увеличению площа-

ди пористости реставрационных материалов и снижению адгезии к тканям 

зуба, что приводит к изменению цвета и отколу реставрационного матери-

ала.
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Внастоящее время существует множество пломби-
ровочных материалов, обладающих различной 
структурой, определяющей их физико-механиче-

ские и химические свойства [3].

Полимерные пломбировочные материалы под-
разделяются на  ненаполненные (быстротвердеющие 
пластмассы холодной полимеризации на основе акри-
ловых или эпоксидных смол, представляющие собой 
«порошок/жидкость») и  наполненные (композитные 
материалы, имеющие различные размер и  форму ча-
стиц и подразделяющиеся на макронаполненные, ми-
кронаполненные, мининаполненные, гибридные [6], 
[7] [12].

В  состав таких материалов входят основные компо-
ненты, включающие мономер и  систему отверждения, 
которые составляют органическую матрицу, а так же не-
органический наполнитель [5].

Показатель поглощения влаги является одним из ос-
новных факторов, от которых зависит гидролитическая 
деградация поверхности раздела между полимерной 
матрицей и частицами наполнителя, что приводит к из-
менению цвета этих материалов и  нарушению адгезии 
к твёрдым тканям зуба [4].

Исходя из  вышеизложенного, целью исследования 
является определения коэффициента водопоглощения 
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полимерных пломбировочных материалов и  изучение 
изменения их структуры под воздействием влаги путём 
акустической микроскопии для повышения качества ле-
чения кариеса зубов.

Материалы и методы

На  базе консультативно-диагностической поликли-
ники КГМУ произведено экспериментальное опреде-
ление коэффициента водопоглощения полимерных 
материалов: акриловых (представитель- Норакрил-100) 
и  композиционных (макронаполненных- Prisma-Fil, ми-
кронаполненных- Prisma Micro, мининаполненные- Bisfi l 
M, гибридные- Charisma) [10]. [11].

Для определения влагопоглощения воспользова-
лись методом в кипящей воде: образцы материалов вы-
сушивали в термошкафу в течение 24 часов.

Затем на  следующий день взвешивали с  точностью 
до тысячных и помещали в сосуд с кипящей водой на 30 
минут, далее помещали в  холодную воду на  15 минут 
и  сразу после извлечения слегка высушивали бумагой 
и взвешивали.

Для определения коэффициента поглощения влаги 
существует специальная формула 

Где: μ-масса до помещения в сосуд с кипящей жидко-
стью, μ1-масса после помещения в сосуд с кипящей жид-
костью [1].

Статистический анализ данных включал определе-
ние определения t-критерия Стьюдента и  W-критерия 
Шапиро-Уилка на основании трёх экспериментов [8], [9].

Таблица 1. Показатели коэффициента водопоглощения

Пломбировочный материал Коэффициент водопоглощения

Prisma-Fil 0,5–0,8

Prisma-Mikro 0,3–0,4

Bisfi l-M 0,09–0,2

Charisma 0,01–0,03

Норакрил-100 3–4

Рис. 1. Микроструктура акрилового материала Норакрил-100 до погружения в кипящую воду
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При выявлении усадки, площади пористости, пор 
и  трещин воспользовались методом акустической ми-
кроскопии полимерных материалов до  и  после погру-
жения в воду сразу и спустя 24 часа [2].

Результаты

Исходя из полученных данных, можно сделать вывод, 
что коэффициент водопоглшощения напрямую зависит 
от  размера частиц наполнителя, изменение диаметра 
частиц ведёт к снижению поглощения влаги, что влияет 
на  площадь пористости материала между полимерной 
матрицей и  частицами наполнителя и  увеличению сте-
пени гидрофобности.

Наибольшим коэффициентом водопоглощения облада-
ют материалы на основе акриловых смол, что связано с круп-
ным размером частиц полимера (полиметилметакрилат), об-
разованием свободным радикалов и цепной реакцией [13].

В  настоящее время данные материалы для пломби-
рования практически не применяются.

После погружения акрилового материала в кипящую 
воду наблюдается увеличение площади пористости, 
появление пор и трещин (рис. 2) в сравнении с микро-
структурой до погружения в кипящую воду при полном 
высушивании материала и его изоляции (рис. 1).

Выводы.

В  результате проведенного исследования уста-
новлено, что диаметр частиц наполнителя напрямую 
влияет на  коэффициент водопоглощения и  характе-
ризует прочность пломбировочных материалов, их 
цвет, адгезию к твёрдым тканям зуба и долговечность. 
Посредством акустической микроскопии доказано, 
что воздействие влаги приводит к  изменению микро-
структуры полимерной матрицы. Таким образом, для 
повышения эффективности лечения кариеса зубов, 
исключения изменения цвета и  откола реставраций, 
необходимо использовать пломбировочный материал 
с  высоким свойством гидрофобности и  обеспечения 
адекватной изоляции от  воздействия ротовой жидко-
сти.
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