
157Серия: Гуманитарные науки №3-3 март 2025 г.

ПЕДАГОГИКА

ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИВАЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ 
ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ

Шатохина Ирина Владимировна
К.п.н., доцент, ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет» (г. Ростов-на-Дону)
ivshatohina@sfedu.ru 

Михеева Анастасия Николаевна 
Преподаватель, ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет» (г. Ростов-на-Дону)
anmiheeva@sfedu.ru

Аннотация: В статье авторы обращаются к проблеме развивающего по-
строения начального иноязычного образования. Анализируя современные 
лингводидактические исследования и нормативные образовательные доку-
менты, авторы отмечают, что, помимо усвоения учениками языкового и ре-
чевого материала, на уроках иностранного языка в начальной школе должно 
происходить развитие познавательных и коммуникативных способностей 
детей, их самостоятельности в учебной деятельности, а также мотивации 
к дальнейшему изучению языка. Должно воспитываться уважительное от-
ношение к иной культуре и более осознанное отношение к культуре своего 
народа. Тем самым будут достигнуты планируемые результаты иноязычного 
образования, обозначенные во ФГОС НОО и Федеральной рабочей програм-
ме НОО по иностранному языку. Важным условием решения данной пробле-
мы авторы статьи считают использование учителем иностранного языка на 
уроках в начальной школе образовательных технологий, обеспечивающих 
развивающее построение учебного процесса. К числу таких технологий они 
относят коммуникативно-диалоговые, проблемно-поисковые, технологии 
геймификации и информатизации образовательного процесса.
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Summary: In the article, the authors address the issue of developmental 
designing primary foreign language education. Based on modern 
linguistic and didactic research and normative educational documents, 
the authors argue that in addition to students learning language and 
speech material, foreign language lessons in primary school should 
develop children’s cognitive and communication abilities, their autonomy 
in learning, and motivation for further language learning. Also, primary 
school students should be developed a respectful attitude towards 
a different culture and more conscious attitude towards your nation 
culture. Thus, planned foreign language learning outcomes, outlined 
in the Federal State educational standard of primary education and the 
Federal work program of primary foreign language education, will be 
achieved. The authors consider that an important condition for solving 
this problem is the use of educational technologies by a foreign language 
teacher in primary school lessons, which ensure the developmental 
designing foreign language education. There are communication and 
dialogue technologies, problem-based and gamification technologies, 
and information of the educational process.
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Введение

В настоящее время роль учителя трансформируется 
из носителя знаний в гида и наставника, который по-
может ребенку полностью раскрыть его потенциал 

и реализоваться в современном обществе. Соответствен-
но, и подходы к обучению не могут оставаться прежними, 
поэтому необходимы изменения не только в содержании 
образования, но и в методах работы со школьниками, и в 
дальнейшем развитии среды обучения.

В форсайт-исследовании «Поколение W: как и чему 
учить детей будущего» проектная команда Сбер универ-
ситета говорит о том, что система образования в теку-
щем состоянии сталкивается с такими вызовами совре-
менности и перспективами будущего, как [15]: 

• децентрализация источников знаний;

• неработоспособность старых способов мотивации;
• необходимость персонализации обучения школь-

ников; 
• снижение эффективности проведения уроков;
• увеличение значимости связи получаемых знаний 

с их применимостью в практической деятельности.

Следовательно, внедрение новых подходов позво-
лит разнообразить учебный процесс, отвечая потреб-
ностям учащихся. Например, обучение через проект-
ную деятельность и реальные кейсы помогут младшим 
школьникам в развитии навыков принятия решений. Ин-
теграция обучения через искусство в образовательный 
процесс будет способствовать развитию эмоциональ-
ного интеллекта и творческого мышления. Реализация 
междисциплинарных проектов позволит ученику лучше 
выстраивать причинно-следственные связи и осозна-
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вать практическую значимость предметных знаний. 

Кроме этого, внедрение в учебный процесс больше-
го количества элементов геймификации, например, кве-
стов, загадок, интеллектуальных игр, поможет удержать 
внимание ребенка, повысить мотивацию и заинтересо-
вать его. Ключевым является формат и способы обуче-
ния предмету, важно чтобы это было сочетание разно-
плановых методов и активностей, включающих ребенка 
в активное усвоение материала и прикладную работу 
с ним. Игры, работа в парах и небольших группах, дис-
куссии, проектные активности, самостоятельный поиск 
и оценка информации: все это позволяет уйти от пассив-
ного прослушивания и механического заучивания.

Цифровизация образовательного процесса стано-
вится неотъемлемой составляющей. Педагогам не нуж-
но бояться технологий и включать их в уроки, где они 
будут разумны и эффективны. Не «технологии ради тех-
нологий», а «технологии ради решения образователь-
ных задач». Использование современных технологий 
поможет улучшить качество преподавания и усвоения 
материала, создавая условия для развития детской лич-
ности в процессе обучения и, тем самым, достижения 
запланированных образовательных результатов. Ком-
муникативно-диалоговое и проблемно-поисковое обу-
чение, интерактивные и игровые элементы, встроенные 
в образовательные технологии, сделают процесс обуче-
ния более интересным и привлекательным для ребенка, 
обеспечат развитие его мыслительных и коммуникатив-
ных способностей, а также рефлексивной сферы лич-
ности. Образовательные онлайн-платформы дополнят 
основные учебные программы и предоставят доступ к 
большему количеству материалов и ресурсов [10].

Целью исследования является раскрытие развиваю-
щих и образовательных возможностей таких технологий 
обучения иностранному языку в начальной школе, как 
коммуникативно-диалоговые, проблемно-поисковые, 
технологии геймификации и информатизации учебной 
деятельности младших школьников.

Материалы и методы исследования

Мы провели анализ психолого-педагогической и ме-
тодической литературы по проблеме внедрения техно-
логий развивающего обучения иностранному языку в 
отечественной школе; кроме этого, осуществили анализ 
и обобщение педагогического опыта геймификации и 
информатизации образовательного процесса на уроках 
английского языка в начальной школе.

Результаты исследования и их обсуждение

Если рассматривать обучение иностранному языку 
в общеобразовательной школе с позиции образования 

культурологического типа, то основной его целью долж-
но стать вхождение ребенка в мир иноязычной культу-
ры, становление его как субъекта, способного понять 
и принять ценности культуры стран изучаемого языка, 
вступив в диалог родной и иноязычной культуры, ис-
пользовать ценности «другой» культуры для собствен-
ного саморазвития, духовного самосовершенствования, 
а также обогащения родной культуры путем собственно-
го культуротворчества. 

Такое представление созвучно точке зрения, согласно 
которой стратегической целью обучения иностранному 
языку является развитие вторичной языковой личности, 
о чем говорит, например, Н.Д. Гальскова: «Вторичная язы-
ковая личность есть совокупность способностей челове-
ка к иноязычному общению на межкультурном уровне, 
под которым понимается адекватное взаимодействие с 
представителями других культур» [5, с. 46]. 

Н.Д. Гальскова призывает не забывать, что «в учеб-
ном процессе «приобретается» не только язык, но и не-
что другое, большее, чем язык, выходящее на проблемы 
отношения к языку, формирования личностных качеств 
и свойств обучаемого» [4, с. 14]. «Нечто большее» — это 
тот самый человек культуры, вторичная языковая лич-
ность, о которой уже говорилось в связи с проблемой 
стратегической цели обучения иностранному языку. «Та-
кое понимание конечного результата обучения самым 
естественным образом выдвигает задачу не только ов-
ладения обучаемым соответствующей иноязычной «тех-
никой» (то есть коммуникативные и языковые умения), 
но и усвоения колоссальной внеязыковой информации, 
необходимой для адекватного общения и взаимопони-
мания на межкультурном уровне, а также развития таких 
качеств, которые позволяют человеку осуществлять об-
щение с представителями иных культур» [5, с. 60].

Сказанное выше в наибольшей степени, на наш 
взгляд, относится к начальному иноязычному образо-
ванию, которое, помимо пропедевтической функции, 
призвано развивать ребенка младшего школьного воз-
раста не только как вторичную языковую личность, но и 
его познавательную сферу, коммуникативные и регуля-
тивные способности. Не последнюю, а по мнению ряда 
лингводидактов, первостепенную роль должен сыграть 
иностранный язык в воспитании детской личности. «...
Практические цели раннего обучения иностранному 
языку являются второстепенными и даже третьестепен-
ными. А первостепенная..., - считают В.М. Филатов и Г.Е. 
Филатова, - развивающая» [21, с. 100]. У Е.И. Негневицкой 
находим: «Задачам воспитания и развития школьников 
подчинены все компоненты учебного процесса, кото-
рый мы называем воспитательно-учебным, что отражает 
сущность обучения в современной школе» [11, с. 91].

Развивающе-воспитательный характер начального 
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иноязычного образования подтверждается формулиров-
ками соответствующих целей обучения иностранному 
языку в начальной школе. Так, среди них находим разви-
тие коммуникативной культуры школьников, формиро-
вание регулятивных действий планирования, контроля, 
корректировки и самооценивания, свидетельствующих 
о развитии рефлексивной сферы личности. Наряду с вос-
питанием уважительного отношения к иной культуре, 
важно средствами языка воспитать у младших школьни-
ков более осознанное отношение к культуре своего на-
рода, готовность в процессе межкультурного взаимодей-
ствия представлять свою страну и ее культуру [2]. 

Развивающий и воспитательный характер началь-
ного иноязычного образования подтверждается также 
перечнем планируемых результатов обучения ино-
странному языку, заданных в соответствии с ФГОС НОО, 
где, помимо предметных, прогнозируются личностные 
и метапредметные результаты, по своему характеру вы-
ступающие проявлением личностных качеств учащихся 
(результаты процесса воспитания) и показателями раз-
вития познавательно-рефлексивной сферы школьников, 
владения ими способами самостоятельного учения (ре-
зультаты процесса развития) [1]. 

Важным условием достижения указанных образова-
тельных результатов является использование учителем 
иностранного языка образовательных форм и техноло-
гий, обеспечивающих развивающий характер учебного 
процесса. Описание указанных аспектов организации 
начального языкового образование представлено в ра-
ботах многих современных исследователей. Так, Плотни-
кова Н.Н. отмечает, что эффективной формой организа-
ции совместной деятельности на уроках иностранного 
языка выступает групповая работа, в рамках которой, у 
учеников формируется сознательная ориентация на по-
зиции других людей, умения слушать и вступать в диа-
лог, сотрудничать со сверстниками и взрослыми, то есть 
происходит становление коммуникативных УУД [14]. 

Эффективной разновидностью групповой работы на 
уроках иностранного языка в начальной школе высту-
пает, по мнению Л.В. Тарасовой, так называемая диада, 
или парное общение, ценность которого в возможности 
участников общения учиться друг у друга, учиться вза-
имопониманию и взаимопомощи. Диада также может 
выступать первоначальной формой организации иноя-
зычного общения на уроке, в условиях которой младшие 
школьники начинают овладевать способами взаимодей-
ствия, умениями слушать другого человека, терпимо 
относиться к его непохожести. По мере усложнения со-
держания и инструментов иноязычного общения, разви-
ваются и формы групповой работы: появляются триады 
и дискуссионные группы [18]. 

Групповые формы работы выступают неотъемлемой 

частью коммуникативно-диалоговых образовательных 
технологий (В.Г. Гульчевская), без которых невозмож-
но построение начального иноязычного образования 
на развивающей основе. Коммуникативно-диалого-
вое обучение иностранному языку находится в тесной 
взаимосвязи с проблемно-поисковыми технологиями, 
предполагающими создание проблемных ситуаций и 
организацию самостоятельного поиска учениками спо-
собов решения учебных проблем с использованием 
иностранного языка и на иноязычном материале. Реше-
ние подобных проблем может осуществляться в формах 
диалога и полилога, а также сотрудничества со сверстни-
ками и педагогом. Проблемно-поисковое обучение ино-
странному языку, по мысли Гудковой С.А. и Малашиной 
А.В., способствует развитию мыслительной деятельно-
сти младших школьников, овладению ими познаватель-
ными УУД, с одной стороны, с другой – формирует само-
стоятельность в «открытии» нового знания, что, в свою 
очередь, повышает эффективность усвоения языкового 
и речевого материала. Исследователи отмечают, что ре-
шение лингвистических проблем на уроках иностранно-
го языка в начальной школе может облекаться в игровую 
форму, поддерживая и развивая у детей мотивацию к из-
учению языка [7]. 

Исследователи института образовательных тех-
нологий Открытого университета (Великобритания) 
в ежегодном международном отчете «Innovating 
Pedagogy 2024» (Инновационная педагогика 2024) 
представили набор наиболее значимых педагоги-
ческих подходов и инноваций, которые обещают 
трансформационные изменения в образовании и ха-
рактеризуются такими ключевыми тенденциями, как 
цифровизация, персонализация, проектная деятель-
ность, интерактивность и геймификация, междисци-
плинарность и обучение с использованием инстру-
ментов искусственного интеллекта [22].

Процессы «информатизации» и «цифровизации» на 
сегодняшний день рассматривается Министерством 
просвещения РФ как одно из стратегических направле-
ний развития образования. Интернет уже является ча-
стью нашей жизни и ежедневной рутины, а нейросети 
и другие технологии искусственного интеллекта стано-
вятся инструментом для управления образовательны-
ми траекториями, персонализации обучения. В эпоху 
общества информационных технологий государство за-
интересовано в том, чтобы его граждане были способны 
грамотно работать с информацией, принимать решения, 
самостоятельно и активно действовать, гибко адаптиро-
ваться к изменяющимся условиям жизни. Образование, 
разумеется, должно шагать в ногу со временем и отве-
чать на вызовы современного мира.

Одним из инновационных способов стимуляции мо-
тивации к изучению школьных предметов, в том числе 
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и иностранного языка, можно считать геймификацию. 
Повысить мотивацию учащихся и сохранить их интерес 
к занятиям иногда бывает сложно. Включение других ви-
дов деятельности, которые нравятся учащимся в не обра-
зовательном контексте, может помочь педагогам создать 
учебную среду, в которую они будут максимально вовле-
чены. Здесь на помощь приходит игровой подход —  
это, в трактовке О.А. Голубковой, обучение в рамках кон-
кретной игры, и в том числе геймификация как приме-
нение игровых методик в повседневных процессах ради 
повышения мотивации [6, c. 17]. Геймификация добавля-
ет игровые механики к скучным учебным процессам, а 
игровое обучение – учит и совершенствует навык в рам-
ках выбранной игры.

Согласно Кембриджскому словарю, геймификация — 
это «практика превращения деятельности в игру, чтобы 
сделать ее более интересной или приятной» [19]. Это оз-
начает, что мы берем действия, которые уже существуют, 
и добавляем элементы или функции, чтобы сделать их 
более интерактивными и сложными и, следовательно, 
более привлекательными. Из-за того, что это очень рас-
пространено в приложениях и онлайн-играх, педагоги, 
используя их, с легкостью геймифицируют уроки англий-
ского языка в начальной школе. 

На основе анализа методической литературы от-
ечественных и зарубежных педагогов-исследователей, 
можно сказать, что большинство игр в рамках гейми-
фикации образовательного процесса имеют ряд общих 
черт независимо от изучаемого предмета [3]: 

1. Элементы игрового дизайна.
• Механика игры (правила, структура задач);
• Динамика игры (возможности, вызовы, взаимо-

действие);
• Эстетика игры (внешний вид, звуки, атмосфера).
2. Система вознаграждений.
• Баллы (начисляются за выполнение определен-

ных задач);
• Уровни (участники продвигаются по уровням по 

мере выполнения задач);
• Награды и призы (материальное или нематери-

альное вознаграждение за успехи).
3. Соревнование и лидерство.
• Лидерборды (таблицы лидеров);
• Состязательные мероприятия;
• Групповая работа, где команды соревнуются друг 

с другом.
4. Прогресс и обратная связь.
• График прогресса;
• Оценки и комментарии педагога.
5. Инновационность и новизна.
• Непривычные сценарии и вызовы;
• Использование современных технологий (VR, AR, 

искусственный интеллект);
• Творческие формы подачи информации и заданий.

Согласно Титовой С.В. и Чикризовой К.В, используя 
игровой подход или элементы геймификации на уроках 
английского языка, можно формировать межкультурную 
компетенцию учащихся; повысить их мотивацию к обуче-
нию; развивать словарный запас учащихся, в том числе с 
особыми потребностями; развить умения самооргани-
зации школьников и воспитать личную ответственность 
за результаты обучения; использовать игровые методы 
контроля, значительно повышающие ответственность 
учащихся за выполнение домашних заданий и каче-
ство выполнения заданий на уроке. Преподавателям 
иностранных языков применение геймифицированно-
го подхода позволяет не только разнообразить формы 
учебной и внеучебной деятельности, но и повысить эф-
фективность усвоения изучаемого материала [20].

В эпоху всеобщей информатизации роль информа-
ционно-коммуникационных технологий (ИКТ) в обуче-
нии, в том числе иностранному языку, становится все 
более значимой. Традиционный учебник, который яв-
лялся основным средством обучения в течение многих 
десятилетий, уступает место электронному и другим 
информационно-образовательным источникам инфор-
мации. Поэтому на основе результатов исследований Ев-
стигнеева М.Н., Полат Е.С., Сысоева П. В мы можем смело 
выделить ИКТ-подход к обучению, так как глобальные 
информационные сети вносят качественные изменения 
в современный образовательный процесс [16, 17]. Со-
гласно идеям социолога М. Кастельса, у человека инфор-
мационного общества меняется восприятие времени и 
пространства, которые становятся произвольными. Гра-
ницы образования размываются: образовательный про-
цесс подстраивается под время и пространство каждого 
обучающегося и становится персонализированным [3].

Благодаря введению в практическую педагогическую 
деятельность новых образовательных средств и инно-
вационных решений, таких как мобильные технологии, 
компьютерные игры, образовательные онлайн-плат-
формы, интернет-ресурсы и прочее, мы можем гово-
рить о сфере образования как о гибкой среде, которая 
постепенно адаптируется к изменяющейся реальности. 
Применительно к начальной школе уже используются 
электронные дневники, интерактивные доски и другие 
электронные средства обучения. В Интернет-среде по-
являются новые возможности изучения иностранных 
языков с помощью интерактивных уроков, различных 
обучающих программ, онлайн-платформ, образователь-
ных веб-сайтов, приложений, интернет-сервисов, муль-
тиязычных словарей [8]. 

Внедрение ИКТ и ресурсов сети Интернет на уроке 
английского языка, по мнению Е.И. Пассова, даёт нам 
возможность наиболее полно реализовать целый «ан-
самбль» дидактических, педагогических и психологиче-
ских, методических принципов, которые способствуют 
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повышению уровня сформированности познаватель-
ных, регулятивных и коммуникативных универсальных 
учебных действий (УУД), развитию различных видов 
речевой деятельности обучающихся и созданию ста-
бильной ситуации мотивации иноязычной деятельности 
младших школьников на уроках [12]. 

Образовательный марафон по английскому языку –  
это один из ярких примеров интеграции «геймифика-
ции» и «ИКТ» как подходов к обучению иностранному 
языку. Марафон представляет собой серию заданий и 
мероприятий, направленных на изучение языка через 
игровые механики, соревнование и сотрудничество. Це-
лью образовательного марафона по английскому языку 
является развитие познавательной деятельности, линг-
вистического кругозора и формирование коммуника-
тивной компетентности учащихся. 

Авторы учебного пособия «Инноватика и инноваци-
онные образовательные технологии» Криони Н.К., Се-
ливанов С. Г., Шарипов Ф. В. выделяют следующие этапы 
образовательного марафона [9]:

1. Подготовка и анонсирование марафона. Перед 
началом марафона важно подготовить учеников, 
этот этап включает определение целей, создание 
правил, объявление призов.

2. Разработка заданий и этапов. Марафон по англий-
скому языку может включать разнообразные за-
дания, которые охватывают все аспекты изучения 
языка: чтение, письмо, аудирование, говорение. 

3. Проведение марафона. Марафон проходит в тече-
ние определенного времени (например, одна-две 
недели). Каждый день ученики выполняют новое 
задание, которое оценивается учителем. Результа-
ты заносятся в таблицу лидеров, чтобы участники 
могли следить за своим прогрессом.

4.  Подведение итогов и награждение победителей. 
По окончании марафона подводятся итоги, опре-
деляются победители и вручаются призы. 

Стоит отметить, что данный формат обучения имеет 
ряд преимуществ: повышение мотивации, углубленное 
изучение материала, практическое применение знаний. 
Но несмотря на достоинства образовательного марафо-
на и востребованность в начальной школе, педагог мо-
жет столкнуться со следующими трудностями:

• Организация и координация. 
Организация большого количества заданий и отсле-

живание результатов требуют значительных усилий со 
стороны учителя. Чтобы облегчить этот процесс, можно 
использовать цифровые платформы для ведения учета 
и оценки.

• Различия в уровне подготовки. 
Ученики могут иметь разный уровень владения язы-

ком. Для этого можно предусмотреть задания разного 
уровня сложности.

• Технические сложности.
 Если используются цифровые ресурсы, необходимо 

убедиться, что у всех участников есть доступ к необходи-
мым устройствам и сети Интернет. Альтернативой могут 
стать офлайн-задания.

Образовательный марафон по английскому языку – 
это эффективный способ «геймифицировать» и «инфор-
матизировать» процесс обучения и сделать его более 
продуктивным. Такой формат помогает повысить моти-
вацию и уровень вовлеченности учеников, развивать 
все группы универсальных учебных действий. 

Так, учитель начальных классов Арефьев К.В. прово-
дит в рамках внеурочной деятельности читательские, 
математические и языковые образовательные марафо-
ны, которые включают в себя ярко оформленные, автор-
ские рабочие листы с заданиями (worksheets) [13].

Марафон длится четыре тематических недели, по-
священные главным пройденным темам четверти или 
полугодия. На каждую неделю (в понедельник) ученики 
получают рабочий лист с заданиями, которые им необ-
ходимо выполнить в течение текущей недели. Задания 
специально составлены таким образом, чтобы актуали-
зировать знания ребят. Их плюс в том, что они отличают-
ся от тех, которые дети привыкли видеть на страницах 
учебников: более яркие, интересные и разнообразные. 
Например,

• Викторина с лексическими единицами и грамма-
тическими структурами;

• Письменные задания (написание писем, расска-
зов на заданную тему);

• Аудио и видео задания (прослушивание аудиоза-
писей, просмотр видеороликов с последующим 
выполнением упражнений);

• Творческие проекты (создание комиксов, посте-
ров на английском языке).

 В конце каждого рабочего листа есть шкала для реф-
лексии ученика и оценки учителя. Крайний срок сдачи 
заданий - пятница. Но чем быстрее младшие школьники 
выполняют задания, тем больше баллов получают, так 
как в рамках образовательного марафона оценивается 
не только качество, но и скорость.

Каждый понедельник учитель объявляет результаты 
прошлой недели, и ученики получают от 1 до 5 баллов, 
которые самостоятельно вносят в рейтинговую табли-
цу на доске. По окончанию марафона учитель вместе с 
классом подводят итоги марафона с награждением.

Выводы

Таким образом, технологии обучения иностранному 
языку в начальной школе, среди которых коммуникатив-
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но-диалоговые, проблемно-поисковые, технологии гейми-
фикации и информатизации учебной деятельности млад-
ших школьников создают условия для развития личности 
учащихся: их познавательных и коммуникативных умений, 
самостоятельности в учебной деятельности и мотивации к 

дальнейшему изучению языка. В целом, сочетание данных 
технологий при построении начального иноязычного об-
разования является перспективным направлением, кото-
рое повысит эффективность обучения и подготовит детей 
к дальнейшему успешному изучению иностранного языка.
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