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Н
à ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîáëåìà êîíôëèêòîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíîé äëÿ ñîâðåìåííîãî
îáùåñòâà - îíè îõâàòûâàþò ïðàêòè÷åñêè âñå

ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Óíèâåðñàëüíàÿ
ïðèðîäà êîíôëèêòà ñäåëàëà åãî îáúåêòîì èçó÷åíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ñòîðîí æèçíè îáùåñòâà è ïðèâëåêëà âíèìàíèå
ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ àâòîðîâ - êîíôëèêòîëîãîâ.  Â ÷àñò-
íîñòè, èññëåäîâàíèþ êîíôëèêòîâ â îòäåëüíûõ ñôåðàõ
îáùåñòâåííîé æèçíè ïîñâÿùåíû ðàáîòû Â.À. Àâêñåíòüå-
âà, Ì.À. Àñòâàöàòóðîâîé, Î.Ô. Âîëî÷àåâîé,  È.Ñ. Ìèëëåð,
Ì.Ì. Øóëüãè. [5]

Ïðîáëåìà ñåìüè, åå ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ îñíîâ
åå æèçíè çàíèìàåò ñåãîäíÿ åäâà ëè íå ïåðâîå ìåñòî ïî
âàæíîñòè ñðåäè ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì îáùåñòâà. Âî ìíî-
ãîì ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå
íàáëþäàþòñÿ ïðîöåññû òðàíñôîðìàöèè ñåìüè êàê ñîöè-
àëüíîãî èíñòèòóòà, èçìåíåíèå íåêîòîðûõ åå ôóíêöèé, ïå-
ðåðàñïðåäåëåíèÿ ñåìåéíûõ ðîëåé. Ñåìüÿ óòðà÷èâàåò âå-
äóùèå ïîçèöèè â ñîöèàëèçàöèè èíäèâèäîâ, îðãàíèçàöèè
äîñóãà è äðóãèõ âàæíåéøèõ ôóíêöèé.

Ñïåöèàëèñòû ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî íà ïñèõîëîãè-
÷åñêîå ñîñòîÿíèå è çäîðîâüå ñåìüè âëèÿåò íå òîëüêî
ñïîñîáíîñòü ñóïðóãîâ ïîçèòèâíî è êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü
êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè, ïîíèìàòü è ïðèíèìàòü ïñèõîôè-
çèîëîãè÷åñêèå è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ

ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, íî è ñîçäàâàòü ýìîöèî-
íàëüíîå åäèíñòâî â ñåìüå. Ïñèõîëîãè÷åñêè çäîðîâûå ñó-
ïðóæåñêèå îòíîøåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãàðìîíè÷íûå
îòíîøåíèÿ, ïîçèòèâíî îáîãàùàþùèå ëè÷íîñòü, ïîâûøà-
þùèå êîììóíèêàáåëüíîñòü ÷åëîâåêà è åãî ñïîñîáíîñòü ê
ëþáâè, ñïîñîáíîñòè ïîíèìàòü íðàâñòâåííûå öåííîñòè,
ñâîáîäó îò ñòðàõà, ÷óâñòâà âèíû è ñòûäà, ëîæíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèé è äðóãèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, íàðóøà-
þùèõ ãàðìîíèþ âçàèìîîòíîøåíèé â áðàêå.

Ñåãîäíÿ ìíîãèå ïàðû, ãîòîâÿùèåñÿ âñòóïèòü â áðàê
èëè óæå ñâÿçàííûå ñóïðóæåñêèìè óçàìè, íå óìåþò ïðà-
âèëüíî ïîñòðîèòü ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ è ïðàêòè÷åñêè
íå çíàþò, êàê ýòî ñäåëàòü, òàê êàê ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîä-
ãîòîâêà æåíèõà è íåâåñòû - áóäóùèõ ìóæà è æåíû - â
ýòîì ïëàíå ñåðüåçíî è îñíîâàòåëüíî íå âåëàñü. Ñðåäñòâà
ìàññîâîé èíôîðìàöèè òàêæå ôîðìèðóþò è ðàñïðîñòðà-
íÿþò íåâåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåìåéíîé æèçíè è åå
òîíêîñòÿõ.

Äàííàÿ ñòàòüÿ ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêîé âçãëÿíóòü íà èäåþ
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèîíèêè - íàóêè
îá èíôîðìàöèîííîì ìåòàáîëèçìå, êîòîðàÿ èçó÷àåò è
îïèñûâàåò, êàê ó ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò ïðîöåññ âîñïðè-
ÿòèÿ è îáðàáîòêè èíôîðìàöèè. Ïðèçâàíèå ñîöèîíèêè -
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó óâèäåòü, íàñêîëüêî ðàçíûìè ìîãóò áûòü
äðóãèå ëþäè è êàê ìîæíî íàëàäèòü ñ íèìè îáùåíèå, ïî-
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè ñ
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õàðàêòåðèñòèêà ñîñòîÿíèÿ áðà÷íûõ îòíîøåíèé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü,
ïðèâîäèòñÿ ïîíÿòèå ñîöèîíèêè è äèõîòîìè÷åñêèõ òèïîâ â íåé. Ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ ñåìåéíûå ñöåíàðèè ñ îïèñàíèåì èíòåðòèïíûõ îòíîøå-
íèé â êàæäîì èç íèõ.
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÷åìó íåêîòîðûå åñòåñòâåííûå äëÿ íàñ âåùè ìîãóò áûòü
íà ñàìîì äåëå áîëåçíåííûìè è íåïðèåìëåìûìè äëÿ äðó-
ãèõ. [4]

Êàê èçâåñòíî, ñåìüÿ - ìàëàÿ ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà, ÷ëå-
íû êîòîðîé ñâÿçàíû áðà÷íûìè, ðîäñòâåííûìè îòíîøå-
íèÿìè, îáùíîñòüþ áûòà è âçàèìíîé ìîðàëüíîé îòâåò-
ñòâåííîñòüþ, ñîöèàëüíàÿ íåîáõîäèìîñòü êîòîðîé îáóñ-
ëîâëåíà ïîòðåáíîñòüþ îáùåñòâà â ôèçè÷åñêîì è äóõîâ-
íîì âîñïðîèçâîäñòâå íàñåëåíèÿ.[7] Êîíôëèêò ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîïîëàãàþùåé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ñåìåéíûõ
ðàçíîãëàñèé â ñåìüå.

Îäíèì èç îñíîâîïîëàãàþùèõ ïîñòóëàòîâ ñîöèîíèêè
ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ñóùåñòâóåò òàê íàçûâàåìàÿ "äóàëüíàÿ
ïðèðîäà" îòíîøåíèé, èëè îòíîøåíèÿ ïîëíîãî âçàèìíîãî
äîïîëíåíèÿ.[3] Èìåííî äóàëüíûå îòíîøåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
ñàìûì ãëàâíûì îòêðûòèåì ñîöèîíèêè è ÿâëÿþòñÿ ñàìû-
ìè êîìôîðòíûìè è ãàðìîíè÷íûìè îòíîøåíèÿìè ìåæäó
ñóïðóãàìè. Â äóàëüíûõ ïàðàõ ðåäêî âîçíèêàþò êîíôëèê-
òû, à åñëè è âîçíèêàþò, òî áûñòðî è áåçáîëåçíåííî ðàç-
ðåøàþòñÿ. [1]

Ìåæäó òåì, èññëåäîâàíèé íà òåìó òèïîëîãè÷åñêîãî
ñîñòàâà ñåìåé â ñîöèîíèêå âåëîñü î÷åíü ìàëî. Ïî ñòàòè-
ñòèêå ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî åäâà ëè íå ïîëîâèíà áðàêîâ çàêëþ-
÷àåòñÿ ìåæäó äóàëàìè, íî èç ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé çà
ñåìåéíûìè ïàðàìè ìîæíî ïðèäòè ê âûâîäó, ÷òî áóäóùèå
ñóïðóã èëè ñóïðóãà èùóòñÿ ñ àíàëîãè÷íûì èëè áëèçêèì ê
ðîäèòåëüñêîìó ñîöèîíè÷åñêèì òèïîì. Ïîýòîìó ãîðàçäî
áîëåå âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ó ÷åëîâåêà
ñåìåéíîãî ñöåíàðèÿ è ïîèñê ñïóòíèêà æèçíè ñ ó÷åòîì òî-
ãî, êàêèå ñîöèîíè÷åñêèå òèïû ìîãóò ðåàëèçîâàòü ýòîò ñå-
ìåéíûé ñöåíàðèé.

Òî, ÷òî ïîçâîëÿåòñÿ è ñ÷èòàåòñÿ íîðìîé â îäíèõ èí-
òåðòèïíûõ îòíîøåíèÿõ, íåïðèåìëåìî â äðóãèõ, òî, ÷òî ïî-
îùðÿåòñÿ â îäíèõ ñåìåéíûõ ñöåíàðèÿõ - íå ïîääåðæèâà-
åòñÿ â äðóãèõ. Ïîèñê îòâåòà íà âîïðîñ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ñòåðæíåì â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ ñ òî÷êè çðåíèÿ òèïî-
ëîãèè Þíãà, è îïðåäåëèë îñíîâíîé îáúåêò èññëåäîâàíèé,
à ïîïûòêà ðàññìîòðåòü òèïîëîãè÷åñêèé ñîñòàâ ñåìåéíûõ
ïàð è ÿâëÿåòñÿ öåëüþ äàííîé ñòàòüè.

Â îñíîâó ñòàòüè ïîëîæåíà òåîðèÿ äèõîòîìèè â ñîöèî-
íèêå. Ñîãëàñíî ýòîé òåîðèè, âûäåëÿåòñÿ ÷åòûðå òèïà ëþ-
äåé - ëîãèê, ýòèê, ñåíñîðèê è èíòóèò. Êàæäîìó èç íèõ ïðè-
ñóùè ñâîè óíèêàëüíûå êà÷åñòâà, îòëè÷àþùèå îäèí òèï îò
äðóãîãî. Ìåæäó òåì, êàæäîìó òèïó ïðèñóùà ýêñòðàâåðñèÿ
(íàïðàâëåííîñòü íà îêðóæàþùèé ìèð), ëèáî èíòðîâåðñèÿ
(íàïðàâëåííîñòü íà ñâîé âíóòðåííèé ìèð).  [6]

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûáðàíî 10 ñåìåéíûõ ïàð,
ñåìåéíûé ñòàæ êîòîðûõ ïðåâûøàë äâà  ãîäà. Äëÿ  äèà-
ãíîñòèêè ñòåïåíè óäîâëåòâîðåííîñòè-íåóäîâëåòâîðåí-

íîñòè áðàêîì â êîíêðåòíîé ñóïðóæåñêîé ïàðå èñïîëüçî-
âàëñÿ "Òåñò - îïðîñíèê óäîâëåòâîðåííîñòè áðàêîì". Òåñò
- îïðîñíèê ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíîìåðíóþ øêàëó, ñî-
ñòîÿùóþ èç 24 óòâåðæäåíèé, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçëè÷íûì
ñôåðàì: âîñïðèÿòèÿ ñåáÿ è ïàðòíåðà, ìíåíèÿ, îöåíêè, óñ-
òàíîâêè è ò.ä. Êàæäîìó óòâåðæäåíèþ ñîîòâåòñòâóþò 3 âà-
ðèàíòà îòâåòà: à - âåðíî; á -òðóäíî ñêàçàòü; â - íåâåðíî.
Èñïûòóåìîìó ïðåäëàãàåòñÿ âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàòü êàæ-
äîå óòâåðæäåíèå è âûáðàòü îäèí èç âàðèàíòîâ îòâåòîâ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîöèîíè÷åñêîãî òèïà îòäåëüíî âçÿòî-
ãî ñóïðóãà/ñóïðóãè èñïîëüçîâàëñÿ àäàïòèâíûé òåñò ïî
ñîöèîíèêå, â êîòîðîì ïðåäëîæåíî 4 âîïðîñà, êàæäûé èç
êîòîðûõ ïðåäïîëàãàåò äâà âàðèàíòà îòâåòà. Èç íèõ íóæíî
âûáðàòü òîò, êîòîðûé áîëüøå ïîäõîäèò èëè ñîäåðæèò ìè-
íèìóì ïðîòèâîðå÷èé.

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ íà ïåðâîì ìåñòå îêà-
çàëèñü êîíôëèêòíûå îòíîøåíèÿ - 5 ïàð èç âûáðàííûõ
10. Íà âòîðîì ìåñòå ñòîÿò ïîëóäóàëüíûå îòíîøåíèÿ - 3
ïàðû. È ëèøü íà òðåòüåì ìåñòå íàõîäÿòñÿ äóàëüíûå, èëè,
äðóãèìè ñëîâàìè, íàèáîëåå ãàðìîíè÷íûå îòíîøåíèÿ -
âñåãî ëèøü 2 ïàðû.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, âûÿâèëèñü ñëåäóþùèå ñåìåéíûå
ñöåíàðèè: ñàìûì ðàñïðîñòðàíåííûì ñöåíàðèåì îêàçàë-
ñÿ ñöåíàðèé "ðåøèòåëüíûé ìóæ - çàáîòëèâàÿ æåíà". Ñþ-
äà âîøëè äóàëüíûå îòíîøåíèÿ, ãäå ìóæ÷èíà - ëîãèê, à
æåíùèíà - ýòèê. Â òàêèõ áðàêàõ ïðîñëåæèâàåòñÿ êëàññè-
÷åñêèé ñöåíàðèé, ãäå æåíùèíà áîëüøåé ÷àñòüþ çàíèìà-
åòñÿ äîìîì è ñåìüåé, à ìóæ÷èíà çàðàáàòûâàåò äåíüãè è
êîðìèò ñåìüþ. Æåíùèíà áîëåå äóøåâíà è ðàíèìà, ìóæ-
÷èíà áîëåå ðàçóìåí è õëàäíîêðîâåí. Ìóæ÷èíà ïðàêòè÷å-
ñêè íå èíòåðåñóåòñÿ äîìàøíèìè äåëàìè, íî âìåñòå ñ òåì
îí âåñüìà íåïðèõîòëèâ. Æåíà - ïîëíîïðàâíàÿ õîçÿéêà â
äîìå, âñå ïîä÷èíåíî åå âîëå è åå ðàñïîðÿäêó. È ýòà ðîëü
ïîëíîñòüþ óñòðàèâàåò ìóæà. Ñèòóàöèÿ, êîãäà ìóæ ñèäèò ñ
äåòüìè äîìà, à æåíà çàðàáàòûâàåò, íåïðèåìëåìà äëÿ
îáîèõ, âåäü ýòî ðîíÿåò ñòàòóñ ìóæà, à çíà÷èò, è ñòàòóñ æå-
íû, à ýòî ñîâåðøåííî íåäîïóñòèìî äëÿ îáîèõ ñóïðóãîâ.
Êîíôëèêòû ïðè òàêîì ñöåíàðèè ñâîäÿòñÿ ê ìèíèìóìó è
ïðîèñõîäÿò, êàê ïðàâèëî, êîãäà ìóæ ðåøàåòñÿ óñòàíîâèòü
ñâîè ïîðÿäêè â äîìå, òî åñòü âîðâàòüñÿ áåç ðàçðåøåíèÿ
íà òåððèòîðèþ, êîòîðàÿ åìó íåïîäâëàñòíà - òåððèòîðèþ,
ïîëíîñòüþ ïîäêîíòðîëüíóþ åãî æåíå.

Äàëåå èäåò ñåìåéíûé ñöåíàðèé, ãäå ñåìåéíàÿ æèçíü
ñòðîèòñÿ ñîâåðøåííî ïî èíûì ïðèíöèïàì, ãäå íàáëþäà-
åòñÿ äîñòàòî÷íî æåñòêàÿ ïðèâÿçêà ê ñåìåéíûì ðîëÿì,
îñíîâàííûì íà ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïàõ. Ýòî ïîëóäóàëü-
íûå îòíîøåíèÿñ ñåìåéíûì ñöåíàðèåì "ñèëüíûé ìóæ÷è-
íà - ñëàáàÿ æåíùèíà". Â äàííîì ñåìåéíîì ñöåíàðèè ìóæ
- ëîãèê, à æåíùèíà - ñåíñîðèê. Ìóæ âåäåò âñå õîçÿéñòâî
è ñàìîñòîÿòåëüíî ðåøàåò âñå çíà÷èìûå âîïðîñû, âñå ïîä
åãî ïðèñìîòðîì è êîíòðîëåì, â òîì ÷èñëå è æåíà. Íî â òî
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æå âðåìÿ ìóæ÷èíà çàáîòèòñÿ è îáåðåãàåò æåíó, ñëåäèò,
÷òîáû íè÷åãî åå íå ðàññòðàèâàëî. Æåíà â ñëó÷àå íåñî-
ãëàñèÿ ìóæà ìîæåò ïðèáåãíóòü ê íåêîòîðûì "æåíñêèì
õèòðîñòÿì", íàïðèìåð, ïðîñòî ñåñòü è çàïëàêàòü, à òî è
âîâñå çàêàòèòü âïîëíå ïðèëè÷íûé ñêàíäàë. Åñëè ýòîé ìå-
ðîé íå çëîóïîòðåáëÿòü, îíà âîçäåéñòâóåò íà ñåðäöå ëîãè-
êà ïðàêòè÷åñêè áåçîòêàçíî. Â ýòîì ñöåíàðèè êàïðèçû
æåíû ñ÷èòàþòñÿ ÷àñòüþ ñåìåéíîé èãðû, ÷òî ñâîäèò âåðî-
ÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ ê ìèíè-
ìàëüíîìó óðîâíþ.

Äàëåå èäóò êîíôëèêòíûå ïàðû, íà êîòîðûå è äåëàëñÿ
îñíîâíîé óïîð â äàííîé ñòàòüå. Çäåñü èäåò íåñêîëüêî
ñöåíàðèåâ, è ïåðâûé èç íèõ - òàê íàçûâàåìûé "äåëîâîé
ñîþç". Â òàêèõ ïàðàõ âñå ÷åòêî è êîíêðåòíî: ìóæ - ñåíñî-
ðèê - ãëàâà ñåìüè è ýòî íå îáñóæäàåòñÿ, à æåíà - èíòóèò
-  "ìóæíÿÿ æåíùèíà", è îòíîøåíèÿ èìåþò ÷åòêóþ ñóáîð-
äèíàöèþ. Â äàííîì ñöåíàðèè îáà ñóïðóãà îáû÷íî èìåþò
ïðåñòèæíóþ ðàáîòó è ñòàáèëüíûé âûñîêèé äîõîä, îáà íà
õîðîøåì ñ÷åòó è ïîëüçóþòñÿ óâàæåíèåì â îáùåñòâå. Ïî
íàáëþäåíèÿì àâòîðà, â òàêèõ ñåìüÿõ íå õâàòàåò ñåðäå÷-
íîãî òåïëà è ëþáâè äðóã ê äðóãó, à îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì,
÷òî â òàêèõ áðàêàõ è ìóæ, è æåíà íå òðåáóþò ìíîãîãî äðóã
îò äðóãà. Êàæäûé çàíèìàåòñÿ ñâîèì äåëîì, ó êàæäîãî
ñâîé çàðàáîòîê, õîçÿéñòâî êàæäûé âåäåò ñàì. Îáà âïîëíå
ñàìîäîñòàòî÷íû è èìåþò ñâîé êðóã èíòåðåñîâ. Ïîääåðæ-
êó äðóã ó äðóãà ñóïðóãè ïðàêòè÷åñêè íå èùóò, îäíàêî çà
ñîâåòàìè äðóã ê äðóãó îáðàùàþòñÿ äîâîëüíî ÷àñòî. Ìóæ â
òàêîì ñëó÷àå ïîëíîñòüþ ïîëàãàåòñÿ íà èíòóèöèþ è ðåøå-
íèå æåíû è áåñïðåêîñëîâíî ñëåäóåò åå ñîâåòàì. Ïðàâäà,
åñëè ñåìåéíàÿ èäèëëèÿ âäðóã íàðóøàåòñÿ, "ðàçáîðû ïî-
ëåòîâ" ïðîèñõîäÿò ñ ñåíñîðíîé ïðÿìîòîé è èíòóèòèâíûì
óïîðñòâîì. Îáû÷íî îáà ñóïðóãà óïðÿìû è èìïóëüñèâíû -
íèêòî íå õî÷åò óñòóïàòü äðóã äðóãó.

Ïðîòèâîñòîÿíèå ìîæåò äëèòüñÿ äîâîëüíî äîëãî, à
êîíñåíñóñ çà÷àñòóþ òàê è íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóò
âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî êàæäûé èç ñóïðóãîâ îñòàåòñÿ ïðè
ñâîåì ìíåíèè. Ìóæ ïîëàãàåòñÿ íà ñâîè ÷óâñòâà, à æåí-
ùèíà ïîëíîñòüþ ïîëàãàåòñÿ íà ñâîþ èíòóèöèþ.

Âòîðîé ñåìåéíûé ñöåíàðèé ó êîíôëèêòíûõ ïàð - áðàê
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, â êîòîðîì îáà ÿâëÿþòñÿ
èíòóèòàìè  - "äóõîâíûé ñîþç". Êàê ïðàâèëî, ýòî ñîþç
ìåæäó ýêñòðàâåðòíûìè è èíòðîâåðòíûìè èíòóèòàìè. Â
òàêèõ ïàðàõ æåíùèíà èãðàåò áîëåå àêòèâíóþ ðîëü, ÷åì
ìóæ÷èíà. Îíà ñîöèàëüíî àêòèâíà, èìååò èëè ñòðåìèòñÿ
èìåòü ñâîé áèçíåñ, à ìóæ áîëåå íåòîðîïëèâ, âðåìåíàìè
äàæå çàòîðìîæåí, ïðåäïî÷èòàåò äîìàøíåå óåäèíåíèå
øóìíûì êîìïàíèÿì, ïîåçäêàì è ðàçâëå÷åíèÿì, êîòîðûå
ïðåäïî÷èòàåò â áîëüøèíñòâå ñâîåì åãî ñóïðóãà. Êîí-
ôëèêòû çäåñü ïîÿâëÿþòñÿ íà ôîíå ðàñõîæäåíèÿ èíòåðå-
ñîâ, îäíàêî ÷àñòî èõ ñãëàæèâàåò ïîíèìàíèå ãëóáîêîãî
äóõîâíîãî ìèðà äðóã äðóãà, òàê êàê ïîíÿòü èíòóèòà ìîæåò
òîëüêî òîò, êòî ñàì îáëàäàåò òàêèì æå áîãàòñòâîì. Èìåí-

íî ýòà ñòîðîíà ÿâëÿåòñÿ ñòåðæíåì â ïîäîáíûõ áðàêàõ è
ïîçâîëÿåò èì íå ðàñïàäàòüñÿ.

Îòñþäà íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä, ÷òî, íå èìåÿ âîçìîæ-
íîñòè ðåàëèçîâàòü ñâîè ëèäåðñêèå êà÷åñòâà ñ äðóãèìè
ñîöèîíè÷åñêèìè òèïàìè, æåíùèíû - èíòóèòû âûáèðàþò â
ìóæüÿ òåõ, êîãî îíè õîðîøî ïîíèìàþò è êåì äîñòàòî÷íî
ëåãêî ìîãóò óïðàâëÿòü. Â òàêèõ ñåìüÿõ èçáåãàþò ñèëîâîãî
äàâëåíèÿ, êîòîðîå ìîæíî íàáëþäàòü â ñåíñîðíûõ ïàðàõ, à
"ïîâûøåííàÿ ìå÷òàòåëüíîñòü" îáîèõ ñóïðóãîâ íå ÿâëÿåò-
ñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïîñòðîåíèÿ ãàðìîíè÷íûõ
îòíîøåíèé.

Â ïðîòèâîâåñ äóõîâíûì áðàêàì ñòàâèòñÿ ñåìåéíûé
ñöåíàðèé, ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå "ïðèçåìëåííûé ñîþç".
Ýòî áðàêè, ãäå îáà ñóïðóãà - ñåíñîðèêè. Ñêðûòûì ìîòè-
âîì è êîíôëèêòîãåííûì ôàêòîðîì â òàêèõ ïàðàõ ñëóæèò
èçáåãàíèå, ïðåíåáðåæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê èíòóèòèâ-
íûì òèïàì, íåïîíèìàíèå, íåäîîöåíêà ðîëè èíòóèòèâíûõ
àñïåêòîâ â æèçíè äðóã äðóãà, òî åñòü ñóïðóãè îòêàçûâà-
þòñÿ ïðèíèìàòü âíóòðåííèé ìèð äðóã äðóãà, êàæäûé ïî-
ãëîùåí ñâîèìè ÷óâñòâàìè è îùóùåíèÿìè.

Îòäåëüíî ñòîÿò áðàêè ìåæäó äâóìÿ ëîãèêàìè - "ñîþç
ðàçóìíûõ ëþäåé". Ñêðûòûì ìîòèâîì â òàêèõ ïàðàõ ìîæíî
îòìåòèòü èçáåãàíèå ÷óâñòâåííî - ýìîöèîíàëüíîãî êîì-
ïîíåíòà â ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ. Êàê ïðàâèëî, îáà ñóïðó-
ãà ñëàáî ðàçáèðàþòñÿ â ÷óâñòâàõ íå òîëüêî äðóãîãî, íî è â
ñâîèõ ñîáñòâåííûõ. Â òàêèõ ñåìüÿõ öåíÿò ïðÿìîòó, à âñå
ñëîæíûå ñèòóàöèè ïîäâåðãàþòñÿ òùàòåëüíîìó ðàçáîðó è
ëîãè÷åñêîìó àíàëèçó. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàç-
âèòèþ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ò.ê. èíòåëëåêòó-
àëüíûå ñîñòÿçàíèÿ - ÷àñòü ýòîãî ñöåíàðèÿ, è ïðîÿâëÿþò-
ñÿ îíè ïðàêòè÷åñêè â êàæäîì àñïåêòå ñîâìåñòíîé æèçíè
ñóïðóãîâ.

Ïîñëåäíèé ñöåíàðèé, î êîòîðîì õîòåëîñü áû ñêàçàòü -
"óþòíûé ìèð". Ýòî áðàêè ìåæäó èíòðîâåðòàìè - èððàöèî-
íàëàìè. Îñîáåííîñòü òàêèõ ïàð ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè
æèâóò â ñâîåì ñîáñòâåííîì ìèðå, äàëåêîì îò ðåàëèé ìè-
ðà ñîâðåìåííîãî.  Òàêàÿ ïàðà æèâåò ïî ïðèíöèïó "ýòî íà-
øà òåððèòîðèÿ è ÷óæèå çäåñü íå õîäÿò". Ó òàêîãî òèïà ñå-
ìåé  âñåãäà ÷åòêî îãðàíè÷åííûé êðóã ëþäåé, êîòîðûå
âõîæè â èõ äîì. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îáà ñóïðóãà äîâîëüíî
ãîñòåïðèèìíû,  âïóñòèòü ÷óæîãî ÷åëîâåêà â ñâîé ìèð äëÿ
íèõ êðàéíå äèñêîìôîðòíî. Ïî ñóòè ñâîåé è ìóæ, è æåíà
î÷åíü ñïîêîéíû è íåòîðîïëèâû. Ïðàâäà, ýòà íåòîðîïëè-
âîñòü çà÷àñòóþ è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé êîíôëèê-
òà, ïîñêîëüêó îáà ÷ëåíà òàêîãî ñîþçà ïîïåðåìåííî íå óñ-
ïåâàþò ïðèíèìàòü âàæíûå ðåøåíèÿ âîâðåìÿ.

Òàêèì îáðàçîì, â êà÷åñòâå îñíîâíîãî òåçèñà äàííîé
ðàáîòû ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî êîìôîðòíîñòü â èíòåð-
òèïíûõ îòíîøåíèÿõ íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ôàêòîðîì âû-
áîðà ñïóòíèêà æèçíè. [2] Ãëàâíûì ôàêòîðîì, îïðåäåëÿþ-
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ùèì ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåìåéíîé æèçíè, ÿâëÿþòñÿ ñåìåé-
íûå ñöåíàðèè, êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì ñî-
öèîíè÷åñêèõ äèõîòîìè÷åñêèõ òèïîâ.

Ïðåäëîæåííûå ñöåíàðèè íîñÿò óïðîùåííûé è ñõåìà-
òè÷íûé õàðàêòåð. Åñëè ðàçáèðàòüñÿ â ýòîì âîïðîñå äî-
ñêîíàëüíî, ìîæíî âûÿâèòü áîëåå ñëîæíûå öåïî÷êè çà-
ïðîñîâ êàæäîãî èç ñóïðóãîâ, è â òîì, íàñêîëüêî ýòè çà-
ïðîñû áóäóò óäîâëåòâîðåíû, è êðîåòñÿ ñåêðåò êîìôîðò-
íîñòè è ãàðìîíè÷íîñòè â îòíîøåíèÿõ êàæäîé ïàðû.

Â êà÷åñòâå ðåêîìåíäàöèè îäíèì èç âîçìîæíûõ íà-
ïðàâëåíèé óêðåïëåíèÿ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ìîæåò ñòàòü
ïîïóëÿðèçàöèÿ ñîöèîíèêè ñðåäè øèðîêèõ ñëîåâ íàñåëå-
íèÿ, ïðîâåäåíèå ñåìåéíûõ êîíñóëüòàöèé, à òàêæå èíäè-
âèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé ëþäåé, æåëàþùèõ âñòóïèòü â
áðàê, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé èíòåðòèïíûõ îò-
íîøåíèé ìåæäó ÷ëåíàìè óæå ñóùåñòâóþùåé ëèáî ïîòåí-
öèàëüíîé ñåìüè, ÷òî ïîçâîëèò ñâîåâðåìåííî ïðåäóïðåæ-
äàòü âîçìîæíûå ïðîáëåìû âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ è
îáîçíà÷åíèå ïóòåé èõ èçáåæàíèÿ ëèáî ñãëàæèâàíèÿ.
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