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Аннотация. Профессия преподавателя открывает перед человеком широ-
кий горизонт возможностей для самореализации. Успешная профессио-
нальная реализация предполагает построение карьеры, высокий уровень 
квалификации, достойную оплату труда. Кроме того, самореализация 
всегда связана с личностными потребностями человека, с чувством глу-
бокого удовлетворения своей деятельностью, с  раскрытием творческого 
потенциала человека. А  успешная самореализация напрямую зависит 
от  выбора человеком своей профессиональной стратегии. Востребован-
ность социологического изучения профессиональных стратегий препода-
вателей связана с необходимостью научного определения этого понятия. 
Все более актуальным в настоящее время становится изучение социаль-
ной специфики, структуры, механизмов профессиональной самореализа-
ции преподавателей вузов, в  особенности их молодых представителей. 
Отсюда, цель работы — рассмотреть историю изучения профессиональ-
ных стратегий преподавателей вузов от  момента зарождения понятия 
до его современного состояния.
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школа.

Исследования профессиональных стратегий тра-
диционно находятся на  стыке социологии про-
фессий и  социологии образования . Изучением 

профессий в  социологии занимались еще классики: 
Г . Спенсер, Э . Дюркгейм, К . Маркс, М . Вебер, Т . Пар-
сонс, П . Сорокин [17, 8, 32, 44], не  оставляют эту тему 
и  современники: В .А . Мансуров, О .В . Юрченко-Лукша, 
И .П . Попова, А .Л . Темницкий [27, 33, 48] . Исследованию 
образования посвящены работы Д .Л . Константиновско-
го, В .Н . Шубкина, Г .Е . Зборовского, В .Я . Нечаева, Ф .Р . Фи-
липпова [53, 16] .

Проблема выбора жизненного пути, становления 
человека как профессионала, профессиональной стра-
тегии тесно связана с понятием «социализации», кото-
рое мы находим у Э . Дюркгейма, Г . Тарда, Ф . Гиддингса, 
Г . Зиммеля, Т . Парсонса [17, 46, 11, 19, 32] . Теорию раз-
вития личности по  стадиям социализации разраба-
тывал Дж .Г . Мид, вопросы вторичной социализации 

интересовали П . Бергер и Т . Лукман [28, 6] . Среди соот-
ечественников исследование процессов социализации 
поддерживали Г .М . Андреева, А .И . Ковалева, И .С . Кон, 
В .А . Петровский, В .А . Ядов [3, 22, 23] .

Термин «стратегия» в  российской и  зарубежной на-
учной литературе часто рассматривается глобально, 
прежде всего как жизненная стратегия . Наиболее пол-
но среди отечественных ученых данную тему раскрыла 
К .А . Абульханова-Славская, продолжение ее идей мож-
но обнаружить в  работах Ю .М . Резника и  Т .Е . Резник, 
Е .А . Смирнова, Ш .И . Алиева, В .С . Магуна, А .Ю . Согомоно-
ва, Г .В . Иванченко, Н .Ф . Наумовой [1, 35, 2, 26, 42, 20, 30] . 
Профессиональные стратегии определяются как компо-
нент жизненной стратегии человека и в работах М .Г . Сол-
нышкиной [43] . Изучением социально-профессиональ-
ного самоопределения личности занимались также 
А .А . Русанова, Е .Г . Сергушин, О .В . Сергушина, А .А . Андре-
янов, Ю .Р . Вишневский, Л .Я . Рубина [38, 40, 4, 10] .
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Зачастую профессиональное самоопределение рас-
сматривается в связке с профориентацией на примере 
учащихся школ и  средних специальных учебных заве-
дений (Е .О . Гордиевская, Л .Н . Старикова) [13, 45] . Среди 
исследований профессиональных стратегий представи-
телей тех или иных социальных групп можно отметить 
труды Ю .Р . Вишневского, Я .В . Дидковской, М .В . Певной, 
Ф .М . Кремень, С .А . Кремень (изучаются профессиональ-
ные стратегии молодежи), Н .Н . Мирончук (рассматрива-
ются профессиональные стратегии старшеклассников), 
Е .В . Валиуллиной, А .Р . Заляева (в фокусе внимания стра-
тегии студентов медицинских вузов) [10, 15, 24, 29, 7, 
18] . А рассматривая жизненные стратегии современной 
российской молодежи, важно обратить внимание, что 
в  ситуациях жизненного выбора, ключевым является 
именно профессиональный выбор [31] .

Применительно к  специалистам системы образова-
ния вопросы профессионального самоопределения, 
становления и  самосовершенствования активно разра-
батываются в  трудах О .В . Голубевой, О .Н . Давыдкиной, 
Б .А . Черниченко (самоопределение будущих и  молодых 
учителей), Я .М . Рощиной (преподаватели учреждений 
СПО), Н .С . Сагитовой (преподаватели технических ву-
зов), Е .Ю . Пряжниковой (преподаватели педагогического 
вуза) [12, 14, 52, 36, 39, 34] . Близко к проблематике про-
фессиональных стратегий находятся работы, посвящен-
ные изучению стратегий профессионального развития 
(Н .А . Калашникова, М .А . Ларионова) и  саморазвития 
(Т .А . Вековцева, С .В . Снадченко) преподавателей вузов 
[21, 25, 9, 41] . Отдельный пул работ освещает такие состав-
ляющие профессиональных стратегий преподавателей 
высшей школы, как публикационные стратегии (В .В . Хо-
рина), стратегии педагогической деятельности (Т .И . Руд-
нева, Н .В . Соловова), стратегии преодоления трудностей 
взаимодействия со студентами (А .И . Тарелкин) [50, 37, 47] .

В последние десятилетия в международной научной 
практике сложились несколько подходов к выделению 
профессиональных стратегий преподавателей . В самом 
общем виде можно представить два вида стратегий 
профессионального развития преподавателей: внутри- 
и  вневузовские . На  базе вуза внедряются различные 

тренинги, коучинг, преподаватели могут наблюдать 
за работой коллег, за пределами вуза могут проходить 
программы повышения квалификации, различные кон-
курсы и стажировки .

Еще из  характерных особенностей современных 
профессиональных стратегий можно назвать следу-
ющие . Во-первых, признается важность профессио-
нального развития преподавателей на рабочем месте . 
Во-вторых, профессиональное развитие преподавате-
лей проходит в рамках учебных сообществ . В-третьих, 
профессиональное развитие преподавателей занимает 
центральное место среди долгосрочных образователь-
ных стратегий [51] .

Профессиональное совершенствование препода-
вателей, от  которого в  полной мере зависят и  успехи 
обучающихся, и  эффективность университетов, старту-
ет на  этапе обучения будущих преподавателей в  вузе 
и продолжается в учебных заведениях, куда они посту-
пают на  работу . Профессиональное развитие рассма-
тривается сейчас как непрерывный процесс, который 
начинается с обучения будущего преподавателя в вузе 
и продолжается на протяжении всего срока его профес-
сиональной деятельности . На  протяжении всей своей 
карьеры преподаватель должен расти над собой, со-
вершенствоваться, адаптироваться, приобретая новые 
предметные знания и педагогические навыки . Поэтому 
профессиональное развитие преподавателя является 
значимой стратегией достижения успешности для всего 
университета . Эти условия также определяют портрет 
«преподавателя нового типа» — готового к новым реа-
лиям, адаптивного, способного работать удаленно, про-
водить занятия в  новых формах . Ожидается, что имен-
но молодые преподаватели будут наиболее активны 
в развитии научной и преподавательской деятельности, 
повышении эффективности вузов, генерациии новых 
идей, инновационных решений; им будет легче осваи-
вать и  внедрять новые образовательные технологии . 
Российская система образования находится в процессе 
реформирования, призванного расширить возможно-
сти для подготовки кадров высокого уровня, которые 
обеспечат дальнейшее успешное развитие страны .
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