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Аннотация. В  статье рассматривается проблема развития воображения 
в  системе подготовки педагогических кадров. Проблема является акту-
альной, так как в рамках осваиваемой профессии студент должен освоить 
общие и  профессиональные компетенции, обозначенные документом 
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего про-
фессионального образования. Многие компетенции, которыми должен 
овладеть учащийся, осваивающий педагогическую профессию, опираются 
на психические процессы человека. Поэтому особое внимание необходимо 
уделять не только развитию компетенций, но и системному развитию пси-
хических процессов будущих педагогов.

В статье представлены методики и описаны результаты диагностики уровня 
развития воображения студентов среднего профессионального образова-
ния.

Представлены упражнения, позволяющие развить воображение у  студен-
тов, обучающихся педагогическим профессиям в  институте среднего про-
фессионального образования, без отрыва от учебного процесса, на примере 
дополнительных заданий, направленных на повторение пройденного мате-
риала.
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Введение

А ктуальность темы обусловлена необходимо-
стью освоения общих и профессиональных ком-
петенций, которые базируются на  психических 

процессах, в  частности, воображения, потому что не-
соответствие уровня воображения будущих педагогов 
необходимым компетенциям будущей профессиональ-
ной деятельности, определяют сложности в формиро-
вании воображения у воспитанников и обучающихся.

В настоящее время проблема развития воображения 
остается актуальной, сам процесс остается мало изучен-
ным, несмотря на то, что виды и механизмы воображе-
ния в научной литературе описаны достаточно подроб-
но [2; 4; 5; 7].

Понятие воображение в  психологии чаще всего 
определяется как процесс создания нового образа, но-
вого представления, с обязательным включением харак-
терных свойств, деталей [2; 4; 5; 7; 8]. При этом, надо за-
метить, свойства, количество и качество деталей имеют 
большие индивидуальные различия, зависящие от ряда 
факторов, зависящих от имеющихся в памяти представ-
лений, особенностей восприятия, мышления и других [1; 
3; 4].

Связь воображения с  другими психическими про-
цессами издавна доказана и обоснована, так у исследо-
вателей не возникает сомнений по поводу зависимости 
с мышлением, памятью и восприятием [1; 3; 4; 5; 7]. Это 
объясняется тем, что образы воображения опираются 
на представления, имеющиеся в памяти, которые в свою 
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очередь имеют зависимость от восприятия, и особенно-
сти процесса мышления.

Психологи утверждают, что воображение доступно 
только человеку, объясняя это тем, что основу процесса 
воображения составляет аналитико-синтетическая дея-
тельность человеческого мозга (анализ и синтез), то есть 
мышления. Любая человеческая деятельность, с давних 
времен, является примером наличия у  человека тако-
го психического процесса как воображение. Авторами 
учебников по  психологии приводится много пример 
на  этот счет, например, создание первых орудий труда 
[5; 7]. Воображение наблюдается, потому что изобрете-
ние нового орудия опирается на предварительный про-
цесс продумывания, представления нового и наделения 
его свойствами, до его изготовления. Таким образом, все 
начинается с мысли, идеи. Творчески мыслящий, с хоро-
шим уровнем развития воображения, такой учитель или 
воспитатель сможет развить воображение у  своих вос-
питанников и учеников, подсказать, направить, а не за-
гонять в «рамки стандарта», заданного образца повторе-
ния копий.

Педагогическая профессия обязывает специалиста 
активно использовать все виды воображения в процес-
се своего труда, так, преднамеренное воображение не-
обходимо при постановке задач обучения и воспитания, 
умение создавать необходимый наглядный материал 
для достижения поставленных целей. Непроизвольное 
воображение также играет важную роль в личном раз-
витии будущего педагога, так как во время сновидений 
он осознает свой опыт, получает необходимую инфор-
мацию из глубин своего бессознательного, может лучше 
решить имеющиеся проблемные ситуации.

Таким образом, актуальность развития воображения 
является важным вопросом в процессе подготовки буду-
щих педагогов в  рамках среднего профессионального 
образования.

Описание исследования

Выборка исследования

В исследовании приняли участие 69 студентов в воз-
расте 16–18 лет, обучающихся в Институте среднего про-
фессионального образования им.  К. Д. Ушинского (ГАОУ 
ВО МГПУ) на  факультетах педагогических специально-
стей — учитель начальных классов, воспитатель детей 
дошкольного возраста.

Методики исследования

Диагностика уровня развития воображения у  сту-
дентов педагогических профессий была проведена 
с  помощью следующих психологических методик: «Ди-
агностическая методика творческого воображения под-
ростка», «Методика исследования индивидуальных осо-
бенностей воображения» и «Тест творческого мышления 
П. Торренса, субтест 1. Использование предметов (вари-
анты употребления)». [6; 8; 9].

Результаты исследования

Сводная таблица результатов диагностики уровня 
развития воображения представлена в таблице 1.

Из таблицы видно, что преобладает низкий уровень 
развития воображения по  параметру продуктивность 

Таблица 1. Уровни развития воображения

Показатели уровня развития воображения

Уровни: Высокий Средний Низкий

Продуктивность 3% 35% 62%

Сложность 0% 19% 81%

Гибкость 10% 55% 35%

Стереотипность 61% 29% 10%

Беглость 7% 32% 61%

Гибкость 33% 44% 23%

Оригинальность 6% 32% 62%
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62%, средний наблюдается у  35%, высокий показатель 
продуктивности у только у 3% испытуемых.

Показатели воображения по  параметру сложность 
дали следующие результаты высокий уровень сложно-
сти 0%, средний 19%, низкий — 62%.

Показатели воображения по параметру гибкости во-
ображения: высокий уровень — 10%. Средний — 35%, 
низкий — 35%.

Показатели воображения по  параметру стереотип-
ность: высокий уровень — 61%, средний — 29%, низ-
кий — 10%.

Показатели беглости (беглость воспроизведения 
идеи) следующие: высокий — 7%, средний –32%, низ-
кий — 61%.

Показатели гибкости (число категорий ответов) сле-
дующие: высокий — 33%, средний –44%, низкий –23%.

Показатели оригинальности (число ответов с  нео-
бычным употреблением понятия): высокий –65%, сред-
ний — 32%, низкий — 62%.

Таким образом, проведенное исследование показало 
необходимость развития воображения студентов педа-
гогических профессий, так как имеет место преоблада-
ние низких и  средних показателей, что, скорее всего, 
связано с  функциональной фиксацией, тревожностью, 
страхом неудачи, ригидностью.

 Проведение работы  
по развитию психических процессов

Процесс воображения развивается с  опорой на  па-
мять, и имеющиеся представления, т. е. у студентов педа-
гогических профессий нет дефицита в  новой информа-
ции, новые знания они приобретают в рамках освоения 
учебных предметов и  прохождения практики, которой 
в  учебном заведении среднего профессионального об-
разования уделяется большое количество часов от  об-
щего учебного плана. Таким образом, память, мышление 
и представление активно учувствуют в процессе обучения 
студентов. Процесс воображения не так часто задейство-
ван в  рамках учебного процесса, поэтому для дальней-
шей работы были подобраны и проведены упражнения, 
целью которых было развитие воображения.

Для снижения уровня функциональной фиксации, при 
которой наблюдается шаблонность мышления, приводя-
щая к  снижению творческого воображения, сложности 
создания новых возможностей использования одного 
и того же предмета с разными целями, было дано упраж-

нение, в котором надо было представить, вообразить как 
можно по-разному использовать один и тот же предмет. 
Данное упражнение проводилось с учащимися по специ-
альности «дошкольное образование», в связи с этим за-
дание было связано с умением учащихся организовывать 
сюжетно-ролевую игру с детьми дошкольного возраста, 
подбирая необходимые атрибуты к  игре. Сложность 
была связана с тем, что, в соответствии с предметами-за-
местителями в игровом пространстве, не каждый пред-
мет подходит под тот или иной атрибут игры.

Для развития воображения, памяти и  абстрактного 
мышления была проведена серия упражнений-игр типа 
«крокодил», в которых учащимся давалось задание объ-
яснить слово (из пройденного материала), не называя его 
своей команде. Водящий сам выбирал карточку со  сло-
вом по пройденным темам. Побеждала та команда, кото-
рая угадала большее количество слов по  пройденному 
материалу. Как оказалось, данный вид работы способ-
ствовал лучшему запоминанию пройденного материала.

Функция воображения заключается в  организации 
таких форм поведения, которые еще ни разу не встреча-
лись в опыте человека, то есть нахождения поведения, 
которое будет соответствовать новым условиям среды. 
Для развития этой функции воображения, в рамках ос-
воения учебного курса, студентам было предложено 
изменить привычные им предметы на  воображаемые, 
и показать их так, чтобы другие угадали это «превраще-
ние» (например, линейка, указка, мяч, книга и др.). Далее 
была проведена игра, предполагающая «невидимый 
предмет», который надо было показать, чтобы другие 
его отгадали.

Заключение

В  образовательной системе отсутствует системный 
подход к  вопросу развития воображения, на  котором 
базируются важные общие и  профессиональные ком-
петенции, которыми должен овладеть студент в рамках 
освоения педагогической профессией. Проведенное 
исследование студентов среднего профессионального 
образования показало преобладание низких и средних 
показателей уровня развития воображения и  творче-
ского мышления, что явилось основанием для проведе-
ния специально подобранных упражнений для развития 
воображения. Упражнения для развития воображения 
просты по структуре и доступны для проведения в рам-
ках образовательного процесса, то  есть без отрыва 
от учебного процесса, и способствуют усвоению учебно-
го материала междисциплинарного курса. Особенность 
такого психического процесса как воображение заклю-
чается в том, что воображение затрагивает другие пси-
хические процессы (восприятие, представления, память 
и мышление), активизируя и развивая их.
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