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Аннотация: В данной статье рассматриваются основные принципы и подхо-
ды к обучению иностранным языкам, а также их применение в образова-
тельной практике. Автор анализирует каждый из подходов, их особенности 
и преимущества, а также рассматривает, как они могут быть интегрированы 
в учебный процесс для достижения наилучших результатов. Автор анализи-
рует различные методики и технологии, которые могут быть использованы 
для улучшения процесса обучения и повышения эффективности занятий. В 
статье также рассматриваются вопросы мотивации обучающихся и создания 
благоприятной атмосферы на занятиях. Описываются такие аспекты, как 
коммуникативный подход, интерактивные методы обучения, использова-
ние мультимедийных технологий и онлайн-платформ. Результаты исследо-
вания показывают, что современные подходы к обучению иностранному 
языку, основанные на принципах лингводидактики, могут значительно улуч-
шить процесс обучения и повысить эффективность занятий.
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Summary: This article discusses the basic principles and approaches to 
teaching foreign languages, as well as their application in educational 
practice. The author analyzes each of the approaches, their features, 
and advantages, and considers how they can be integrated into the 
educational process to achieve the best results. The author analyzes 
various methods and technologies that can be used to improve the 
learning process and increase the effectiveness of classes. The article 
also discusses issues of motivating students and creating a favorable 
atmosphere in the classroom. Aspects such as the communicative 
approach, interactive teaching methods, and the use of multimedia 
technologies and online platforms are described. The results of the study 
show that modern approaches to teaching a foreign language, based on 
the principles of linguodidactics, can significantly improve the learning 
process and increase the effectiveness of classes.
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Образование играет важную роль, устанавли-
вая требования к знаниям и навыкам. Высшее 
образование должно стремиться к созданию 

университетов, которые несут ответственность перед 
обществом на местном, национальном и глобальном 
уровне [1]. В современном мире, где глобализация и 
международное сотрудничество становятся все более 
важными, знание иностранных языков играет ключе-
вую роль. Однако, несмотря на множество подходов 
к обучению иностранным языкам, нет общепризнан-
ной классификации, что делает выбор наиболее эф-
фективного подхода сложным. Таким образом акту-
альность исследования заключается в том, что анализ 
основных подходов к обучению иностранным языкам 
и их применение в образовательной практике может 
помочь преподавателям вузов и обучающимся вы-
брать наиболее подходящий подход для достижения 
наилучших результатов. Данное исследование также 
может способствовать развитию методик обучения 
иностранным языкам, что в свою очередь может улуч-
шить качество образования и повысить уровень вла-
дения иностранными.

Целью исследования является анализ основных под-
ходов к обучению иностранным языкам и их примене-
ние в образовательной практике. Задачи исследования 
включают рассмотрение каждого из подходов, их осо-
бенностей и преимуществ, а также анализ возможности 
их интеграции в учебный процесс для достижения наи-
лучших результатов.

Материалы, использованные в статье, включают в 
себя научные статьи, учебники и методические пособия 
по обучению иностранным языкам. Методы исследова-
ния включают анализ литературы, сравнение различных 
методик и технологий, а также практический опыт авто-
ра в применении этих методик и технологий в обучении 
иностранным языкам.

Н.Д. Гальскова, А.П. Василевич, Н.Ф. Коряковцева в 
своем пособии «Основы методики обучения иностран-
ным языкам» описывают наиболее актуальные и обще-
признанные подходы, используемые при обучении 
иностранным языкам. К ним относятся: личностно ори-
ентированный подход, коммуникативный, компетент-
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ностный, межкультурный и аксиологический. Рассмо-
трим данные подходы более подробно [2]. 

Личностно ориентированный подход к обучению 
ставит в центр внимания уникальные качества каждо-
го обучающегося и стремится создать условия для его 
всестороннего развития. Этот подход основан на гума-
нистических принципах педагогики и психологии, где 
обучающийся рассматривается как активный участник 
и равноправный субъект образовательного процесса. 
Личностно-ориентированный подход опирается на идеи 
о том, что обучение иностранным языкам является де-
ятельностью, эти идеи основаны на работах С.Л. Рубин-
штейна, А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина [3].

Положения, связанные с деятельностью, стали осно-
вой коммуникативного подхода к обучению иностран-
ным языкам, который анализировали и широко приме-
няли в своих теоретических и практических работах Е.И. 
Пассова, А.Н. Щукина, В.П. Кузовлева и др. [4]. Начало его 
распространения в нашей стране пришлось на первую 
половину 80-х годов XX века. Методисты отказались от 
системности в пользу процессуального подхода, учи-
тывая социальный аспект языка как средства общения. 
Коммуникативный подход предполагает усвоение языка 
через его использование в общении и взаимодействие 
всех аспектов языка. В центре внимания находятся уме-
ния понимать и строить иноязычные высказывания, а 
лексические, фонетические и грамматические навыки 
являются частью устной и письменной речи. Методисты 
обратились к этому подходу, чтобы найти новые техно-
логии, позволяющие эффективно использовать нерод-
ной язык в реальных ситуациях общения.

Лигводидактика является важным компонентом те-
ории обучения иностранным языкам. Ее цель состоит в 
разработке основных принципов обучения иностран-
ным языкам, учитывая различные аспекты этого про-
цесса. Эта наука помогает выявить объективные зако-
номерности, которым должна соответствовать модель 
обучения иностранным языкам, ориентируясь на фор-
мирование билингвальной и бикультурной личности 
учащегося. Современные методы обучения языкам, ос-
нованные на лингводидактике и коммуникативном под-
ходе, способствуют достижению высоких результатов у 
учащихся. Особое внимание следует уделить развитию 
коммуникативных навыков, необходимых для успешно-
го взаимодействия.

Основной целью обучения общению является дости-
жение максимально эффективного и продуктивного ис-
пользования иностранного языка в реальных ситуациях, 
а не только в учебных [5].

В 1990-х годах компетентностный подход был вне-
дрен в высшее профессиональное образование, чтобы 

соответствовать требованиям современной эпохи ин-
новаций. современная эпоха требует от специалистов 
не только умения мыслить творчески, но и готовности к 
постоянному обучению и принятию нестандартных ре-
шений. В настоящее время особое значение приобрета-
ют понятия «компетенция» и «компетентность», которые 
описывают необходимость развития различных навы-
ков – от предметных до творческих и социальных.

Межкультурный подход характеризуется стремлени-
ем к установлению равенства между языками и культура-
ми в процессе обучения иностранному языку и развитию 
у обучающихся способности к межкультурной коммуни-
кации. Он включает в себя способность вести диалог с 
представителями различных культур и языков. В основу 
данного подхода легли такие авторские методические 
концепции как лингвострановедческий подход Е.М. Ве-
рещагина, В.Г. Костомарова [6], социокультурный подход 
В.В. Сафоновой [7], культурно-прагматический подход 
В.П. Фурмановой [8] и лингвокультурологический под-
ход В.В. Воробьева [9].

Исследования в области философии образования, 
педагогики, психологии и теории обучения иностран-
ным языкам придают особое значение аксиологическо-
му подходу. Этот подход объединяет антропоцентри-
ческие и аксиологические направления, где ключевым 
понятием является ценность. Ценность связана как с 
человеком, так и с окружающим миром, но всегда имеет 
антропогенную природу, возникающую в процессе вза-
имодействия человека с миром. В контексте языкового 
образования ценность представляет собой социальный 
феномен, проявляющийся как на индивидуальном, так и 
на социальном уровнях.

Концентрации на ценностях и формирования цен-
ностного отношения к языковому и культурному насле-
дию. работоспособности учащихся на изучаемом языке, 
стимулирование продуктивной деятельности студентов 
на изучаемом языке. формирование ценностных ори-
ентаций обучающегося осуществляется через развитие 
форм самооценки, саморефлексии и самовоспитания.

В настоящее время система высшего образования 
активно внедряет компетентностный подход в своей де-
ятельности, особенно в области лингводидактики. с уче-
том обязательных требований к результатам обучения 
и готовности выпускников, необходимо включить как 
общекультурные, так и профессиональные компетенции. 
Для оценки достижения уровня компетенций выпуск-
ников университетов необходимо разработать специ-
альные инструменты измерения. Оценка компетенций 
играет важную роль в образовательной системе, контро-
лируя уровень их формирования в процессе обучения. 

Основополагающие принципы компетентностно-
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го подхода определяют его суть, где целью обучения 
является развитие у обучающихся способности само-
стоятельно находить решения в различных областях 
деятельности, опираясь на свои знания и личные навы-
ки [10]. Основная идея компетентностной лингводидак-
тической парадигмы заключается в том, чтобы студент 
приобрел языковую компетентность, то есть определен-
ные навыки, способности и готовность, необходимые 
для успешного общения или других видов деятельности, 
достигаемых в процессе изучения иностранного языка. 

Хотя компетентностная лингводидактическая пара-
дигма пока не получила широкого признания, многие 
исследователи подчеркивают, что у нее значительный 
научный потенциал для дальнейшего развития. Какие ин-
новационные подходы и технологии применяются в со-
временных методиках обучения иностранным языкам?

Используется полное погружение в языковую среду, 
где английский язык становится основным средством 
общения. Идея этого метода заключается в том, чтобы 
окружить учащихся английским языком настолько, что 
они вынуждены будут использовать его для общения, 
учебы и повседневных задач. Этот метод был разрабо-
тан для усиления языковых навыков учащихся, для ко-
торых английский не является родным языком, и пока-
зал отличные результаты в развитии языковых навыков. 
становится все более значимой в контексте обучения. 
рассматривается как сложная группа [11]. Для эффек-
тивного обучения учитель должен поощрять и разви-
вать внутреннюю мотивацию к учебной деятельности, 
ориентированную на сам процесс обучения, на методы 
и способы познания. получение знаний требует от пре-
подавателя, который выступает в роли лидера и настав-
ника, активного руководства группой студентов на всех 
этапах обучения [12].

Метод проектной работы основан на принципах про-
ектной деятельности, этот метод предполагает, что об-
учающиеся учатся, выполняя проекты, которые требуют 
использования разнообразных языковых инструмен-
тов и форм речевой активности. В сфере обучения ино-
странным языкам метод проектов становится все более 
популярным как инновационный образовательный ин-
струмент, способствующий осуществлению принципов 
личностно-ориентированного обучения, доступности, 
осознанности и активности [13]. Этот метод возник в на-
чале XX века в результате пересмотра подходов к обще-
му образованию и ориентации на интересы личности 
каждого учащегося. Этот метод позволяет обучающимся 
получать знания через решение практических задач, что 
способствует повышению мотивации, уважения к учеб-
ному процессу в целом [14]. Метод проектов является 
эффективным и универсальным подходом к обучению 
иностранным языкам в высшем учебном заведении. Он 
стимулирует самостоятельную работу, развивает творче-

ское мышление и позволяет представить будущую про-
фессиональную деятельность на иностранном языке.

Метод обучения через игру строится на игровой 
деятельности и подразумевает, что обучающиеся учат-
ся использовать различные языковые средства в кон-
тексте игры. Игровой метод успешно применяется в 
обучении иностранным языкам, так как он создает ис-
кусственную среду общения на изучаемом языке и раз-
вивает воображение и мыслительную активность. Он 
также решает коммуникативные задачи и может заин-
тересовать даже самых неактивных обучающися. Пре-
подаватель, использующий игровые методы, должен 
создать благоприятную атмосферу для развития твор-
ческих и познавательных способностей [15]. Ролевая 
игра – это методический прием обучения, в котором 
группа в игровой форме анализирует актуальную для 
нее тему, при этом участники исполняют роли, как в 
модели реальной ситуации. Деловая игра представля-
ет собой способ воссоздания содержания профессио-
нальной деятельности. Проведение занятия в игровой 
форме помогает обучающимся подготовиться к про-
фессиональному общению на иностранном языке и по-
вышает их интерес к данной деятельности. Ролевые и 
деловые игры являются эффективным способом изуче-
ния иностранного языка и методом обучения профес-
сионально-ориентированному общению, способству-
ют формированию коммуникативной компетентности 
и готовности обучающихся к дальнейшему взаимодей-
ствию. Обе игры имеют дидактическую структуру, кото-
рая включает в себя различные элементы и этапы. В их 
число входят цель, правила игры, содержание, сюжет, 
воображаемая ситуация, роль и действия по ее реали-
зации, использование предметов в игре и отношения 
между участниками. Чтобы оценить действенность 
ролевых и деловых игр в процессе изучения иностран-
ного языка, была подготовлена и проведена ролевая 
игра по теме «Страны изучаемого языка». Задачей это-
го занятия было проверить знание усвоенной лексики 
по данной теме и способность применять её в устной 
речи в активных грамматических структурах. Эффек-
тивность применения данной методики доказана по-
вышенным интересом обучающихся к занятию, а также 
достижением поставленных задач [16].

Использование цифровых технологий – метод осно-
ван на использовании современных технологий в про-
цессе обучения иностранному языку, в рамках которого 
обучающиеся используют различные цифровые инстру-
менты и ресурсы для изучения языка. При реализации 
данного метода рекомендуется применение аудиовизу-
альных текстов и символов, которые являются основой 
глобальной коммуникации, передают ценности и моде-
ли поведения. При обучении иностранным языкам ау-
дио и видео контент становится все более популярным 
образовательным ресурсом [17].
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Хотелось бы подчеркнуть, что с использованием 
цифровых технологий можно эффективно применять 
разнообразные методы обратной связи для совершен-
ствования грамматических навыков, произношения и 
расширения словарного запаса. Кроме того, имеются 
специализированные программы, которые позволяют 
записывать речь обучающегося и сравнивать ее произ-
ношение с произношением носителя языка, что помо-
гает проводить занятия по коррекции произношения 
как во время уроков, так и при самостоятельной работе, 
предоставляя доступ к цифровым материалам или про-
граммам для тренировок. Использование компьютера в 
таких заданиях позволяет работать в своем собственном 
темпе, избегая лишнего напряжения и стресса. Кроме 
того, применение аудиовизуальных технологий при-
ближает обучающихся к нативному произношению ино-
странного языка, как оно звучит в его социокультурной 
среде. В качестве примера приведем разработанный ав-
тором «Спецкурс по английскому языку (Основы агроно-
мии)». Данный курс был создан на цифровой платформе 
СДО и рассчитан на обучающихся по направлению Агро-
биотехнологии. По прохождению курса были достигну-
ты высокие результаты по освоению материала, таким 
образом, применение данной технологии считается 
оправданным [18].

Метод кейс-стади – техника обучения, использующая 
описание реальных ситуаций. Обучающиеся должны 
проанализировать ситуацию, разобраться в проблеме, 
предложить возможные решения и выбрать лучшее из 
них. Использование метода кейс-стади на занятиях по 

английскому языку способствует созданию учебных 
ситуаций, в которых актуализируется определенный 
комплекс знаний, необходимый для решения конкрет-
ной задачи, формируются умения исследовательской 
деятельности, развивается готовность к иноязычному 
общению [19]. 

Данный метод имеет ряд преимуществ, включая 
возможность применения академических знаний к ре-
альным событиям и ситуациям, повышение интереса к 
обучению, активное усвоение знаний и навыков сбора, 
обработки и анализа информации, формирование не-
обходимых компетенций, аналитических и практических 
навыков. Даже при сходстве взглядов, решение ситуации 
или проблемы, поставленной в кейсе, никогда не быва-
ет однозначным. Осуществление правильного выбора 
выглядит как самый правильный выбор из множества 
правильных. Несколько ответов могут соперничать по 
степени истинности; задача преподавания при этом ори-
ентирована на получение не единственной, а многих ис-
тин. Следовательно, обучающийся овладевает палитрой 
ценностей, профессиональных позиций, жизненных уста-
новок, общих и профессиональных компетенций [20].

В данной статье были рассмотрены основные со-
временные подходы к обучению иностранному языку, а 
также методики и технологии, используемые в процес-
се обучения. Было отмечено, что каждый подход имеет 
свои преимущества и недостатки, и выбор конкретного 
подхода зависит от целей обучения, уровня подготовки 
обучающихся и других факторов.
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