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Р
àáîòà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ãîäû Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ÿâëÿåòñÿ ïîäâèãîì, ïî-
ñêîëüêó îò íèõ çàâèñåëî âîçâðàùåíèå áîéöîâ â

ñòðîé, íåäîïóùåíèå ýïèäåìèé, îõðàíà çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ íàõîäÿùåãîñÿ â òûëó.

Ïðè ýòîì âîçâðàùåíèå áîéöîâ â ñòðîé ÿâëÿëîñü
ñòðàòåãè÷åñêîé çàäà÷åé, êîòîðóþ ïîñòàâèëî ñîâåòñêîå
ãîñóäàðñòâî ïåðåä ìåäèöèíîé, óñëîæíÿâøóþñÿ îáúåê-
òèâíûìè ïðè÷èíàìè. Ñðåäè äàííûõ ïðè÷èí, ïðåæäå âñå-
ãî, ñëåäóåò íàçâàòü áîëüøèå ëþäñêèå ïîòåðè, ïðèøåä-
øèåñÿ îñîáåííî íà íà÷àëî âîéíû, îòñòóïëåíèå íàøèõ
âîéñê, ñîñòîÿíèå ìåäèöèíñêèõ ñëóæá àðìèè, ïåðåìåùå-
íèå ýâàêîãîñïèòàëåé.

Â ñàìîì íà÷àëå âîéíû ðàáîòà ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-
íèé áûëà áûñòðî ïåðåîðèåíòèðîâàíà äëÿ íóæä ôðîíòà.
Âûïóùåííàÿ, 29 èþíÿ 1941 ã. Äèðåêòèâà [2], ïðåäïèñû-
âàëà, âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ, îðãàíèçîâàòü ñîäåéñòâèå è
âñåñòîðîííþþ ïîìîùü Êðàñíîé àðìèè, âêëþ÷àÿ ïðåä-
îñòàâëåíèå ïîìåùåíèé ïîä ãîñïèòàëè.

Â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ Âîëîãîäñêîé îáëàñòè ïî ñîñòîÿ-
íèþ íà 20 àâãóñòà 1942 ãîäà äåéñòâîâàëî 42 ãîñïèòàëÿ
[1], èç êîòîðûõ 7 íàõîäèëèñü â ãîðîäå Âîëîãäà, 4- â ãî-

ðîäå Ñîêîë, 13 ãîñïèòàëåé áûëî ñîçäàíî â ãîðîäå ×åðå-
ïîâåö, îñòàëüíûå ðàñïîëàãàëèñü â ã. Ãðÿçîâåö, â ã. Áåë-
îçåðñê, â ã. Êèðèëëîâ, â ã. Áàáàåâî, â Âîæåãîäñêîì, Õà-
ðîâñêîì, Êàäóéñêîì, ×àãîäîùåíñêîì, Ïðèøåêñíèíñêîì
è Òîòåìñêîì ðàéîíàõ, â ïîñåëêàõ Øóéñêîå è Ìîëî÷íîå.
Çàòåì êîëè÷åñòâî ãîñïèòàëåé óâåëè÷èëîñü, òîëüêî â ãî-
ðîäå Âîëîãäà èõ äåéñòâîâàëî âîñåìíàäöàòü.

Ãîñïèòàëè Âîëîãîäñêîé îáëàñòè ôîðìèðîâàëèñü ïî
ñòîðîíå Íàðîäíîãî êîìèññàðèàòà îáîðîíû (ÍÊÎ) è Íà-
ðîäíîãî êîìèññàðèàòà çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÍÊÇ). Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ñïåöèôèêàöèÿ ãîñïèòàëåé îïðåäåëÿëàñü
êàê ïðîôèëåì âðà÷åé, òàê è îòñóòñòâèåì ñïåöèàëèñòîâ
ñîîòâåòñòâóþùåé êâàëèôèêàöèè â äðóãèõ ãîñïèòàëÿõ óç-
ëà. Â ïåðâîå âðåìÿ íàïðàâëÿëèñü ðàíåíûå ëþáîãî ïðî-
ôèëÿ. Â äàëüíåéøåì, â çàâèñèìîñòè îò êàäðîâîãî ñîñòà-
âà è âîçìîæíîñòåé êàæäîãî ãîñïèòàëÿ îïðåäåëèëñÿ èõ
ïðîôèëü ðàáîòû [4].

Êîíå÷íî, ìåäðàáîòíèêè ãîñïèòàëåé âñåìè ñèëàìè
ñòàðàëèñü îáåñïå÷èòü âûñîêîå êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ ðàíå-
íûõ. Îäíàêî äëÿ âûçäîðîâëåíèÿ ðàíåíûõ òðåáîâàëîñü íå
òîëüêî êà÷åñòâåííîå ëå÷åíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùèé óõîä, íî
è íàäëåæàùåå ïèòàíèå. Ïî ãîñïèòàëüíîìó ïàéêó (íîðìà
¹ 10) áûëè óñòàíîâëåíû âûñîêèå íîðìû ïèòàíèÿ, êàëî-
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå èññëåäóþòñÿ ïðîáëåìû ïðîäîâîëüñòâåííîãî ñíàáæåíèÿ ãîñ-
ïèòàëåé â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû íà ïðèìåðå Âîëîãîä-
ñêîé îáëàñòè. Ïðîäîâîëüñòâåííîå ñíàáæåíèå ãîñïèòàëåé íå çàñëóæå-
íî îáõîäÿò âíèìàíèåì ó÷åíûå-èñòîðèêè, âåäü èìåííî âî âðåìÿ âîé-
íû áûëà ïðîäåëàíà êîëîññàëüíàÿ ðàáîòà íå òîëüêî ñâÿçàííàÿ ñ âûñî-
êèì êà÷åñòâîì ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ, íî è îáåñïå÷åíèåì äëÿ íèõ íàäëå-
æàùåãî ïèòàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî èõ âûçäîðîâëåíèþ, à ýòî â ñâîþ
î÷åðåäü ïðåäîñòàâèëî âîçìîæíîñòü âîçâðàùåíèÿ âûëå÷åííûõ áîéöîâ
â ðÿäû Êðàñíîé àðìèè äëÿ îñâîáîæäåíèÿ Ðîäèíû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ãîñïèòàëü, Âîëîãîäñêàÿ îáëàñòü, ïðîäîâîëüñòâèå, ñíàáæåíèå, ïðî-
äóêòû ïèòàíèÿ, Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà.
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ðèéíîñòü ïàéêà ñîñòàâëÿëà 3243 Êêàë. Ïî äàííîìó ïàé-
êó ðàíåííûì è áîëüíûì áîéöàì ïîëàãàëîñü 120 ãð. ìÿ-
ñà ïî 300 ãð. ïøåíè÷íîãî è ðæàíîãî õëåáà, 50 ãð. ñàõà-
ðà, 40 ãð. ñëèâî÷íîãî ìàñëà, à òàêæå êðóïû (ìàíêà, ðèñ),
òâîðîã, ìîëîêî, ñìåòàíà, ôðóêòû.

Ïèòàíèå ðàíåíûõ è áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü ñîãëàñíî
ïðèêàçàì ÍÊÎ. Îäíàêî, åñëè â íà÷àëå âîéíû ðåøàëñÿ
âîïðîñ ñî ñíàáæåíèåì ïðîäîâîëüñòâèåì ãîñïèòàëåé, òî
ïðèïàñû íà áàçàõ, ñîçäàííûõ â ïåðâûå äíè âîéíû, áûñò-
ðî çàêîí÷èëèñü. Â òîæå âðåìÿ ãîñïèòàëè Âîëîãîäñêîé
îáëàñòè ïåðåæèâàëè "íàïðÿæåííîå ñîñòîÿíèå â ñâÿçè ñ
îãðîìíûì ïîòîêîì ðàíáîëüíûõ ñ Çàïàäà (Õâîéíàÿ, Áó-
äîãîøü, Âîëõîâñòðîé, Òèõâèí, Ëåíèíãðàä) ïåðåïîëíåíè-
åì ãîñïèòàëåé ñèñòåìû ÐÝÏà è íåäîñòàòî÷íîé ïîäà÷åé
òûëîâûõ ïîåçäîâ ñ Âîñòîêà" [6].

Ãîñïèòàëè íà÷èíàþò ñîçäàâàòü ñîáñòâåííûå ïðîäî-
âîëüñòâåííûå ñêëàäû. Òàê èç èñòîðèè ãîñïèòàëÿ 5091
(ñóùåñòâîâàë ñ ñåíòÿáðÿ 1942 ãîäà) óñìàòðèâàåòñÿ, ÷òî
ñðàçó ñ ìîìåíòà åãî ñîçäàíèÿ ïðîäîòäåë ãîñïèòàëÿ ðàç-
âåðíóë ñâîþ ðàáîòó. Ïðîäîâîëüñòâåííûé ñêëàä áûë ïî-
ìåùåí â ïðèñïîñîáëåííîì äëÿ ñêëàäà ïîìåùåíèè øêî-
ëû íà ïåðâîì ýòàæå øêîëüíîãî êîðïóñà â áûâøåé ðàç-
äåâàëêå ó÷åíèêîâ è òàìáóðà ïàðàäíîãî âõîäà. Ñîñòîÿë èç
òðåõ ìàëåíüêèõ ïîìåùåíèé ïî ñîñåäñòâó ñ âåùåâûì
ñêëàäîì, ñ ýëåêòðè÷åñêèì îñâåùåíèåì, áåç îòîïëåíèÿ,
òåñåí. Îòñóòñòâóåò ëåäíèê äëÿ õðàíåíèÿ ñêîðîïîðòÿùèõ-
ñÿ ïðîäóêòîâ. Ñêëàäîâ äëÿ õðàíåíèÿ îâîùåé äâà. Îäèí
íàçåìíûé, âìåñòèìîñòüþ äî 20-òè òîíí, íàõîäèòñÿ íà
òåððèòîðèè ãîñïèòàëÿ. Âòîðîé- ïîäâàë, ïîä ÷àñòíûì äî-
ìîì, íå ïðèñïîñîáëåííûé, âìåñòèìîñòüþ äî 30 òîíí,
èìååò ïå÷ü äëÿ îòîïëåíèÿ. Îáà ñêëàäà èìåþò ýëåêòðè÷å-
ñêîå îñâåùåíèå. Îñíîâíûå çàïàñû îâîùåé õðàíèëèñü â
ãàðíèçîííîì îâîùåõðàíèëèùå, ñïåöèàëüíî äëÿ ýòîãî
âûñòðîåííîì. Âñëåäñòâèå ýòîãî ïîð÷è îâîùåé íå áûëî,
òàê êàê â ïåðâûõ äâóõ õðàíèëèùàõ íàõîäèëèñü íåáîëü-
øèå çàïàñû äëÿ òåêóùåãî äîâîëüñòâèÿ.

Ïðîäóêòû äëÿ ïèòàíèÿ ðàíåíûõ áîëüíûõ äîñòàâëÿ-
ëèñü ñî ñêëàäà ÂÊÎ 870 ãîð. Âîëîãäà, êîòîðûé èìåë
ïîëíûé àññîðòèìåíò ïðîäóêòîâ, ÷òî äàâàëî âîçìîæíîñòü
ïðèãîòîâèòü ïèùó ïî ðàçíîîáðàçíîìó ìåíþ, ñ äîñòàòî÷-
íîé êàëîðèéíîñòüþ. Îòñóòñòâèå àññîðòèìåíòà êðóï èìå-
ëî ìåñòî çà ÿíâàðü, ôåâðàëü è íà÷àëî ìàðòà 1943 ãîäà.
Ïåðåáîåâ â ïîëó÷åíèè ïðîäóêòîâ íå áûëî è íà ñëåäóþ-
ùèé ìåñÿö, îñòàâàëèñü ïåðåõîäÿùèå îñòàòêè íà 10-15
äíåé [7].

Ïðîäîâîëüñòâèå ïîëó÷àëè ïî ÷åêîâûì òðåáîâàíèÿì
ñî ñêëàäà ÍÊÎ è îïòîâûõ áàç (ìàñëîïðîì, Îáëïîòðåáñî-
þç è äð.) Èíîãäà ïðîäóêòû ïîëó÷àëè èç ãîëîâíîãî ãîñïè-
òàëÿ, à ÷àñòè÷íî èç äðóãèõ îðãàíèçàöèé, íàïðèìåð: ìóêó
è êðóïó èç Çàãîòçåðíà, îâîùè ïî ãîñïîñòàâêàì â áëè-
æàéøèõ ñåëüñîâåòàõ. Â îòíîøåíèè ñíàáæåíèÿ ïðîäôó-

ðàæåì, íàïðèìåð, â Ïå÷àòêèíî ãîñïèòàëü áûë ïðèêðåï-
ëåí ê ñêëàäó ÍÊÎ, íàõîäèâøåìóñÿ â ãîð. Âîëîãäå. Ïðèíè-
ìàÿ âî âíèìàíèå èñêëþ÷èòåëüíî ïëîõèå ãðóíòîâûå äî-
ðîãè; îñåíüþ è âåñíîé íåïðîëàçíàÿ ãðÿçü, à çèìîé ÷àñ-
òûå ñíåæíûå çàíîñû, à òàêæå êðàéíèé íåäîñòàòîê ãîðþ-
÷åãî, àâòîòðàíñïîðòîì ïîëüçîâàòüñÿ ïî÷òè íå ïðèõîäè-
ëîñü. Íåðåäêî èç-çà ñèëüíûõ ìîðîçîâ è âüþã, êîíå÷íî,
áûâàëè ïåðåáîè â ñíàáæåíèè. Ïîðîþ ãîñïèòàëè íàõîäè-
ëèñü íà ðàññòîÿíèè 30-40 êì äëÿ ñàìîçàêóïîê ðàçíûõ
ïðîäóêòîâ: êàðòîôåëÿ, ðûáû, ìÿñà. È õîòÿ çàêóïêè áûëè
ñîïðÿæåíû ñ áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè, áëàãîäàðÿ ýíåðãèè
ñíàáæåíöåâ ïðîäîâîëüñòâèåì ãîñïèòàëè, â áîëüøèíñòâå
ñâîåì, íå îùóùàëè ïåðåáîÿ â ïðîäóêòàõ. Êðîìå òîãî, ïðè
óäàëåííûõ ãîñïèòàëÿõ íà÷àëè îðãàíèçîâûâàòü ñâîå ïîä-
ñîáíîå õîçÿéñòâî.

Êàê ïðàâèëî, ïðîäîâîëüñòâåííûì ñíàáæåíèåì â ãîñ-
ïèòàëÿõ çàíèìàëèñü íå ñïåöèàëèñòû, à ëþäè, êîòîðûå â
êîðîòêèé ñðîê îâëàäåâàëè ýòîé ðàáîòîé, íàëàæèâàëè
ó÷åò è îò÷åòíîñòü, à òàêæå âñþ õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Èìè íàêëàäíûå âûïèñûâàþòñÿ ðàç â ñóòêè, êàê íà
êóõíþ, òàê è íà õëåáîðåçêó, ñ óêàçàíèåì îòïóñêà ïðîäóê-
òîâ íà çàâòðàê, îáåä è óæèí. Ïðîäóêòû ñî ñêëàäà ïîëó÷à-
ëè îáû÷íî øåô-ïîâàðàìè, äèåòñåñòðîé, â ïðèñóòñòâèè
îïåðàòèâíîãî äåæóðíîãî. Çàêëàäêà ïðîèçâîäèòñÿ â ïðè-
ñóòñòâèè äåæóðíîãî âðà÷à è îïåðàòèâíîãî äåæóðíîãî.

Îäíèì èç çíà÷èòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ îòäå-
ëåíèé ãîñïèòàëÿ â öåëîì ÿâëÿëàñü ðàöèîíàëüíàÿ îðãà-
íèçàöèÿ ïèòàíèÿ. Êàê ïðàâèëî, çàâïðîäñíàáæåíèåì ñî-
âìåñòíî ñ øåôïîâàðîì è äèåòñåñòðîé çàðàíåå ñîñòàâ-
ëÿëàñü ìåíþ-ðàñêëàäêà íà äåêàäó ñ ó÷åòîì àññîðòè-
ìåíòà ïðîäóêòîâ íà ïðîäñêëàäå. Íà äåíü Ìåíþ-ðàñ-
êëàäêè ñîñòàâëÿþòñÿ äèåòâðà÷îì è äèåòñåñòðîé ñ óêà-
çàíèåì ñòîëîâ, ïîäïèñûâàþòñÿ çàâïðîäñíàáæåíèåì èëè
íàñàëüíèêîì ñíàáæåíèÿ. Ìåíþ-ðàñêëàäêà óòâåðæäà-
ëàñü íà÷àëüíèêîì ãîñïèòàëÿ. Ãîòîâàÿ ïèùà êàæäûé ðàç
îïðîáîâàëàñü äåæóðíûì âðà÷îì ãîñïèòàëÿ è î êà÷åñòâå
ïðèãîòîâëåííîé ïèùè äåëàëèñü îòìåòêè â êíèãå ïðîá. Â
òå÷åíèå ñóòîê ñîõðàíÿëèñü ïðîáû ãîòîâîé ïèùè â îò-
äåëüíîì øêàô÷èêå ïîä çàìêîì. Ê ïèùåáëîêó âñåãäà áûë
ïðèêðåïëåí îäèí èç âðà÷åé ãîñïèòàëÿ, êîòîðûé íàáëþ-
äàë çà ñàíèòàðíûì ñîñòîÿíèåì ñàìîãî ïèùåáëîêà, çà
êà÷åñòâîì ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè è âåë ïåðèîäè÷åñêèé
îñìîòð ðàáîòíèêîâ ïèùåáëîêà. Ïðè íàëè÷èè â ãîñïèòàëå
òÿæåëî áîëüíûõ è áîëüíûõ, íóæäàþùèõñÿ â ëå÷åáíîì
ïèòàíèè, ëå÷àùèìè âðà÷àìè âûïèñûâàëèñü èíäèâèäó-
àëüíûå ñòîëû è òàêîâûå ïðèãîòîâëÿëèñü ïîä íàáëþäå-
íèåì äèåòñåñòðû.

Ãîñïèòàëè ïðèíèìàëè äîáðîâîëüíóþ ïîìîùü [3]. Èç
ñåëà èì ïðèñûëàëè ñóõîôðóêòû, êóñî÷åê ñàëà, äîìàøíèå
êîëáàñêè è ò.ï. Â ïðàçäíè÷íûå äíè (Íîâûé ãîä, 23 ôåâ-
ðàëÿ, 1 ìàÿ, 7 íîÿáðÿ) ïèòàíèå äåëàëîñü óñèëåííûì è
ðàçíîîáðàçíûì çà ñ÷åò ïðîäóêòîâ ïîäàðêîâ îò øåôîâ
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êîëõîçîâ è ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà ãîñïèòàëÿ. Äîáàâëÿ-
ëîñü: ìàñëî, ìîëîêî, ìÿñî, ÿéöà è ïð. Ñîãëàñíî ñïðàâêå î
êîëè÷åñòâå íîâîãîäíèõ ïîäàðêîâ ïåðåäàííûõ ãîñïèòà-
ëÿì ã. Âîëîãäà â 1942 ãîäó ïî ïðîäóêòàì ïèòàíèÿ áûëî
ïåðåäàíî: ìÿñî 885 êã, ìàñëî 176 êã, ñûð 72 êã, ñóõàðè
è ïðÿíèêè 891 êã, ãðèáû ñóøåíûå 74 êã, ãðèáû ìàðèíî-
âàííûå 49 êã [5]. 

Áîëåå âñåãî ïðîäîâîëüñòâåííûõ ïîäàðêîâ ïðèõîäè-
ëîñü íà ãîäîâùèíû ÐÊÊÀ, ïðèñûëàëè êîëáàñó, ìàñëî
ñëèâî÷íîå, ñûð, òîðòû, êîíôåòû, âèíî-ïîðòâåéí, âàðå-

íüå, òàáàê, êóðèòåëüíóþ áóìàãó, êàêàî è äð.

Òàêèì îáðàçîì, êîëëåêòèâû ãîñïèòàëåé ñâîèì òðó-
äîì âíåñëè çíà÷èòåëüíóþ ëåïòó â îáùåå äåëî â äíè Âå-
ëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, çàâåðøèâøåéñÿ ïîëíîé
ïîáåäîé íàä êîâàðíûì ôàøèçìîì. Âî âðåìÿ âîéíû áû-
ëà ïðîäåëàíà êîëîññàëüíàÿ ðàáîòà íå òîëüêî ñâÿçàííàÿ
ñ âûñîêèì êà÷åñòâîì ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ, íî è îáåñïå÷å-
íèåì äëÿ íèõ íàäëåæàùåãî ïèòàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî
âûçäîðîâëåíèþ ðàíáîëüíûõ è âîçâðàùåíèþ èõ â ðÿäû
áîéöîâ äëÿ îñâîáîæäåíèÿ Ðîäèíû.
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