
ПЕДАГОГИКА

Ф
îðìèðîâàíèå óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé
(ÓÓÄ) ïîñòóëèðóåòñÿ Ôåäåðàëüíûì ãîñóäàð-
ñòâåííûì îáðàçîâàòåëüíûì ñòàíäàðòîì êàê

îáÿçàòåëüíûé êîìïîíåíò ñòðàòåãèè âîñïèòàíèÿ â ñîâðå-
ìåííîé øêîëå. Ôóíäàìåíòîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíûõ
äåéñòâèé øêîëüíèêà âûñòóïàåò íà÷àëüíîå çâåíî îáùåãî

îáðàçîâàíèÿ. Ôîðìèðîâàíèå ÓÓÄ â ëè÷íîñòíûõ, êîììó-
íèêàòèâíûõ, ïîçíàâàòåëüíûõ è ðåãóëÿòèâíûõ ñôåðàõ
äîëæíî íà÷èíàòüñÿ ñ ïåðâîãî êëàññà. ÓÓÄ íå ïðèâÿçàíû
ê êîíêðåòíîìó ó÷åáíîìó ïðåäìåòó è èõ ðàçâèòèå ïðîèñõî-
äèò â òåñíîé âçàèìîñâÿçè óðî÷íîé è âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè îáó÷àþùèõñÿ.
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THE NATURAL-SCIENCE DIRECTION
COURSE AS A MEANS OF FORMING
UNIVERSAL EDUCATIONAL ACTIONS
OF JUNIOR SCHOOLCHILDREN 
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Annotation
The article considers the substantive and methodological aspects of the

course developed by the author "Simply about difficult" for of first grade
pupils of primary school that is to be implemented at extracurricular activi-
ties in the framework of all-intellectual direction. The course focuses on the
development of personal, communicative, cognitive and regulatory univer-
sal educational actions of pupils, based on the material of the course
"Environmental world" and involves the extension and the recess of natural-
science knowledge formed in the course. In the content of the program the
chemical component takes the great part, so the course can be considered
as a component of the propaedeutic phase of the school chemical education.
Particular elements of the developed course program are shown: thematic
planning, structure features of the class, forms of pupils' activities organiza-
tion. The used methods and techniques are shown on specific examples for
each stage of the class. The course is designed in the context of the require-
ments of the Federal State Educational Standard of primary general educa-
tion, taking into account psychological age characteristics of primary school
age. The effectiveness of the developed course is confirmed by a compara-
tive experiment, in which diagnostics of development of all groups of uni-
versal educational actions at three levels is taken place: high, medium and
low. The reliability of the obtained results is confirmed by statistical pro-
cessing of the data by Kolmogorov-Smirnov test.

Keywordds: extracurricular activities in primary school, natural-science
training of first-graders, all-intellectual direction, propedeutics of school
chemical education, Federal State Educational Standard, formation of uni-
versal educational actions.

Ìàêàðîâà  Íàòàëüÿ  Àíàòîëüåâíà
Ê.ï.í., äîöåíò, Îìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé

ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò, ã. Îìñê
Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû ñîäåðæàòåëüíûå è ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû ðàç-
ðàáîòàííîãî àâòîðîì êóðñà "Ïðîñòî î ñëîæíîì" äëÿ ó÷àùèõñÿ ïåðâî-
ãî êëàññà íà÷àëüíîé øêîëû, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ðåàëèçàöèè âî
âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â ðàìêàõ îáùåèíòåëëåêòóàëüíîãî íàïðàâëå-
íèÿ. Êóðñ íàöåëåí íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòíûõ, êîììóíèêàòèâíûõ, ïîçíà-
âàòåëüíûõ è ðåãóëÿòèâíûõ óíèâåðñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé îáó÷àþ-
ùèõñÿ, áàçèðóåòñÿ íà ìàòåðèàëå ó÷åáíîé äèñöèïëèíû "Îêðóæàþùèé
ìèð" è ïðåäïîëàãàåò ðàñøèðåíèå è óãëóáëåíèå ñôîðìèðîâàííûõ â
ýòîì êóðñå åñòåñòâåííîíàó÷íûõ çíàíèé. Â ñîäåðæàíèè ïðîãðàììû
áîëüøàÿ ðîëü îòâåäåíà õèìè÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé, ïîýòîìó êóðñ ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê êîìïîíåíò ïðîïåäåâòè÷åñêîãî ýòàïà øêîëü-
íîãî õèìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïîêàçàíû îòäåëüíûå ýëåìåíòû ðàç-
ðàáîòàííîé ïðîãðàììû êóðñà: òåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå, îñîáåííî-
ñòè ñòðóêòóðû ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ, ôîðì îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
øêîëüíèêîâ. Äëÿ êàæäîãî ýòàïà çàíÿòèÿ íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ ïî-
êàçàíû èñïîëüçóåìûå ìåòîäû è ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû. Êóðñ ðàçðàáî-
òàí â êîíòåêñòå òðåáîâàíèé Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî ñòàíäàðòà íà÷àëüíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ñ ó÷åòîì ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñ-
òà. Ðåçóëüòàòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîãî êóðñà ïîäòâåðæäåíà ïðîâåäåí-
íûì ñðàâíèòåëüíûì ïåäàãîãè÷åñêèì ýêñïåðèìåíòîì, â õîäå êîòîðîãî
ïðîèñõîäèëà äèàãíîñòèêà ñôîðìèðîâàííîñòè âñåõ ãðóïï óíèâåðñàëü-
íûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé íà òðåõ óðîâíÿõ: âûñîêîì, ñðåäíåì è íèçêîì.
Äîñòîâåðíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîäòâåðæäåíà ñòàòèñòè÷åñêîé
îáðàáîòêîé äàííûõ ïî êðèòåðèþ Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Âíåóðî÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü â íà÷àëüíîé øêîëå, åñòåñòâåííîíàó÷íàÿ
ïîäãîòîâêà ïåðâîêëàññíèêîâ, îáùåèíòåëëåêòóàëüíîå íàïðàâëåíèå,
ïðîïåäåâòèêà øêîëüíîãî õèìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ôåäåðàëüíûé ãî-
ñóäàðñòâåííûé îáðàçîâàòåëüíûé ñòàíäàðò, ôîðìèðîâàíèå óíèâåð-
ñàëüíûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé.
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Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
êóðñà åñòåñòâåííîíàó÷íîé íàïðàâëåííîñòè äëÿ ó÷àùèõñÿ
ïåðâîãî êëàññà, ðåàëèçóåìîãî â ðàìêàõ âíåóðî÷íîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùåãî ôîðìèðîâàòü âñå ãðóïïû ÓÓÄ.

Ïðè ðàçðàáîòêå êóðñà ìû ó÷èòûâàëè ïñèõîëîãè÷åñêèå
âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè ïåðâîêëàññíèêîâ [3,8,11],
ýòàïíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè [1].

Â ðàìêàõ ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ íàìè áûë ðàç-
ðàáîòàí êóðñ "Ïðîñòî î ñëîæíîì" äëÿ ó÷àùèõñÿ 1 êëàññà,
êîòîðûé ñîäåðæàòåëüíî áàçèðóåòñÿ íà ìàòåðèàëå ó÷åá-
íîé äèñöèïëèíû "Îêðóæàþùèé ìèð". Çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü â
ñîäåðæàíèè ïðîãðàììû îòâîäèòñÿ õèìè÷åñêîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé. Ïîýòîìó äàííûé êóðñ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ
êàê êîìïîíåíò ïðîïåäåâòè÷åñêîãî ýòàïà øêîëüíîãî õè-
ìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàííàÿ ïðîãðàììà
ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ðåàëèçàöèè âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëü-
íîñòè â ðàìêàõ îáùåèíòåëëåêòóàëüíîãî íàïðàâëåíèÿ,
èìååò ìîäóëüíîå ïîñòðîåíèå è âêëþ÷àåò 15 íåçàâèñè-
ìûõ äðóã îò äðóãà çàíÿòèé. Òåìàòè÷åñêèé ïëàí ïðåäñòàâ-
ëåí â òàáë.  1.

Îñíîâíîé òèï ðàçðàáîòàííûõ çàíÿòèé - êîìáèíèðî-
âàííûé, õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ñî÷åòàíèåì ðàçëè÷íûõ öå-
ëåé è âèäîâ ó÷åáíîé ðàáîòû. Ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñî-
áåííîñòåé ïåðâîêëàññíèêîâ âñå çàíÿòèÿ èìåþò ñëåäóþ-
ùóþ ñòðóêòóðó (òàáë.  2).

Îñòàíîâèìñÿ íà ïñèõîëîãî-ìåòîäè÷åñêèõ àñïåêòàõ
ïðîâåäåíèÿ ðàçðàáîòàííûõ íàìè çàíÿòèé.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî äëÿ ó÷àùèõñÿ 1 êëàññà áîëüøîå çíà÷å-
íèå èìååò ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå, òî çàíÿòèå íà÷èíà-
åòñÿ íå ñ îáû÷íîãî ïðèâåòñòâèÿ, à ñ òîãî, ÷òî ó÷èòåëü èí-
òåðåñóåòñÿ èõ íàñòðîåíèåì, ãîòîâíîñòüþ ê çàíÿòèþ è
ïðîñèò óëûáíóòüñÿ ñâîåìó ñîñåäó.

Ïîñêîëüêó âàæíåéøåé çàäà÷åé íà÷àëüíîé øêîëû ÿâ-
ëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå "óìåíèÿ ó÷èòüñÿ", òî äëÿ åå óñïåø-
íîãî ðåøåíèÿ ìû èñïîëüçîâàëè ýëåìåíòû ðàçâèâàþùåãî
îáó÷åíèÿ.

Ó÷åáíàÿ çàäà÷à ôîðìóëèðóåòñÿ êàê ïîèñêîâî-èññëå-
äîâàòåëüñêàÿ. Âàæíî íàó÷èòü äåòåé ïåðåæèâàòü ñîá-
ñòâåííûå âîïðîñû è çàòðóäíåíèÿ êàê ïîâîä äëÿ îáðàùå-
íèÿ ê ñåáå è ñâîèì âîçìîæíîñòÿì. Ïîýòîìó íà ýòàïå àê-
òóàëèçàöèè ñóáúåêòèâíîãî ìíåíèÿ ó÷àùèåñÿ àêòóàëèçè-
ðóþò èìåþùèåñÿ ó íèõ çíàíèÿ ïî òåìå çàíÿòèÿ, çàòåì
ó÷èòåëü ñîçäàåò íåêîòîðóþ ïðîáëåìíóþ ñèòóàöèþ èëè
çàòðóäíåíèÿ. Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå è
ôèêñèðîâàíèå â ãðîìêîé ðå÷è: ãäå è ïî÷åìó âîçíèêëî çà-
òðóäíåíèå.

Òàê, íàïðèìåð, íà çàíÿòèè "Áåç âîäû íè÷åãî íå âûé-
äåò", ïåäàãîã çàäàåò âîïðîñ: "Íóæíî ëè áåðå÷ü âîäó è ïî-
÷åìó?". Ïîñëå óòâåðäèòåëüíîãî îòâåòà è îáúÿñíåíèÿ ó÷à-
ùèõñÿ, ó÷èòåëü äåìîíñòðèðóåò ãëîáóñ è îáúÿñíÿåò, ÷òî
ãîëóáûì öâåòîì îáîçíà÷åíà âîäà.

"Ìíîãî ëè âîäû íà íàøåé ïëàíåòå?" - çàäàåò âîïðîñ
ó÷àùèìñÿ ïåäàãîã.

Â äàííûé ìîìåíò âîçíèêàåò ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ:
åñëè âîäû ìíîãî, òî çà÷åì åå áåðå÷ü?

Äàëåå ó÷àùèåñÿ ñòàâÿò öåëü è ó÷åáíóþ çàäà÷ó, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîé ðåøàåòñÿ äàííàÿ ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå çàíÿòèÿ ïðîèñõîäèò óñâîåíèå
íîâûõ çíàíèé è ñïîñîáîâ äåéñòâèé ó÷àùèìèñÿ.

Òàê êàê âíèìàíèå è ïàìÿòü ó ïåðâîêëàññíèêîâ â îñ-
íîâíîì íåïðîèçâîëüíû, òî äëÿ êîíöåíòðàöèè òðåáóåòñÿ
âíåøíÿÿ ïîìîùü: èíòåðåñíûå èëëþñòðàöèè, ñîäåðæà-
òåëüíîå âèäåî, êðàñî÷íûé ýêñïåðèìåíò.

Íàïðèìåð, íà çàíÿòèè "Ðèñóåì ñ ïîìîùüþ õèìèè"
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Òàáëèöà  1.

Тематический план курса "Просто о сложном".

¹
çàíÿòèÿ Òåìà çàíÿòèÿ

1 Химия или магия.

2 Что у нас под ногами?

3 Мир животных.

4 Огонь - самое удивительное явление на Земле.

5 Химия и одежда.

6 Без воды ничего не выйдет.

7 Лаборатория чудес.

8 Скорость - это важно.

9 Чудеса на кухне.

10 Повторяем работу природы.

11 Рисуем с помощью химии.

12 Химия для умывания.

13 Что мы едим?

14 Удивительный мир растений.

15 Законы едины для всех.

Òàáëèöà  2.

Структура занятия.

Ýòàï
çàíÿòèÿ

Äëèòåëü
íîñòü 
ýòàïà

Íàçâàíèå ýòàïà

1 3 Организационный этап

2 7 Этап актуализации субъективного
мнения

3 10 Усвоение новых знаний и
способов деятельности

4 3 Физкультминутка

5 10 Закрепление знаний

6 8 Игра по теме занятия

7 4 Подведение итогов, рефлексия
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îáó÷àþùååñÿ ñîçäàþò ðèñóíîê, èñïîëüçóÿ áåçîïàñíûå
"öâåòíûå" õèìè÷åñêèå ðåàêöèè è ôèçè÷åñêèå ÿâëåíèÿ.
Ýòî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü áûñòðîé óòîìëÿåìîñòè è ïîòåðè
èíòåðåñà, à òàêæå ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ îáðàçíîãî
ìûøëåíèÿ.

Îáðàçîâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü òðåáóåò îò ó÷àùèõñÿ
áîëüøåãî íåðâíîãî íàïðÿæåíèÿ. Ó ïåðâîêëàññíèêîâ ïðî-
èñõîäèò áûñòðîå óòîìëåíèå, çíà÷èòåëüíóþ íàãðóçêó èñ-
ïûòûâàþò èõ îðãàíû çðåíèÿ, ñëóõà, ìûøöû êèñòåé ðóê è
âñåãî òóëîâèùà, ÷àñòî äëèòåëüíî íàõîäÿùåãîñÿ â ñòàòè-
÷åñêîì ïîëîæåíèè.

Ýòî ÿâëÿåòñÿ åùå îäíîé âîçðàñòíîé îñîáåííîñòüþ
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Âíåøíèìè ïðîÿâëåíèÿìè óòîìëå-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ ïîòåðÿ èíòåðåñà è âíèìàíèÿ, îñëàáëåíèå
ïàìÿòè, ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè.

Ïîýòîìó äëÿ ïîâûøåíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñòè ó÷åáíîãî
ïðîöåññà è ñíèæåíèÿ óòîìëÿåìîñòè íà êàæäîì çàíÿòèè
ïðîâîäÿò ôèçêóëüòìèíóòêó. Íà íàøèõ çàíÿòèÿõ ôèçêóëü-
òìèíóòêè ñâÿçàíû ñ òåìîé çàíÿòèÿ.

Òàê, íàïðèìåð, íà çàíÿòèè "Ìèð æèâîòíûõ" ïåðâî-
êëàññíèêè âûïîëíÿþò ôèçêóëüòìèíóòêó ïî ñòèõîòâîðå-
íèÿì "Ìèøêà", "Çàé÷èê", "Õîìÿ÷îê".

Ñëåäóþùèì ýòàïîì çàíÿòèÿ ÿâëÿåòñÿ ýòàï çàêðåïëå-
íèÿ çíàíèé. Íà äàííîì ýòàïå ó÷àùèåñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî
èëè ïîä ðóêîâîäñòâîì ïåäàãîãà âûïîëíÿþò ïðàêòè÷åñêèå
çàäàíèÿ, êîòîðûå íàïðàâëåíû íà çàêðåïëåíèå ïîëó÷åí-
íûõ íà çàíÿòèè çíàíèé. Ñðàâíèòåëüíûé ýêñïåðèìåíò ïî
âçàèìîäåéñòâèþ ëèìîííîé êèñëîòû è ïèùåâîé ñîäû â
òâåðäîì ñîñòîÿíèè è ïî âçàèìîäåéñòâèþ èõ ðàñòâîðîâ,
ïðîâîäèìûé íà çàíÿòèè "Áåç âîäû íè÷åãî íå âûéäåò", ïî-
çâîëÿåò íàãëÿäíî óáåäèòüñÿ â âàæíîñòè âîäû ïðè ïðîòå-
êàíèè õèìè÷åñêèõ ïðåâðàùåíèé.

Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ýôôåêòèâíåå îñóùåñòâëÿåòñÿ
â óñëîâèÿõ èãðû, íàëè÷èÿ ýëåìåíòîâ ñîðåâíîâàòåëüíîñòè,
÷òî ÿâëÿåòñÿ åùå îäíîé âîçðàñòíîé îñîáåííîñòüþ ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ. Ïîýòîìó èãðà âõîäèò â ñòðóêòóðó êàæäî-
ãî çàíÿòèÿ.

Íà çàíÿòèè "Îãîíü - ñàìîå óäèâèòåëüíîå ÿâëåíèå íà
Çåìëå" ó÷àùèåñÿ äåëÿòñÿ íà 2 êîìàíäû, ïåðâàÿ êîìàíäà
íàçûâàåò ïîëüçó îò îãíÿ, à âòîðàÿ - âðåä. Òàêèì îáðàçîì,
â èãðîâîé ôîðìå ïðîèñõîäèò çàêðåïëåíèå çíàíèé ó÷à-
ùèõñÿ ïî äàííîé òåìå.

Íà çàêëþ÷èòåëüíîì ýòàïå çàíÿòèÿ ïðîèñõîäèò ïîäâå-
äåíèå èòîãîâ è ðåôëåêñèÿ. Ïåäàãîãîì çàäàþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå âîïðîñû: Êàêàÿ çàäà÷à ñòîÿëà ñåãîäíÿ ïåðåä íàìè?
Óäàëîñü ëè íàì åå âûïîëíèòü? Âñå ëè ó âàñ ïîëó÷àëîñü?
Áûëî ëè âàì ÷òî-òî íåïîíÿòíî? ×òî áû âû õîòåëè ðàññêà-
çàòü î ñåãîäíÿøíåì çàíÿòèè âàøèì äðóçüÿì? Ãäå ìîæíî
ïðèìåíèòü ïîëó÷åííûå ñåãîäíÿ çíàíèÿ? Òàêèì îáðàçîì,
ó÷èòåëü ïîäâîäèò èòîãè çàíÿòèÿ, ïîçâîëÿåò ó÷àùèìñÿ
îöåíèòü ñâîþ ðàáîòó.

Ïðè ðåàëèçàöèè ðàçðàáîòàííîãî êóðñà ìû èñïîëüçî-
âàëè âñå îñíîâíûå ôîðìû îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè
ïåðâîêëàññíèêîâ.

Íà ýòàïå óñâîåíèÿ íîâûõ çíàíèé è óìåíèé èñïîëüçî-
âàëàñü ôðîíòàëüíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ. Åñëè çàíÿòèå

ïðåäïîëàãàëî ðàáîòó ñ äîïîëíèòåëüíûì ìàòåðèàëîì
(êîëëåêöèè, èëëþñòðàöèè, ãåðáàðèè), òî ïðèìåíÿëàñü èí-
äèâèäóàëüíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ. Íà ýòàïå çàêðåïëåíèÿ
ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé, òðåáóþùèõ îáñóæäåíèÿ, ìû èñ-
ïîëüçîâàëè ïàðíóþ è ãðóïïîâóþ ðàáîòó. Ïðè ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòå íàä çàäàíèÿìè èññëåäîâàòåëüñêîãî,
òâîð÷åñêîãî õàðàêòåðà, âûïîëíåíèè õèìè÷åñêîãî è ôè-
çè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà íàìè ïðèìåíÿëàñü êîëëåêòèâ-
íàÿ ôîðìà îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ.

Ïîñêîëüêó ðàçðàáîòàííûé íàìè êóðñ èìååò åñòåñò-
âåííîíàó÷íóþ íàïðàâëåííîñòü, òî â íåì ïðåäóñìîòðåíà
îðãàíèçàöèÿ íàáëþäåíèé, ôèçè÷åñêèé è õèìè÷åñêèé
ýêñïåðèìåíò êàê ñðåäñòâà, ôîðìèðóþùåãî èíòåðåñ ê èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è âàæíåéøèå êà÷åñòâà
åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ [2]. Îòäåëüíûå çàíÿòèÿ öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü íà ïðèðîäå (â áëèæàéøåì ñêâåðå, ïàð-
êå, íà áåðåãó ðåêè), ãäå ó÷àùèåñÿ ìîãóò íàáëþäàòü ïðè-
ðîäíûå ÿâëåíèÿ, îñóùåñòâëÿòü ñáîð ìàòåðèàëà (íàïðè-
ìåð, ãîðíûõ ïîðîä) ñ ïîñëåäóþùèì åãî èçó÷åíèåì â
øêîëüíîé ëàáîðàòîðèè. Áîëüøèíñòâî ëàáîðàòîðíûõ
îïûòîâ, ïðåäóñìîòðåííûõ ïðîãðàììîé íîñèò èññëåäîâà-
òåëüñêèé õàðàêòåð. Íàïðèìåð: "Îáíàðóæåíèå êðàõìàëà â
ïðîäóêòàõ ïèòàíèÿ", "Èçó÷åíèå ñâîéñòâ âîçäóõà", "Èçó÷å-
íèå ñâîéñòâ âîäû", "Áûñòðûå" è "ìåäëåííûå" õèìè÷åñêèå
ðåàêöèè" è äð. Íà çàêëþ÷èòåëüíîì çàíÿòèè "Çàêîíû åäè-
íû äëÿ âñåõ" ðàññìàòðèâàþòñÿ íàó÷íûå çàêîíîìåðíîñòè
ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé è ïðîèñõîäèò èõ îáúÿñíåíèå (âûïàäå-
íèå îñàäêîâ, ïîÿâëåíèå ðàäóãè, êðóãîâîðîò âîäû).

Ôîðìèðîâàíèå ÓÓÄ ïðîèñõîäèò íà âñåõ ýòàïàõ çàíÿ-
òèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî âñå ãðóïïû ó÷åáíûõ äåéñòâèé âçàèìî-
ñâÿçàíû, òåì íè ìåíåå ìû ìîæåì ãîâîðèòü î ïðåèìóùå-
ñòâåííîì ôîðìèðîâàíèè îïðåäåëåííûõ ãðóïï ÓÓÄ íà îò-
äåëüíûõ ýòàïàõ ðàçðàáîòàííûõ íàìè çàíÿòèé. Ïîçíàâà-
òåëüíûå ÓÓÄ ôîðìèðóþòñÿ íà âñåõ ýòàïàõ çàíÿòèÿ; êîì-
ìóíèêàòèâíûå - íà îðãàíèçàöèîííîì ýòàïå, ýòàïàõ àêòó-
àëèçàöèè ñóáúåêòèâíîãî ìíåíèÿ, çàêðåïëåíèè çíàíèé,
ðåôëåêñèè, âî âðåìÿ èãðû; ðåãóëÿòèâíûå - âî âðåìÿ èãðû
ïî òåìå çàíÿòèÿ, íà ýòàïå ðåôëåêñèè; ëè÷íîñòíûå - íà
îðãàíèçàöèîííîì ýòàïå, ïðè çàêðåïëåíèè çíàíèé, íà
ýòàïå ðåôëåêñèè.

Êðèòåðèÿìè îöåíêè ñôîðìèðîâàííîñòè ÓÓÄ ó ó÷à-
ùèõñÿ âûñòóïàþò: ñîîòâåòñòâèå âîçðàñòíûì ïñèõîëîãè-
÷åñêèì íîðìàòèâíûì òðåáîâàíèÿì; ñîîòâåòñòâèå
ñâîéñòâ ÓÓÄ çàðàíåå çàäàííûì òðåáîâàíèÿì.

Äëÿ ïðîâåðêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî êóð-
ñà íàìè áûë îðãàíèçîâàí ñðàâíèòåëüíûé ïåäàãîãè÷åñêèé
ýêñïåðèìåíò íà áàçå ÌÁÎÓ "Ïåòðîâñêàÿ ÑÎØ" ¹1 Îì-
ñêîãî ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà Îìñêîé îáëàñòè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà áûëà
âûáðàíà êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 1Á êëàññà (18 ÷åëîâåê) è
ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãðóïïà 1À êëàññà (18 ÷åëîâåê).

Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ýêñïåðèìåíòà áûëà ïðîâåäåíà
äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ÓÓÄ ó ó÷àùèõñÿ
îáåèõ ãðóïï. Äëÿ èçìåðåíèÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ÓÓÄ èñ-
ïîëüçîâàëèñü êîìïëåêñíûå ðàáîòû äëÿ íà÷àëüíîé øêîëû
[4]. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáë.  3.

75Ñåðèÿ: Ãóìàíèòàðíûå íàóêè ¹ 3 ìàðò 2018 ã.



ПЕДАГОГИКА

Âûñîêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ÓÓÄ èìåþò îáó-
÷àþùèåñÿ, âûïîëíèâøèå âåðíî íå ìåíåå 90 % çàäàíèé
"Êîìïëåêñíîé ðàáîòû", ñðåäíèé óðîâåíü - 70 %, íèçêîé -
50%.

Ñðàâíåíèå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâîäèëèñü ïî êðè-
òåðèþ Êîëìîãîðîâà - Ñìèðíîâà [9, ñ. 142-156], êîòî-
ðûé øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â ïåäàãîãèêå äëÿ îöåíêè ñó-
ùåñòâåííîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó äâóìÿ âûáîðêàìè. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîêàçàëà, ÷òî ðàçëè÷èå
ìåæäó ïîëó÷åííûìè äàííûìè ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî
(ïðè Р = 0,95 λ ýìïèð = 0,33). Ñëåäîâàòåëüíî, íà íà÷àëüíîì
ýòàïå ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà îáó÷àþùèåñÿ
îáåèõ ãðóïï èìåþò îäèíàêîâûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ÓÓÄ.

Íà ôîðìèðóþùåì ýòàïå ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðè-
ìåíòà ïðîèñõîäèëà ðåàëèçàöèÿ êóðñà "Ïðîñòî î ñëîæ-

íîì" â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå. Çàíÿòèÿ ïðîõîäèëè
îäèí ðàç â íåäåëþ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çàíÿòèÿ íå ïðî-
âîäèëèñü.

Íà êîíå÷íîì ýòàïå ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà
âíîâü îïðåäåëÿëñÿ óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ÓÓÄ. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå ïðåäñòàâëåíû â òàáë.  4.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïî êðèòåðèþ Êîë-
ìîãîðîâà - Ñìèðíîâà ïîêàçàëà, ÷òî ðàçëè÷èÿ, ïîëó÷åí-
íûå â õîäå ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà äîñòîâåðíû
(ïðè Р = 0,95 λ ýìïèð = 0,66).

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðåàëèçàöèè ðàçðàáîòàííîãî íàìè
êóðñà åñòåñòâåííîíàó÷íîé íàïðàâëåííîñòè "Ïðîñòî î
ñëîæíîì" ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå âñåõ âèäîâ óíèâåðñàëü-
íûõ ó÷åáíûõ äåéñòâèé îáó÷àþùèõñÿ, ÷òî äîêàçûâàåò åãî
ðåçóëüòàòèâíîñòü.
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Òàáëèöà  3.

Результаты начального этапа
педагогического эксперимента.

Óðîâåíü ñôîð-
ìèðîâàííîñòè

Ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ãðóïïà

(êîëè÷åñòâî
îáó÷àþùèõñÿ)

Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà

(êîëè÷åñòâî
îáó÷àþùèõñÿ)

Высокий 8 6

Средний 7 6

Низкий 3 6

Òàáëèöà  4.

Результаты конечного этапа
педагогического эксперимента.

Óðîâåíü ñôîð-
ìèðîâàííîñòè

Ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ãðóïïà

(êîëè÷åñòâî
îáó÷àþùèõñÿ)

Êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà

(êîëè÷åñòâî
îáó÷àþùèõñÿ)

Высокий 6 2

Средний 8 10

Низкий 4 6
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