
ПЕДАГОГИКА

В
ñèñòåìå äèñöèïëèí êàæäûé ïðåäìåò â îòäåëüíîñ-
òè íàïðàâëåí íà âîñïèòàíèå ñïåöèàëèñòà, èìåþ-
ùåãî ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûé áàãàæ òåîðåòè÷å-

ñêèõ, ìåòîäè÷åñêèõ çíàíèé è ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ ïî
ïðîôèëüíûì ïðåäìåòàì. Îñâîåíèå â ïîëíîì îáúåìå
ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà ïîçâîëÿåò ïîäãîòîâèòü ìåòî-
äè÷åñêè ãðàìîòíîãî, îáëàäàþùåãî íåîáõîäèìûìè íàâû-
êàìè è óìåíèÿìè ñïåöèàëèñòà.

Íå íàðóøàÿ öåëîñòíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà,
äëÿ äîñòèæåíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî ðåçóëüòàòà ïî
ïðåäìåòó "Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ äèñöèï-
ëèí. Ýñòðàäíûé òàíåö" íåîáõîäèìî âûÿâèòü íàó÷íî îáîñ-
íîâàííûé êîìïëåêñ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, êîòîðûå íà-
èáîëåå ýôôåêòèâíî ñïîñîáñòâîâàëè áû êà÷åñòâåííîé
ïîäãîòîâêå ñòóäåíòîâ-õîðåîãðàôîâ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

◆ îïîðà íà çíàíèÿ íàâûêè è óìåíèÿ, ïîëó÷åííûå íà
ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèíàõ;

◆ ïðèîáùåíèå ê íàñëåäèþ õîðåîãðàôèè;
◆ èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ïðè îáó÷åíèè â ãðóïïå.
Îõàðàêòåðèçóåì èõ:
1. Îïîðà íà çíàíèÿ, íàâûêè è óìåíèÿ, ïîëó÷åííûå íà

ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèíàõ. Äàííîå ïåäàãîãè÷åñêîå óñëî-
âèå äàåò ñòóäåíòó âîçìîæíîñòü íàèáîëåå ãàðìîíè÷íî,
áåç îñîáûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ ñòðåññîâ ïî-
äîéòè ê êóðñó îáó÷åíèÿ ýñòðàäíîìó òàíöó. Ïðàâîìåðíîñòü

äàííîãî óñëîâèÿ íà îñíîâå ëè÷íîãî ïðîãðàììíî-äåÿ-
òåëüíîãî ïîäõîäà áàçèðóåòñÿ íà èäåÿõ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî,
êîòîðûé äîêàçàë, ÷òî ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò ÷åðåç çîíó
ïðåäûäóùåãî ðàçâèòèÿ, êîãäà îáó÷àþùèéñÿ óæå èìååò
îïðåäåëåííûå íàâûêè è óìåíèÿ, à òîëüêî ïîòîì ïåðåõî-
äèò íà áîëåå ñëîæíûå óðîâíè îáó÷åíèÿ. Ýñòðàäíûé òàíåö
êàê äèñöèïëèíà âêëþ÷àåòñÿ â ïðîãðàììó ïîäãîòîâêè ñòó-
äåíòîâ-õîðåîãðàôîâ íà âòîðîì ãîäó îáó÷åíèÿ â âóçå â
êà÷åñòâå îäíîãî èç îñíîâíûõ ïðåäìåòîâ îáùåãî êóðñà
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ. Ê ýòîìó ìîìåíòó ñòóäåíò ïóòåì
ñèñòåìàòè÷åñêèõ çàíÿòèé ïî ïðîôåññèîíàëüíûì ïðåä-
ìåòàì, òàêèì êàê êëàññè÷åñêèé, íàðîäíî-ñöåíè÷åñêèé
òàíöû, èñêóññòâî áàëåòìåéñòåðà, ïîëó÷àåò áàçîâûå çíà-
íèÿ (îñíîâó), îòñóòñòâèå êîòîðûõ íå äàåò åìó â äàëüíåé-
øåì âîçìîæíîñòè ïîëíîöåííîãî îñâîåíèÿ ïðîãðàììû.

Ïîëó÷åííûå íà ïåðâîì ãîäó îáó÷åíèÿ íàâûêè ïîçâî-
ëÿþò ñòóäåíòó ñâîáîäíî èìïðîâèçèðîâàòü, ñïîíòàííî, à
ïîðîé è îñîçíàííî ñî÷åòàÿ ýëåìåíòû, äâèæåíèÿ è ìàíå-
ðó ðàçëè÷íûõ âèäîâ òàíöà. Ýòî óìåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
íåîòúåìëåìûõ óñëîâèé ïðè íà÷àëüíîì îáó÷åíèè ýñòðàä-
íîìó òàíöó â ïðîôåññèîíàëüíîì âûñøåì ó÷åáíîì çàâå-
äåíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ñîáëþäåíèå äàííîãî óñëîâèÿ, à èìåí-
íî - âîçìîæíîñòü îïîðû íà çíàíèÿ, íàâûêè è óìåíèÿ, ïî-
ëó÷åííûå ñòóäåíòàìè íà ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèíàõ íà 1-
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one of the important components of training of future teacher-choreographer.
Identified and characterized the scientifically grounded complex of peda-
gogical conditions for students-choreographers. The structure and topics of
the subject. The result of the process of mastering the technique of doing
this discipline is a system which promotes the formation of pedagogical
skills.
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Àííîòàöèÿ
Â äàííîé ñòàòüå ðàññìîòðåíà äèñöèïëèíà "Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ
ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí. Ýñòðàäíûé òàíåö" â ïðîôåññèîíàëüíîì
âûñøåì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè êàê îäèí èç âàæíûõ êîìïîíåí-
òîâ îáó÷åíèÿ áóäóùåãî ïåäàãîãà-õîðåîãðàôà. Âûÿâëåí è îõàðàêòåðè-
çîâàí íàó÷íî-îáîñíîâàííûé êîìïëåêñ äëÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé
ñòóäåíòîâ-õîðåîãðàôîâ. Ðàññìîòðåíà ñòðóêòóðà è ðàçäåëû äàííîãî
ïðåäìåòà.
Ðåçóëüòàòîì ïðîöåññà îâëàäåíèÿ ìåòîäèêîé âåäåíèÿ äàííîé äèñöèï-
ëèíû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó, êîòîðàÿ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ íàâûêîâ è óìåíèé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ýñòðàäíûé òàíåö, ïåäàãîã-õîðåîãðàô, ìåòîäèêà, îáó÷åíèå.
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ПЕДАГОГИКА

ì êóðñå, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ óñïåø-
íîãî îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ-õîðåîãðàôîâ ýñòðàäíîìó òàíöó.

2. Ïðèîáùåíèå ê íàñëåäèþ ýñòðàäíîé õîðåîãðàôèè.
Íåîáõîäèìîñòü âîçíèêíîâåíèÿ äàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî
óñëîâèÿ, êàê óæå óïîìèíàëîñü, çàêëþ÷àåòñÿ â îòñóòñòâèè
÷åòêîãî ïîíÿòèÿ, ÷òî òàêîå ýñòðàäíûé òàíåö - òàíåö íà
ýñòðàäå èëè ñàìîñòîÿòåëüíûé âèä èñêóññòâà. Íåò îêîí-
÷àòåëüíî ðàçðàáîòàííîé òåîðèè è ìåòîäèêè ýñòðàäíîãî
òàíöà. Íî ñóùåñòâóåò áîãàòåéøèé ñöåíè÷åñêèé (áàëåò-
ìåéñòåðñêèé, èñïîëíèòåëüñêèé) îïûò õîðåîãðàôîâ. Òà-
êèì îáðàçîì, ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ áàçè-
ðóåòñÿ íà îïûòå äåÿòåëåé ýñòðàäíîé õîðåîãðàôèè, òàêèõ
êàê À. Ðåäåëü, Ì. Õðóñòàëåâ, È. Ìîèñååâ è äð., ÷åé âêëàä
â ðàçâèòèå õîðåîãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà â öåëîì íåëüçÿ
ïåðåîöåíèòü.

Çíàêîìñòâî ñòóäåíòîâ-õîðåîãðàôîâ ñ èñòîêàìè è
ðàçâèòèåì ýñòðàäíîãî òàíöà, ñ îïûòîì ÿð÷àéøèõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàáîòàâøèõ è ðàáîòàþùèõ â ýòîì íàïðàâëå-
íèè õîðåîãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà, ñïîñîáñòâóåò ðàñøè-
ðåíèþ òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé è êðóãîçîðà ó÷àùèõñÿ â öå-
ëîì.

3. Èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ïðè îáó÷åíèè â ãðóïïå.
Äàííîå óñëîâèå äàåò âîçìîæíîñòü ìàêñèìàëüíî ðàñ-
êðûòü èíäèâèäóàëüíûå ñïîñîáíîñòè êàæäîãî ñòóäåíòà
áåç óùåðáà äëÿ îáùåãî îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ ãðóïïû.

Ïîñêîëüêó ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðåäïîëàãàåò
îáó÷åíèå âñåõ ñòóäåíòîâ íà ðàâíûõ óñëîâèÿõ, îäíîé èç
îñíîâíûõ çàäà÷ íà óðîêàõ ýñòðàäíîãî òàíöà ÿâëÿåòñÿ èç-
ëîæåíèå òåîðåòè÷åñêîãî è ìåòîäè÷åñêîãî ìàòåðèàëà äëÿ
âñåõ îáó÷àþùèõñÿ â ðàâíîì êà÷åñòâå. Íî îñîáåííîñòü
âîñïðèÿòèÿ ñòóäåíòàìè íîâîé äëÿ íèõ ïðîãðàììû ïî ýñò-
ðàäíîìó òàíöó, ó÷èòûâàÿ èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè
êàæäîãî îáó÷àþùåãîñÿ, ñîçäàåò ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàñ-
øèðåíèÿ âàðèàòèâíîñòè òîãî èëè èíîãî ëåêñè÷åñêîãî ìà-
òåðèàëà, ñïîñîáñòâóÿ óâåëè÷åíèþ èíòåðåñà ê ïðåäìåòó è
áîëüøîé ðåçóëüòàòèâíîñòè îáó÷åíèÿ â öåëîì ïî ïðåäìå-
òó ýñòðàäíîãî òàíöà.

Ñîáëþäåíèå äàííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óñëîâèÿ ïîìî-
ãàåò ðàçâèòü ñàìî ïîíèìàíèå, "îñîçíàòü ñâîå òåëî", ðàñ-
êðåïîñòèòüñÿ è ñôîðìèðîâàòü ñîáñòâåííûé ñòèëü èñïîë-
íåíèÿ. Ýòî ïåäàãîãè÷åñêîå óñëîâèå èìååò íåïîñðåä-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïðåïîäàâàíèþ ýñòðàäíîãî òàíöà,
òàê êàê íàì èçâåñòíî, ÷òî íà âñåõ ëó÷øèõ ýñòðàäíûõ òàí-
öàõ - ïå÷àòü èíäèâèäóàëüíîñòè èõ èñïîëíåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñîáëþäåíèè âñåõ âûøåèçëîæåí-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ñòóäåí-
òîâ-õîðåîãðàôîâ ýñòðàäíîìó òàíöó â ïðîôåññèîíàëüíîì
âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäåíèè íàèáîëåå ýôôåêòèâåí.

Ïðåäìåò "Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ äèñ-
öèïëèí. Ýñòðàäíûé òàíåö" â âóçàõ êóëüòóðû è èñêóññòâ
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ öåëîñòíîé ñèñ-
òåìû ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ-õîðåîãðàôîâ: ðóêîâîäè-
òåëåé õîðåîãðàôè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ, ïðåïîäàâàòåëåé
õîðåîãðàôè÷åñêèõ äèñöèïëèí, ïîñòàíîâùèêîâ, èñïîëíè-
òåëåé.

Äàííàÿ äèñöèïëèíà âêëþ÷åíà â ïëàí ó÷åáíî-îáðàçî-
âàòåëüíîé ïðîãðàììû Ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëü-
íîãî ñòàíäàðòà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè êóëüòóðû
è èñêóññòâà ïî ñïåöèàëüíîñòÿì "Íàðîäíàÿ õóäîæåñòâåí-
íàÿ êóëüòóðà", ïðîôèëü "Ðóêîâîäñòâî õîðåîãðàôè÷åñêèì
ëþáèòåëüñêèì êîëëåêòèâîì"; "Íàðîäíîå õóäîæåñòâåííîå
òâîð÷åñòâî", êâàëèôèêàöèÿ "Õóäîæåñòâåííûé ðóêîâîäè-
òåëü õîðåîãðàôè÷åñêîãî êîëëåêòèâà. Ïðåïîäàâàòåëü".

Öåëüþ êóðñà ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ñïåöèàëèñòà, êîì-
ïåòåíòíîãî â ñôåðå õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà è ñïî-
ñîáíîãî ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â êà÷åñòâå
ðóêîâîäèòåëÿ, ïðåïîäàâàòåëÿ, ïîñòàíîâùèêà, èñïîëíèòå-
ëÿ êîëëåêòèâà ýñòðàäíîãî òàíöà.

Çàäà÷è êóðñà:
◆ îâëàäåíèå òåîðåòè÷åñêèìè çíàíèÿìè ïî èñòîðèè

âîçíèêíîâåíèÿ, ðàçâèòèÿ, ñóùåñòâîâàíèÿ è ñïåöèôèêå
ýñòðàäíîãî òàíöà;

◆ îâëàäåíèå ìåòîäèêîé ïðåïîäàâàíèÿ ýñòðàäíîãî
òàíöà â õîðåîãðàôè÷åñêèõ êîëëåêòèâàõ ðàçëè÷íûõ îðãà-
íèçàöèîííûõ ôîðì;

◆ ïðàêòè÷åñêîå îçíàêîìëåíèå ñ îñíîâàìè íåêîòî-
ðûõ òàíöåâàëüíûõ âèäîâ, ñòèëåé è òåõíèê, öåëåñîîáðàç-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êîòîðûõ îáîñíîâûâàåòñÿ ÷àñòíûìè
öåëÿìè è çàäà÷àìè;

◆ ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå íàâûêîâ è óìåíèé ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé ïðîôåññèîíàëüíî-ïîçíàâàòåëüíîé è ïî-
ñòàíîâî÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ñòðîèòñÿ ïî ïðèíöèïàì ñèñòåìíî-
ñòè, ïåðñïåêòèâíîñòè, ñî÷åòàíèÿ êîëëåêòèâíîé è èíäèâè-
äóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðåàëèçóåòñÿ íà ãðóïïîâûõ è èí-
äèâèäóàëüíûõ çàíÿòèÿõ.

Äèñöèïëèíà èçó÷àåòñÿ â òå÷åíèå äâóõ ñåìåñòðîâ (4 è
5), ëîãè÷åñêè è ñîäåðæàòåëüíî-ìåòîäè÷åñêè îíà âçà-
èìîñâÿçàíà ñ äèñöèïëèíàìè, èçó÷àåìûìè â öèêëàõ:

◆ ãóìàíèòàðíîì, ñîöèàëüíîì è ýêîíîìè÷åñêîì
("Ìèðîâàÿ õóäîæåñòâåííàÿ êóëüòóðà", "Èñòîðèÿ èñ-
êóññòâ", "Ïåäàãîãèêà", "Ïåäàãîãèêà ÍÕÒ");

◆ ïðîôåññèîíàëüíîì ("Ìàñòåðñòâî õîðåîãðàôà",
"Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí. Íà-
ðîäíûé òàíåö, êëàññè÷åñêèé òàíåö, èñòîðèêî-áûòîâîé
òàíåö, ìîäåðí-äæàç", "Óðàëüñêèé òàíåö", "Ìåòîäèêà ðó-
êîâîäñòâà àíñàìáëåì òàíöà", "Ìåòîäèêà ðóêîâîäñòâà
òâîð÷åñêèì êîëëåêòèâîì", "Ñîâðåìåííûå íàïðàâëåíèÿ â
õîðåîãðàôèè").

Äàííûå äèñöèïëèíû ãîòîâÿò ñòóäåíòîâ ê ýôôåêòèâ-
íîìó èçó÷åíèþ êóðñà "Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ñïåöè-
àëüíûõ äèñöèïëèí. Ýñòðàäíûé òàíåö", ôîðìèðóÿ ñëåäóþ-
ùèå "âõîäíûå" çíàíèÿ è óìåíèÿ:

◆ ïðàêòè÷åñêèå óìåíèÿ è íàâûêè èñïîëíåíèÿ òàí-
öåâàëüíûõ óïðàæíåíèé è äâèæåíèé ýñòðàäíîãî òàíöà;

◆ çíàíèå î ðàçëè÷íûõ âèäàõ è ñòèëÿõ ýñòðàäíîãî
òàíöà;
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ПЕДАГОГИКА

◆ çíàíèå îñíîâíûõ ôîðì, ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ïå-
äàãîãè÷åñêîé è ïîñòàíîâî÷íîé äåÿòåëüíîñòè â àíñàìáëå
ýñòðàäíîãî òàíöà.

Îáó÷åíèå ïî ëþáîé ñïåöèàëüíîé äèñöèïëèíå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ðàáî÷èõ ïðîãðàìì, â êîòîðûõ îò-
ðàæàþòñÿ öåëè, çàäà÷è, ñîäåðæàíèå è ìåòîäû ïðåïîäà-
âàíèÿ. Â íèõ îòðàæåíà è ñòðóêòóðà äèñöèïëèíû.

Ñòðóêòóðà ïðåäìåòà "Ìåòîäèêà ïðåïîäàâàíèÿ ñïåöè-
àëüíûõ äèñöèïëèí. Ýñòðàäíûé òàíåö" âêëþ÷àåò òðè ðàç-
äåëà: òåîðèÿ, ïðàêòèêà, ìåòîäèêà, êîòîðûå, îáúåäèíÿÿñü,
ñîñòàâëÿþò öåëîñòíûé êîìïëåêñ ó÷åáíîé äèñöèïëèíû.
Âñå òðè ðàçäåëà äîñòàòî÷íî îáúåìíû ïî ñîäåðæàíèþ è
èìåþò âåñîìóþ ñòåïåíü çíà÷èìîñòè â öåëîñòíîñòè
ó÷åáíîãî ïðîöåññà [1].

Òåîðåòè÷åñêèé ðàçäåë â ïåðâóþ î÷åðåäü èíôîðìà-
öèîííûé, ñîäåðæèò ñâåäåíèÿ î ïðåäïîñûëêàõ âîçíèêíî-
âåíèÿ, óñëîâèÿõ ñóùåñòâîâàíèÿ, ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ
è ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ýñòðàäíîãî òàíöà, åãî
âëèÿíèè íà ðàçâèòèå õîðåîãðàôè÷åñêîãî èñêóññòâà â
öåëîì. Çíàêîìèò ñ íàèáîëåå èçâåñòíûìè õîðåîãðàôàìè
è òàíöåâàëüíûìè àíñàìáëÿìè, ðàáîòàþùèìè â äàííîì
æàíðå. Äàåòñÿ ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î ïîíÿòèè ýñòðàä-
íûé òàíåö êàê âèäå èñêóññòâà è êàê ó÷åáíîé äèñöèïëèíå.
Òàêæå ðàñêðûâàåòñÿ ñïåöèôèêà åãî ïðåïîäàâàíèÿ â õî-
ðåîãðàôè÷åñêèõ êîëëåêòèâàõ.

Òåîðåòè÷åñêèé ìàòåðèàë èçó÷àåòñÿ ÷àùå âñåãî íà
ëåêöèÿõ, ñ èñïîëüçîâàíèåì âèäåîìàòåðèàëîâ èëè èíòåð-
íåò-ðåñóðñîâ, ðåæå íà ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ (â ýòîì
ñëó÷àå îí âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ýëåìåíòà âñòóïëåíèÿ,
îáúÿñíåíèÿ èëè îôîðìëåíèÿ óðîêà).

Çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå íà òåîðåòè÷åñêèõ çàíÿòèÿõ,
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ èíòåðåñà ê ïðåäìåòó, ðàñøèðå-
íèþ êðóãîçîðà, ôîðìèðîâàíèþ íðàâñòâåííî-ýñòåòè÷å-
ñêèõ ãðàíèö, ïîëó÷åíèþ öåëîñòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
ïðåäìåòå.

Ðàçäåë ìåòîäèêè ïîñâÿùåí äåìîíñòðàöèè èñïîëüçî-
âàíèÿ ðàçëè÷íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïðèåìîâ è
ôîðì ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé ïî ýñòðàäíîìó òàíöó. 

Äàííûé ðàçäåë òàêæå âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
◆ àíàëèç îñîáåííîñòåé ïîñòðîåíèÿ óðîêà;
◆ ðåêîìåíäàöèè ïî ïîäáîðó ìóçûêàëüíîãî ñîïðî-

âîæäåíèÿ ê ó÷åáíîìó óðîêó;
◆ îïðåäåëåíèå æåëàåìîãî ðåçóëüòàòà è ñïîñîáîâ

åãî äîñòèæåíèÿ.

Ïðîöåññ îâëàäåíèÿ ìåòîäèêîé âåäåíèÿ äàííîé äèñ-
öèïëèíû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó òâåðäî óñòàíîâ-
ëåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ïðèíöèïîâ, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ íàâûêîâ è
óìåíèé. Ìåòîäè÷åñêèé ðàçäåë îáîñíîâûâàåò öåëåñîîá-
ðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äâèæåíèé è óïðàæíåíèé ðàç-
ëè÷íûõ òàíöåâàëüíûõ âèäîâ, øêîë, íàïðàâëåíèé è ñòè-
ëåé. Äàííîå óñëîâèå îòâå÷àåò ñïåöèôèêå ýñòðàäíîãî
òàíöà, à èìåííî - âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàòü âåñü òàí-
öåâàëüíî-ïëàñòè÷åñêèé àðñåíàë õîðåîãðàôè÷åñêîãî
èñêóññòâà â ïðîöåññå ñîñòàâëåíèÿ ó÷åáíûõ è òàíöåâàëü-
íûõ êîìáèíàöèé ïðè óæå îïðåäåëåííîé öåëè è ÷åòêî
ñôîðìóëèðîâàííûõ çàäà÷àõ ê êîíêðåòíîìó óðîêó.

Ïðàêòè÷åñêèé ðàçäåë ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì â
îñâîåíèè ïðîöåññà ïîäà÷è ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà íà óðîêàõ
ýñòðàäíîãî òàíöà. Çíàíèå òåîðèè è ìåòîäèêè ñïîñîá-
ñòâóåò íàèáîëåå ãðàìîòíîìó îñâîåíèþ äàííîãî êóðñà.

Òàêæå ïðàêòè÷åñêèé ðàçäåë íåðàçðûâíî ñâÿçàí ñ
îñîçíàíèåì è ïîíèìàíèåì ïðèðîäû ýñòðàäíîãî æàíðà.
Ïîýòîìó ïîìèìî îñíîâíûõ ïóíêòîâ, òàêèõ êàê èçó÷åíèå è
èñïîëíåíèå äâèæåíèé, óïðàæíåíèé ýêçåðñèñà ó ñòàíêà
èëè íà ñåðåäèíå çàëà, ñî÷èíåíèå ó÷åáíûõ, ó÷åáíî-òàí-
öåâàëüíûõ è òàíöåâàëüíûõ êîìáèíàöèé, â äàííûé ðàçäåë
îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü âêëþ÷åíû óïðàæíåíèÿ è çàäà-
íèÿ, íàïðàâëåííûå íà âûÿâëåíèå èíäèâèäóàëüíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé ñòóäåíòîâ êàê ôèçè÷åñêèõ, òàê è àðòèñòè÷åñ-
êèõ. Òàêæå íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ äàííîãî ðàçäåëà
äîëæíû áûòü êîìïëåêñû òàíöåâàëüíûõ è ôèçè÷åñêèõ óï-
ðàæíåíèé, ñïîñîáñòâóþùèå ðàçâèòèþ ðàçëè÷íûõ íàâû-
êîâ è óìåíèé ñòóäåíòîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ äîñòèæåíèÿ
òîãî èëè èíîãî ðåçóëüòàòà (çàëîæåííîãî ÔÃÎÑ è ðàáî÷åé
ïðîãðàììîé).
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