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Аннотация: В статье рассмотрен опыт организации и проведения учебных 
междисциплинарных конференций у обучающихся медицинского универ-
ситета по специальности «Стоматология» на 1-3 курсах. Показана целесоо-
бразность и высокая эффективность организации данной формы в учебном 
процессе для формирования универсальных и общепрофессиональных ком-
петенций, предусмотренных федеральным государственным образователь-
ным стандартом, внедрения компетентностного подхода в преподавании 
теоретических дисциплин. Рассмотрена роль междисциплинарных учебных 
конференций в формировании практико-ориентированного обучения и по-
вышении интереса обучающихся к научно-исследовательской работе в ме-
дицинском вузе.
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Одними из основных подходов в современной 
системе высшего образования являются дея-
тельностный, практико-ориентированный и ком-

петентностный подходы, которые определяются форми-
рованием у обучающихся определенных компетенций в 
учебном процессе, при этом учебная деятельность но-
сит исследовательский характер [1, 2]. Большое значе-
ние в процессе подготовки специалистов приобретает 
развитие исследовательских способностей, творческой 
активности, чему способствуют различные интерактив-

ные методы и формы организации учебного процесса в 
вузе, среди которых особенно выделяется учебная кон-
ференция [3]. 

Учебные конференции представляет собой совмест-
ное собрание обучающихся и преподавателей с высту-
плениями по результатам проведенной учебной или на-
учно-исследовательской работы. Обычно целью таких 
конференций является привлечение внимания обучаю-
щихся к научно-исследовательской деятельности, углу-
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бление профессиональных знаний, тренировка умений 
публичного выступления и ведения дискуссии [4, 5].

К отличительным особенностям учебных конферен-
ций можно отнести: самостоятельное получение обуча-
ющимися информации из различных источников, сво-
бодное обсуждение проблемных вопросов, развитие 
профессионального мышления, обсуждение теоретиче-
ских вопросов с учетом представления результатов своей 
практической деятельности, авторское видение пробле-
мы изучения, изменение транслирующей роли педагога 
к роли организатора и координатора самостоятельной 
работы обучающегося (научного консультанта) [6]. 

Стоит отметить, что, принимая участие в конферен-
ции, обучающийся задается вопросами, формулирует 
проблему и ищет пути ее оптимального решения. Это 
обеспечивает развитие его когнитивного мышления, по-
этому учебная, в особенности междисциплинарная кон-
ференция, открывает перед участниками возможность 
личностного и профессионального роста, мотивирует к 
повышению профессиональной подготовки и всех ви-
дов формируемых компетенций [7-10]. Как показывают 
различные исследования, имеется высокая заинтересо-
ванность обучающихся к овладению умениями и навы-
ками творческой познавательной деятельности [11-13].

Учебная конференция способствует повышению по-
знавательной активности, повышает исследовательский 
интерес, позволяет научиться целенаправленно пере-
рабатывать имеющуюся информацию, прогнозировать 
результаты своей исследовательской деятельности, а 
также учит будущего специалиста адекватно оценивать 
и успешно решать проблемные ситуации [14, 15]. 

Кроме того, учебные конференции в вузе обеспе-
чивают интеграцию научной и образовательной дея-
тельности, способствуют повышению теоретического 
уровня и практической направленности исследований, 
позволяют преподавателям и обучающимся реализо-
вать свой творческий потенциал и повысить професси-
ональный уровень. Оценка и измерение результативно-
сти конференций может способствовать более точному 
измерению эффективности научной деятельности вуза, 
как разновидности научной организации [16].

Таким образом, важнейшим результатом такой фор-
мы организации учебного процесса становится понима-
ние студентом своего потенциала и возможностей его 
использования [17].

Специфика организации и проведения междисци-
плинарных учебных конференций основана на взаимо-
действии преподавателей с обучающимися, начиная с 
подготовительного этапа, в ходе которого сообщается 
тема, вопросы, рекомендованная литература. В то же 

время обучающиеся самостоятельно выбирают инфор-
мационные источники, определяют их количество, ба-
зовые понятия, логику и стиль изложения, подбирают 
примеры. В процессе подготовки обучающиеся могут 
обращаться к преподавателю для оценки доклада по со-
держанию и логике изложения. Во время консультации 
преподаватель предлагает конкретные рекомендации 
по исправлению композиционных, информационных, 
оформительских ошибок. 

Во время выступления необходимо продемонстри-
ровать умение взаимодействовать с аудиторией, акти-
визировать мышление слушателей через постановку 
проблемных вопросов, поддерживать их внимание и 
способность выходить из проблемных ситуаций. Для это-
го необходимо свободное владение материалом, соблю-
дение структуры, логичности и последовательности из-
ложения, аргументированность в пояснении терминов и 
понятий, выделении основной мысли и формулировке 
выводов. Также учитывается использование в процессе 
доклада наглядности, презентаций, таблиц, схем, видео. 

При организации этапа анализа результатов препода-
ватель особое внимание уделяет обсуждению совмест-
ного опыта, полученного на конференции, сложностей. 

Применение такой формы обучения в учебно-вос-
питательном процессе, несомненно, сопряжена с рядом 
трудностей: разный уровень подготовленности обуча-
ющихся, что потенциально препятствует проявлению 
активности при формулировке и обсуждении вопросов; 
недостаточный объем информации по обсуждаемым 
вопросам; пассивность участников; затруднения в само-
стоятельности решений; недостаточно сформированное 
умение представить подготовленный материал; возник-
новение эмоционального напряжения при дискуссиях; 
трудности в управлении группой; возникновение меж-
личностных конфликтов среди участников [18].

Учебные конференции кроме своих непосредствен-
ных задач способны выполнять и воспитательную роль. 
Они помогают обучающимся формировать работу в 
команде и лидерские качества, быстро социализиро-
ваться, формируют потребности дальнейшего самосо-
вершенствования, но при этом и сам преподаватель, 
выполняющий в данном случае роль научного консуль-
танта, должен обладать лидерскими качествами [19, 20].

Вовлекать в научную работу обучающихся целесоо-
бразно с первого курса. Для этого предусматривается 
подготовка заданий исследовательского характера. По-
степенно накапливается перечень методов научного 
исследования. К старшим курсам у обучающихся может 
быть потенциально сформирован интерес к занятиям 
наукой и положительный образ этой деятельности [21, 
22]. На младших курсах студенческие конференции чаще 
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всего являются научно-теоретическими и рассматрива-
ют различные научные проблемы путем аналитического 
обзора литературы, исследований и открытий [23, 24].

В медицинских вузах для формирования универсаль-
ных и общепрофессиональных компетенций обязатель-
но вводятся дисциплины биомедицинские: анатомия, 
биохимия, физиология, биофизика, медицинская био-
логия, генетика, микробиология, иммунология и др. По 
рекомендациям Всемирных стандартов WFME, широко 
применяемых в практике российскими медицинскими 
вузами, отмечается, что «внедрение в учебный план дан-
ных фундаментальных дисциплин должно проходить как 
горизонтально (одновременно), так и вертикально (по-
следовательно)» [25].

На стоматологическом факультете Северного госу-
дарственного медицинского университета (г. Архан-
гельск) организация и проведение учебных междис-
циплинарных конференций среди обучающихся I – III 
курсов начало внедряться при постепенном переходе с 
ФГОС 3+ (федеральный государственный образователь-
ный стандарт) на ФГОС 3++. 

Организуются они поэтапно, по мере изучения фун-
даментальных дисциплин. На I курсе кафедра медицин-
ской и биологической физики организует совместно со 
специалистами профильных стоматологических кафедр 
(например, терапевтической стоматологии) конферен-
цию «Физика и стоматология неразделимы», на II курсе 
кафедра медицинской биологии и генетики проводит 
конференции «Медицинская генетика в практике врача–
стоматолога», на III курсе кафедра патологической физи-
ологии организует учебную конференцию «Патофизио-
логические основы стоматологических заболеваний». 

На I курсе учебная конференция традиционно про-
водится в конце 1 семестра в рамках Всероссийского 
Арктического стоматологического форума с междуна-
родным участием. К настоящему времени было прове-
дено 4 конференции. Поскольку студенты ещё только 
начали обучение в вузе, доклады на конференции носят 
большей частью реферативно-обзорный характер, де-
монстрируют применение физических законов и зако-
номерностей, применяемых в лечении и диагностике в 
стоматологии. На I курсе в 1 семестре будущие стомато-
логи изучают дисциплину «Физика, математика» и парал-
лельно каждая академическая группа готовит доклад на 
учебную конференцию, при этом обучающимся помо-
гают преподаватели кафедры медицинской и биологи-
ческой физики, кафедр стоматологического профиля и 
декан стоматологического факультета. 

Обучающиеся, под руководством преподавателей –  
научных консультантов готовят доклады, используя тео-
ритические аспекты из различных разделов общего курса 

физики: механика, электричество, оптика, излучения. Для 
примера приведем темы наиболее интересных докладов 
конференции «Физика и стоматология неразделимы»: 

1.  Биомеханика операции удаления зуба (о роли 
действия рычага, как механизма в руках стомато-
лога – хирурга);

2. Физика рентгеновских лучей и их роль в стомато-
логии (о примерах рентгенологических исследова-
ний, применяемых в ежедневной практике врача-
стоматолога для диагностики и выработки тактики 
лечения в различных клинических ситуациях);

3. Зависимость выбора пломбировочных материа-
лов от механических свойств и клинической си-
туации при реставрации зубов (о механических 
свойствах материалов, применяемых в ортопеди-
ческой стоматологии);

4. Применение бинокулярной оптики в стоматоло-
гии (об оптических приборах, которые помогают 
врачу-стоматологу выполнять манипуляции и 
проводить диагностику в полости рта пациента).

Таким образом, на I курсе формируется основа мо-
тивации к научно-исследовательской деятельности, за-
кладывается понимание роли естественно-научных дис-
циплин в дальнейшей профессиональной деятельности. 
Кроме того, повышается познавательный интерес к из-
учаемому предмету.

Конференция «Медицинская генетика в практике 
врача-стоматолога» проводится на I курсе, где содоклад-
чиками выступают обучающиеся II и III курсов, которые 
уже имеют представление об основах наследственных 
заболеваний стоматологического профиля. Совместная 
работа и подготовка выступлений в парах I–II, I-III курс, 
вызывает у обучающихся огромный интерес. 

Как показывает наш опыт, студенту I курса еще доволь-
но сложно отобрать и систематизировать материал, непо-
средственно касающийся стоматологической практики, 
так как в курсе биологии изучаются только общие меха-
низмы формирования наследственной патологии. Обуча-
ющиеся II и III курсов обладают более широким естествен-
но-научным и профессиональным кругозором, поэтому 
совместно с преподавателями профильных кафедр могут 
выполнять роль научного консультанта, помогают разо-
браться не только в теоретических аспектах изучаемого 
вопроса, но и организуют мини-научное исследование. 

В качестве примера наиболее удачных докладов 
учебной конференции «Медицинская генетика в практи-
ке врача-стоматолога» можно привести:

1. Особенности оказания стоматологической по-
мощи пациентам с гемофилией. Первая часть 
доклада (биологическая) представляет собой об-
зор литературы по механизмам формирования и 
клиническим проявлениям различных форм ге-
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мофилии, вторая (стоматологическая) освящает 
особенности индивидуального подхода и рисков 
при оказании стоматологической помощи данной 
группе пациентов.

2. Клинический случай оказания стоматологической 
помощи пациентке с синдромом Шерешевского – 
Тернера. В первой части первокурсник описыва-
ет фенотип пациентки с данной патологией, рас-
сматривает основные механизмы возникновения 
синдрома, а обучающийся III курса анализирует 
клинический случай, с которым он непосред-
ственно встретился во время прохождения про-
изводственной практики. Отметим, что разбор 
таких кейсов, основанных на реальных случаях из 
практики, вызывает особый интерес у слушателей.

3. Аналогичные клинические случаи можно рассмо-
треть при изучении синдрома Дауна, Клайнфель-
тера и других.

Для обучающихся III курса стоматологического фа-
культета проводится конференция «Патофизиологи-
ческие аспекты стоматологических заболеваний», на 
которой рассматриваются актуальные для будущего 
врача-стоматолога вопросы: 

1. Природа боли челюстно-лицевой области. Ода к 
зубной боли;

2. Патофизиологические аспекты заболеваний по-
чек и полость рта;

3. Проявления заболеваний желудочно-кишечного 
тракта в полости рта;

4. Роль стоматолога в диагностике и тактике лече-
ния пациентов с заболеваниями крови, патологи-
ей эндокринной системы и другие. 

При подготовке докладов обучающиеся активно вза-
имодействуют не только с профессорско-преподава-
тельским составом кафедры патологической физиоло-
гии, но и с опытными врачами-стоматологами ведущих 
стоматологических клиник, которые демонстрируют ин-
тересные клинические случаи из своей лечебной прак-
тики, щедро делятся опытом ведения таких пациентов. 
Представители стоматологического сообщества активно 
участвуют в обсуждении докладов. Все это, несомненно, 
способствует повышению мотивации обучающегося к 
овладению будущей специальностью и формированию 
корпоративной этики.

Важно отметить, что на всех этапах подготовки учеб-
ных конференций обязательным условием является 
наличие обратной связи – «feedback» как на уровне вы-

бора заданий для исследований, всего процесса его под-
готовки, так и на уровне саморегуляции и личности. Это 
дает возможность быстро исправлять ошибки, выбирать 
правильную стратегию выполнения исследований. Как 
показывает наш опыт и данные других исследователей 
[26], наиболее эффективна обратная связь на уровне 
процесса, когда анализируются стратегии, лежащие в 
основе выполнения задания. Feedback на уровне само-
регуляции включает самоконтроль и самооценивание и 
отвечает на вопросы: может ли обучающийся принять и 
обработать обратную связь? Уверен ли он в правильно-
сти своих стратегий? 

Всё это помогает начинающему исследователю сфор-
мировать внутреннюю мотивацию и расширить имеющий-
ся у него спектр приемов для самостоятельной работы.

При организации нами учебных конференций мы 
используем как внутреннюю (от обучающегося к само-
му себе или от преподавателя к самому себе, при этом 
происходит коррекция собственной деятельности), так 
и внешнюю (от преподавателя к обучающемуся, от обу-
чающегося к преподавателю или от обучающегося к об-
учающемуся, дает информацию извне) обратную связь.

По окончании учебных конференций обязательно 
определяется лучший доклад. Жюри, состоящее из пре-
подавателей, путем обсуждения выбирают победителя. 
Параллельно проводится опрос обучающихся в ауди-
тории в режиме реального времени. С этой целью мы 
используем цифровые технологии: https://quizizz.com/ 
и https://app.unislide.io/. При этом обучающиеся при по-
мощи смартфонов, применяя QR-код данного опроса, 
голосуют за лучший доклад. Результаты голосования 
обучающихся отражаются на доске в аудитории. Кроме 
того, каждому слушателю, как преподавателю и научно-
му руководителю исследования, так и обучающимся, да-
ется право выступить и обосновать свою точку зрения.

Таким образом, отметим, что организация и проведе-
ние учебных конференций повышает уровень профес-
сиональной подготовки обучающихся и оптимизирует 
учебно-воспитательный процесс в целом. Готовность 
обучающихся к научно-исследовательской работе в вузе 
является актуальной проблемой, поэтому при ее органи-
зации в вузе можно добиться повышения активности об-
учающихся к различным видам научной деятельности, 
что повышает личностную мотивацию обучения и за-
интересованность в профессиональном саморазвитии, 
формированию необходимых компетенций.
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