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Аннотация. В научной статье рассматриваются основные направления по-
вышения экономической безопасности Российской Федерации в  условиях 
внешнеполитической нестабильности. Исследование охватывает анализ 
внешних и  внутренних факторов, влияющих на  экономическую безопас-
ность, а также выявление возможных угроз и вызовов. В работе предложе-
ны практические рекомендации по укреплению экономического потенциа-
ла страны, включая развитие государственно-частных партнерств, усиление 
роли малого и  среднего предпринимательства, реализацию инвестицион-
ных проектов и программ развития экономической инфраструктуры, а так-
же обеспечение энергетической безопасности и импортозамещение.
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Экономическая безопасность является одним 
из ключевых аспектов национальной безопасности 
страны и представляет собой состояние защищен-

ности национальных интересов в экономической сфере . 
Под национальными интересами понимаются базовые 
ценности и приоритеты экономического развития, обе-
спечивающие устойчивость и благополучие общества .

Экономическая безопасность включает в себя следу-
ющие составляющие:

 — финансовая безопасность, заключающаяся 
в устойчивости национальной валюты, сбаланси-
рованности государственного бюджета и  надеж-
ности банковской системы;

 — технологическая безопасность, предусматриваю-
щая обеспечение научно-технического прогресса 
и инновационного развития;

 — социально-трудовая безопасность, обеспечиваю-
щая занятость населения, стабильность доходов 
и сокращение уровня бедности;

 — экологическая безопасность, заключающаяся 
в  сохранении природных ресурсов и  предотвра-
щении экологических катастроф .

В течение последнего десятилетия условия эконо-
мического развития претерпели существенные изме-

нения, что свидетельствует о  наступлении новой фазы 
в глобальной экономической эволюции — эры постнор-
мальности . Этот переход характеризуется повышенной 
волатильностью показателей экономического роста 
и появлением новых вызовов для национальной эконо-
мической безопасности . Одним из подходов к преодоле-
нию данных вызовов является модификация структуры 
экономики . В данной статье анализируется взаимосвязь 
между динамикой переходных (кризисных) состояний 
и  структурными изменениями в  экономической систе-
ме . Исследовательская гипотеза заключается в том, что 
кризисные явления в  национальной экономике России 
стимулируют ее структурную трансформацию1 .

В условиях глобализации и  интенсивного развития 
международных экономических отношений междуна-
родные аспекты экономической безопасности приоб-
ретают особую значимость . Важным фактором, влияю-
щим на  экономическую безопасность страны, является 
ее интеграция в  мировую экономику . Интеграционные 
процессы способствуют увеличению объемов внешней 

1 Плотников В.А. Структурные трансформации российской 
экономики под воздействием шоков и национальная экономиче-
ская безопасность // Вектор науки Тольяттинского государствен-
ного университета. Серия: Экономика и управление. — 2023. — 
№ 1. — С. 15–25.
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торговли, привлечению иностранных инвестиций и рас-
ширению международного сотрудничества в  научно-
технической сфере .

Однако интеграция также может создавать угрозы 
экономической безопасности страны . В частности, суще-
ствует риск усиления зависимости от внешних источни-
ков финансирования, потери контроля над ключевыми 
секторами экономики, а  также увеличения уязвимости 
к международным экономическим кризисам и внешним 
шокам . В  этом контексте, международные аспекты эко-
номической безопасности включают в себя следующие 
направления:

 — Регулирование внешнеэкономической деятель-
ности с целью минимизации рисков и угроз, свя-
занных с интеграцией в мировую экономику;

 — Разработка и реализация мер по укреплению эко-
номической суверенитета и снижению зависимо-
сти от внешних источников развития;

 — Участие в  международных экономических ор-
ганизациях и  интеграционных объединениях 
с  целью формирования многосторонних правил 
и  норм в  области мировой торговли, финансов 
и инвестиций;

 — Установление и  развитие двусторонних и  много-
сторонних экономических отношений с  другими 
странами, основанных на  принципах взаимовы-
годного сотрудничества и сотрудничества;

 — Развитие экспортного потенциала страны, сти-
мулирование высокотехнологичных и  конкурен-
тоспособных отраслей экономики, способных 
успешно конкурировать на мировых рынках;

 — Обеспечение защиты национальных интересов 
в рамках международных экономических споров 
и  конфликтов, применение средств экономиче-
ской дипломатии для снижения внешних угроз 
и рисков .

Таким образом, анализ международных аспектов 
экономической безопасности позволяет выявить акту-
альные проблемы и  вызовы, с  которыми сталкивается 
Российская Федерация в условиях внешнеполитической 
нестабильности, и  разработать стратегии и  механизмы 
повышения уровня экономической безопасности стра-
ны на международной арене .

Современная внешнеполитическая ситуация предъ-
являет ряд серьезных вызовов для экономической безо-
пасности Российской Федерации . К числу таких вызовов 
относятся геополитические конфликты, усиление тор-
говых войн, распространение экономических санкций 
и угроза международного терроризма . Все эти факторы 
могут оказывать негативное воздействие на  стабиль-
ность российской экономики, нарушать условия между-
народного сотрудничества и  сдерживать экономиче-
ское развитие страны .

Международные санкции, наложенные на  Россию, 
представляют собой одну из основных угроз для наци-
ональной экономической безопасности . Санкции огра-
ничивают доступ российских компаний к  международ-
ным финансовым ресурсам, затрудняют сотрудничество 
в сфере высоких технологий и вносят нестабильность во 
внешнеэкономические связи страны . Эти ограничения 
могут привести к  снижению инвестиционной активно-
сти, замедлению технологического прогресса и ухудше-
нию экономической ситуации в отдельных отраслях .

Геополитические факторы играют важную роль 
в формировании условий экономической безопасности 
России . Взаимодействие с  глобальными акторами, как 
союзниками, так и  конкурентами, определяет возмож-
ности страны в рамках международных экономических 
отношений . Наличие напряженности в  отношениях 
с  некоторыми странами может привести к  снижению 
экспортных возможностей и  ограничению доступа 
к стратегическим ресурсам . В то же время, развитие со-
трудничества с  дружественными государствами и  уча-
стие в международных интеграционных проектах может 
способствовать расширению торговых связей, привле-
чению иностранных инвестиций и наращиванию техно-
логического потенциала .

В этом контексте стратегии повышения экономиче-
ской безопасности России должны учитывать геополи-
тические особенности и  стремиться к  снижению уяз-
вимости относительно внешних факторов . Это может 
включать такие меры, как диверсификация торговых 
партнеров, усиление экономического сотрудничества 
в  рамках региональных интеграционных объединений, 
а также активное использование экономической дипло-
матии для преодоления возникающих вызовов и угроз .

Таким образом, учет внешнеполитических вызовов 
и  угроз, взаимодействие с  международными акторами 
и  адаптация к  меняющимся условиям глобальной эко-
номики являются важными составляющими процесса 
повышения экономической безопасности России . Раз-
работка и  реализация комплекса мер, направленных 
на снижение зависимости от неблагоприятных внешних 
факторов и  укрепление собственного экономического 
потенциала, позволит Российской Федерации успешно 
преодолевать возникающие вызовы и  обеспечить ста-
бильное и устойчивое экономическое развитие .

В условиях внешнеполитической нестабильности 
экономическая безопасность России становится осо-
бенно актуальной . Учитывая геополитические вызовы, 
угрозы торговых войн и экономических санкций, а так-
же влияние международного терроризма на экономику 
страны, необходимо разработать комплекс мер по  по-
вышению уровня экономической безопасности . В  этой 
связи предлагаются следующие основные направления:
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1 . Структурная перестройка и  диверсификация эко-
номики: Стремление к снижению зависимости от экспор-
та сырьевых товаров и  увеличению доли высокотехно-
логичных и конкурентоспособных отраслей в структуре 
экономики . Это может включать развитие инновацион-
ных отраслей, разработку импортозамещающих про-
грамм и  стимулирование инвестиций в  отечественные 
проекты .

2 . Укрепление финансовой стабильности: Развитие 
национальной финансовой системы, включая усиление 
контроля за  деятельностью банковского сектора, со-
вершенствование системы налогового регулирования 
и  повышение эффективности бюджетного управления . 
Ключевой момент — снижение зависимости от внешних 
финансовых рынков и создание условий для обеспече-
ния доступа к финансовым ресурсам внутри страны .

3 . Развитие международного экономического со-
трудничества: Установление и укрепление двусторонних 
и многосторонних экономических отношений с другими 
странами на  основе взаимовыгодного сотрудничества . 
Это может включать участие в  международных эконо-
мических организациях, региональных интеграционных 
проектах и формирование новых партнерств в области 
торговли, инвестиций и технологического обмена .

4 . Расширение экспортного потенциала: Продвиже-
ние российской продукции на  международные рынки 
(дружественных стран), стимулирование некоммодит-
ного экспорта и увеличение доли высокотехнологичной 
продукции в структуре экспорта . Это предполагает раз-
работку стратегий глобального маркетинга, улучшение 
логистической инфраструктуры и  содействие между-
народному сертифицированию отечественных товаров 
и услуг .

5 . Усиление экономической безопасности крити-
ческой инфраструктуры: Обеспечение надежности 
и  защищенности стратегических объектов, таких как 
энергетическая, транспортная и  информационная ин-
фраструктуры . В  рамках этого направления важным 
является внедрение современных технологий безопас-
ности, разработка планов по  предотвращению и  лик-
видации чрезвычайных ситуаций, а  также повышение 
уровня международного сотрудничества в области без-
опасности критической инфраструктуры .

6 . Развитие институтов и механизмов экономической 
безопасности: Создание эффективной системы управле-
ния экономической безопасностью, обеспечивающей 
своевременное выявление и реагирование на возника-
ющие угрозы . Это может включать совершенствование 
законодательной базы, структурирование и  координа-
цию деятельности различных государственных и  част-
ных организаций, а  также интеграцию национальных 

и  международных механизмов в  области экономиче-
ской безопасности .

7 . Формирование экономической устойчивости 
на  региональном уровне: Развитие региональных эко-
номических систем, учитывающее особенности и потен-
циал каждого региона, направленное на снижение соци-
ально-экономической дифференциации и  обеспечение 
регионального развития на  принципах устойчивости 
и сбалансированности .

На основе этого, можно отметить, что в  условиях 
внешнеполитической нестабильности и  геополитиче-
ских вызовов особую актуальность приобретает повы-
шение уровня экономической безопасности России . 
Реализация вышеописанных направлений позволит 
снизить уязвимость экономики Российской Федера-
ции к  неблагоприятным внешним факторам, укрепить 
ее конкурентоспособность на  международной арене 
и  обеспечить стабильное и  устойчивое экономическое 
развитие .

Важно отметить, что успех в  реализации указанных 
направлений в  значительной степени зависит от  гра-
мотного стратегического планирования и  эффективно-
го взаимодействия между государственными органами, 
бизнес-структурами и обществом . Также необходимо ак-
тивно использовать международные платформы и меха-
низмы для преодоления возникающих вызовов и угроз, 
а также для расширения возможностей экономического 
сотрудничества с различными странами .

В долгосрочной перспективе успешная реализация 
этих направлений позволит России обеспечить свою 
экономическую безопасность, сократить зависимость 
от внешнеполитических условий и укрепить свое место 
среди лидеров мировой экономики . Важно при этом 
не только стремиться к экономическому росту, но и уде-
лять должное внимание социальному развитию, эколо-
гической устойчивости и  обеспечению благополучия 
граждан России . Только комплексный подход к решению 
задач экономической безопасности позволит добиться 
устойчивого и гармоничного развития страны в услови-
ях внешнеполитической нестабильности .

Исходная модель экономики России базировалась 
на  увеличении экспорта энергетических ресурсов 
и  определенных видов сырья, успешно развивалась 
и приносила доход до финансово-экономического кри-
зиса 2008–2009 годов . В этот период, внешняя торговля 
сыграла ключевую роль в экономическом росте страны . 
В результате кризиса, экспортное ориентированное раз-
витие начало снижаться .

Таким образом, можно заключить, что введенные 
санкции против России не  являются причиной кризи-
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са . Ответными мерами на  санкции стали масштабные 
программы импортозамещения, которые стали прио-
ритетом в различных секторах экономики . Российское 
правительство приняло решение прекратить импорт 
товаров из  стран, участвующих в  конфликте, и  стиму-
лировать отечественное производство сельскохозяй-
ственной продукции и  других товаров . В  настоящее 
время активно поддерживаются предприниматели, 
способные внести свой вклад в  развитие националь-
ной экономики, а также финансируются перспективные 
проекты .

Вследствие разногласий между Россией и западными 
странами, отношения с участниками БРИКС укрепились . 
БРИКС превратился в  международный политический 
блок благодаря ежегодным встречам на высшем уровне 
(саммитам) . Россия занимает активную позицию в  этом 
союзе, устанавливая двусторонние связи со всеми стра-
нами-участниками . Единственным государством, с кото-
рым Россия не имеет столь тесных отношений, является 
ЮАР, но  с этой страной также поддерживаются друже-
ственные дипломатические связи2 . 

На основе проведенного анализа, можно выделить 
релевантные практические рекомендации по  повыше-
нию экономической безопасности России

Для повышения экономической безопасности Рос-
сии одним из ключевых механизмов является создание 
и  развитие государственно-частных партнерств (ГЧП)3 . 
ГЧП обеспечивает совместное инвестирование и реали-
зацию проектов, которые включают участие государства 
и  частного бизнеса, позволяя преодолеть ограничения 
бюджетных ресурсов и расширить возможности финан-
сирования инфраструктурных проектов . Это, в свою оче-
редь, способствует стабильному экономическому росту, 
созданию новых рабочих мест и улучшению инвестици-
онного климата .

Усиление роли малого и  среднего предпринима-
тельства . Малое и  среднее предпринимательство 
(МСП) играет значительную роль в  обеспечении эко-
номической безопасности, так как оно создает рабо-
чие места, повышает конкуренцию и  способствует 
инновациям . Для усиления роли МСП необходимо 
снижение административных барьеров, поддержка 
доступа к  финансированию и  обучение предприни-
мателей . Реализация мер по  поддержке МСП может 

2 Герасимович В.Е., Мочалова Я.В. Современная экономика Рос-
сии и ее развитие // Развитие общества и науки в современных ус-
ловиях. — Петрозаводск: МЦНП «Новая наука». — 2023. — С. 23 –27.

3 Бедняков А.С. Государственно-частное партнёрство как мо-
дель развития публичной инфраструктуры // Вестник МГИМО 
Университета. — 2022. — Т. 15. — №. 1. — С. 143–176.

улучшить деловой климат и укрепить экономическую 
стабильность страны4 .

Реализация инвестиционных проектов и  программ 
развития экономической инфраструктуры . В  условиях 
внешнеполитической нестабильности реализация инве-
стиционных проектов и программ развития экономиче-
ской инфраструктуры является одним из  направлений 
повышения экономической безопасности Привлечение 
инвестиций позволяет модернизировать промышлен-
ность, развивать транспортную и  энергетическую ин-
фраструктуру, что способствует диверсификации эконо-
мики и снижению зависимости от импорта .

Обеспечение энергетической безопасности и  им-
портозамещение . Энергетическая безопасность яв-
ляется одним из  основных факторов экономической 
безопасности России . Обеспечение надежного энергос-
набжения, развитие новых источников энергии и  уве-
личение энергетической эффективности способствуют 
снижению зависимости от  импорта и  улучшению эко-
номической стабильности . Реализация импортозаме-
щения в  энергетической отрасли может достигаться 
через развитие отечественного производства обору-
дования, поддержку инновационных технологий и  на-
учных разработок5 .

Таким образом, повышение экономической безопас-
ности России в  условиях внешнеполитической неста-
бильности требует комплексных мер, включая развитие 
государственно-частных партнерств, усиление роли 
малого и  среднего предпринимательства, реализацию 
инвестиционных проектов и программ развития эконо-
мической инфраструктуры, а также обеспечение энерге-
тической безопасности и импортозамещение .

Принимая во внимание вышеуказанные аспекты, 
можно заключить, что для повышения экономической 
безопасности России важно рассмотреть комплексные 
меры, включая развитие государственно-частных пар-
тнерств, усиление роли малого и среднего предпринима-
тельства, реализацию инвестиционных проектов и про-
грамм развития экономической инфраструктуры, а также 
обеспечение энергетической безопасности и импортоза-
мещение . Реализация таких мер позволит укрепить эко-
номическую стабильность страны, создать условия для 
роста производительности и  конкурентоспособности 
национальной экономики, что, в свою очередь, поможет 
повысить качество жизни населения и обеспечить долго-
срочное устойчивое развитие России .

4 Заугарова Е.В. Меры государственной поддержки малого 
и среднего предпринимательства в условиях пандемии // Вестник 
индустрии гостеприимства. — 2022. — С. 95–98.

5 Ерохина Е.В., Гаврилова А.С. Реализация политики импортоза-
мещения с учетом угроз энергетической безопасности страны // 
Экономическая безопасность. — 2020. — Т. 3. — №. 4. — С. 519–
532.
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